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-ག ༼༼ཌ༼ཌི༄༄ ཤ་བོ 


༄༅༔ ྱགར་ཀདདུཿ སརྦ་ད བོད་སདད༔ ཆོས་ཉིད་དགངས་པའང་གོལ་གི་ཐོག་མར་སྔན་འགྲེ་སྟེན་པརེད་ 
ལ༔ རྒྱད་ལས༔ གསང་ཆེ འེས་པའེབཀའ་འདི་ལ༔ ལྕ་རྐས་དྲནྱ་གིས་མ་བཤད་ན༔ ཡེད་མི་ཆེས་པའེ་ དུ་འབྱརཿ ཅེས་ 
་གསུངས་པས༔ ཐེགམར་བ་མྲ་རྱད་པའིལྕོ་རུསནིཿ དུཿེད་ཆེན་པ་བསིལ་བའེཆལད་ཨྤུ་རྨན་བདག་བསམ་གཏན་ལ་གནསཙ་ནཿ | 
ནམ་སདལ་བབ་པའེདུས་སུ་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པྲ་བནནས༔ ཨྤུ་རན་བདག་ལ་འདེ་གདཅེ་ས་གསུངས་སོཿ རིགསའི་དུ་ཚས་ཉིད་་ 















༡༦ 






༩ སས 





..-= 











།གཏད་པས༔ དྲེ་ཤེས་པསཆོས་ཉིད་རད་གོལ་གིཀོརམཡུས་པ་ས། ང་ང ནམ་གུ མུད་ལ་བཟུལ་ཁིདས་དཔལ་རོརི་འཆངཆེད་ ༥ 
,རང་བབས་གྱུ་བུང་བསདྲེ་ཤྲེས ཡས་དགོངསཔམང་་ཡ་་སས མཡུས་པྱཝཔངོ༔ ཡང་གསོལ་བབཏབ་པཿ ཏབ་ཕས། ' ་ རྣམ་ཐོརང་ལ་ 





ཇིར རར གནས བོོམདོན་ཞོ་པོ་ཞོདགྲ་ གསུངས་ནས་གསེརྱ་སི་གཞུ་སེན་གསཿ་མཆི་ ག་རས ྣ 





། 
! 


དངོས་སྤུ་བནན་ས༔ རིགསྤ་ཀི་གུ་བསམ་གཏན་ལ་ གནས་པས དན འདེལ ལྟཾསཤིག་གསུངསནས་ཤེལྱ་བི་གྲྭ༧མཛུབ་གང་བཅིག་ པང 





བ་པའིཚ་དཔལརྡོ་རེ་སེམས་ད་ འཐོན ༤ གན གྱི་གཞུའོདཁ་དོག་ལསདཀིས་པ་གཅིགྱ་བངནས་རིགསཀིུ་ཆོས་ཉིད་གཞི་ལ་གནས་པར་འདོད་ན་འདེ་ལ་་ 
/ཤྟཱཾས་ཤིག་གསུངས་ནས༔ དྱེཡས་པས་དྲ་ལ་བོང ཚེགསཀྱི་གེརམ་ཡུས་པར་སྙང་ང་༔ ཡང་གསལ་བ་བཏབ་པསཿ ནམ་ལངས་ཁར་ པལ་ཀུནཏ རྨ | 
ཤཱ བྱོར ་བརེགས་ལཱས་བ ེར་བོྲས་མད བོན་ཆོས ཉིད་འུང་གྲོལ་ ལ་གནས་པར འདོད་ན་འདེ་ལ་ ལྟསཤིག་གཤུངས་ནས་འིན་པཆེ་ས་ཚོགས་ལས་གུབ་པའི པེ ཐས | 
¥ གཞུརངབབསས་གཏདདོ༔ དྲེཤེས་པས་དན་རང་གསལ་གྱིགར་མཡཱསཔ་ལུང་ངོར དེ་ལདདུད་ལྟ་ཧཱན་པའིཆོས་འདྲི་ནམསྩར་ ཞེག་ནད་ཆག་ཅེན་པ་ཡིན་ བ་ | 
,པས་ཁྱད་པར་འཕགས༔ གན འ་ནས 'ཡིན༔ ཟིའི་གེམས་ 'དཔའི་གསདམངོད་ཤུགཿ _དགའ་འབུ་རྡ་རེའི་ཐུགསཀི་ནོར་ད༔ ཨུ 
` ་ གསྦ་ཁབྱཿདྱ་པུར་པང ང  ཕེ་ཤེ་སྭ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མནམས་ཀི་སིད་ཁུགཿ །༔ ལྕོ་ང་བླ་རམསྭ་ཀི 'སཱ་སྐད་ཀྱི་རྣམ་དབེ: དབྱ་བས་པ་མེན་པཿ ཉས་པ་མི་ན་པཿ་ ཆ་ 


























_ ཆཆོས་འདྱི་རགར་བས་ཐོབ་ནྲ་ཆ་གར་བ་འཚངས༔ རྒྱནག་པས་ཐོབ་ན་རྒྱ་ནྣག་པ་འཆངས༔ བོདཀྱིས་ཐབ་ན་བོད་འཆོངས༔ ཆོས་འདེལས་་ 
„ དནངག་པའི་ཁུསཆུ༔ སྡིག་སྦྲི་བ་འཞར་བའེ་སྲུ་གྲིཿ ཐར་ལམཁྲིད་པའེལམམཁནཿ བརདོ་བསྒྲཾདཔའི་གྱེལམ༔ ཞིངཁམས་ལྟ་བའེམེ་ལེང༔ སུས་ཐོབ་ ྦ 
 འཚེངས་པའི་ནོརབུ་ཡིན་པས་ཆས་འདི་ལ།ཉད་པརྐད་འཕུགས་པ་བྱཿའྩ ཆོས་གཞན་ལ་སངསྤྱ་ཧམཀྱི་ཞིད་ཁམས་ལ་སོན་ལམ་བཏབ་དགེས་པ་ཡིནཿ འདི་ལ་དྭ 
ཙྭ ྦ ལྟ་མངོནསུམདུ་ མདལ་བསྲ་ཁད་པརའཕགསཿ ཆོས་གཞན་ལ་དབང་བསུར་ནས་ལྷ་ཡེ་དྲ་སནྦ་ཐེད་པ་ཡིནཿ འདིལ་ཡི་དམ་གྱི་ལས་མདོན་སུམ་དུ་དབང་བགར་ | 
+ བསཁད་པརདུ་འཐུགས༔ ཆོས་གཞུན་གམས་འདྲིས་ལ་རེདགོས་པ་ཡིནཿ འདི་ལ་ལྟ་བམངོན་སུམ་དྲུའྱགུར་བསྔ་ཤད་པདྨད་འཐུགསཿ ལྷ་གཞུན་ཡིདྱ་སེན་ 


¦ ༤༨༠ ༨ .$ ཞན་ཡིད་ འན 
ཚི ཤེད་པ་ཡིནཿ འདེར་སངསྤྱ་རས་མངོན་སུམདུ་འཉེན་པས་ཁད་པལྐད་འབགས༔ གཞན་དང་ཡུསྤྱ་ཧལ་བའི་དྱའིལ་འཁོན་ཡིན་ཟེད་སེནན འདི་ ྲལུས་ , 


( 
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-- ༡༨༨-༨༩༤༧༥༥༨ ༦༤༨༡ ་༤༤༡-༡༨༤༨༨-~- ༤“ ¬~ =~ -- =¬ - - =- ¬ ༠༠༤༤ )༡༠གས་བཔ༤༡༩༩༠༠རས༨༤ །ས༨པ༩༨༩༠༡༩༠༤ ༠༠༡༩༩༢ར༩ ༡༡༥༥༨༧༧༨༠༡༠༡༩༥༩༧༠༡༠༥༠༨༩༩༡༩༦༠༨༠ས༡༠༩༤༥༦༨ ༩༡༠༡༤༠༤༨༧༥༤༥༤༤༤༨༨༤༨༡༡༤-༤-༨ 


་། ། ཁེ 9ྲ་ྲཀ ཀཀ ྤཀྲ་ྤཔྣྣ་ྣ་ོྣོ་་།་ པེུའི་འཤིེ་་ལས་ང ཱུ བར 
ོད ུ་གསལཔས་དཔའམགས གབ་པ ི་མ།སྣ་ནཔདཔར་འཕགསཆ ཅ ། ། 
| ཙཱ གཞུན་ད། ཝེ ཤས་ཝ་བདནས་དམ་ཤཾས༔ འདད་ཡ་ཤཾས ལཱ་མངོན་སུམདུ་མཐོང་བས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས༔ ;་ གཞན་བར་དོ་ཡདབེ་དནས་བ་མིག་པརྱ་ེད ་ 
ྣ ཧཱ འདི་བར་དོད་ལུ་མཐོང་བས།ཡད་པརདའ་ཕགསཿ གཞན་ལྕཟུརབྲགཡས་དགོསཿ འདེད་ཞག་བདྲུད་ལངོ་འཕྲོད་པསྤ་ཁད་པརདུ་འཕགས༔ གཞནལ་་ 

༧ ལཉེ ན་མཚན་ཨི་ལཱངབ་ཡོད༔ འདིར་འོད་གསལྱ་ཧི་ཞིང་ཁམ་ས་ཉིན་མཚན་མེད་པར་མཐང་བསྔ་ལད་པརྡད་འཐགས༔ གཞན་ལ་ཤ་ གྲིགས དེག ངྫོ 
] བེ སསའ 

མི སུ 








འདེའ། ད་ས མ་ཐོང་འསྱ་ཀ་པནད་ཁུའགས༔ ཡོན་ཏབསམ་་གིས་མྲི་ཏབ་པརོ ཆོས་འདི་ཕས་ཐབན་བུ་ལྷ་སི་གཏམ་བཤད་པན་ནི ྭ 
ཡིསཐསན་མལ་ཧིང་གཏམ་བཤད་པར་རིགས་སོ༔ མ་ཡིས་ཐེབན་སིམསཅན་ཐམསཉད་ལ་ཧྟི་དགཏམ་བཤད་པརརིགསསྩར ཆོས་འདྲི་གལ་ལནལས་ 








1༠༠༤༡༤ ༩༤༥ ༡༡༩༠༩༡༩༠༩༧༡༢༧༤ ༠༠༦༦ ༡༤༤༡༤༡༡༤པ༤༨ྕཔ༤- ༨༤ ༤༤༤ ༩༦༡༨ ༠༠༠༦ ༢༠༩༩༠༧༤༦༤༧༨༧༤༧༤-༠༡༦-༠༤༠༡༨༤-༡༤༤༤༢༠༠༩༥༧༡༧༠༩༡༠ས༠༨སས༩༠༧༨༩སཔ༥༦༧༩༤- 









ྦ ༔འཕྲཅནྲ་ཤི་འཆངྱ་རུ་ཡིནཿ ཀྐལུམེདཚེ་ལོག་ཏུ་ཡི་ཐལ་གྱི་དབདད་ཐལ་ལོཿ མི་ལུས་སྟེང་ལེགྲ་བེད་པྱ་ནམས༔ རང་གིས་རངལ་་ ་ ྣ 
།སམ་མན་ཐེང་ཿ ཅག ད་རྲེན་པོ་ཆེ་ས་ཆས་འདི་ལྷ་ནམ་པ་གསུམ་དྲུ་ཡེས་ཏེ༔ ཐེག་པའི་མཐར་བུག་བབྲ་དགས་པས་སུ་ལའང་མ་བསྟན་ནོཿ བགཡ་པ་ ྣ 


| ལོ ༨༡" ༨ ༤ སྨ ¦ 
¬ 8 ༨ུས9ིསཱི་ གསམ་ལ༔ ཚ་ལ་ལོང་མེང་ལེ་ལ་དང་བཏང་སྙེམས་ལ་ལུས་པའི་སེམསཅན་ལ་ད་ ངས་པའོ༔ བདྲ་དུ་ལ་གྲསུམ་གསང་ནས་མངལ་བདག་ཡབ་སྲས་ལ། 
] ད ¬ ༣༡༡ ༨ ` ༢༩༩ ` \ ་ 
པིབ ( གནང་བའྩོ༔ རྷགཉི་ས་པ་སངསརྒྱ་སྨྲབ་མའི་རེམ་པནི༔ ཉྱེ་རུད་ནི༔ ཆོསྤསུ་ཀུནཏཱ་བཟང་པེཿ ཛྡ་ཆེའཆང་༔ དྡ་ཆེ་སེམས་དཔའཿ ཨུུ་རན་པྨདྷ་༔ 
( } ཇེ ༩, ༢༡ 4 པ ཀྐ ¢ ཚོ རས རྣ © ༡ ༨ „༨༽ ༡ ༤ ཟླ ཟུ / ལོ རཿ སྣ 4 རཱ ལྕ ༼ ༧" 
&„ “ེཤེས་མཚོ་རྒྱལ༔ འགྲེ་མགེན་དུང་མཚོ་རས་པ༔ སང་སྒྱ་ཧསྲདང་སདྩ༔ བདྲེ་ཆེན་རས་པ༔ རྣམ་གྲེལབབཔཔ༔ེ རྒྱ་ལརས་པ༔ རྒྱལ་མཆནུ་འ་ 
¦ ?2 ུ རཾཿ 


ཿ ཟེར༔ སངསྤྱ་རས་བཅོན་འགགུསཿ རྒྱལ་མཚན་ཡེ་ཤེས༔ སངསྐྱ་ཧསྦྱ་ཆལ་མཚནཿ དགེ་འདྲུན་རིནཆེནཿ དགེ་འདྲྱ་ཆལ་མཚནཊ རིན་ཆེན 


] 
པྒ 








” འ༥འ༩༼༩ ྲིྲ་ྣྐྡྐྡཔྣྐ༥་ཾ་ིྲྨཔྤཔྤྤིྩྷྩི༥ྣ༥ྨཔྣཔ་་ ཅེཾཾ་་་ བས ་ ར་པོ 
འགྲེམ བདྲ་གགས་པཿ བློ་གྲོས་བཟང་པོ གརང་ བང་པྨདྨ་རྒྱལ་མཚན༔་ .དྷརྨ་མངྒཿ -- ཌི བཟད་པ༔ ' 
སྨཾིཾིཾིོི་ དགའརབརྡརེཿ གདབ་པ ལ་མཚན ཤི་ལྭིངཿ སྲུ་ར་ལབྲ ༦ བྷ་ཨ་ལ' ཌ་ བེརོཊ་ན༔ དཱི མི་ ྣ 
4 རི ངརྡརེཿ ར་རོ རཿ སངསྦྱརས་རྫ་རྗེ༔ སྐལ་བཟང་རྡོ་རེ༔ ཅཔ་ཨཿདྱས་ལ་པོང་ གདསྤྱརས་བཅོན་འབུསཿ ཧིལ་མཚུན་ལཞཤེསཿ བགའ འགུ 
རིན་ཆེན དགིའྲནྱ་སལ་མཆེནཿ ༣ེནངེན་ཚོཿ གོམགྲན་དགདའདྲགགས་པཿ ལྡུརྗོ་གོསབཟང་པཅོ གར་དབང་པྱདྨ་ཆལ་མཚོནཿ ཧམ 
. ` མངྒ་༔ རྷགསུམ་པ་བསྟན་པ་ཆོས་ཀིདཀརཆག་ནིཿ ཚྲིགས་པཆེནྡ་པེ་ ནག་པའི་འྱར་ལ་བཅོ་ཝ་པཱི༔ ཡད་ཏིག་ནག་ ྦ 
'¦ གཞི་རག་འབུ་གཅིག་དངཿ འེམ་དཔལ་ཡང་ཏགགྱ་ཆདདཿ །་བཡང་ཆེནཔྱིཆུད་དངང དགེངས་པ་སོགི་ག་དང་༔ གགསི་འཁོར་ 





ཟ དའ ༣ མོྟོའྱོ་དདདཔུར ཐུད་ཐེདྲག་བྱིརདདངུང ཞུནྱ། བཟངཔྲོ་གོག་གེཟིག་པ་དངཿ འགས་ལྦགོལ་ཆེན་པོརྱོརདདངཿ སོ་ག ༨ ། 
མཉེན་པུགསྦསི་གོགདངཿ རིགཔྲོགགི་འཁོརལའྱིསདདངཿ རིག་ ནས་བ ཁྱས ཀཿ གྱ དང རའ ལོ 
དླམམས་མ ཏིགཏག་པིདསར།། གས་བ 
ྣ 

| 

| 





ལཿ $ སེམས་དཔུའ་སགགི་ལོངས་སྟིང་དང་ཿ ༥ཡེས་འཁེརལ འྩེ་ཧྱད་དང་༔ ཐིག་ལེ་ཉགཅིག་གི་དགངས ཞོ 
རྫོགས་པཅེན་པེལྱིཏི་འི་ལུཉརནིཿ འཇམ་དཔལ་ནམ་མཁའདང་མཉམ པའྱི་ཧདཿ རྣམ་མ །ཁའཆེན་པོའྱི་ཉྐད་དད་ཿ སྤྱི་རྒྱ ན་པོ་ལ་སགསྭའྱེ་ཧུད་གེ་ཡང་ ངི 


ཧཱི 
ཆོོ 
3 „ ས་བདྐད་འགྱར་རོཿ སམ་ཡཿ རྱར་ར༔ - ྲྷ།༽ ་ ྣ 
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།ཇི་༠་༦ེ &®ཨ 4) 


» ཀག "ˆ '- "" 


རཾ 


`` ༤༡༡༥༡༡༤༨--༡༠༨༡༠༡༥༩༥༤-༤ ˆ-༡༥༡༤-༡༤༤༨༡༢༥༠༠༥༤༤༠༤༡ང "༠༢༠༧༠༠༩༡༧༤༨༩༤༢༤༠༠༠༠༠༦༤༥༡--༢༢༠༠༠༠༠༤༧༤༩༤ཕ-༥༤༡༦༤༠པ༤༤༡ཕ༧༤༡༩༤༨༤ = ༢༤༠༠༠༠༤༠༠༩༤༠༤༤ ༧༤༠༡ -༤ 









ྣ ༄༅། །ིནཆན་བམེནབས་ལྲ་གའཚལ་ནས། 
., འདད་པའི་གདཟགལམ ་འདེར་ཞུགས་པ རྣམས། སེནའྭསོའིཆོས་ཕྱོད་ 
ྦ ཆོམལ་འཇུག་པརའཌོ། །དེ་ཡངདཔཔྲ་བོ་ཆོསས་གནོལ་བྲབོལྡེགྲ་ནམས་ 
| |ལེ་དའདེདནེ། ཀྱ་མ་ ད་ལོ་མི་ཉིད་ཐོབདུས་འདིར། ། 






འདེལ་གདཞེག་འཁོར་བ་ ཡས་ཡེདདྱབང་ཞིངྱ་བཡེད་ཧཏྣརཁབླ་གུལཔ་ པར་་ ' 
དག་འདོན་འདྱི་ནམས་དོན་ཡི་པལ་འསམ་ཞི་འཚགས་ཁ་ཏོན་དུབུན་བཞི་འིལ 
ེསེ་ེ་།འདོནས བཞི་སྟ། ཤོགསམརདལ་འཕེརྟཉེདདུཀར་ 
བ་ཉི ནས་ལྷ་ཆོས་མ་བུསྱུབ་ན། དྲེ་ནས་འདེ་་ 
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ཧཾ 
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¡ ༣ ིཝས་དོད་ལ་རེས་ཿ་མབསཔསེམས། ཨུཿནྷ་ནཔརལརམཉམས་པར་ནག །གཉིས་པ་སམསྱགེནཔའལ་ཕོཔགཉིསཏ།ཟོགམརཐོདས༤། ། 


བསགས་ལན་ལག་བུཅུ་ཕ་ནི། དཱི་ ཚ་གསུམ་སྐྱབས་གནས་སྱནའདྲེན་གནས་འདིར་བཞུགས། ། །ས་གསུམ་གུས་ པས་ཤག་འཆལ་མཚོད་པ་འབུལ། ། སབ་གནུམ་ཉེསྱ་ལསམ་ 
སམཛེལ 'ཞིང་བཤགས། །དུས་གསུམ་དྲག གེ་ལ་བརྩོན་པཆེསཿ འད། །ཐེགས་གསུམ་ ཆོས་ཀི འཁོ་རལོ་བྲགོདབར་བསྐུལ ཧུ་གསུམ་ཉེན་པྱ་ས་ངན་མི་འདལ་འཞུ ཤཡཞ 
=× % འཁེར་གསུམ་ཡང་དག་རབ་དཀར་དགེ་ལ་བ་སོ། ། །ཁམས་གསུམའགྲོ་ཀུན་སངསྤྱ་ཆུས་ཐོབ་པའ་ཤེག །ག ཞིས་པསེམསའླེདདཛསྦཡས་ངག་དོནི། བདག་ ཉིདྲ་དུས་ དན 
རྤ 


བཟུངནསསུ། །བདག་གཅེགམ་ཡིན་འགྲོ་གུན་དེན་གྱི་ཕྱིར། བདག གཞུན་ཆེ་པོད་སྙིང་ཇྗེ་བྲད་ཆུབ་སེམས། བདག་གིས ོ་གྲསམ་དངས་བསེ རཔ 
རྔ གས་ན ུནཔསྲགམ་སས་ཡད་ཁཞག ( གསུམ་པཝགས་ ས་བསགས་མ། ལ་ངག་འདོན གའི ཅུ ཅྱི་རོལའི་ར རབ་ ]གླིང་ བཞྱི་གིངྲཔ ཤན་པརད། གསེདདི་རོལམཚོ། མཚཾཧི་ཟླ་ ཀཀ ་ 


ྦ 
། 
འདོད་ཡོནཚོགས། 


བཾ ཐད་ཁམས་ལྩེམཆེད་དབད་པོལ། །རང་སེམས་གདོདཿ གདོད་ནས་ནྣམ མདག་གཉུགམ་འདི། སྐ་གསུམ་ཞིདྲདདུད་པས་འཐུལབར་བབིས། །འགྲོ་གན་ཚོགས་ཇོ་གསདོན་གཉིས། 'ཡུནགྲུབཤོག ། 
རོ ་ ྲཾྲངར 
ཧཱཾ ཞལ ཐག་གཉིས་པ། །ག་ཡས་པས་རྡོ་རྔེ་གཡོན་པས བུ་འཛིན། །ཞབས་གཉིད ཤེཿ ངས་གྲུའི་རྱན་རྣམས་རྔོགས། །ཐུགས་གར་ཟླ་པྟེད་ཛྱོུ་ལས་ཡིག་བརྒྱཨ་བ 

ནད ་ རཀ མས།།ཨོ་བཛྲས་ཏྱསམ་ཡུ སཱི ས་ག 


ཉ ཡཱགས་ཕྲེད་; ད་བཅས་ག ས་གསུམ་ཡི་ག་ལས། 
2 སད་པ དས་གསམས་སྱས་མལུལ་བམས་བད དའི ཐུག ཐུག སྭ་ཀྲིས་ རྣམ་འཛུཝ འོས །ཕིག་ སྦིཔ་ཕྱྱང་མཛད་ཐུགས་ ཇའིཧུན་ཅན། ། ། །ཤཱགོགུན་ཝིག་་ 
| དཱ ད 











བསལ་སེལམ དྭ།ཊེདྱ་པུག་འཚལ། ། །དཾར་སེམས་གྷུདང་ཡིག་འཐུའི གི་ཚོགས་ནམས་ལ། རྣམས་ལ། །འད་ཟ༽་བདུད་ཙཾའིཆུ་རྒྱན་ཞབས ་གཡས་ཀྱིས། ། ཐེ་ཐང་ནས ནིའངགི་༤ ༤ 







ཀཾ 
བཞག །ལྭ་པྲ་བ་མཁྲིནལ་འཐོརངག་འདྲོནནི། འདེ་ལའདགཉིས་ཏེ། དངཔོ་བསམས་པ་ནི། དད་ཉིད་རྡརེ་ སེམས་དཔའ་གསུལ་བ་ ཡེ། པྱུ ྱི་ཞམ་མཁན་ 


འི་འ 


„¿ བར །བྱུཾང་པའི འྱི་བམས་བླམརནས 'བཞུགས་པརལ་གསལ། །གཉིས་བ་གསོལ་འདེངས་ལ་གཉིས་ཏེ། རྱས་ཡར་གཞརད་གསལ་ཞིབ། ༢ཕུས་པ་དོནརད་གསོལ་འདེཊསནེ་འདེའོ། 


༧ 8བ་ དལ་བ བ་གུ་ནདུ་བཟད། །ཡ་ མ་འགགསནང་ལྣང་སྣང་སྟང་རྡེརྲེ་འཆང་། །མའིག་གཉིས། འདེན་འཛྲེནྲ་བལྡརཇེ་སེམས། །་སང་རང་གྲོལ་གྲོལ་བར་གསལ་བ'་ 


ཅི 





ྩྱི་བོརོ་འབས། ། སྒོ་གསུམ་སྒིབ་དགཤེལ་ལྐོང་ལྟ་ཐུར་ཐྱར། །སྨར་ཡང་རྡོར་སེམས་ཞོཿ འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། བདལ བ་ཀ་དགྱ་་ནའུམས་ ངདདུ་ 


པདྨའེ་སྟེད་།། !འཇལ། 


འོད་སྣ་ལཱ ཝཱའེ་གུར་ཁང་འཁྲིགས་པའེ་ཀློང་། ། རྒྱལ བ་ཀུན་འདུས་གླུརུ་པྨད་འབྱང་། དྲི པར་རིགས་བདགདྲརེ་སེམས། །དེ ཨི བྲ རཆེའཆང་། །པེ་ཡི་སྩིཿ" 
བརཆོས་ལུ་གུནཏུ་ ་བཟང་། །དེ་དག་པདྨ་ཀའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གསལ། །འཁོན་དྲུ་མདུན་ནས་གཡསའ སྐརཆུ་འཁྱིས་ནེཌ །ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ཆལྷཝ་པའླེབ་མའེ་ ་ 


།(ཨ'ཿ ཨཱ་ཙཱུཾ། ཡ་བཅོས་ 


༈ 
| 
| 
¦ 
¦ 


| 
༩ | 
| 





དག 1ཀ༽༨གགས་ས་༨སས༨ས༨ས༨ས༨སྣསྣཔསཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ༨པ༨ྣ༨ྨ༨ྨ༨ྨྱྲཔ༨›༩ཁོ་ྲ་༨་པ་་པབ་པབེ་་་ ཟོ་ར ལོ་ལ པཔ ། 

འདེབས། །རང་སྣད་རང་རིགས་པྨཔའུབ་བགནས་དང་། །༢བཤར་དང་གྲེལ་ཡུམ་ཆེན་མཚརྱལ་མ། །རདྱ་བང་དང་གསལ་འགྲོ་མགོན་དུད་མཚོ་རས། [རངདབབས་འདདྱ་ལ་ལ་ 

3 དད་ནས་གསོལ་བར་ །ཡེ་ནས་ཧྟཾད་ཉིད་སླཾས་བྲལ་སངས་རྒྱས་མཚན། །ཡེ་ཤེསརང་ལྣང་ཁྱུནཛྲོགས་བདེ་ཆེན་དས། །ཡེ་སྟེང་བཟུང་འཛེན་རང་ཞེག་ཟ དྲ་ཐལྤ་རེ །ཡེ་་ 

_÷ གྲོལ་གནས་ཡུགས་དང་ནས་ སལ་བར [ཧཿིདྲཀོང་ཡངྒ་ནཱ་མགྲེལ་བཟང་པོ་དང་། །ལགགས་མེད་ཀེདཡངྒྱ་ཧཱལ་རས་པྲརེ། །འཛེན་མེདྨ་ཀེང་ལངྱ་ཧལ་མཚན་འོདབེའ་ ་ ' ༦ 

།དཔལ་། །བར་མེདྲ་ཀོང་ཡད་དངན་ས་གསོལ་བང །ཧེང་ཉིདམཐའགལ་སངསྦྱ་ཧས་བཅོན་འགུསརེ། །ཆོས་ཉིད་སྤོས་བལླ་ཆལ་མཚན་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །སེམསཉིད་་ 
'་ཤལ་སངསྤྱ་ཆསྐྱ་རལ་མ ན་ལ། །དེ་ཉིད་འཛཾན་བལ་དད་ནས་གས ལ་ཐར་ །ཧཱེད་ཏ དགཉས་མ དངག འདུན་རེན་ཆེན་རེ། །གསལ་ཧིང་དྲ་བེམམེད་འགེ་འདུནུ་ཆུལ་ 
།རོས་" 





རཾ 


| 
| 
| 
| 
ྦ 








ྣ མཚན་དཔ ལ། །རིགས་ལྟོང་བོདམེ་ད་རེན་ཆེན་རྡོ་རེལ། །བདྲེ་ཧཔ་ཞན་མེ་ད་དད་ནས་གསལ་བར །ཆོས་ཀུན།ཁབ་བདལ་མཉམས་མེད་ངག་དབད་ཇེ། 








 བདསྟཏིནལ་ཕབས་ ནསྱ་གང། | །འོདལུགཚེ་འདི འདབ་བ 'པར་ིནྱ་བིཿབླརོབས། ། །རྨུ་ཡང་དདངཨུལཧུ་ལུའདི་ལྟཔའཛེད། 


དཾ] ༄། །དྱིངས་དམིཿ པ་དམིགས་མེདཨཁས་མཆོགླ་བོ་གོས་བཟབ། །ཆོས་ཉིདདོན་སྲ་དན་ཆེན་པླའེ་མཆོན། །ཆོས་སྲུ་དདགསལ་དཔནས། 'གསེལ་བར ། །སཱད། 


རའ 
༄༅༣2 





སྟཾཔཡུལ་ འདས་དེན་ཆེནྲ་བ་མའྱེ་གུ། །གྲག་སྟོང་བརྔོད་འདས་དིན་ཅེནབ་མའེགསུང། གསལ་ སོདྲ་དཾ་འདས དེན ནྭ་བྲ་མའི་ཤུགས། །དན་ སཱྱཡང་འདུས་དད་ནས་ 
; གསེལ་བ །རངྱ་སངྒ་རཱམ་དག་བདེཔ་གཞེགས་ཞི་བའི་ལྷ། ུལ་སཱདའགག་སཨེ་དལེ་ཞིསྲ འིལ །ག གཉི་སྭ་སང་འཛཾནདལ་ཨཁའའཐེ་ སླ་སོཔལ། །རྐྱེན་" 
སདར་གོ་དདནེ་སག སོས་པར དེ་ལུརཡང་གསའ་ཡངཏིགྱཆངཔ རྣམས། །དེ་དགཀུན་ཀྱང་གུན་ཤེདྱ་རུལ་པོ པའྱབུང། །དེ་བཞྲིན་རཔལ་རང་བཞིན་ཅིག་པར་་་ 
།འོད་གསལ་ ཡེ་ནས འང་ལ་གནས་པ་ལ། །འདབེ ྭསནམ་བཞི་་བཏུན་ནསྲའབུར། ། །འོདྱ་མུ་གམ་" 

འ { བདག་གཞནམྱ་གརནམ་མཁའ་དདེམཉམ་ 





དསས སསམ དསདཔདམསམསམས་དལངང་དས་ཤསདསཤ་འདསདམག་དཤས་དའ སྭ །ཕཱེ་ཕྭེ་བ་མ མོ། །དུསགསུམ་སདསྤྱ་ཆས་གུནྱ་གིངོ་བོ། །སྡེ་གསུམ། 
ཕྲ་ཡྭི་བླ་མའོ། །དུས་གསུམ་སངསྤ་རུས་ ་ུན་གིངོ་བོ། པ། །སྡེ་གསུམ་ 


རྩ པའེ་སེམ སཅན་ཐམས་ཅདྨ་ནམས། བཱཡ་སསྦྱརམའིནཆིན་ལགསོལ་བའདེབས་སོ། །པེ 
ཤེ སཔིད་སམང༽།ཞ །ཁམས་གསུམའགོ་པའི་ ུསདཡིད། བོ སུ་ད་ཉ། ཕི སལ །བླམ་ཤུན། ཟེ 


ཚལ ཐྲུམའོ། 
མཆེན [ཡྲེ སིམ བཀའ་ཆད 'དམ་པའྱི་ཧུལ་ཚཾབ། ང ད་ཀར རེ སིགས ལ་མ འུ ད } 
ཅུ བླ་བྱརདཔན་འན་དམ་པ ཿམྱེན་ནོ། །ཕཱ་ཡཱ་བླ་མཚོ། །མ་གྱར་༩གྲེ་ང རཿ དྲན་བཱམ། ། རྟ 























རེ - .~--~-------~~~-~------~~-------~--~--~¬-~-~---~-~---~----~-----------.------~--~ 
ཏཿ ༄༅། །རྣོག་ལྡནུ་རྒྱལ་པོ། །མ་བཅོས3བ་བདལ་བླུ་མམཁྱེན་ནོ། །ཡེ་སེ་བླམའོ། །འགྲུ་བོའིརེ་བགང་ནོརུ་རེན་ཆེན། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་ལམ་འདྲེན་པའེ 
རེར ཤུ་བ ',༥༽ ༨ ¿(༨ ཟའ ¦; ` = ` ༥༨༢༣ ཱ །འགྲ་གུན་བར་ལམ་འད་ པའ 
གནདཡན་ །འྭྲག་བཞཞདསལ་རེན པའྱི་ཆལ་པ། !འགྲོ་མགེན་མུ ཉིན །ཁི་ི་ཱ་ ལེལེམམོ ཨྦིན་པའི་བཤེ་སས འེོང་ལྭས། ི 
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ཅོ ར་བ ར་གར་གད་དུང ཟྱུ་ཧ་ཏྨན་སྙིརྷིཿ བོད་སད་དུ 


པ་ཝནའདས་སྭ་གཞུམ་ྱྱི་སན་པ་ | 
བསེ 


7 འེད་མི་འྩབརབ་ལྱ་ཐག་འཆལ་ལོར རཿ གཏམད་ཐཤཨཿ དེ་ལདདུར་ཁྲོད་བརདཀི ཀི་ནང་ནས་དུན་ཁུད་བསིལ་བའི་ཚལ་ཞེས་བ་བདེད་ པ ( 
རྫ . :; ཨུ་ཧནཱ་བདག་བསམ་གཏུན་ལ་གནསཿ་ན༔ ནཱམགྲཾད་ལ་དཔལཀུནཏུ་ བཟུང་པྱེ་པོན་ནསཿ འེགསྦའི་བུ་དོནྱ་གི་གནས་ལུགས་པགནས་ | 8 
ཕཔ་འདོདནལིགེདི ཤིག་གསུངས་ནས འ་གླེགས་བམགཉགརང་བསདུ་ གདད -ཤྱོནཅུལ་སིའུད་ 
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| ༢ ༦༡༡༡༧༠སལ29པང ༨༦༨༠ལུལ་ ༨~ = 22) 22.) 2) 2༡༡༢༡༢གང་འབམ་ཛང་ཟ༨༡༡༧༦༩) ༨༡༡ ༨ཉ༡༡-༦ ཁ༤ 2ར =འབབ་༨༨༡༡༢༤༤- ༤༨༡ ལཟངང༡ར༨༡༧༧༠༡༤- ༢༧༡༤) = = 

རད དོ སྨེས ི་ོ བོདི་མི་ོཔོ་། ། 
= ༧ | ལྟ་བུ མེས་མའིདུ་ལ་གྲསང་དུགསལ༔ ཤན་བཟད་ཉདྱ་ཀཾ བཀའ་སལ་པ འདཏབུ བླས དྱེ དབེན་ཤིང་དངས པ་ན ( | ལུ 
¡| དྲ | གནས་སུནིཿ རི་པོ་གཏན་ལ་ཕེབ་པར་9༔ མཚན་ཉིད་ལྡནཔའླི་བས་ཡིསཿ དབང་བཞི་སྦྱརདནེ ཡནབུསནཱསཿ དངང | ལོ 
%  མམུན་པའི་ཞོགས་དཔའསོགས༔ གནས་དཔམཐུན་པའི་འབེནཔ་བཅལ༔ ཛས་གནས་བསྟན་པའི་ལྕའ་ཉེ་གཉིས་པའོཿ ཤདེ་ 

1. == = = = 5 = རར་རོ ༤ འོར ཡོརཁག་༼ ༧༨ ༤༤རཤང་ འགང གང ༦ཆ་ཤ ཤབ ལག་ཞཏཤ་ ༧བ འཛམ་ 
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ནས་སྤུ་རན་པྨད་ཡེསཿ ཀུན་བཟང་ཉིད་ལ་ཡང་ཞུས་པ༔ འདིལྟ་བུ་ཡི་གདམས་པ་གངཿ བླ་མབ་པའ་མནག་བུནདུགསོལ༔ བ་ཞི་བ 


„ རྩལ་པ༔ འདི་ཉིད་བསྒྲུབ་ པའེ་དམིགས པ་ནི དནྲ་བི་ ་གནས་ ཡུགསམཉམ 'བཞགཅི་ང༔ གཉི་ས་ 
མིདཿ གསུམ པ་མི རི ་ འདུསཿ བཞི་པ གསུམ་རིག ་གཙཔམ དག་པ་ལ ལཝཱ་པ་ 


༤༤ - ༩5 "£> གད ༢ «༢༩ ཀ-༡༡༨༡༢༩༩ ༠:༨5 «.-¬ ༥༡༦༦. 


སོ སཔའེ་རེམ་ པན 


བསཔ ་ཕལམ རོ 


པེ་ཤེ གས་ཐིག གཅིག་དྲི་ཨ། ༥ 
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༡ ༡" ~ ༡༨-༨-༩༩༧ ༦༠༡༡༩༠༧༩༡༦༧༤ ༢༠༧༠༡༦༧ ྭ ༤༡༩༧༤༠༤༧༤ “ རའ༤ འགའ གཞསས་བཞསས༥ ༼ཞགམསལམསས༧ ` ༡༠༨༧ ༡༡-༩༤༦༨༡༤--༦༡ ༦") ལ་འ༠༡༩༠༠༤༨༤༤ ༡༤༤༧ ` ༤ ༡༡༤༤༡༨པ༧༡༤༤༤༤༤༤༤ར༡༤ ༡༡༩༤ ༡ ༦༡༩༧༨༧༤༤༡༨༤༤༨༤༤༤༨༡༡༧༤༤༤༨ ༡༤༤༤ ༡༤༧༡༤༤ པབ འ།།༦༧༥༠༩༡༠༤༢༤༠༠༡༡༤༤༨པ༡༤༡༡༤ ༤༤༡༨ 


; ༤ པ་ དི ེྲི་་འའ་དཔ་ སེམས་ལ ་། 
` ༄༅༔ རོརགསྦ་ཀི་ལིམ་ པ་བཧྟ ཕེ་ཤེས་མིག་གཉིག་དུས་སུ་ནི༔ 'དུབའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང༔ 'པལྭ་བུ་དང༔ སེམས་ལ 
| འུ འཆུབ པའེ འས། ི་ེམཔབསན་པ གྭས༔ མེ་ལྕེའིརྣམ པ་ལྟ་བུ འེ བདང ་ ཉེ ་ུ་དང་༔ དཱུ སཱིན་གྱི་རྣམ་པ་ རབ མེ་ཐྱུགའཕོ་ 
རོ | ཙྭ བའྱི་རམ་པ་དངྱ་༔ རེག་པ་གནས་ཚུལ་ད་བདར་ནམས༔ ངེས་ པརམ་ཆོང་རྟུགས ཡིནནོ གཱ་ཡེ་རྣམ་ པ་གསལ་བལ༔ བརྟག་ ནཱཡལ་ནས་འགྲེ་བ་ ནཿ རག 
། བསདན་ཅུདྷ་གསང གཱེ་ཡི་ཆྲ་ལུགས་ གསལ་བ་ལ༔ རྒྱནཆ་གབཡངཡེང་པ་ནེ༔ རྣམ་ཏྟཾག འཇ་སམཁིན་ཏགས༔ ཞི་བའྲི་ནམཔ་གསལ་བ་ ལ༔ བརྟག་ ཁད 
¿ དྲ བ་བོར་ལགརབ་ནིཿ གཞི་ཡི་གནས་ལ གསམ་རིག་རྟགས༔ ཟག ནི་བ་རྣམ་པ་ ལྟ་བ་ལ ཤཱསཡེདམག་པྭ་ལི་གས འདྲ་ནཾཿ སྣང་བ་བྱ་དྲདམ་ | 
ཙཱ སྤིན་རྟགསཿ ཡི་གགཅིག་མིན་བ "ཏེ »ཡཔམེ་ད༔་ རྣ་མ་ྟོག་རྩད་བདར་མ་ཚེང ཆེད་རྟགས༔ ཤུས _ ཡུས་ཤེདམང་སྦིགས པྲ་ལིགས་ རྣམ་པ་ནིཿ ༡མསཉྱོཔཤཾ རྣ་མྱེད་པའི་ 
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བོ 8༈|8ནཔཔ༔པ་ྣ་་་ོ་ྲ་ྲ་ྱ་ྲ་ྲ་ྱ་ྲྱྷྱ་ྱ་ྱ་ྱ་ྱ་ྱ་ྷ་ྷྐྷྐྷྐྷྐྷྐྷྒྷྒྐྒྐལྐྒྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣཀྱཀཔཔ༨པ༨པྲཔ༨པ༨ཀྲ༨༥༨༩༨༩༨ར{ར༨༽༨༽༨འ-༨༥འཚ༨སྣ༨༨༨ྣ༨ྣ༽ྣ4ྣ4༽༨༽༨༽ ྣ༽ ༨༽ ༨༽༨ ༨ྩ`༤ྲ༼༈ྷ‡¥>ཙ༨‡^༨)63༣༨པྣ དོ 
པཿ ས་བཞ་པ་འོཿ ཤོཆ སྤུ་ཆན་པ་དས་ལངནས་པ༅ བཀའ་ལོག་པ མོས་པ་ལ 
_ ¶ ུན་བཟང་ཧིདཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཉོནཅིག་ཡུ་རྒྱན་པདྨ་འུབུད༔ྱ བཀའ་ཡི་བཟློག་བུསྱམ་འདེ་ལྟརིས༔ ` གཞི་ལ་ཞི་བསེད་བྱནཅིང༔ ཁྲོ་ཨེ་ད་རྒྱན་དང་ 
རླ ཆ་ལུགས་མེདྱ༔ ལྡེབཆོགལས་མཐའ་འདི་ལྟརགྱིས༔ ༢ིཔེ་བྟཌེནི་དྒ་ར་མཚོ་གཏམཿ དེས3ྱང་གད་ཡངམེད་པན༔་ ཕུབ་འདྲ་ཆ་ལང་བརྡབ་པའེཚུལཿ 
| -༔ཾདེལྟར༡མསསུ་བླངས་པ་ཡེས༔ སྣང་འཐམས་ཅད་ཞིང་ཁམས་སུ༔ འོང་འགྱར་འདི་ལཐེཚོམམེང༔ ལསམཐ འྭ་སཚོགས་བསྟན་པའི་ལེའུསེལ་པལོཿཿ མམ 
དེ་ནས་སྤུརན་པྨད་ལིསཱ༔ ཤུན་བཟངཤིདལ་ཕཔཞུས་པ གདམས་པའི་མཟཐུག་ཡང་དག་འདྲེཿ གཏེར་ཁ་གདྲད་ལམས་པའི་གནསཿ ཡཅོན་ཤིད་ ༥ 
| ལྔན་བས་གསུངདུ་གསོལཿ གུན་བཟང་ཉི་དྲ་གིས་བཀའ་སལ་པཅ མཆོད་ཏྟེནྲ་ལུངས་པའེ་རེབོལ༔ དྲགམ་དུར་སལ་ནག་པོའི་དྲབེབས༔ བགའིརུ་། 








[༼ངོ་།ལལ!༧༧༡་ ༡ ° 212 22༦༨ ༡༤ 2 ~ ~ "` ༨༦ ༡༤༡༦ ༡༨ » `“ 2༡༠ ༨ ༡ = - - < ༡༡༡༤ “ ༡༡༨ ˆ) 2 -- - ~~ ༡༡༣༤ 
| )4ཿ༄༅༔ ༔ཡཱལ།ཁ་ཕབས་འདྲཿ དེ་ཡི་ནང་དུ་གཉེརདྲུ་སེམས༔ ལསཅན་ཅེག་ལྭ་སྤན་ལམ་ཐོབ༔ ཅས ད་གཏད་པའལེ་ ལེའུ་དྲུག་པའོཿ དེེནས་ | 
རྒྱན་པདྨ་ལ་སེགས་པའེ་རིག་འཛཾན་ཐམསཿདྲ་རེསས་ཡིའཔ་སེ་དཔལ་བདེ་ ཆེན་པས་གསུངས་པ་ལ་མཛོན་པར་བསྟེད་ ཌེ གནད་ཆི་གདམས་པ་ ཧཀྱི་སྙི་དཔོ། ; 
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 འདེཿ ཨ་འོདས་ལས་འཕྲོ་ཅན་དཔའྲཕད་པརཤེག༔ སམ་ཡཱ༔ ཤྱུཧྱ༔ྷ སུརྒྱ༔ གསུང་རྒྱ༔ ཐུགས®£ གཏདརྒྱའོཙ 
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༦༦༩ ཐ་སེ་མཧོ༔ གདོད་ནསམ་བཅོས་ཆོས་ཨི་སུཿ རྔངྱ་བུངྱ་ལནྲཐུབ་འོད་ལའི་ཀོང་ 






( རྫ ད ། འབེ གནོདམའི་མགོན་པོ་དེ་ལ་འདུདཿ འཇེག་རྟེན་གསུམ་པ་གེམ་གཅེག་བ དཿ འཇམ་ ངོ སྒྲོ ལ་ཡག" འཚལ་ལོ༔ ལཿ ཙཿ ཞུན་ ; 
| རཿ | པརའོད་གསལ་ འཆར་བའི་གནད་ མངོན་པརྡྔ་རོགས་ པར་འཚྱ་ཧའི་གནདང༔ ག གདམ 'དགྱ་ར་མཚོའི་གནད་ཁྲིདྲདིཿ ལྔགསཀྱིཌཿ ྱྷ 
¡ སྔ་རོགས་ ནས་ནི ཐོག་མརྦུ་པྲང་གནས འགོ | 


'ཡཱེན་པར་བསནས་སུཿ ཝེན་འགོའི་ཆོས། 





མཞགས་ཀྱེས་བུ་དེ། དབང་གིས 
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ཇེའི ལམ་འ ཞི་ལ འ་འ པུ་ཤུ པི པི འོོ འི་དང འི་འོད ༽ 
ྦ རྣམས འབུམཞིང༔ ཉམས་སྣང་འཇུང་ཧེང་ རད་ལུས་ཀདྷ་༔ ནམ་མ/ཁའ་ལསྱ་ པང་རྭདྱ་བང་བ༔ ཤི་ས་རབ་ཕེ ཤེས་མེ་བཆི༔ འདྱ་ལེནྲ་ནམ་པར་སཾདབར་ཤེདཿ | 
རཾ ཤེསྣ་ལང་བ་ལམ་མེ་བ༔ འགྲོ་པའེ་མརམེ ཡེཤེས་སྣན༔ གཟི་བརིདཆེན་པོ་འད་གསལ་བརཅ སགས་མཆོག་སུགས་བདག་རེགས་སགསྐྱ་རལ༔ གསང་སྔགས་་ 
རཿ རྐྱལ་པེ་དེན་ཆེན་ཤེད༔ ཞེས་གསུངས་སེ༔ དེ་ཡང་དཔལ་གུནཏ་བཟང་པོ་ཉི་དྱཀིས་བཀལ་ལསཿ༔ འདེ་བླ་སུབས་པའེདང་པཁྲེགསཚོད་གནས་ཡུགས3ྱི༔ སེང 
¡¥ ༨མཉམ་བཞག་གཉུག༥ཡུ 'བསཱི་པྩ༔ ཅེས་སྣེ༔ གཉི་ས་པ་དམི ་ ཅྱི ཡེ་ཤེ་སམིག་གཅི་གའི་མཨེདཿ ཅེས་པས་ གི་སང་པ་རཔའངོའི་ 
༧ དུམཉམ་བཞག་གུགཡུན་བསི་ང༔ ཅེས་སོ༔ གཉིས་པ་དམིགས་པའིརེམ་པནྱིཿ ཡེཤེསམིག་གཅིག་དི་མ.མེད༔ ཅེས་པས༔ རང་གྱི་ཀད་པ་དུང་ཁངགི ྦ 
གཞུལ་ལས་འདྱི་ཡིནས་ལུས་ན་ནང་གསལ་བར ནང་ནས་བས་ནྲ་ཡིགསལ་བ༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་བུབ་པ་རོད་ལའི་འང་བུ་གཅིག་ཏུ་བསམ༔ སིན་མཚས་ 
_ ྱི་དཔལ་བར་མེཊས་ོ་ོརྱི་ཕན་ཁྲདབླམམ་པོམ་ཐངཁ་ཡཤེས་ཀེ་དལའི་བེརབདུང་ཁཔད་རིག་གེགཟིགས་པརཔསམཿ གཉིས་པ༔ གཉིས་སྣངོག་ 


{ 
{ 
ཏཱ 


ྣ རཾ 'ཕློ་ལེས་འདས༔ ཅེས་པས༔ རང་གི་མིག་གཉི་སྲའོ་བྱིསཿ མཁྲ་ཁིལ། །ཡེ་བ་གཉི་སསུ་བསམ༔ དེའིཐདཀུའི་ལཱག་པའི་བདུད་ལྣོགཉེས། 

[ཉུ སུཿ གཡས་གཡེནདྱུར་ར་ཡིབ་ལཱ་བུ་བུག་པ་གཉིས། ༈ རགས་ད གསུམ་པཿ གཉསས ག་ཆད ཧྲི ་པསཿ ་ ྣ 
= - གྱི་དཔྲལ་བཞེ་ཨིག་གཅེག༔ དའེཐང་ས ྟག་པར་བུག་པ་གཅིག་ཐང་ཐལ ༥ཡད་པརབསམཿ བཞི་པ༔ ཡཱབ་པ་ ཁྲལ་མཏྟུ་ ཿ ཅེས་པསཿ ་ རང་གི་ 'དཔྲལ་ "~ | 
| ༥༽། 

ྦ 





= 


བའི་སྒནྨ་གསུམ་ལ་ཕང་ཕྱེད་བཟློཾག་ནང་དུ་གཟིགས་པར་བསམཿ ཕནནདུགཔ་གཆིགལགཅིགའབེལ་དའཕདཔརབས༠༦་ སྐབས་ཨུ་དུང་ཁངགི་དབུསས་ 


| 
` ¡ 
| 





ཁྲུག་ཁྲུགཐུག་པས་འཇའདངའེང་གྲྭ གཱུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཡུམ་མེར་ཐམསཿདྲཱ་ཀྱི་ལུསྔ་ཧི་ནད་ཐམས ཅད་མེར་རེརེ་གདབད་བསམ༔ ལྔ་པ༔ ཙིའྲིདང བལྟ་བར་་ 
ལྔ 3‡ ཞེས་པས། རང་གི་སྟི་ ¦དམོངབགུར་སུག་པཤེ བཤིལྱ་བིཁ བབདྱ་ ཉན་ཤྤེ་པེབལྟ ྟུའེ་དཀྱིལ དུ་མིག 'གཅེག་ ཡརལ་གཟེགས་པཕབསམཿ 






དེ་ཕང་དྲཔལ་བ་དང་་ 


| 
ད 


] །ཱག་ཞུད་གིམིག་གསུམ་གསུམ་དྲདུག་པོ་མརབླཟོག་ནས་ཙ།འཆེ་མ་ཡའེསྦྱི་སྐན་ལ་གཟེགས་པདབསམཿ 


གཟི་བརེད་དུད་ 


| ༡-༨༨-༨༨-༡༤-༦༨༠༡༩༠༥༤༧༨༨༠པ༠༩༦༩༡༩སགར༠༧༢༠༩༤པ༩༠༤༢༤༧༤༤༩༨༩༡༡༨༧༤༤༤༡༦པ༧༦༠༦༥༧༠༠༠༩༠༤༦༠༨༠༦༡༡༦༡༩༤༤ ~ ༤༩༤༤༠༤༩༤༩༩༤༡༤༧༠༤༢༤༧༤༧༧༠༩༠༨༩ང༢༠༠༡༢ལལགས་འར་དཇའ༨༤༨ ༡༡༧༡༤༠༡༩ ༄༤༨པ༡༨༦༠༡༠༠༠༠༤༡༠༧༥༡ ༡༡༩༠༤༠༨༤༢༡༩༡༠༡༤༤ ༡༡༡༤༡༤༧༥ོ༥༩༠༧༤༦༧ ༠༡༡༢༩༡༩༡༤༡༤༩༤༤༡༤༤༡-༡-- 


པ་སེཿ ཅེས་པས སྷན་བླཤོག་ལ་དད་གཅེགདམིགས་མེདད་བཞག་གོ༔ དེ་ཡད་ནམ་གནསྤ་ཀི་བརལ་བཅོས་སླད་མེད་པར་ཡེད་པ་ཞྐད་ཅིག་ཨེད་པརཀ་དགཆེན་ 
༔ཉནཱརྒྱད་གསཔཔ༔ རྲོགས་པཅེ་ནཔོ་ཡང་ཏིགཞག་པེ་གསེ༧ྱྱིའུ་། 


པོའི་ངངལ་ཡུནའིངདུ་བཞག་གོ༔ སྐམ་ལཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབརྒྱ༔ སཱསརྱྩྱ༔ཿ 7 





ྦ ག་ས ཤོག་དྲིལ་བརམ་བཞུགས་སེ༔ ༔ སྐྱབསའགྲོ་སེམསབརྱེད་མེས་གུསགནད་དུ་བསྣུན་བ་གྩིདང་མཚུངསཿ བསམ་གཏཏཧ་ཧི།ཁངའླུ་གུ་བཞི་པ་འདམ་གང་ 








¦ 
¦ 


› གཉི་ས་སྣདརྟོགས་པ་བློ་ལ་འངས་པའེདུས་སུ་ཧྟ། ཤཱ་ཡི་སྐན་མའོད་པུང་གི་ནང་དུ་ཞི་བ་བཞི་བྱས་ར་གཉིས་གསལ་གདབ་སཅིད་དམིགས་པ་གཏད་པས༔ སིང་ནས་མི་གྱཏཝ། 
དམདཀརྱ་ཀྱི་ཀུད་བ་ལ་བུ་འབྲེལ་ནས་ཡེདཔས༔ ཅེཏའྲེདང་གངྩརའི་ལམ་ལ་མལཤར་ནས༔ མིག་ལ་ཐོན་ནས་རང་གི་རང་གསལ་བཡེ་ནནྩོ༔ ཿགསུམ་རིགརངམའི་༥། ༤ 
དུས་སུ༔ ཀླད་པ་དུད་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་ཁྲག་འཐུཔ༧ལ་བུཅ 'བརྐྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཤེས་པ་གཏདཌ སྤེབ་པ་ཁྲུལ་མང་ ཌཱཤུའ སཡསུཿ .ཡུསཤུང:ཁམས་$ྱ" ] 











 ཉིདྲང་སྲོང་ལྟུ་བར་བུར སྐབས་སུ་གནས་བཞི་མ་འཁྲབ་པརཿ ཟླུམ་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་གངཿ ཕུབ་འདྲ་ཆ་ལོད་གདབ་པའིརུལ༔ སྣུདབ་ཐམསཅད་ཞིང་ཁམསསྟུཿ ྣ 
¶ རསདལཆེ་མ་ཨེངབ རཡང་དཔང ཞི ཟུན་བིགགེབགིག་ཡིགདངྱངཔ་སདྱསནས་པརྒགདཔར་ལབསྡ་ལེམས ིས་བནིཿ ནཱ་ལུགགམས་༥ 
༡ ཱ་བགགེབ་གཅི་གནཉས་པའོཚ གསུམ་པའིཿ ནཱ་ལུག་གཡོ་ནནས་སན་ཞྲའི་གགེ་བགཅིག་ནཔནས་ལུས་པོ ཕཞི་པཞི་ ལྟུག པནུས་རུན་གཅིག་༤ 
| རཿ ཚུར་ལ་ལྟས་པའོ༔ ལྔ་པ་ནི༔ རིབོནས་སླན་ཁྲ་ྲིག་གེབ་གཅེག་མརལྟས་པའོ༔ དྲུག་པནེ༔ སཱི་དནང་ཌྟོག་པ་ཤློ་ལས་འདས༔ ཧཱི་པནང་ནསའོད་ རགཅེག་ཡར་གྩི། ྦ 

གཙུགཏུ་ཐུག༔ འོད་བེར་དེ་དྲཔལ་བནས་ཕལ་ལྕག་པརཐུགཿ རྣ་ལྟག་གཡས་ནྲས་གཡོནདུ་འོད་བེ་རཐུག༔ འོད་ཟེ་རབ་ཐག་བྱད་བ་འྲད་བས་དུང་འབད་བསྐོར་མརརེས། 


_ ཨུ་པར་ལྟཆུརལྟ་མར་ལྟས་ནས་ཡོད་པའོཿ བནུན་པ་ནིཿ ཤུབ་འདྲ་མ་ལོདགདབ་པའིནུལ༔ སྣང་བཟམསཅད་ཞིདའམས་སུ༔ འོངའྱར་འདེ་ལཟེཚོམ་ཨེད༔ 











ྦ ཕར་འཕྲོསཚུར་འབྲོས་པབསྒེམ་པས༔ སྩང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་པཁམསས་འཆར་བལངེས དྷ ཅེས་པ་དེ་ཡང་སེབ་ པ་ཁྲོལམ་ལྟ་བུཉེ་ས་པ་ངེའང་ཿ ཡུསྱིནང་སྩིཿ"' 

¬) /ཐཾ བོ་ནསྐརང་པལེམཐེལ་ར་བའིཚུན་ཆད་ལེ་ཤེསྤ་ཀྱི་སནྦ་ཁྲ་ཟིམ་ཟིམཔ་འོད་ཝའིརད་བཞིནྱསྦ་ཧི་ཡུས་ཡི་ནདཐམསད་ཡར་ལྟ་མརལྟ་ཕར་ལྟ་ཚུར་ལྟ་ལར ཁའོད་ཟེལ་བ་ཐག་ 
¦ ེ་ རེ དྲ =+ >» 23 / ༡༩ ༩༡༩༽ ༨ ལ་ར ཚོོ །ད།01:74©9 ༨༥༥༠ % ° /21©% ༤ ༤༨ དྲ པཔ ; ; ནཱ 
| གི་སྤྱ་དཔེས་པ་ལྟ་བྲུ་ཡུས་ཐམས་ཅང་དབལམ་ཁོལཨ ལྟབུ་སྱནཱ་གྱིས་གྲང་བར་བསླེམཨཾ༔ སམ་ཡཱཿ རྒྱ5རྱ༔ གྱཧྱ༔ མངྒ་ལ༔༔ 7 རཉནྦུད་གསང་བཿ བེ 

| རྔོགས་པཆེན་མ་ཡངཏེག་ནུག་པོ་གསེ༧གྱི་འབུ་གཅིག་པ་ལས༔ སེན་འགྲོ་གྱིདཔམཚུངས༔ ཡང་ལྷ་གནས་གླད་པ་དུང་ཁང་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་ ཐིག་ལེ་དཀར་པ་ཨ ི་འོད་ཝ་ 

| ,/ ཛས ༩༨༥༩ ས་འ ༡ ©. © ¢ ༩༤ ཡེ ༥༡ ༽་ ཙྭ ཅེ: / ༡7༠1 དཱ : ༢༩ ཀེ ངེ (༨ རོ སུ / 1 ༥༨ / ''' 

པི བི་ར་བ ལཤེས་པ་གཏད་དཿ ( ཉདུང་ཁང་འཁོར་ལའི་ཐིགལ་ལྷ་ལྣ་ཞིང་ཐིག་ལེ་དཀརདམརའོད་ལས་བྷམརབལཤེས 2 'གཏད་དོཿ ནཱ་མཚམསཀྱི་མངོད་གྲུ་ཡང་ཐིག 


ཝཾ 8, ~ྣ་ྣ ~¬ ------------ ¬¬ ¬ ¬ 
ྣ ཟ། _ ཉཅེས་པས༔ ཡུསྱ་པི་ནངྱ་སྦ་ིས་གང་བདྲེ་ནམས་ལས་འོདབེར་དཀུར་པཤུའ་འད་བ་ལད་དེབ་པའེུལདུམད་པོ་འབྲོས་ཡར་འབོས་མན་འཕྲོས་༥ | 
! 


ར 
། 








ལེ་འདས་ལསབྭམརབ་ལཤེས་པགཏདདོཿ 


ྲ ལྷགཔ་འེ་བདུད་གྒོ་ཡངཐིག་ལ་འོདྲལབླ་མོརབ་ལསཤེས་བགྟཏདངོ ཡིད་བཞིན་བྱ་དབ་ལ་ལངཐིག་ལེའོདྲ་ལས་བསོརབལ་། ། 
ཟེ ཤེས་པ་གཏད་ངོ མ་གང ་ཡསད་ཡབ་བཞས་པག།དད མེདབཞིདོལ་ཡང ཧི་ཡམོའུསྨ་དགཔའི་ | 
ཟ དྭཨཧཱིཟཱཔྨ་དའི་གདུནལ་སངསྦྱ་རས་སྣང་བསཐའ་ཡས་སུ་མདོག་དམར་པོཞལ་གཅིག་གགཉིས་པཅ ཧུག་གཉིས་མཉམ་བཞུག་དདྲད་ཞུང་བཟེདབྱ་སམས་པ༔ 
ཛཾ མུཕིནངབད་ཐ ལྤ་གིའོདྱ་ཉི་ཕུང་པོཅེན་པོལམ་མེ་འབརབ་ལ་ཤེས་པ་ག ཏད་དཌ ཊདཱེརྭ་སཱན་དང་འོདྲརེའརེས་བེདཅི་དབྱསམཿ བླམ་ལསཀྱང་མིག་སྐར་ ས་དུས་ ༠ 
| གཉིགལ་ཨི་བསྟན་ཅིང་སཾབབུའི་ཉམས་ཏགས་ཐེན་ནས རེ བཅུན་པཞི།མན་དག་གྷོ༔ རཤགདེལ་གསུམ་པ་འདི་དེའྲག་དོན་ནུས་པའྱི་བམ་སེབགུམ་གཏོགས་ཁྲི་ང་ 
¡ ཕྲག་དྲུག་གཞནརྣམས་ལཤིན།ཏུ་གསང་༔ ཤོག་དྲིལ་གསུམ་པོ་ལིི་རོགས་བཅེན་པོའི་འབུམ་ཕག་དགྱར་ར་བཞིའིཡང་ཧི་ངགསོར་ཞུནམ་ལྟ་བྲུ་པོག་ཐིག་དངསམ་ 





| 
| 
| 
¦ 
3 
བང 
| 
། 


| ྒ རྫ ཡི་ནཔས་ཤིནྟཏ་གསངབ་སྨོད་ནཿ འདྲིནིབཀའྱསཤིནཏདམ་པགལཆེཆོཿ དཔལ་ལཱགསྤཀྲི་སུངསམ་ཨེ། ཨེཀཛྷ་ཏི་ལ་གཏད་དོང་ ཤུབ་པར་ 

སུངས་ཞི་གས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཤུརྒཿ གསུངར༔ ཤུགསྒྱ་ཧྒྩ༔ ཟབྱ་ཧ༔ གསངྱ་ཧྩ༔ སཱསྦྱཧྷ༔ བཀའྱ་ར༔ དམྱ་ཧ གཏད་ར༔ རྒྱདགུ་བཏབཔོ་ཡམ་ 
ཡཱ༔ རྒྱར ཁྲཾཿ ཞག་བདུནྱ་ཤིས ་སངསྤྱ་རས་འཐུབ་པའི་བབཆོས་འདིལ བ་ཉེནུཆཱ ནྱ་ཆུད་ཞལྱ་ཨི་ཤོགྲི་ ལ་གཅིག་གི་ཆོག་མེདྱ་ཧངཿ མི་འདྲ་བའེཆ་གསུམ་བྱཏབ་འདི། 
བཿ དཟག་དདཅུལ འགའ་ཞིག ་ལྟཏག་སཨ་ཤརན་ལེ་ཆོག་དང་བོག་འདོནྱགི་ཆེ་དྲད་ཡང་ ནཿ ཕལཆེ་བ བན་དི་ལུའ་ཅོས་བབཡདམ་མེད་སངེཨིནལ ནཔ་ལ་ཤར། མི + 
) རུངས་པས༔ མན་ངག་གབ་དྲཀུགཏ་མཛང་པ་ཡིན་པས༔ བྲམ་ལམ 'བརྟེནུ་པར་བརྙིན། ་ཡིགི་་དསནསདོ་སྟོན་བམདྲ ཁིམས 'སུག་སབསུདྨ་ ] 
རམ་ལ་གཏོར་ཚོགས་བཏང་ངོ༔ ཞེས་དུདམཚོ་ འས་པས་གསུངས་སོ༔ ཤཿ དགེའེ༔ དྷ ཌཾ | 


5 ་ ཿ ལག 


ཟ་ཿ་་ 








༡མ༡༩༡༡༡༠༧༠༥༠ ༡༤༤ ༡༨༠--- - ༡༤༨ ༡༩༤ ༤ ༡༤༤ ༦༠༥༤ ཤ༧༩༡༡༡༠༩༩༠༩༥༡༦༡༠༠༥༤ 
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།༅ཿ གཅིགཔ། རང་གི་ དཔལ་བར་ ར་ལེཤེསྦཀི་པྦནཁྭའ སྒའེ་བྱཡིནཔམེད་པར་ཟདཐལ་ པལེ་བ་ཡོད་པ་ 

པ། འཱག་པའི་ ྭགདལེག་སྱིས་གཅི་གཅུ་རནདད་གཟེགས་ དྭ་གམ། གསུམ་པ། ནྣ་ལྟགགཡས་དོས་ནས་ཡེ་ཤེསཀྱི"་ . 
'སྨན་གཅིགཙུ་ར་ད་དུགའ པར་སེམ། བཞི་པ ། རྣ་ལྟག་གཡོན་དོས ཞནཱས། ལེཤེསྦ་ྱི་སྐན་གཅིགརུརནཔདུགཟིགས་པར་ལམ། ལྔ 
ཟི་མ དུང་ཁངྱཧྱི་བའི་གཙུགཏུ་ ཏ་ལ སྱ་སི་ནགཅིགཡ བགཟིས་པརཔྒ་གོམ། ཅག པ། ༈ རགས ལྱི་སས་ ཞས་པྨད དཀར་པོ་༥ པོ 


ས་པ་པ ྣ 
ཞིག་སྣཾམ། གཉིས་ ད 
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༤ ༤ ང་གང བངག་པན་ཤ་་ངས་འཇར་་ཚམ་ཁར་ཡཞམསན།མཛགཆ ཅཔལ་མགས6ུངཆ་སས་ཡས་ཡར་འཚག་འཛརཁང་ཛར་ལ ངར ༤༡༧༨༤༡༧༤༡ ༨༢ ༧སད་སལ་གརག།༤༤སབས་བ༡་༧༨ ། 
ད (༄༅། །འདབམ་བརྒད་པ་ཁྲ་གེས་པའི་སེ་དད་ལེ་ཤེ་སྱའྱི་སྨན་གཉེག་ཟང་ཐ ལ་ལེ་བ་གཅེག་ཡར་སྩི་གཙུག་གི་སྱནལ་གཟེགས་་ དཱ ( | 

་ 'པར་བསེམ། སེ་ངོ་འེ་སྤྱནྱྱིམརཾིཏའི་སྱནྣ་ལ་གཟིགས་པརབགླེ་མ། བདུན་པ། རང་གེ་ཧཱི ང་མཆོང་གུར་གྱུག་པའིད་བུས་པ ངདའི་ ྒ 

.-གདན་ལ། སངསྦྱ་ཧས་འོད་དཔགམི དྲ་སུ་མདོག་པྨད་ར་གའེམདོག་ལྟ་བུ་ཆོས་གོས་དང་ཤམས་ཐབས་གསེལ། སྤན་ཁྲ་དྲེག་གེ་ ཞལ | ་ | 
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,@¡ _ ¡ (འཛུམ་མུ་མེ་ཙ།ལེདབུས་ནས་རུ་དབུམ་ྱི་རུད་ལ་ཡརིབའྱི་མནལ་གཟིགས་པར་བྲསམ། སེབ་པ་ཁོལ་ཡང་ལྟབུ་ནི། ༢ངགེཡུས་ 
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|] །མགཱ་མཇུགམད་པར་སྙནྱ་སི་གད་ནས་བར་མཚམས་མེད་པརྡ་ཁྲ་བིགྲ་བིག་བ་ཟིམ་ཟི་ཨ་པརྨ་སམ། ལེ་ཤེས་མིགགཅིགྲ་དི་མེད། ཡིད་ནམ་པརམི་ཏོག་པའེམདུན་༥ 
¡ ཌྷགྱིརང་གི་སྣ་རྩེའི་ཐྲད། སེརཾ་ཉི་ཤུ་ཙམ་དུ་གཏད་ནས། ཨ་ཡེཔས་པར་བཞག་གོ། དེ་སེམས་བིམ་པ་དཔྟཏགསྣ་ཚུམས་འཆུར་ཞིད་ཉམས་སང་འྱབང་སྟེ རྒྱད་ལས། : 
7 ནམ་མཁའལསྱ་བང་རདྱ་བདབ། །ཤེ་ས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་འོཆེ་། །འོད་ཆེན་རྣམ་པའ་སྣབབརྱེད། །ཡེ་ཤེས་སྣངབ་ལམ་མེ་བ། །འཕྲོ་བའེམརམ་ལེེས་སྒོན། །གཟིཊཌ ཏེ 
_¶ བརྲིདཆེན་པ་འོདགསལ་བ། །ཝགས་མཆོགཨམངའ་བདག་རིགས་སགསྦྱ་རལ། །གསངཝགསྤྱ་རམ་པོ་དོནཔ་ནྱ་བེད། །ཅེས་གསུངས་པས། དེ་ཡངཀུན་བཟཔཉི་ད་ ༽ 
| ཁྱིབཀའ་སྩལ་པ། འདི་ལླུབ་པའི་དམིགས་པ་ནི། དང་པོ་གནས་ཞུགས་སྟོད་དྲུ་མི་ར་བཞག་ཅིང་གཉུག་བསྲིད། རང་གྱི་ཀད་པ་དུད་ཁང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་འདྲེ་ཕི་ 
| བལྟས་ན་ནང་གསལ་བ། ནད་བལྟས་ཞྱྱིགསལ་བ། ལཱང་ ལ་རད་བཞེན་མ་གུབ་པའོད་ལཱ་འེཁང་པ་གཅིག་པའི་ པལབདོ་ལའི་ཕན་ཐུསམཐེཔག་ཡེཞས „| 
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¢ (ཧཿ ཌ ' / ༩༥ ༔ ཏཱ ༼" ༢ + ! "11 འ༽ / ཿ ༡༩༽༽ ཀཱ/ རད རཀ / 7༡༢ £ 7 ༩ 7༡ +༔21/ ཏེ 01 | 
« ཤུ་ཐམསཅདྱའི་ཞིང་ཁམས་རང་གི་ལུས་ཐམ་སཅད་ཡེར་རེརེགང་བརབསམ། ལྔ་ཡ། རབགི་ལི་མཆོངབུ་དྲག་གཡེོ། གྱི་ཁ་བད་ཅན་གྲེ་9ྱེཨ་པ ལྟཊུའི་དཁིལད 
༼%ཾ མྱརྡགཉིགཡརགཟིགས་པར་སྒེམ། དེ་ཡང་དབྲལ་བ་དང་ལྟག་ཞུང་གི་ཡྱན་གསུམ་གསུམ་དྲུག་པོ། སྱིང་དབུསཁི 


༄༅། འོདྭལའི་བསར་བཞིགདུང་ 


ཁང་ནདདྲ་རིགགེ་གཟི་གས་པ་ཞིགྱཏྭ་སོམ། གཉི་ས་པ། རང་གིཨིག་གཉིས་དྲེའོ་བའི་སྨནྡ་ཟླུམ་དཀྱི་ལ་ལེབ་ཞིག།'““ 


བསམ། དེའི་ཐད་ཀ་ལུག་པའི་བདུད་ལོ་གཡས་གཡོན་གཉི་ས་སྤུ་ར་གན་ཁྲ་ཤིས་པ་ལྟ་བུའི་དུག་པ་བངཐལདུ་ཡོད་པརབསམ། གསུམ་པ། དྲཔལ་བའྱེ་སནྡ་གི་ཐད་་། 


ནད་དུགཟིགས་པར། ཕནཛུནྡ་དུག་པོ་གཉིག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་དུའྲཕདཔར་བསམ། སྐབས་སྲུ་དུང་ཁཔགི་དྭབུས་སྲུ་ཞུག་ཞུག་པས་ཐམས་ཿཅདྲ་ཀང་འཇལ་ 


 ཨན་བླནོག་དས།འྱི་ཐནལ་གཟིགས་པརྨ་གམ། 


པང 


ཟླ སེན་ཐུག་པ་ཟད་ཐལ་ཞིག་བསམ། བཞི་པ། རང་གིསྷནྨ་གསུམ་དབྲལ་བའི་སྱནྣ་གསུམ3ྱིར་བཟློཾག་ནས་ནྲང་དུ་གཟིགས། ལྟག་པའི་བུག་པ་གསུམ་ཡངརུ་རདུང་ཁང་ 


བའོད་དང་ 
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 ་དླགཔོ་ཡརབལ། དེདི སིར 
།དྲུགཔ། ། རབགེ་ཐདཔ་དེད ང་ ----------- 
ཡར་ གཟི་གས་པར་བསམ། སྲ ༨༨ ང་གིགཞོངཔ་ཁྭ་བུ་ བ་པ་ལ་བ 55 ༽་ 
ཧཱ དདམེདཔན་གཡངས་པྲ་གདཅིག་མབམད་ ྱིགགི་ ཁ་གསོ ྲདྲཾེཾེཾེ ངི དྒོ 
ཿ ཁམའལའ་དསསུ་ཐིག་ལེད ག་ཀ དང་ལ་བཞུག་གོ། ༡༥ ག་པ གེུགས་ཨེད་དབལ་བཞུག་གི། ། དེ་ཕངནམ་གནསའིཚ་ 
ན་ལ་བ ལུ་པུའི་ད་སདབ གཾ དྲ ཧར རབ་དེ་ལ་དམི་ དམགས ཡགཏད་དོ། །རེ ༣༦ ྱ་མམཚོ་དླ་ རྭ་བདདུ་དམིགས་པ་གཏད། དུ། ཀྐ དཔ་ ×; 
[དམན ད་ཝའི་བྭསདབ སཿ དམིགས་པ ྲ་ལའའདཁྲིདབསབྟགརཔ་ཞབ བཟློག་པ བརྡ་ཤའོ། །སྙིདམཆང་ | 
སྐེར་བའ་དབུང པ་ ་པ་གཏད་དོ། །རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ _ དབྲལ་བའེམཛོད་ལྲུ ཐིབ '་བསམ། དུདཁང་འཁེར་ལའི་ཐིག ལེ་བལྟ་ཞིང་ཐིག གུྩ་ཡུག ྦ 
དལིཟིག་ལེ ་ཐངག་འད་ལའིབ་རབཞི་གབསམ། གཡའ་བ ྫ 
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ཿརྔོགས་ཆེན་ཧྭ ཆད པར་བྱེད་པ་ལཿ སྔོན་འགྲོ དངོས་བ ཞི་རྗེས་གྲསུམ་ལས༔ གཞིས 
ུམད་ཞནམདམ་ཁིན་པའོ༔ ་ན་པར་ད་བསས ལཱ འི་ད 'བླ་མའི་རྣལ་ འཧྱོར་ རྣ་མཿ་གཞུནད་ 
 ཅཿཆུངས༔ ུདཔརཅིལནསྲོཟུན་མམ་ཕི་དཔ་ཡག སུམྟེ༔ ཡཱས་ཕྕང་བ༔ ངག་སྕང་བ༔ རྒུན རའོ 
| ` ` | དེ་ཡང་ཆོས་ འདེནེ་ཤིནཏ་ཟབ་ཅིང་གཉན་པས ཁྲིད་དྲལ་དེ་འཚོགས་པའི་ཁྲིད་ཕྲུག་མ་གཉོགས་ གཞན་ལ་ཐུར་ཅམ་ རྫ འའ སྟན་ 


=" ༡: "== -ཟ==ˆ=5== === >¬”་༤= ༢”: ༤ ར༤༤བབའ༤་ ༢2 -༡༤2 2༡༦༢ ༡༡༤ ༡༩༡༢༤༤ ” ‰"""༡༡-༠༡ ༡༨༨༨ ༡༤༧༡༤༢༤ ༢༡༡༠༡༤༤༡༠༤༡༠༨༤༢༡༨-༢༤༢༢༢༢༡༢༡༤༦༢༢༤-22 








ས་མེད ཉ།ཡེངས ས་པརྩ་རེ་གཅིག་དེལ་ ལཿ ཐུན་གཅིག་བྱས བསྙམས༔ སྔ དེའྲི ི་ོ ན་པོ མོ་སེར་པོ་ པོ་དམར་པོ་ལྔ ལྗང་ཁུ པྲི ང་ཀ རྣུམས་ ལ ་ཡང་གོང་ལྟར་ཐུན་རེ་བསྒོམསཤི དའོད་་ 

„ ཐེར་སླེ་བསུུ་ེས་པར་བྱམ་ལ་ ཞག་གསུམ གཟི་རདུ་བྱུགཿ དེནི་ལུས་ཀྱིཝཾ ་ཙཱཾང་ཐུན་མེངམ་ ཡེན་ པའོ གཉིས་པ་དག་ལྱང་བ་ལ༔ རྒྱས་གདབ་པ་དང་༔ 
ཏཱཾརྩ་ལ་པྱང་བར གཉན་བརྩལ 8བ༔ ཤའ དུ་ཞུགས་པ་བཞེ ཞེ་ཡོད་པལས༔ ཞག་རེ་རེ་བ་ ཧཾཿ ཙཿ ཐེགཡརྦྱ་རཱས་ གདབ་པ་ནིཿ དགྟཏ་ཧཱུཾ་རིང་པོ་བརྗོད་པས་རང་་* 
( ༣ ཤཱ གི་སཱ་བུག་གཡས ་ནས་ཛྱུ་མཐེ ཐིང་ནག་ ག་ལ་ཤེསྦ་ི་ཡེ་ འབར་བ ་གཅི་ག་འཕྲེས་གཉི ཉེས་ འཕྲོས་གྲངས། ད་འཕེས་པས་རང་གི་ཁང་ཁིམཐམས་ཅད་གང་༔ དེཔམ་ཤོང་ཡུལ་ 
ྦ -“ ཞ་མས་ཟམ་སཅད་གསཿ དེ་བ བཞིན་དུ་ཧོགས་བྱཅ་ ནམ་མཁའི་ཁམས 'ཤ3༡༽༨ ཅད་གང༔ ནམ་མཁས ་གརཏྱབ་ུ་ ཙུ་གི་སམེ་རེའེ་ག ང་བར་བསམས་ཤིང་ཿ རུཾ རཱ 
| རེ རེང་པ་ན་རར་ཅྲི་ནུས་ང བྲ གླཔ་ཧེ ད་ནྲི་ི་དཱང་བ་ལྱརཿ རྒྱས་གདབ་པའཾཿ ཆེ་བ མགྲིན་པ་ གསང་གནས་ ཤང་མཐིལ་ ཤི ཡྱི་གཙུག་མནཆང་རྩ་ ཅེན་ཚྭ་ཆུ ང་བ། 
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༡༠༤༤༡༦༤༡ ༡༤༥༤ ༤༨༡༠༤༡༤༩༤༤༤༤༤༧༤༠ ༠༥༤ ྙ༠༤༨ ༤༡༢༤ ༤འ༠༩༤༩༤༤༨ར༡༩པ༤ ༢༨༤ ༡པ༡༡༦༡༥༡༥༧༨༨༡༠༤-༧༡༤༡༤ ༡༤༡༤ ༢༤༡༤ ༨༩༩༤ ༨༡ལཔསཀཔག་པའ ༡༨༠༡༤༧༤-།༠༤༤༩༨༤ ༡༤༨༤ ༤༡༡༤ ༡༠༡ ༡༩༤༨ ཤཀ༤༨༩༡༧༠༩ ༡༩༨ ཞ༩༠༤༡6༡༦༧ ཞང ༠ས༦-༩༤༤ ༤༤ ༤” ༡༨༨ ༨༩༤ ༡༨༨ ཨ-་༡ཀ༨༦༩༡-༨༨༡༩༡༤ ༡༤ །༡༡ས༡༦༧ ༥༤༦: ༤ ཏ༨༨༨༤ ༤༨ ~--༡~ ༡༨༩༤ ༨༨༤ ༤༡༤༤༡པ༨༨ ༡༩ག༩༨༤༡༠༩-༡༡༤༨ ༡༤༧༧ ༢༤༧༥༠༤༤༤ ༡༨༤༤ ༡༤༤༨༨༡༡༤༡༤༤༤ཕ-༠༤༨ ༡༠-༡༩༡༥༡༤༨༡༤༧༢༠༠༠༩༩༦༠༠༩༤ ༤ ༤༡༨ ༡༤༡༤༢༤༤པཔ-༡༤༨༨༡༤༡པ༨-༡པ༠༤༨༩༡༢༠༤ 


གའིཨེུནཿདྱཾ་གིས་མེ་རེརི་གང་བར་བསམས་ཞིངྱ་ཙུཾ་ཐུ་པད་འབུད་ཅིདའདོན་ནོཿ དེནི་ནང་ཐུང་པ་ལྕ་ཆས་གདའ་པའོ༔ དེ་ལྟར་ཕྱི་སྣང་ ། | 
དྲ་ཆོས་ཀུར་འཆར་བའི་དགས་པ་ཡོད་ངྩོ ཿནང་ཤུང་པོ་ལཆརྒས་ཐེབས་པས་ཤུང་ཁམས་པྩེ་མཆེད་ཐམས་ཅང་གཱ་དཔཐིག་ལེའི་ | 


- ༨༨- ༢༤» -༡༡༠༠༤༨༨ ལེས་ ༡༤༦ ༡༠ ༡༦༤ ༡༠༤ ༡༡༠༤༢༠༠༩༤༤༨ ༡༤ ༤༤ 
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ས" ༡༡༤༡ ༡༡ -- ~~~ - "༨༤  ས' “༡--ˆ ~ˆ ༡-- ¬~ --- ༨ » "༥༤༡༤ ༢“ -ˆ› ༨ - “¬ ༄- ༡༠༡༠༡༡༩༡༧༧༦༧ ༤༤-༨༤---- ˆ~ ---༨༧༡༨༨༡༥༥༤༠༥༩༥༡༡༥༡༥༤༡༥༧༤༤༤) 


། ྫ པྲ ་ གནད ཅི ྲ འཛ ཱ པང ° ˆ *༄` ˆ ༄ ' ` ””- ༡] ~-༨~ ~-༡༨༨ ༤༡༡༡༡༤༡༤༤ - འིམ ངོ ¬. ། 
།དངེས་པ་ལ་ཞེན་པ་ལ་གཅིང་སང་བ་བ ཊཡེདྲ་དྲ་འྲག་བཡི་དག་སཔ་པ་ཡོང་དོར་ རྔི་རང་ཤང་པོ་ྱལལ་པྲངས་པས་པང་པེ་ཆེས་ཛཛན།་བོད་ནས་ཡང་སོ་ཕ་པར་གཡང་བའི་། ་ 
` །དངམ་པོ་ལ་ཞེན་པ་ཁགཅིང་སུང་བ་བདེན་མེདད་འགྲོ་བའེ་དགེསོ་པ་ཡོད་དོཿ ཿ ནང་ཤུང་པོ་ལྱཝལ་སྩངས་པས་ཐུང་པོ་ཅེས་འཛིན་ཐོང་ནས་ུང་པྩོལ་མར་གོལ་བའི་ 


¦ ནྲ པ་དེ ས ཇ་ = ༣7 + པྱ ྒ ` ༡༧: - ° ~~ ; 
- དགེས་པ ཡད་དཿ _ཅགསུམ་པ་གཉན་བརུལ་བ་ནཿ དག་ཏ་ཚཱུཾ བརྗོད་པས་རང་ཞིདྷ་ཉུ་མཐིང་ནག་གཅིག་ཏུ་ཐསམཿ རང་གི་མདུན་དུ་རྩུཾ་དམར་པོ་གཅིག་བསམཿ 
(ཚྩུ་མཐིང་ནག་དེ་ལས་ཅྱུཾ་ནག་པེའི ཤེང་བའཕས་པས་མདུན་གྱི་ཆྩུ་དམར་པོ་དེ་ལྲི་ལི་ལེ་འཁྲིལ་བར་བསམ༔ ཕང་ཕྱིར་གྲོལ་ནས་རྩུ་ཨཐེང་ཀ་དེ་ལ་ཁྲི་ལི་ལི་ཝཁྲིལ" 
9༡ བར་བསམཿ དེ་བཞིན་དུ་ཕར་དྲཀིསཚུར་དྲཀི་ས་ལན་མང་དྲུ་བ༔ མཐར་རཱཾ་ནག་པོ་ལྕ་རུར་དྲའཀིས་པསའེ་བོ་མཆོག་རབ་ཅམ་དབསམཿ . ཡང་ལྷུཾདམར་པེ་དེལས = 


¦_#@ ༨. ¬ ༦༡༽ + = +2༽ ¬ † ༡ ‹ » རྩི ༠ , „©. „༩ <༤ ༡༠ ཟི ༤ : 
ཅུགྲབངབ འཕོས ན་སྭ་བུ་ནག པིམ ལ་གཡེན་དུ་དཀིསར ཕཡང་ཕྱིར་གྲོལ་ནས་ཚྷུཾ་ད་མར་པོ་ལ་དཀྲི་ས༔ དེ་བཞིན་དུ་ཕར་དཀྲིསཆུར་དཀིས་མང་དྲུ་བས་ནས་མཐར་རྱུཾ་ 
| །དམར་པཾ་ལ་དཀྲིས་པ སའི་བམཆོག་རབ་ཙམ དུ་བསམ༔ དེནསྣ་རཱཱ་ནག་པོས་དམར་པ་ལ་གཡས་དར་དུ་ཁྱིལ་ཡི་ཡི་བསར་བརབསམཿ ཧྷུ་དམར་པེཊ ས་ནག་པ་ལ། |, 








༔ཁྱིལ་ལེ་ལི་གཡོན་དུ་བསྐོར་བར་བསམཿ༔ དེ་ནས་ཌྷུཾ་གཉི་ས་ཁ་སྔརོ་ནས་གཡས་སྭུ་ཁམ་ཁམཿ གཡོནྡད་ ཁྱམ་ཁཱམཿ མདུནདུ་ཁྱམ་ 
རྒྱབཏུ་ཁམ་ཁྲམཿ འཁྲབ་པར་བསམཿ མཐར་ཅྩུཾ་གཉིས་ཇེཆུང་ངྱེ་ཟུམདུ་སེང་ནས་ཐིག་ལེ་དམ ར་ནག་ཡུངས་འབུ་ཙམ་གཉིསལ་ ཡུནརིང་དུ་ཤེས་པ་་༠ ྣ 
: རླ གཏད  ཐིག་ཡེ་གཉི་སྦ་ཀདཏུའགི་ལ་ནས་ནམ་མཁའི་དྱཀི་ལ་དྲུ་དེལ་ལི་ལི་འགྲིལ་བལ་ཤེས་པ་གཏད་དོཿ མཐར་ཐིག་ལེ་གཉི་སྭ་ཧང་ནམ་མཁའ་སྟོང་གསལད་༥ ྒ 


་ ྦ 





-ང 


༩ 





ཟིམ་པའིངང་ལཤེས་པ་ལནྭ་གིས་བཞགཿ དེ་ལྟ་གཉེན་བཅལ་བས་སེམས་གར་གཏད་དུ་ཟྲིནཅིངྱ་ཐོ་ལས་སྲུ་རུདབའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ རྣབཞི་ཕ་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པ་ ཆ་ 
འི རང་ཉིད་རྱུཾ་དཀར་པོ་ཞྲུ་གང་པ་ཅམ་མདངས་འོད་ཟེརད་འབྲོ་བ་གཅིགུ་བསམ་ལཿ ཆྩུ་དལ་གྱིས་བསྒྲང་པས་ ང་པྱཾ་ཅཱཾ་དེ་ས་ལ་ཨ་རེགཙ གྱེས་ཏལ་ལ་ 
ཐེ བས 


དང ལསོང། ྣ 
ལཱོ 'འང་གར་འགྲོ་མྱོང་བའེ་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་རྒྱ་དབུས་འིང་ཐུང་ལ་ཀྱུང་ཆུ་གྲུ་གྲེཔ་ཡུལ་གར་གྲེབ་ཐམས་ཅད་ཤུལ་བར་བསམཿ དེས་སརྒགི་བགཆགས་ཐམསཿད་ ྦ 


ཚོད་འྭོ འེ་དགས་པ་ཡེད་ངོ ཊདྲེ་ནས་བར་དོའི་གནས་དང་ད་མལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་མི། དངྱལ་མི ན་དང་ལཱའི་གནས་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཐར་ཅགས་སུ་ཉུལ་བར་བསམ༔ ྣ ྣ 
།དེས་བར་ད་དང་རིགསྨ་དུག་གི་ལམདུ་མི་འཇུག་པའི་དགས་པ་ཡོད་དོ༔ ཇངེ་ལྟར་མ་དག་པའི་ལམ ༥ཡ་ཞུགས་པའེཚེ་ཆུ་དེས་མཐོང་ཚདྱ་ཀི་དངོས་པ་འམས་ཅང་འོད་་ ། 


ཟོ 


༼ 





འའ 
| ཟད བཱ 

¦ , ཟླ སེ ༤ ཚེ ༡༡༨༨ , ཅ༼༣1¶ ° ༡ ༈ ཅྭ * „རེ ༡ ར ༡ ༡ '8÷ ༡ ༩. ོ རཆ ¦ ༈ 
÷, མུདདཱ་ཡལ་བུར་བསམ པ་ནི་མན་ངག ཌྷ རྫཾད་ནས་ཅཱ ནམཨམཁའ་ལྕ་ཧང་འཕུར་ནས སངསྤྱ་ཧྲསྭ་ཀི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཉུལ (9; ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་ ྦ འལ 
| -‡, དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་མ 'བཧྙེད་པ་གཙོ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་བཙལ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ཆས་ཞུས་གནང་བཟ བྲ་ལུང་བ་སན་པར་བསམཿ་ 


༡ [ལྷེ་ཕྱོགས་དཔལ་ལྡན་མཛེས་པའེ་ཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྱས་རིན་ཆེན་འྱབད་གནས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་བཅལཿ མཆོད་པ་འབུལ་ཆས་ཞུས་གནང་བ་ 
_ ཚོའོཡུང་བསྟན་པར་བསམ༔ ནུབ་ལོགས་འདེ་བཅན་ཆི་ཞིང་ཁམས་སུསངསྦརས་ལྷང་བའ་ཡས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཡགབཙལཿ མཆོད་པ་འབུལ 








»།༣༠༡༩༤-༨ ༤༨༩༤༡༤ ༤༡༡༤ “༤ › ༤ “ ༡༤༡༤༡-༤༡༡༡༡༠༤༠ ༢ ༡༧༤༡༧༥༡༢༧་༤ ༢༤ `ཨ་ ༤ ༠. ༡༠༡༦ ༡༤ ༤༤ ༡༤༤༤ “༡༠ ༡༨༨ ༡༤༡༤༤༤༠སསགསས༧ ༤ ༡༠༤ ༦༧ ཤཀ༤༨༡༡སས༠༡༩༤༤ ༡ ' ` ༡༨༨༩ སཏཔས༨༨----༤-༨༡ ~ ༡༡༡༨༤-༤ ༠༤ ཀར ༠༠༤༤ ༨༧༤༡-༨༡-༨༨ ༡༨༨ 


༡ ་ ཌྷ ༔ཆཾས་ཞུས་གནང་བཐོབ་ཨུང་བསྟན་པར་བསམཿ 5ང་ཕྱོགས་ལས་རབ་གྲུབ་པའི་ཞིཔཁམས་སུ་སངསརརས་ནོན་ཡོང དྲ་གུབ་པ་གཙོ་འཁེར་་ 

ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཅལཿ མཆད་པ་འབུལ་ཆོས་ཞུས་གནད་བཟོབ་ལུང་བས ན་པར་བསམ༔ དབུས་ཡགས་སུག་པ་བཀད་པ་འེ་ཞིད་ཁམ སྤ་སུ་སངསྤྱ་ཧསྣ་རམ་ ། 
པར་སྣཔམ ཛད་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ལྭ་ཡག་བཙལཿ མཆོད་པའབུལ་ཆོས་ ས་གནང་བཐོབ་ལུངབསན་པརབསམཿ ཧཱེང་འོག་མིན་ཆོ་ས་དྱ་བིངས་ཕ་བད་ ༨ 
དུ་ཆོས་གུ་ཀྲུཊཏུ་བཟང་པ་གཙོ་འཁོརྨ་༣མས་ལྭ་ཕག་བཅལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ ས་ཞུས་གནང་བཟེབ་ཡུང་བསྟེན་ཐོབ ་པར་བསམཿ ད་ས་ཞེ་ །ཁམས་ཐམས་༥ ཟོ 
ྣ . ཏད་མངོན་དྱུ་བུར་པའི་དགསཔ་ཡོད་དོཿ ཌི ན་གསུམ་པ་སེམས་སྩང་བ་ནིཿ ཐོག་མར་སེམས་ཚོལྔ་བས་ལ༔ སེམསྱཀྱི་བུཔ་གནས་འགོ་གསུམ་་` ྦ 
༼ཤཾ།ཙུད་བཅང༔ མ་ཉེད་པའི་ཚོན་ཞི་གནས་བཅལ་ཏེཿ ཨུས་རྣམ་སྦང་གི་ཆོས་བདུན་དཔ་ལན་པརྱ་བས་ལཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་ནུལ་དུ་ཕབ་ཉེཿ ཨུས 








༡ 


༩ 
ྣ 
ད 
ཛ. 





-- པརངར་ལེང་ང་པ གཿ ཡེ 

--- -~.. ~..---- --~ ུ སེམས་གྩེས་བུའི་སྙིང་བ ན་པ་བཞིན་དུ་དནམེདྲད་ དུ སྨ 

པེ སསལ་མ པི་ལངྱ་ཧྡན་ཐག་ཆད་པ་བཞིན་དུ་ས་བ་བཅདཿ ` ཡིག བི ཐིཿ ཡ་ཟིན་དིངུལམ་ནེའུ་ཕ་ཨ དླ་ 

སོག་ཕནཐག་པ་ཆད་པ་བཞེནད་ལེདཿ མས་མེད མཆད་ཡསམེ་ད་ལན ཞགཱཿ ཉེན་པལཿ དམཟིན་ཆོངཿ དེས་ཝེནཱའགོ་བས དུའི ཟེ 

སས སཾ ¢ ཨཡ་བསླྒང་པ་བ ༥༽ ༤༨ ` བྲ་བ་ ཆེ དཿ གས། ཧོཾ ༨ 'ཆས་བདུད་དང་ལྡན་པསད་ | ' 

ཟ བྱཁར་གསུམ་གྱི་རྟོག་པས་མ་བསླད་པ་བསམ་མེང གཡི གེ་དང སཿ སཤིང་ཡ་ཡོ་མེད་པར་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་དབང་ ང་ 

་ ཡི ༤ ཤེ གསུམ་གཅགཉུ་དྲལ་ན་ གབ ༤ ¿ ་ྟ ༨བད་ཁར་མང་མའ། ཐ། ཤ ཁ, ཐལ £ ༨ 'ཁམསུ་འཆར་ཏེཿ དཿ ¦ ། 
ཡིཾ།པ་གཏདཿ རླུང་མིག་ ག་བྱ་ས་ད་སཞང་ གང་ དབའ་སང་ཞུང་ཅུངབདྲ་ 'བསཾམ་པས་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཞེང་ ཚོག་པཔོ་ལས། ་ 
÷ ལ་གཏུདཿ རྨ ཞེ་ལྷག་མཐོང་བཙལ བའྱི་ཕི་རྔ་ཨུན་ཁང་ མིགླ་མཔག་ མགཅི་གཏུཏཱ་དྲེལ་ནས་བ་སྒེམ སྣ ལཿ གཡུམ་པ་སིང་ནང་ཏོག པྲད་ལས་། ་ 

-3.གཉས་པ་ད་ ས་གཞ་་ * += ཇེར: 'རྩངས་ཀྱིས ཡད་མགྦརུ། གྲསཿ ༡༢༥ རར + ངགྲིན་ཏགས ཝཱ གསས 2 ` 2; ༠ 

7 ‹ པི སསུ་དྲེལ་ཏེ༔ རྔོ་རྗེ་གཅུག་ཏེ°འ - པ ° ༨ ཤཿ སུམ་རིགས་གཙངམའེདུས སྭ༤ུ་རཱཿ -~.~~< -~ ---~----~--- ----~--~----- ~~ 

ར་བར གཉིསཔག་ །འིགས་གཙངམའེདས་སུ་རུ༔ 
_ པེ་ལེཞེས་ཨིག་གཅེས་གིདུསསུས་ནུངབིན་རུགས་ལཿ གཉིས་པ་གསུམ ཱ 






༔འདས པའི་དུས་སྐུ་མ མེ་རུང་ཟིན་ གས་ 2 

སས་ནམ་མཁའེ་ནང་ཟི ྷ རབ པ་སེབས་པ་ ཁྲམ་མ་ལཱའི་ ས་སྭུ་དུང་ ་ ` 

ཨམས དྲ ་ྲ གས་བ ར་པོ ལམ་དྭུ་ཞུགས་ བཞི་པ་ལ ཞོལ་མ ཟི་ནཏུགས ཝཱ ཁཛ་པ་སོདྲ་བད་ཡགཔའི 

= འྲས་བླུ་བོ་བ ད་ཆོས་ཟདྲ་ཀྱི་གནདཿ འདྲ གཞད ས་ས ཇ་འ དམིགས་པ་ཏེངངེ་འཛེན་ཐི་གནངཿ བསློམ་ གསས དྲི་སའི དི 

{ 'གལཆེའེཿ < ཤ'་ &. 

7] ྒྱུ་འཇུལཡང་བད་པའྱ་ནསཿ ལུངབ་ཐམས་ཅདཞདཁམཕ། རི་འ ་ 
ཅཔས་སེ༔ མི་དོན་གསུམ་པྲ་རེསྦཀྱི་བ་བ་། 


དཿ རའ ༡༢༢༣. 
གེ ¿/ གེགས་སེལ་ང་ ཤྤོད་ཀྱི་གདམས་པ་རྣམས་གཞན་དུ་གསལ་ལེ༔ ཚོགས་ཆེན་ཀནུང་ཅི་སེན་འབྲོ་ཚོགས་སཿ ས་མ་ཡཱཿ 


༄༅༔ར 








༤༤ 


ཤཾ 





།ངེས་དྲན་ོབམ་ལི་ལོགས་ཝ ཚོསྒ་ཁི་གཞད་ཐབས་ འདེ་ལ། དེ་ཡ ང་འཕགས་ཡུལ་གྱི་སླེབ་དཔོན་ླ་བགྲགས་པས། 
གས་པ་དང་། སྣེཾབམ་ལ་མཐའྭ་དཱྭགཆུལ་བཞེའི་བཤད་ཐབས་ སྱིཿར་བ།ང་དེ་ལ། དམིགས་པསལ་རཔལུགས དངྱ་སམམ་ཤེ་ས་ན་ས། 


ཚསདང་གང་ཟག་ཡྭ་བལ་དུ་འགྲོ་བས། དད་པ་ཆོགས་པ་ལུ་བཤད་པའི་ཚོས་ལ། སྣཱ་ཅི་བཞིན་པ་ནི། སྲེག་གཅོད་ལ་སགས་ར་བ་། 
བཞི་སང་བར་བཤད་པའོ། །དགོངས་པཅན་ནེ། ་ཚེས་པ་ནི། གང་དག་སངས་རྒྱསྱི་མཆན་ཐེ ཐེས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། རཚུལ་ཁྲིམ 


༨ ༡༠ ༦ ༦ ༡༢༡༠ ༧༠ ཆ༠-་༢༢༡༤༦༢༢༤༥༠༢༠༩༢༤༧ ༢༤༤༧༠༠༠༤༤༠༠༢༡༥༧༠༠༠༧༧༠༠༠༥༥༩༠༢༡༥༥༧༧༤༨༩༥༧༧༢༥༩༠༩༡༦༩༠༡༡༠༡༡༢༧༨༡༥༦༠༡༢༧ཆམས་ཆ༤༢༠༡༩༢༠༤༥༤ 
=== ===. -- ` -རརར་རརར་་རརོོ་པིཔྱཔ༨པཁཔྨྣལཁཔཁཔཁཁ་ཁ("རཁ་རརཁཔྨཁིྨ(ྨཔཾཔསཔྣཀྣཀཔྣྨྣྐྨྣེེ 





----------~----~~----------------- ------~--~----------------༡--------------------------------7--¬ 
འོབུའིིའིསསས་འི  འིའནིལི་ མཱེ དུས་མ ལ་ཝང ་ ཆེས་ཇྲོཿརའི༔ བརེ་གཤེགས་སིང་པོས་འགོ་ ་ 
། ནེང་ཚུགས་བླརིངབྭ་སེ། ཙོགས་བསང་གྲི་གབས་སྭུ་སྩོ་སྦོལ་བཤད་པ། ནང་དྲོན་ཟ་བཨོ་ལ་དགོངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ངེས་དོནནིཿ བདེ་གཤེགས་སྙིཔ་པོས སེ ་ 
; (ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁ8ཐ། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའལོ། །དགེངས་པ་ཅན་མ་ཕྲེར་པ་ནི། སློབ་དཔྲོན་གྱིས་ཚཱེ བ་མ་ལཚེས་ཀི་ཚགྲས་དྡོན་ག་ངེས་པརངོ་སྲདཅིང་། གས་དོན ¦ 
{| ཤཌཾ ¦ “2 རལ་ས རབ ༨པོ(།༢1ང་པ་།'༡ 12 ཁོག།་་༦རང་ངེལ་པར་ ༠! སྔྲས་ 
ཌཱ མཐའ་དགྱདས་གཅིག་ལ་ཨ་ཚོགས་པར། དདུད་དགོངས་གཞི་ལྲ་ལུས་པའྱིུ་ལན། དལ་གས་སུལ་མཇུག་ལཱར་མས་ཁོགྱཆུད་ངེས་པར་བཤད་པའོ། །ལཱས་ 
 ༼ི་མའི་ཆུལ་ནེ། གང་མཁི་ཡུལདུ་གྒྱལལ། འག་མཞི་ཡུལ་དུ་མྱགྱམ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པ ཡེ་སྙེན་མ་དུག་དང་སྣང་བ་བཞེའེ་བཤད་པའ། །མཐར་ཐུག་པ མམ ( 
 གལའི། དེ་ལས་གོང་དུ་བོགས་ལྩེད་འདོན་རྒྱ་མེད་པ།  རིག་པ་ཡེཤེསའང་ངོ་སྤེད་པའོ། །རྫགས་པ་ཆེན་ཕེ་ལ་བཟླ་བཞི་སྐ་བས་སུ། ན་ཆནཱ་སཱངས། པའ ། 
. ༈ ༤ ༦ ༩ གི་བ ༩ ¥ " 1" ༡ 'ོ ༦ "རྗ: ¬; ` ¥ 1 ༥ རཀ གེ ༨༨༩ ཤ་ཟ ངབ ར་པའ་ / 1༧ ¡༨།  ་ 
¡ རུད རྡོ་ྗའི་གད་མོ་བཙུ་གསུམ་དང་། ངོམཚར་ཆི་གཏམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བྱརྨ་ནམས། བཱོ་རབ་རྣམས་ལ་ལྦ་ཇི་བཞིན་པར་བཞད་པའ་བ་སྟེ། རེག་པའི་་་ 


ཧཱཾ ཐོ འོམ དའང་ལ་དུལ་མཛོ དོའ་མོ་སསཤཤད་ཉའིམསའིང་ད་ལས་དམམ་དིཤིམ་ཤིམ་སིནསའི་ལཤས་ད་ཤ་མམག། གསམས 
རཾ ༄༅། །གཤི་ས།ེ ནར་དེས པའེ་ིར་འོ། །ཐོ་དམྲན་ནམས་ལ་འདེན་པ་ཇྲིསྲ ཤེམ ནས བཤད་པས་སླར་རྟོགས་པརྦ་བེདྲ་ཀྱི། ཐདྲ་དབདུ་བཤད་ན་ཝབ་པས། ་ 


¡ ཿ ཆེབ ར་ཚིེར།བ། ཧེ; བྷ ལེང ར་་པ་པ་་་ '¬བ༽འ 3" སི་ར པེ 34 2 ཤ།5༢'"  \ | 
4 ཐར་འུར། །ཅེསྭ་ཀོད་ཆེན་རབ་འབམསྤ་ཀི་གསུངས་ས།། །།ཨོ་ལྷེདྷམཧེཏྭ་པྷ་ཧ་ཝ་ཧྷེ།ིརྙཉཱ་ཐཱགཏྱོཧྷཐཱ་དཏ། ཏྲི་རྩལ་ལོནེརྩོ་ཧ་ཨེ་ཝཾ་ཝ་དཱི། མྷ་ཡྲམ་་ ༢ 
༄: 2 ༩་ཡསཱ་ཧཱ།། ། |=¡ 
རར ` སོ 
(རྨོ | 





༡. --ྕ- ༤༤ རོལ ༡ 39:9༨ ༢༢༤༨ ༢༢༤༢ -༢-༢- ༢༤༤༢ ཁ་༤༤༤༤༡-- ༤ -- = ༡༢ ༥ར༡ག༠༤༤- ༩༢བ༤༤༤ བརང་༤ 








ལི  །དཔལ་ཀུ་ན།ཏུ་བཟད་པོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། གར དྲིཉམས་ལེན་གབསུ། ས་རིགདེབགལ་ ་ 
རྣེ ཀློང་གསལ་ལས། ༅ེསེམས་དཔའཆེ (པེ། །སེམསང་ པཕེ་ཤེ་སརང་གིངོ་བམྲ་པིད་ན། ཉིམ་ལཱིནཱ་ སང་བ (1 
། བསླི ་པ་དད་འདྲ་ ་ིར་སྣདབའེ་དནྱ་བེད་མི་ཞུས་སོ། ། དེའི་ཡིན་སེམས་ལམཁས་པའྲེན་ ལ་འབེར་པ་ ཀི གིན་དསས་ འེ 
ལ་བདག་མེདྡ་དུ་ གས་སོ། _ །ཕཐེ་ཤེས ཤེས་ལམཁས་པའི་རྣལ་འ འོར་པ་ ་སིས་རགཔཉདལགས་ལ བདབྱ་སར་བའོ། །ཞེ་ས་' ` | 








= ཧཾ ་ རླུས 
- ་ ག་ག 


ྔ རྨ ; སམས 


` ༡» གསང་༤༠ ༡༨ ` ར ཉ༧༥ ®» བ ༦༡༨༡ ༤༢༢-༠: (༨ ༤༡༤ ཤ 
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༩ དེ 


ཆཿ ༤ ཤ་ &2. "° ལ་ལྟ་༄མ། » "༤ ཤ$ུ་ ༡༤༧ ༡༤” ཟ" །རྨ< པ་༤༧༠:༠༤༤ ༡༤~ 


།གསུངས་པས། སྩིར་གསར་རིངགི་ བའེ་ འེ་ཁྱད་པར་ནི་ རྣམ་རྟོགཆོས་ཧུ སྐུར་འདོད་པ གསརམ། ཐོག་པ" 
ད་པྟ་རི་མ། ` ་ རུ གས་ཨངསྦྱབས་ས།་འདོད མཉིབས་པ་ཧཱ། དེལ་་ 


༡:622༩༡5བཟང་༡༠༡༤ ༡༡~ག༢༤ 5:22" 


ད | པ་ལ། ། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་ཤེས་པས་བསད། །ཀུན་གཞི ཞིམའིག་དངོས་པོ་ཡི་ ཡིན། །ཅེས་པ་དང། དཔལ་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནས འཇམ་དཔལ་སླེམ་ ད 
_¶ ཞུསྤ་བ་བནི། །དལུ་ནཅི་ཡཔམི་དན། ཤཱལ་ནྲ་རུང་ཆེན་འཚུབ་པ་ལ་དདུ། ཉོན་མོངས་པ་ལསྱ་བུར་པའི་ཌོག་པཔྱར་ བྱཧའགག་མདཅིགཙམ་ཡད་ 
་ །དེ་ཡད་པའིདས་ན་སེམས་ཅན་ལསྱ་སྱི་ནུ་དགཡོར 'པྲ་བབ་ཡི་ན་པས་འཁོར་བམཐལམེ འི་ས '༈ཱརྤརོཾ། | །སེམས་ 
ལསམརུང་། རྟེན་པ་གློབ། སྒེ་ཁ ། ལམ་མེད་པ་དཀར་ནག་གོ། །གཉིས་པ་རིག་པ་ཞེས་བབ་ནི། ཟག་མའ་ག་ཞི་ཀ་དག་ཆོསས འི་གནས སྲུག ཁི 
༧ ཤཱིན་ལས་ཆུ། ལཿ ཕྲ 
དེ་ཉིད། ད་ལྟ་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་འཐྲི་ ཕཱི་བྱལན་མེད་པར་གནས་པ དྭ་ཧའི་རང་གི་རིག་པ་མཐོདྱ་རྔ་ད དའཛྱེནུ་རྱ་མེད་པའི ཨྱོདཧུཿདདཤེད ཅྱྱ་ཡེད་པའི 


(འཡས་བདེད་བཞགས་གིང་པ་འལ་བེྟ། སུང་ལས། བདེ་གཞེགས་ཉེདཔས་ྲ་ཞནལངས་ལ་ཁམ། །ཅེས་པ་དང། ༣ིག་པཅེརམཐོད་རང་ ྣ 


;9༠༦༨༩༧༡༡ས༡༤༥༨༢༤༤༠༧་༢༤༡༤༧༧༤༤༤༡༠༩༠༤༦༤༩༠༤༠༧༤༠༤༨༨༠༦༠ས༩༤༠༠༡ ༢༠༨སཔཔས ༤༤༤༥ = ༤ ༤༠༤༧ བཉབས། འར ༤༨༨༨༨༨ྕ༧༤༠༧-༦ ༩༤ ༤འམས༠ ༠ར༨༦༧༤༤༤༡༤༨བ༦༠༠༧༠༠༣༧༠༠༤༡མས༠༤༤༤༩༤༨༠༤ར༤ ༩༨༤ ༦༤ བཀར་རཌས།ག༡ར༠༧༤༤ ༤༤༩༩༤༠༤༨༤༡༦༨ ༢༧༨༤༨༨བ༤༨ ༡༤༤་༢༡༤༢༤༨༠༥-༡༩༩༡༠༨ ༠༩༠༩༤༤༡༤༤༨༩༡༨༠༤༠༩ ༡༩༠༧༡༩-༡༠༡༠༨༢༤༤༤༩) 








༦ །གྲོམ་ལས། རིག་པམདོན་སུམ་འདི་ཀ་ཡིན་པ་ལ། །འདི་ལ་མ་ཆེདྱ་བབཅི་ལ་ཟེར། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ལརརོ། །དེཉིད་དོས་དེ་ལྟར་་ ད 
| བཟུདན། ཞླེང་གསལ་ལས། རྣམརྟོག་ཝཱ་མ་རང་སར་གྲེལ། ཕྱི་མའེ་དེར་ལིཛན་མ་ཤར་བར། །ཐར་དེར་གཉན་པས་བཙཅུས་བླས དྲ་བལ། །རེགྲ་པལ་སི་པ་དངས་། | 
=“ ཤུ ཕྱེདཔ་འདི། །རིག་པ་ཡིནཔར་ངོས་ཞུངཅིག །ངོ་བོ་ལྟཔལ་རུང་བཞིན་གསལ། །ཐུག་སྔ་རེགནལ་ཁུབནུས་པ། །དྲེནརིག་པའི་གནསདགས་ཡིན། །ཞེས་་ 


| ` གསུངས་པ་དང། གར་དབང་པདྨ་རྒྱལ་མཚ ནྭ་ཧི་ཞལ་ནས། ་, རྟོག་གཉིས་བརྱིརི་གཔ་ཡེཤེས་སྱེད་གོས། །ཅེས་གསུངས་ས། །དྭེ་ལ་བུའི་སེམསའིག་གི་་ 
 །ཧུས་མུགས་ཤིས་ནུས། གཉིས་པ་ཉམས་སུ་ལེནཚུལ་ནི། དེག་པའི་ཡེཤེས་དེ་ཧིད་བླགམ་མེད་ཡེངས་མེད་དུ་རདགུགས་སྱུ་སེད་ནུ། སེམས་བརྡྨ་ནཱས་ཌཱུགགི་ 
[ ཧཱཾ སེམས་དངརིག་པ་འིགནས་དབཔམ་སོགས་གཞནལས་གསལལོ། །འྱག་བས་ཕན་གནོད་མེད་དེ། བེ་རོའྲི་མཱལ་པའིཞལ་ནས། མདོར་བྲསུསན། ཉམས་སུ་ལེ་ནྱ་རུཾ་ི་ཉིངཔ་ནི། 








༢༩༡༤༧༩༥༢༠༩༩-༠༩༡༠༠༤༤¦ 





༢༡༤༤ ༤༨༥༧༤ ༧༠༠ ༨༦༡༨༠༩༩༠ས༠༤ ༄ས༠རསས་“ ༡༦༦ ༡༥༩༡༠༠༨༠༩ ༩༠༨༩༡༤༢༡༤༤) ༡---~-~-“༤༨༨༠༥༠-༡༩༥༥༤ -༠༨༩༤༠༡༢༠༤ ༠༠༤༥༩༩༥༢༤༤༤༢༩༤༤༠༠༠༠༠༩༠༤༠༩༥༠༧- 
༩, -- - 


ལེག་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ ཡིན་ལ། སེམས་ནྲེ་དའིགདངས་སྣ ཡམ རུ ལ ཡིནྲ་ཡིརརིག་པ་དོས ངོས་ཞི ཟིན་ན། སེམས ས་ལའའུལ 'དབངམེད་དེ། དཔེན་ནྱ་རྦུལ་པེ་ པེ་བཅོན་དུ་ཟི ཟྲིནཚཾ། | 
ཌྷ འབངས་འཁོར་དབ འདུ་བལྟ་བུའཾ། །ཅེས་གྲསུངས་པས་ནའོ། རེག པའིདན་ཏཱོུགས ན་སྣང་བ་ལཆུགས ྱང་དུང་ བར་གསུངས་ཏེ། སྲེ གེབ་དཔེན་ པྨདསའི་རོལ། | 
།གསུངས་པ། བིག ས་བལ་ཆགས་འཔའེདརམི་ྱལ་ཧེ། དིལ་ལྟབ་ཞེས་པནི 'པནི། རིག་པ བབཆུབྱ་ཨིཿསེམས་གསལཔ དགི་ལྟ་བའདི་ ¦ 
ཧེན གས་པའི་དུས་ནའདི་ལུར་ དབྱའི་ཤར་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རིག་པའྱི་ཧྒན་ནམཙམདཱ་ཤེར ྱེལཞེས་དགེས། ཅེས་གསུངས་སོ། གཏེར ན་རྩངས། དེ་སན་ ༦ 
རྣལ་འུ ༥ ར་པས་རིག་པ་དེ་མེདྲ་ཁིངངོ་བེ་ ངཤེས་ ནཱ། རྣམཏྟཾག གིས་པན་ཡངམ་ པ་བཏགས། གནོད9པམ་བསྐཝ་ཏེ 'ཏེ། དཔེརཾན་སཱི །སིན་དང་ན་བུནྱ་བུཔ་ཡངནམ་། | 
| །ཁའེ་དབིངས་ལཿ ལས་བང་། ཡལ་ཡང་རང་གི ག་དྱིབསུ་ལམབ། འད །ཅེ་ས གསུངས་པ་དང  ཏེ་ལེ་པས། ཤུ ་སིནདཔང ུད་་ཡང་དུས་ ྦ 





༦༠༡༦ ༡༤༤༡༨༠༩༩༩༤༤ བརར ༤༤༧༤ པ༦༡༤༦༤༤༨༤༧༡༤༦༤༡པ༩༢༠༧༩༠༤༡༡༠༤༠༠༡༠༢༧༤༠༧༤༤༢༤༢༩༨༤༤-༤པ༨མ༤༥༤ ༡ ˆ པ-༠༡༤ ༤༤༢༤ ༡༡༤༨༤༡༨ - 










ཌྷ, ཞེན་པ་ཆདཅིགན་རོཔ། །ཅེསགསུངསསོ། །དེེལརཉ༡མས་སུ་ལེནཔས་ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོང་གི་ མསྟ་ཏོགསྤྱ་ཧང་ལ་སེབར་ 
པེས་ཏེ། སེམས་འ ལུལ་རགགི་ས་པཞི་ནསརཔ་ཁན་གནས་པའི་གི་གད་དྲ་། ར་རིག་ལེཤེསྨ་རེ། ད་གས དེས་ད ྣ 
མདོལས། ཞི་གནས་ནེ་སེམསྣ་ཚེ་ཅིག་པ་སེ། ལྷག་མཐོང་ནེ་རིག་པའོ། །ཅེས་པ་དང་། པྨཔ་དཀར་པོལས། སེམས་ལས་སྲུ་ 









ཚོམ་དང་བལ་བ་ལགམཐོང་ ། བསམ་གཏན། ཞེས་པ་དང་། ཤེས་རག དཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ན་ས། རིག་པ་རཔལུགས་སྲུ་ཀེད་དེབ ཞག་པའི་དུས། ཕ་ 
རུགསྱ་ཀྟི་ཆཱོག་པ་རབསར་ཉལ་ནས། རིག་པའདཡུགསྐ་ཡེ་དེ་བཅིགའྱུངང་། དེ་ལ་ཞི་གནས་རིག་པའེ་ངོ་ཕེ་གནས་པབེརབ་ཡིན། དེའི་དང་ལས་རིག་པ་་ 
(“རི ཁིང་རྨྱུག་དད་འགག་པ་མེད་ས་ལེ་བ། སེངདེབ  ཡེ་འེ་བ། རྔཾནནེ་བ། ལྷང་དེ་བ། ལྷག་གེ་བ། ཨིག་གི་མཐོདུངྱམེད། ཚེགཏུ་བརྡོད་རྒྱུ་མེད། དངོས" 





ལ་སྲ་སྤུརུངབ་ཞི་གནས། ཐེ 














པ་ ༡༠༠༠ ཁེ ཕལ་ ¡ ༨༩ ༽ ` ༣ ད | 
2༡ ཁྱད་པརམེད། རྣལ་འཕོན་པས་རིག་པའིག་ཐོག།ཏུ་ཨད་ཅེ་གམ་ལྔའིལྱ་ཟི་སེདབ་དང་། སངསྤྱ་རསྦ་ཀྱི་བུགསྦཀིདགོངས་པ་གང་ཟག་གླི་པོ་ཐོགཉུ་ཤོན་པ་་༥་ 
-ཚིཿཡིན། _ རང་རེག་རང་གསལ་ད་ཆྲེན་ནེ་བདེ་ལ་ཇྱགརྒྱཆེན་པེ་ཅེ་སབྱ། རིག་པའིགནས་ཡུགས་ཅེསྲཔ། །ཞེས་པ་དང། ཇྲི་གདདུ། རང་གི་རིག་པས་རང་༥ ་ 
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ད ཛེ །མཡྱཾང་དང་འབྲལམ ཨྱོང་།  །མི་བསྣེམ་དནོ་དང་མི་འབལ་བ། །ཅེས་པ་དང་། ཤུན་བེད་ལས། དྭལྟན་བསྒེམདུ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ལ། །ཨཿ 
ཡེངསྲ་དན་པས་བཟུང་བ་མནངག་ཡི་ ན། །ཞེས་དང་། ཤཀླིདགསལ་ལས། བསྲེམྱ་རཱའི་དངོས་པོ་མེད་མེ་དྲ་ཀང། ཡཡེདསཤ་ལ་ ཧེ དཅི་གྲ་ི སྭ། ད སི སྟཏོག་ནང་ | 
དབང་མ་བཏངཅིག །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་ལ་གམས་འདྲེས་བརྟེན་གསུམ་ཤས་པས། དེ་ཞིག་ནཱ་ཆེད་དུ་འབུད་རོལམ་བས་ཀཔ། ཡུལཆྱེན་ཐུབ་ཅིང། བསྒཾམཱ་ 
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, ཾ ཀྱིསཚུ་མབཟུང་བའུྱང་བྟེ། ཤུན་མཁྱེན་ཀླེང་ཆེན་རབ་འབྱམསྱྱིས། དམ་པས བསྟན་པདྲི་མེད་རྟོགས་པ འེལོ། །བསཾམྱཧིསཅུ་རའཆང་ཐམསཿཅདྱ་བངྱརུ་བ ་ 
.གྲོགས། _ །མྲམ་བདེ་གསལ་མི་རོག་ཁང་ནས་འཆར། །དེཉི་དམ་ཡེངས་ངེས་པའི་སིངཔེ་ལེ ཅིན། །ད། རིག་པའེ་གསང་འདེ་མ་རོགསན། ི བསྒམེ་ལ་ ༢༥ | 

༤ི།འཆང་བླང་དོར་ལྙོག་དུ་བཅིང་། །ཅེས་སོགས་དང་། ལྟ་བས་ཡན་ཐུབ་བྲསམ་པས་ཕེངས་ཐུབཅིང། ། དྡ་པསྒཏྲེན་ཐུབ་འྲབསཤུས་གལ་སྭ་བུབ། །ཅེས་གསླུད་ 


མགམལས་ལགར་མསས༨༡ལག་གཏར་བསར། ༡༤༤༡སར༩༡༤ ༡༠༠༨།༠རས༠པ༡༨༩༦༧༢༦༩༠༤- ༄༠༩༨༥༢༤༨༠༠༦-༤-༦༤ལ༦ས * 
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ཊོ །དེ་ལ་ཨའྲ་ནམ་པརམི་ཏོགས་པའི་མཉམ་བཞུག །མེགེ་སྦརམི་འདུག་པས་སཱབ། ཅི ། ཅེཡངྦ་་མདཔས་ད དཀའ་པ་འདིཤེས་གི ཟནནས། ནས། འིན གཉེན 
པ་དུ་གིས་དིས ས་ཐོབ ་ཤིན་པའདདཟེན་བྟུར་བླག་དཉེན་ཡོད་དེ། ཇྲི་གདན། ཆོར པའྲིག་སར་ཆོསྦཡུགྱཧུང་། །ཡིད་ལ་མི་བགམ་དེ་ཡི་སྲ་གོལ། །་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྒོབ་དཔོན་པདྨས། | ཆོས་ཁྱ་པིནནསྲ་གསཔ་དསུམ་མ ཞེས་གསུངསཔ་སམཐརྱ་སམ་པགལཆེབ། དེལྟར་གཞིཀ་དགི་ སཱ 
གནས་ཡུགས། ལམ་ཟེག་ཆོདཀི་མངོནདྲུ་བས་ཕས། རབཚ་འདི། འབྲེ་ངག དག་ས་ུའ་བརཔོལ་རངརག་བཞི། ངཤེས་ཏེ། གཞི་ཐོག།ུ་སོལ་པར་ངེས་ས། ཅེས་ 
བ 'འདི་ཡང་ཛོགསཅེན་ཡངཏིག་ན ན་པའི་ག ལགཏུ། བརྨེའིརེགས་ལུགས ཁཛིན་པས་ལུམབའ། ། །ཡི་གེའི་ ལེའེསྦ་བེད་ཨྲུ་རྒན་ལུན་གུབ་སོ། ། །དགེ་འོ། | ྒ 
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༨༡ ༧༅༢༠༥༢༠༠༡༥༤༩༡༥༠༠༠༠༢༩༢༠༠༠༨༤་༧༠༠༧༠༧༢༣༢༠༠༠༩༢༧༢༢༠༠༢༡༧༠༢༠༠༡༥༩༠༧༢༣༩༢པ༥༠༩༩༣༢༠༥༦༠༠༥༣༢༠༠༠༧༠༠༣༩༠༣༠༩༡༠༡༣༠༠༠༠༣༩༠༠༠༠༠༩༠༡༩༠ ༥ 





ི་སིས དར ིའི ྷི པ་ིིིསིས་ སོསཇིས། ཇོ 
རར ྒ སྐུབས་སུ་རིག་པའི་ཕེ་ཤེས་འདི་ཉི་དལ་མིད་སེ་སྲེར བྱང་ཡང་། དཔེད་ན་མི་གཅེག་ལ་ཡུལསོ་སེརྦ་ཕྲིནཚ་མི་ངས་ རྩུ བལྟ བུ་ཧཱ། 
རཾ ཀློངགསལ་ལས། འིགཅི་པ་གསལ་བའི་རིག་པ་ཡིན། །དེཡངརྣམ་པ་ལཱ་ཡེནཏེ། །གཞི་ནས་རིག་པ་ཀ་དག་ཡི ༈ །ལམ་ 
| །དིག་པྲ་དན་གསལ་ཡིན། །འབས་བུའི་རིག་པརང་གོལ་ཡིན། །ཉམས་སྣང་རིག་པ་ལུགྱུརུད་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཀྲོང་ 
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| ༄༅༠,། །གསལ་ལས། འཁོར་ལ་ཝ་ཡི་དབུས་དགན། །རྔོམྱཏྐང་མ་ཀུནྲ་དར་མ། །དབང་ 
དུ - ༄་༣༤ ༡༡ | ༡༣ ་ ྐ ` `. ཀོ ྐ ¦ 
¡གཞས །ཅེསཔས། རྲ་རེའི་ཡུས་ལྷ་ཝ་གསུམཀུ་བའྱིཚུལ་དང་། འཁོར་ལོ་ཝ་གདུགས་བརྩེགས་པ་ལྟར་གནས་ཏྲེ། དབུས་སུ 
| དབུ་མ་མཐེང་སླ་ཀུནྷ་དར་མ་ཡངབེར། 














༡༩༤༤༤༡-༤༡༤༠༤༤ ༤༢༧༡༩༠༠༧༠༠༤༠༥༡ ° + ༤༨ ---» ༧« “༨༤ ༡༤༡༤ ༨༡༤༨༡༤-༡༤ ˆ~ ༤ ༨༡༤༡༤-༨ ༤- ༤༨༨༡༨༨༨༨༤༤༠༨༤༥༠༦༧༧༢༠༤-, . «‰ ««“ - ~ ˆ ༨༤༨ ༤༤༤ 


འདུས་པའི་འཁོར་ལད་བཅན་ནྲར།འདབ་བྱུ་དུག་ཟུལ་དགས་པ་ལུདུ། རི་བྩེ་མེ་རྣམ་བཀེད་ཀྱི་འཁོརལོ་ནཱཅུ་འདབ་སཱམཉཱཾ་ཆཱ་གཉི་ས་གདུགས་རིབས་ ། 
ལྟ་དུ། ཁཱི་བབྱ་སེད་བེད་སུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ནར་འདའདགྱ་ཚ་བཞི་བཟག་འཛངས་པ་ལྟ་བུ། གསང་གནས་བདྱི་ལོངགི་འཁེར་ལོ་ནུཆུ་འདུབ་ཉར་བྱརདྲ་སེད་པོ་ 
ཱབྷཱར་བ་གཅིགཏ་གནས་པའོ། །ཁྱད་པར་དྲུ་ར་གསུམ་ལས། རྩོམ་དབུ་མའིགཡསནས་རའཁོརལ་ཝ་ལས་བྱརཧདདེ་མརས་ལེ་འོག་སེརབ་ཞི་ནས་དབུ་མའི་ 
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5 
2 ཞདདུ་ཟུག་པ། ཡར་སྣཱ་ཀད་པའིནང་ནང་རེ་མེ་གཉིས་སྤུ་གེས་པགཅིག་ ˆ ི་ཕན་ཡག་དུག་ལ་གཏར་ཞིདབསྔརཡེ་ཤེས་འགག་པས་མི་རུངབད་ཐལ་འྱས་དལ་བཤད། 'བུག་གཡས་དང། པཿ | 
གཅིག།ཡིག་གཡས་ལབུག་པྱར་བསན་ར་ལཱ་བུའོ། །ཆངམ་དབུསའི་གསོནནས་པརབཞི་དུ་ལ་བུག་དངམིག་གཡོན་ལ་ཐུག་པའོ། །དབུ་མ་ནི་དབུས་དཔཔེར་ 
| གནས་པའི་ཕར་སྣ་ཀླད་པའི་ནང་ནས་རྩེ་མེ་གསུམ་དུ་བྱེས་པའི་དབུས་མ་གྱི་བོའིཚོངསེདུག་ལཟུག་པ། ` ཡལ་གགམས་པ་ཅེ་མ་གཉིསྦའི་བཅིགྲ་ན་པ་གཡས་དང་༥ 


༈ 


ྦ 









༄༅། །གཅིག་སཱ་གུག་གཡས་ལ་ཞག་གྟེ་ལ་སུན་དྲ་ཆུབ། དབུ་ཨ་ལསྤ་གེས་པའི་ཡལ་གགཡོན་པའངདེ་བཞི་ནངུ་ཆེཡོ་གཉིས་ན་བ་གཡོན་དངྱས་བུག་གཡོན་ 
ལ་གུག་པནས་ཡེ་ཞེསྭའྲ་དཆུའོཾ། །དབུམའིམརྦ་་གསདགནས་རྩ།ཐུག་པ། དབུ་མའེ་ན་ཉིང་གྱི་ཅིཨོ་ནས་འད་ར་ཤེལ་སུགཅན་དཔྲ་གེད་ུ་བུ། དེད འེག་འཆོག་ 
@ མ་ཛོདདཔ་དགོངས་འདུས་ལ་གསུངས་པཡིནནོ། །ཁག་དབྱུ་སེརིད་པ་ཡར་སྔ་ཀླད་པའི་ནང་ནས། ཙེ་མེ་གེཉི་སུཚུ་དངང་བམ་བསན་ྱིའ་ལཱ་དུལེམིག་གཉིས་ལ་བུག་ལྟེ་ལེ་ཤེས་་ 
ཤ འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བའཆར་བའི་ལམབྱེད་པཔྟེ། འགྲོ་བཀུན་ལྭ་ཁབ་པར་ཡོད་ཧྟེ། དུད་ལྭསོ་ལ་སགས་སེམསཿཅན་པ་རམས་ལྷ་ཙ་དེཁ་འབུརདུ་བཉན་ཏེ། པདྨའི་སྒོང ༦ 
གུཁམ9ེབྭལཱར་གནས་བས་མི་དགེ་བ་དབྲ་དགབྱ་ཝལ་ཅི་ཚོར་བ་དཔགམེདབྱུཉེད་ལ། བྱདཆྩུབ་སེམས་དཔལདཔལསདག་པའི་སྩེམབུ་ལ་ལ་དང་། ༡མས་ལེན་ 
ཁྲཕེང་ལྕ་ཡོགསཤིངཁྱེདྱ་བེབ་པྨཾདའྲི་གངབུཁཁ་འབུས་པ་ལྟརགནས་ལ། པསྐ་རྒ་ས་དང་ཉམས་ལེ ན་མཐརཤིན་གྱི: ཿ 





༥ 






ྲཾ ལ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་རྩ་པེ་ 


ལོ 
ྦ 





། གིསབུ་རྣམས་ལརུ་ཁ་གྱེན་དུ་ཧྱོག ནས་པླ;དའེའདབམྱ་གེས་པ་ལྟར་གནས་པསཡུསསེམས་དགལབདེསྤ་བཞིང། ཆས་ཉིད་མངོན་སུམ་ 
ཌཱ པའ་ 


= 
4 ཤེས་པནྡག་ཐུམགྱི་གཏིུག་འཐིབ་པའོ །དྲེསན་ལ ངས་འདི་གལཆེའོ། ད་དམ 


ནཱ 


༤4ཾ'ཿཨས་པའེ་དྱའིལ་འཁོར་ཡདས་སྤུ་ཚོགས་ནས། འགུར་མེད་གདེངས་ཆེནོལ་མེད་ཆེད་པ་འབུར་རོ། །ད་ཡངམིག་འཛུམ་ནྭ་ཚ་ དེ་ཁྱཐུམ་ནས་འཐུརདྲུ་ཡོགས་ནས་ = 
རྩ 


སར ------------¬----------- ༡༨༡༡-༡༡-༡༡ 

དད ད་ །དང་། ཤུན་མངམ་ཡིན་པའི་ལུང་ནེ། ཆུང་བརག་གཉིས་ལས། ཡུས་ལ་ཡེཤེས་ཆེན་པོགནས། །ཅེས་པདང་། བཱ་ནམེ པའི 

ྦ ལུཔ་ནེ། སེང་གྱེ་མ་ལྔ་ཚོགས་ལས། སེམས་ཅནཀྲུརྦཾ་ཧི་རང་ལུས་ལ། །ཡེཤེ་ས་དག་པའི་སདབ་གནས། །ཞེས་གསུངསསོ། ༦ ད་ ཟད པའི་ལེཞེས་། 

¦ ཇེསྐ་ཀྲི་ཝལ་གཔར་བརས་ སི་པགྲི་དངྲ་ར་གནས་ 'སྤེ ངེ ; ྫྦ ཁཾ | །དཔང་འ་བུང་དག པ་ 

= = དེ་ཡུསྱིཆ་གང་ནགནས་ཞེན། ཧིངགི་ནངན་གནས་ཏེ། དེའང་ཉིང་གི་དྭགསན་རུ་ལེ་དངས་མ་དང་དཀར་ཡི་སུད་པ་འྲད་པ་ལ་དབིབསྐ་གུག་པ། ལེཡ་ཕྲ་ཏར་བྱར་ 

` གཤུགཅམ གྱིརྒང་ན། ( ཁྲག་གི དམམམཆོསག་མིའ་དབསམ།ཞད་བཟེགགེས མས་ཁོ དེ་ལཿ གསྱཉིདངསམ་ཁ་དོག་ཝ་ཝྡན་ ༠༦ བོ 
ཉི ཞེ ྒ 


| ༨ ༨ ཀའ།'འ་ པི ¦ ༢ ཝིན 3 ༣༨ ,༨-,-÷. | 50༡༨ ར།¬ ༡༨3༨ ནི 
§ སསེརས་ལེ་ཐམ་ས་འོགནགནས་པའྱི་ནངས་མཙནྱ་ཧཱ། དེའིད་ཅིལ་ནས་སེམས་ཀིད་འོདགསལ་པའི་ཆོསྤག་བངྱའབ་སེམས་ཡིངོ་། ཉིམའི་དིལ་འཁོ་ཏུར་ ྣ 
_  གནས་ཏེ། ཤའཁྲག་གིས་དཏམ3ང་མཐུབ་པར། ཤེས་རབརངྱབརགེ་སྒཾནམལ་འེ་ཉིདདོ། །འདི་ཉིད་གུ་སེགས་པའི་བདགཏ་ག་པ་དངམཚུངས་སམ་སྟམ་ན། མི་མྟུཔས་ཏེ། ཨུ་ཧྟེ་གས་པསནི་མི་ 


གཇམས།སཀ༤༡ས༠༡ས༠༨༤༨/༠༤༦༠པ༠༠༩༦༩༠༤༩༠༤༥༩༧༧༢༤༤༥༤༨༡༧༠༨༠༨༤༤༤༤- 













༼ "¡1 ༡”"””-¬-----~----༨---༢༤~- *~--~- 
གིས་པཞིནདུ་འདགཅེས་ལོ་བཏགས་པ་ཉི་དྲ་ཐིས་གཤིས་ལ་མེད་པ་དང་། ཆེརུང་གི་ཚད་བེད་པ་དང་། མུ་དང་ཕེཤེ་སྦཀྱ་ཆོས་སུམི་འདོང་པའྱི་ཕི་མརོ། །ཞེས་ཀུན་མྲེངག་གི་དབངཔོས་གསུངས་པ་ལགོད། །དེ་༥ 
ཏིད་ལཀ་དི་ཤེལ་ལགཅན་ནགབ་རད་དེ་མིག་གི་བདཔའིསརརམསམང་༥མས་༤་སེའ་ང་ཚེ་རེའ་གའ ར་བརེ་ཤིང་དང་བཞིས་༡ལས་ས་བད་ཞྱི་ཚེ། ང་བེ་ས། 
ཉ་ྱཛ་ཀ ཏི་ཤིལྭ་གུགཅནནས་བྱཧད་དེ་ཡིག་གི་དབང་པའིམངོནསམདུ་ཧམས་སྣང་གི་རག་པཛྲོརེལུ་ཧད་འཆར་བདེ་ཉིད་སུང་བཞིས་ཤུམས་སླུ་བངས་པའི་ན། དྲ་ཤིངས་ 
(་བུའིནདདུ། ཟིག་ལེ་སང་པའྲི་ལནམ་ཉ་མིག་ལབུ་འོད་ཝའེསྦུ་བུད་ཅན། དེའི་དཔྱད་རེག་པའིང་བའི་གདངསཤེ་སརབ་འྱ་བངགི་ 


| 


ྣ 
ྦ 


ཏོ ! 
| 
| 


--÷3 

=ཤྒོཾ ཨ་དགགིི་སླརྣམ་འཇལ ནཾ ྦ 
ཟླ དྡ ེཆབལ་ སལ་བ ཌ་ལབ་འཆརར། །དེ་ཡངདྱའིངསཀྱི་རྟགསསུ་འོད་འི་མ། ཡེ་ཤེ་སྦ་ལྟི་རགས་སུཐིག་ལེ། སཱལི་ཌུགས་སྭ་ཁཱ་གུ་ཆྦད། 
| དེ་ལ་བཅུགདྱ་པདྨ་ལི་བསུལ་སོགས་ཡྲི་བ་བརཔ་ལྟ་ཧེ། རྫོགས་ཆེན་པདྨ་སྙི་དཐིག་ལས། བལྟ་དུས་སེམསྱི་སཱཾ་བུ་མི་བྱ་ཏེ། །གདམཐོང་དེལ་དགའདད༔ 
` དགའ་བའི། །བརྟགདཔྱེད་ཕྲ་མོཅམདུའད9ཌ ན། །ཅེསགསུངས་པ་དང་། བྲམ ལ་དུ་ལེ་ངས་མེད་འྲེག་ཆོད་རིག་པའི་གསལ་དར་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནསབལྟ་ 


| ་ 
¥ ¥ 


| 





༢༠༡༡༤༡༨-༡-༡༤----༨༨༨༨༤-༤༤--༤༡༤ ༤ ༤༠༤༠ 


„ ནས ཤུས་མོའི་སྟེངདུ་ལག་གཉིས་བཟླད་བའེགཡས་གཡོནེགྱེཐེབམཛུབཁྱི་ས། མི་གགི་ཤུག་དང་འགམྱ་སི་ཕར་མ་དལ་བུས་གཏེམ་པས། འདོདྱ་ཁིམ་དང་་ 

། - £ ལྷ་ཧྷུ་ལ་སེགས་འཆར་བ་ལ། ཡ་ཡལ་བརདུ་བལྟ། ཡལ་བ་དང་ས་མལྟར་གཏེམ་ལ་ཞེན་ཨེད་དུ་བ སྲ :.ཐལའུགྱམལས། ཁམས་གཤུམ་པོ་དེ་བད་བའི། 
£ ཕེར །མིགགི་ཤུག་ན་འཕར་བའྩེ་ཚ། །གྱེན་ལབཟློག་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ། །ཅེས་པ་དང། གསུམ་པ་གཏོམ་པམ་ཡེན་པར། །ནང་གི་ཐེ་བ་དད་མཛུབཨོ་ཡི་ས། |, 
ི ཐིག་ལེ་སྣེང་པའི་སྒོནཡ་གཏེམ། །གཏེམ་པདེ་ལས་གདྲུ་བངབ། ཆོས་ཉིད་མངོནན ཡཡང་བའོ། །ཅེས་གསུངས་བདང་། སྣཾ་མ་འབརབ་ལས། རང་གི་ཐེ་བ།། 
བ་འ དང་མཛུབཨེ་མི་ས། །ཧཀའེ་ཕུག་དང་འབྲམ་བཙེར་ན། །མངོན་སུམ་པཱངསེ་ཡེད་ཆེསྱ་གིས། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརྦ་བས་པས། ཇི་ཞིགས་ན་ཐེ་བམཛུབཀྱེ 
| རྩེལ་བ་མི་དགེས་པར། ཏ མདོན་སྣད་འཆརན། ཨར་གཏད་འྱ ངས་པ་ཡིན་པས གཉི་ས་པྱ་ཧམཚོ་དངསྲསུ་གཞུག་པ་ནི། ཤཱསྣ་ནམ་ ད་གེཆོས་བདུན་བཅའ་ 





ཤྲ ༄༅། །ལ༈ ༨དམིགས་པ་ནི། མན་ངག་ཧཱན་རྱད་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་དགའེམ་པར་ཕོག་སེ། དང་པ་ཡེ་ཤེ་སམིག་གཅིག་དེ་མམེད། །ཅེསཔ། རང་གི་་༥ 
དཔྲལ་བདུད་ཁང་གི་ནང་། འོད་ལའི་མུ་ཁུདྱ་ཀི་ནངདུ། ཕེ་ཤེསཀྱི་སྱན་ཁྲ་གརེབ། ཕྱི་ནངམེད་པར་ཟང་ཐལ་བཅེག །ལུག་པ་དོས་སུ་གཟིགས་པར་གམས། | ་ 
_¿ @¡ དེ་སངུབ་ལ་ས་ས་༢སནཛོངཐལ སར ྲི་ནཔའི་ཏགསྣ་ནམས་འཆར་བདང་སྣབད་ངོང་བཟུང་། གཞིས་པ། གཉིས་མེད་ལེཤེསྦར་ལ་འཆང་བ། །ལུག་པའི་ ༩༨ 
བདུད་སར་ཡེཤེསྱཀྱི་སྔན་གཅིགཆུར་ དྲ་དདྲཔལ་བའེ་སནལ་གཟིགས་པརྨ་སམས། དེས་ཨྤིགཱ་ཆྱྱ'..དྲའངཔོ་ཡིརབའིབ་སྤང་པྟེ་སྟན་ལ་ཕེབ་སྦིབ་ེད་པ་རབས:. ལ་སེགས་བཅུ་རླུང་་ | 
ཟྲིནརྟཏགསྣ་མམསའཆར་བརང་སྣད་དུཿ སབཟུང། གསུམཔ། གསུམ་རིག་གཙངམ་དག་པ་པེ། རྣ་ལྕག་གཡས་ངོས་སུ་སྱན་གཅེག་གཡོན་ངོས་སུ་གཟིགས་པར་ | 
ཿ སྒམས་། དེས་སྲི་ནབུ་མེ་ ཉམས་སྣབམནོདབའེདཔཔ་ ཁེད་ལ་སེགས་མེ་ནུང་བི་ནཏགསྣ་ནམས་འཆར་བརང་ལྣང་དུ་ངོས་བཟུང་། བཞི་པ། བསམ་གཏདན་བཞི་པལེེ་ 


༤༨༩༡༤༤༡༢༤༤-༤༤༤༢༤༨༢༤-༢-༠༢༧༤༤༠༢༩༧༤༧༧༧༥༩༦༠༤༧༩༠༠༠༩༢༠༠༠༩༥ ༠༨༤༧༤༦༡༤༦༤༨༤༨༡༩༡༥༠༡༡༧༡༩༠༩༤༧༠༠༡༡༩༡༢༩༨༤༠༢༤༠༨༩པ༧༤༧༤ ༤༤༠༤ ༢༠༤༢༨༤༤༡༧༤- 


| 
| 















ཟོ ༈ །རཱ་ལྟག་གཡོནབོསས ཅིགགལས་ངོསས་གཟིགའ རོག རྡེལ ཤ་་མ་གད་ལ་བེལས་ ༣༨འཔ་ལབ་ལ་བགསར གྲིར 
 ་ པདང ས་གས ་ོལ་གཟིགས་པརྨོས། དེས ཤམསལང་སཉན་ལཕབ་པས་ བན་པ་གས བགྱི གླིནུཔཟིན་ཏུགས་ 
2 རྣཾཉོག་བྲརགས་འགག་པས་- རི ེད་པའི་ནམམཁའ་ལྟ་བུ་ལ ༈ རྱ གརུགདུ་ལེཤེསགྱིསནྣ་གཅིག་མར་གཟེགས་པར་སྒཾམ། དེས ཁས་ནུང་ཡོག 
£ ན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་སེགས་ནམམཁའྱི་དུང་བིནཏགས་ནམས་འཆརབའང་སཔདུ་ང དྲེས ཤསྭ་ནུང་ལོག 
ྔ ༧ ཞུལཨངའ་པ། དགི སེན འི་གུ་མགབ་ས་ཞུག་ཡར་ཡངས་པ་འྲེལ་མར པྱདྨ་འདབ ® སིང མདྨ་རྒྱས་འདིའེ་ཌ 

| ¦ རིགས་ལཱའམ་ ཐུབ་པ་ཚོས་འཆདྱ་ཀྱི་ཤྱགྱ་ཧ་ཅན། སན་ཆ དབུམནཱས།  ་ སངསྦྱབས་འོད་དཔག་ཨེད ་ 
| ཿདག་ རའདས་རབྱ་ཐེས་པས༔ ཟིགས་པར་ས ཤས .ཡསརྨུད་ 
རི 1 ་ ཡབས ལྷ་སཱ་དང་མཆེདྷ་རེནྭཏཱ་བུ་ལཊ ་སྐགས་ ༣ཕེ་ཤེསྭ་མྱི་ནུང་ཟིན་ཏཱག་སྣརམས། འཆར་བ འདྲས སེབཞུང། བདུནཔ། ཡས དེས་ ཀུ ཕྱ 





། ཆ། སོ་བོས་འདས། །ཉོ་རཡུབཔ་་འིནབའདལུ་ཅ་པད། ལཤེསཅི་སྲརེལགཅགཡར ཁོདཅམེདུང་། ། 

།ཁམས་རིགས་ལྔར་གྲོལ་ ཅེ དྱ་སནྡ་ལ་ལ་གཟིག ་པརྩསམས། པོབ་པཁོལ་མ་ལྟ་བཱ་ཞེས་པ། གབས་སྭུ་སནྦདུག་པེ་ཐམསཿདདང་ཁང་དུ་ཆོ་བོབ་འདེས་པར་༥ 
སྒེམས། འདྲེས་མ་ཐག།་རང་གི་སྩྱི་པོ་རི་གཅུག་མན་ཆད། རྐང་པའེ་མཐིལ་ཡོན་ཅད། ཡུས་གནས་བ་སྲུའེ་བུ་ག་ཐམསཉད་དུ། ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་སནྦ་བ་ཟི་མ་༥ 
ཟིམ ཁྭ་མེར་མར། ཁཱསིབ་སིབ། བཤིགཤི་གྱ་འཕྲོས་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་གཟི་གས་པར་།མཆོ། 7༈ །གཞན་ཡངྱ་ཧད་ལས། ཨ་་ 
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ད རེ ེ། (ཾ. རར ་ 
པབ" 'ལྷ་གནསརྒྱ། ངཱ ངཁང་གི། །ཅེས་སེགས་ཀེ་དོན་ནི། དུང་ཁནས་དྱའི་ལ་ཡར་ཐད་དུ་དམི་གས་པ་གཏད་དེ། ཀླད་པ་དུང་ཁང་འཁེར་ དབུསསུ། ཐིག་ལེ ྒ 
ྣ པམ དཀར་པ་སེབསར་བའི་ཡེཤེསྦྱཀི་འོད་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དོ། །རི་བོ་བཏེན་ཅིང་། ཅེསསོགས་ྱི་དོན་ནི། ཧིམཆོངྱ་གྲརྨཾ་སཱུག་པོད་ར་དམརྱཀི་ཡུར་ཐུབ་པ་ལྟ་ ྣ 


] བུའི་དབུསསུ། ཐིགལེ་མཐིང་ཀལེཤེ་ས་འོད་ལའིརབས་བསར་བཅིག་བསམ། དུད་ཁུད་འཁོར་ལའིའི་གལེར་ལྟ་ཞི་ང། དད།རདམའ་མོ ལུ་བ ྦ 
ྣ  བའེ་དབུས་སཱ་དམིག་པ་ག ཏད་དོ། །རྒྱ་མཚོ་གཏུམཅེས་པ་ནི། དྭཔལ་བཞེམངོད་སུརཤིག་ལེ་དཀར་པོ་འད་ལ་ས་བླག་བཅི་གབུསམ། ལྟག་པ ལེ་བདུད་ , ' ྦ 
± ལ ཤིག་ལེ་འོད་ལས་བླམར་བལ་དམི་གས་པ་མ་ཡེངས་པར་གཏད་དོ། །ཤསྔ་བར་ལེན་འེ དྲ་ི་ལྲ་གུདདྲུ་བས་ལ། པུསམ་ གཏསྦ་སཔ་གྟཾ ལག་པས་དགབ ཅེ 
¥རྒལ་པསྲེང་།'; འཇེད་ས་པྱ་པབད་བཞུག །མིག་བར་སྣང་དུ་ལྟ། ནྟོག་པས་བརམནོད་པར། ལནརེདང་སྲེང་འདུག ཧཱངསུས་ལ། ཤིབྱ་མཛུབ། 
¡ 


ུ ¦ 


ཀྱིསརྒྱ་མཚོ་ཨད་ལ་གཏད། ལེན་རེ་ལན་ལག་བཞི་ཡང་འཁྲབ། གབས་སུུ་ཆོས་ཉི་དྲ་ཀི་དོན་ལ་ལྟ། དེ་ལྟརྱ་བུས་པས་ཉམས་སལྣང་གི་འཆར་ལོ་ཅྱི་བུང་ཡང། 
¡ རྒྱ་མཉྲེ་ལམ་ལྟ་བུའི་ཤླེས། རེ་ལམ་རྱུམ་ལྟ་བུར་ཏམསསུ་བླང་ཞིང་གང་ལ་ཡངཆགས་ཞེན་མེད་པའཌོ། །མངོརན་ཉམསྦཀི་འཆར་ལེ།ཅྱི་བམཀ་དགེན་ 


༈ 
¡ 
རྣ 
ཟ 






ངི ཌེ 


རཀ] བིལ ར་ཡང་འ ར་ར 
¦ ¦ ཙ། །པོའི་ངང་ལ་གཡོ་བཨེ ༥༢རྩལ༣པཡཁའལ་ ༨ ད་རེ ་ ༧ ༤༧ བང་ཁ ༡༤༡༤ ༡༩ ་ཁ་༤ ༡༡༡༤ ~~~ 
ཁོངདཆུདཅིང། གདེང་དཔ་ལན་ མམ༢ལཧྭབུའྡེན་བབོརཔནི། ཡངདག་པའི་གནད་འཐུག་པ་མེད་པ་ཡྲིནནོ། །དེཡེར 
` ཏཱ་དདྙུད་ཅིད། གདང་དཔལན་པའྲེདལ་འཐོར་པས། ཉའི་ནཱལ་འྱོརཔ་ནི། ཡངདགཔའི་གནད་འཇུག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའེ་ཡིན་ཉམས་དང་ ཤེས་པ། ། 
( € དྱ རའདུག་པ་ནི། ༠ >= ༡. ༽༽) ཕྲག སྒེ དྲ་ཁྲི་ངང་ནས་འོང གསལ ངབ། ལི ༣... = ¦ ¦ 
མེ བ མིདཔ་འདུག་པདི། བདད ཐིཧ་ེ མས་ལེན་ལ་བཏན་པཐེབ་པཅེསྤ་བ། ཅེས་པས། སྱ ག་འ ཨིདདུ་བལ་ཞེང་གཡུ་བུ་༥་ ་ 
¦ “ཤིང ༩ ¬ (5 2༨ ཞ ༢༩༡༨ (༡ ཡུང" < ། © ་༤ =:ཉལ་ལ ¡ བཟང་བ 

རྱེས་པའེ་བ་ཉི་ གྱིད ཉུ ཏམས ×: ྣནོ་་ 
ཧཱ ཆེན་པོ་ཡང་ཏིག་ནག་པོ་གསེ་རྒ་ཧི་འྭབུ་གཅིག་བ་ ཉེནྱ་ཆུདཤོགདི་ལ་གསུ་མདུ་གསལ་བ་ལཱར་ཁི་དམཁས་པརྦ་བའོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་ལཱར་ ་ ར་ 
¡ 5 མནང་ཡང།གྲནགང་ག འབུ་གཅིག་བ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་འདེཉེད། ཧགྷ་རཱནཀཱསཱ་རའྲི་ནམ་འཕུལ་སེབ གསུངས་ས། །དྭེལརྡ་རོགས་པ་་་ ་ ¦ 

སེརྱ་ིའ་གཅ་ག་བཞེས་ཡངིས་སྲུགགས་པ་འདི་ཉིད། ཏག་དནྱུས་རཁྲ་ནམ་འཕུལ་སེག་བླཟོག་པི་སོ་གྲེས་བཟང་པམོ། གར་ 





དབང་པདྨ་རྒྱལ་མཚནལ། མན་དག་འདེ་ལས་ལྡག་པ་གཞན་དུ་མེད། བརྩོན་འྲགས་ཆེརྦ་གིས་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་གནད་རིག་པ་དང་། ཉིན་མཚནྦ་གྱི་སྣང་། ྦ 
ཌྷ གཟདནདགསུངས་པར། དི ིི་འོགབའབགདམས་པག་ངང་པས། ཅི རགས་གེ་གཞུད ག་པདང། བེསགེས་དཔའལང་པ་ ྦ 
= ཡདདོ། །དེབསིསྭའྱུུང་གི་གངཟགྲ་ནམསཀཔ་འདི་ལྟ་བུའིགདམས་པ་ཉམསསུ་ལེང་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའྲེ་རེས་སླུ་མེབ་པརྱ་ཧི་སཞིགླ་བོའཟང་དམས་ 
།ཡང་འོད་གསུལ་བའི་ཐབས་ལ། སི་ནབུ་མེ་ཁེརྨ་གངམལྕེར་བ་སྔན་པོ་དང། ལྟངམ་ལངཚར། ཧམོ་ནག་མོའི་གསེརྦ་སོང་བྲསེས་བསཨམིག་གི་སྟེདདྷུ་ཏག" ཁཾ 
¡| ཞས ཆན་པ ན་ག ན་ཡམ། ཉེས་འགུམ་བླགསན་གརབལས་འོད་གསལ་དའཆར་བར་འགུར་རོ།  །རྫས་མེདཀྱཔཞག་རེ་ 
| བཞིན་བ 'བྱཧང་རེབ རྔོདན་མངོན་སྣ་ད་གོང་འཕེལདུ་འཆར་བར་འགྱར་འོ།  །འདེལ་ཁཅིགལེདྱ་ཧི་ཡཔད་ག་པའི་ཟབ་ངདོན་བ སྒེམ་པའེའྲེ་དའིམ་ལ། རྫས" ྣ 


༡༨༡༠ ༡༩༠༩ - ༡ ~~ ༥༤~ ༡ ° ༨༩༤༡ ༡༨-- ༡“ ༢༤༠༩༥༠༥ ˆ ༤༨¬- “ »--“༨༨ྕ ༤༤ ༤༡༠༠༡༤༠༤ 


ཟའི ¬----~- -~--÷ 
སཔ སས་ དང་སགས་ཡ པ་ཡྲར་ཟེརན། ལ་གསམ ཡ་ལས། སམང་དཀའ་བམེང་་༥ 
ྒ ྣ ཅ དངགས འན ལ་ནད ུལ་གྱུས་སོམམ། ད་གཅིག དྲག རི 
¬ ལྨན་ལ 'སེགས་ལྒེ་ཝ་ཡི། སྨ །ཨྨནྱི་རིམ་པ་ལྕྱར་བར་པ། །ཅེས་སེགས་དང་། གུམ་བགི་མ་དོ་དཀོནསཆོག་བཅེགས་པ་ལས། རིགཝགས སཱནདཔའབུང་ 
ྣ དཔྱད་དཔ། །རྙེནཅི་པའབྲེལ་ པར་འུབུང་བཡི། མཐནི་བསམབི་སསྲི་ཁབ་པོ་ །ཅེས་གསུངས ཡ་པྨ་རམས་ཀྱི ཡུང་གི་ཚད་མས་༢ འགྲུབ་པའོ། །དེལྟར་་ 
| མངོན ན་སུམྱ་གི་གནད་ཉམས༔ སླུ་ད་མའ་པན་ལོནཞི། པདྨ་ཉི ཧིངཞིག་ལས། དྲེ་ཕིར་མངོན་སུམམི་ཅིག་ཟ ནྲདུ། །སེམས་པར་ངོའཤོང དེཡིན་བལས་པ །། 
ཡུནདུ་ དད་ ནཾ 
། ཧཱཾ ཡྐོནཏནྱཾར་གག་་གཉིས ཡལྩན་གྱི་ས་གྲུག (ཆེག་གསུངས་པ་དབ། | པཌཆེན་བིམ་ལ་ཨི་ 'དྲུས། དྭེལྟརྐཀལ ལྡནརབཅི་གགིས། 


༤༤༨༡ -༠༠༩༨༩༠༤༤༤ ༧༤ “༡༠༠༦༨༨༠༩༡༩༠༠༠༤༠ཟ༣༢༣༩༧༠༩༧༧ ༢༠༢༡ ༢༢༦༠༢༨༣༦༥༤༡༩༢༥༩ ༦༡༥༦ ༤༨༧༠.) 


།འིགྟེན་གྱིབྱ་བའིརྣམ་ 





| པ་ལྤངས་ནས། ཉམསསུུ་བངན་ ང་བ་བཞི་ཇོགས་ནས་འདི་ཉིད་དུ་བག་བཅུསམི་ ད་བར་སངསྒྱར། འབྲི་ང་གཉེག་གི་ས་བག་རེ་ཉམས་སླུ་བངས། ཐང་བཅུདྲ་ནས་ ྦ 
_ ཌྷ ཉམསསུ་བླངལོཔམབྱངཀྱང་། ཆསུཉིད་ཀི་བརམ་དོལ་རང་གེ་ཆས་ཉིད་སེབས་སྱུ་གུན་ནས་སངསྦྱ་ཧ། ཐུམ་གཅིག་གིསླུ་བ་མ་མཚུན་ཉོད་དང་ལྡནཔ་གཅིག་ལ་ 
(7 དབང་ཐཞི་རྫོགས་པར་ཧྲས་རྣས མངོན་སུམ་གནད་ཀྱི་གདུམས་པ་ནི་ཞུས། ཉམས་སུམ་བླཔསཀྱང། ཆོས་ཉིད་བབ་མོའི་སྒོ་མཐོང་ཞིང། ཞུགས་པའི་བདེན་ ངུ 
| ± པའལྱེ་པྲིན་བནབས་ལ་བརྟེས་ནས། རང་བཞིན་ལྦུལ་པྭ་སཱའི་ཞིང་འམསསུ་དབུགསྱ་བུང་ནས། གྱ བདད་མི་འདྲུག་སེ། འདོད་པ་དང ཟུགས་ ` 
དང་། གཟུགསམེད་པའེཁམསསྭ་འཇུག་ཿ ནི །ཞེས་གྲུངས་སེ། །དེ་ཏཱ་ཞུའི་ནོད་དལྱ་སིཉམས་ལེན་འདེ་ཉིདམ་གཏགས། གཞན་ཆིཉམས་ལེན་་ 
རང 


ྦ དེ་བ ྣ 
[དཟེད་ཡང་དམན་པའི་ཡུངནི། ལྡ་ྱར་ཞི་སོབལེུ་བཅནཅིས། པ་ཆེན་བི་མལཨྲི་་ལ་ཞུས་པ། བདགལྱ་གམཆོད་ཉང་ཏི་པ་འཛན་བཟང་པོ་ཞེས་ 


༥༤ » . ༨༤ ༨༨༠༤ ༤ ༣ ˆ ༤" ` 
* ཤས ཨ ༡ ༤ 


མོ དེ་བསྒྱ་ཞགཔ་ཤང་གྱི་སྒ་བམ། ཤའྱི་སནམངའ་བས་ཞིང་ཁམས་འགུམ་ཕག་ཨང་པོདུས་བཅིག་ལ་གཟིགས་པ། ཏི་ང་ངེ་འིན་བུནཉིག་ལ་༠༠-༨། ། 
+” 4 ལབ # ; ` ༨༡༡༡ ༤ ` ྲ ¦ ། ང༨་འཇཤའ་ ཅག་ལ | 
 མཉམ་པར་བཞག་པས། ཞག་བདུནདུ་འཚོབའིབས་མི་དགེས་པ་ཡོདཞུས་པས། པདི་ཏུཞལ་རོམནག་པེ། སགསུརཧི་སྟལྦི། ཞེས ས་་་་ 
@, གོསཀྱི་དབུ་གཏམ་སོ། །དེར་ལེལོ་བ་ལ་ཅི་གསུཔས་དྲེས། སུགགྲཿཨིབགོམ་ཀུ་རྐེ་བ རེ འི ག་གི 
༤ སྱ་གྱ་གུམས་ དང་ལ བྱང་དང རེེད སམྭ་ཀུརྱ་སེ་བའིཏེཔངཚིཛན་ཡིན། གངམས་ངགམེ་དན། ཞིང་ཁམས་མང་པོ་མཐོང་ 
 ངཅེ་ཕྲན་གསུངས་པའརེད་ཟེར། དྲྱེརལ་པོས་ཉད་བན་ལ་བཤུད་པས། ཉདཔན་ཆོས་ཀི་ལསའཔོ་སདདེ་ལ་རྱགྱི་བུཤང་གི་ཆོསསངས།ཏེ། བིམ་ལ་ལ་ཛོགས་ ཅེ 





༔ 


ྦ ¿ རེི་ འགདམས་ངག་ཞུསྐ་ནས་འོདམུསྤ་གུབ་པོ་ཅེསྲ་གགག། །སྣང་བ་བཞིའི་ཆདྡ་མེལསྱ་གིས་བདངཔ་ནི། བི་ཨལས། རབྱ་ནི་ལམྦརེམི་སིད།འབིང་ 
ཟཾ རྨལམ་དུ་ཤས། ཤཾ་ཨམ་བག་ཆགས་ངན་པའརྨ་ལམ་རྣམས་འགགསཏ་དཀར་ ལིབ ད།འ་བང་རོལ། །རེ་་རའ་་པ་ར"དངད།་འ རལ་བ ་ 
4 རྨི་ལམཨྨ་ལམུཤེས། ཐམ་བག་ཆགས་ངན་པའིམི་ལམྨ་ནམས་ཁགགས་ཏེ་དཀར་ལགསྲི་ལམ་རིབ་ཁྱངངོ་ །དེལརྱ་བནསངས་རྒབ་རེབཡེད། | 


༡༤ -` - ~~~ -- = ---~ ༡༨༡༨༡༤- *- 


ྦ །ཅེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ལྟ་བུའེ་གནས་ལུ་ ལུགས་ཤེས་པནི། | འོགམ་ལེབེ འེ་ཐེག་པ་ལ་མྲགགས་པ་འྱེ་ཁདཆོསྟཏ། རྒྱད་ལས། རྣལ་འཐོན་པ་ཡངྡཀློ་འེདཀིས། གོད 
རླ མགོངམའི་ལུ་བ་ཡིས། ། །འཾགམའོག་མརྣ་ ཡས་ལ་གནད། །དྱེཕིར་གོང པོམ་ཁང་པརའཕགས། །ཅེས་ པོ འདི་ཉིད་ཚོགས་ཆེན་ཧི་པཞིགལས། གཞནདུ་ 
| ཧཱཾ།ཆེར་ རམྲ་གགས་པའྲི་འདཆོས་ལགས་པས། ིགམཆད་པྟིགགས་རོའ་ཆིདོད་བ་པསྟ་ པྨའིརིག་ལགས་འཛེན་པས་ ཕྱན་བའོ། །ཡིགེཔ་ནི་ 
རཾཡུ འའུ ་གུབ་པེ། །མངྒ་ལཾ། ང། པ ----~----~~ --- ~- -~ ~ ~~~ -. 
| ༡༤ ༨༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༩༠༡༠༥༢༠༢༠༠༥༥༠༧༥༠༠༠༥༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༧༡༠༠༠༩༡༠༠༥༠་ 
། 


། ཐོགོ་ིོད་མོ་ད་ཁན་ན་ འཕོརབཞུགསསོ། 
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རླ །ྫོ་གོས་པ་ཆིཔོ་ཡོཉིགནགཔོ་གོེརྱའོའབ་གཅིག་པི་ཉེན་ཧདོ། མཐོན་མོ་བོདམབོརོལམམོ་མའགཏང། 
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༠༠༡༦༤༨༧༧༦༠༤ ༡༧མ༡༠༡༦༩༠༡༥༥༩༠༥༢༦༥མ༠༦༠༠༥༥༢༠༥༣༥ པ༥༢༡༠༤༧ ལང་༢༢ར༢༢༥༠༠༨པ༠ག སསར ཤར་འཇར་༠༢༤༤༠༦༧༠ འཇམ འ༡༧༠༡༧༤ ༢༦༦༧ གཞ་མསསཞཞགསགས་གསས་སསཆ ༢ ོས་གས་གག འམ་གས་གརས་འཆས་ནམསརརཅར ༡༨ ༧༦གས༧༢༦༢༠༡༢༡༧༢༠༤༥༢༠༩༦༠༢༨༧༢༢༤༥༧༥པ༩༦༠༦༢༡༦༡༦༦༦༡༦༠༧༦གསསཆིསསཔནསསཆ༡་མཞ་དས་མས༠༦༦ག༡པམ༩པ༥༩༣༦༦༢༧༤༢ ༤༤ ༤༠༡༤ ༧༠ཆམམ༧ཚ༦༤༥༩༡༦༤༨༠པ༥༠༦༠༧༢༣༧༧༧༢༦༨༦༦༦མ༦༡༦༥ ༤༦༦༠ ༡༡༡༥༦༩༠༡༥༢༠༢༠༠༠༨༠༢༩༡༥༧པཿརསས༠༢༤༠༢༤༤ ༅མ་ཆ་ 
=༤༤༧ལངརང་ ༢༤༡ ""༠༠༤ ༤༤ ༤ རེར ༤་==---=“ 2 === = ༡༡༡༢༡༠༥༩༠༥༥༠༢༡༢༠༠༧༠༤༠༤༠༠ 
ལོ ༦1༨2 ༢༠༡༤ ༠༨༧༠ ˆ :‹ འཁང་ར 
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ཁས 9 ྲ་ཀ སཀསས༨ས<ྣས<སཀསཙསཙན༈ནྣཀྣཀ༥༩ཀ ཛ༩ཛ༩(༩(༩(༩ྨྗྨ¢ྨ¢ྨ&ླ&ླ&ླྷླ་ སོ་ས སར མས་་ོ་མོམསས་སོསོ ར་མཇོ་སོར་ཝས་ རོས 
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ྦ །ཅོག་པེུ་དབུས་མོའི་སེང་དུ། ལག་པགཉེ་སྱ་ཤེནད་བླ་མང་བའི་ཐེབ་མཛུབྱཀི་ས། མིག་ལཱགས་དལྲ་བུས་ 
མནན་པས། དུ་བྭ་ཁབུ་དུང། ཧཱིནདཔའ་ནངས་ལྷ་གུར་འཆར་བ་ནི། ཆོས་ཉིདམངོན་གནུམྱ་་སཔབ་ངོས་བནཔབས་སིད། 
པ་བར་དོརྲ་གོལ་བརའྱུསར་རོ། །དྲེ་ནས་འོད་ངང་ཐིག་ལེ་ལྷ་གླུ་ཆུང་པ་ཞིང་ཁམས་ལ་སོགས་དག་མདག་གི་སྣཔབ་མང་པོ་འཆརབ་༥ 





| 
ྣ 
]༼༡མས་གེདའཔིལྱ་ཡི་སྣང་བད་ངོས་བཞུང་བ 
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༡༨ རལ་བར -རརར་༢༡༩༨༨༨༤༤་༤༡༡༡༢༧༤--༢༧༢གར་ ༧" =” - =» ==-ལག༤༤༤ ༡༡༢༤ ༤༤༡༡:52༡༡༡༢༤༡༩༡༩༡༠༦༡༩༩༧༢༢༨༤༢༢༢༨༡༨༨༨༤༤རཆེར་རཔལ༡ར་༤ཟའ ༡༧༡༠ ༨༤༤འཁབ་ལཅར་རངར་ཁར་ལོར༡ ༡༧ ལོར་༤་༤་ལཕས:ས༦༨༨༤༨-༤༡༤༨༡༧༡༢༤བངར་འབར༤༠-རར་འབལ་བ༡༤ར༡༡པ༨ 























ཁྲོ་མདདུ་འཆར་བཅེ་ིག་པ་ཚད་ཕེབས།ཏེ། ཚེས་ཉི དབར་དར་རང་སྣང་ལས་སུ་ངོསཟིན་པར་ྱསརུ་པོ། །དེནས་སྡར་བསའཆར་བ འདྲུད ྔདཱ སན་༥ 


3 ' :6ཆར་བ་ དགྱ་ཀདྱ་ཡི་རམ ་གསལ། དདྨཔོའིཡུལདགསལ་བཞི། དྭ ཀའྐོ་ཧི་དབད་པ པའི་སྣང་བ་ངོ་ དྲས ཡཐཐུང་ཧེ། རྫོགས་པཆེན་ བཤལ གྱིའྲས་བུ་ཀདག་ 


ཧཾ གདོད་མའི 


ཙཾ སུ་གཞུག་པནི་ 






ཀཀགཀཾེཾྣྨཾེཾེཾངཾེཾྲཾྲ་་ོ་ 
- 


ཞི་དྲབིངས་སུ་བཅྐན་ས་ཟིན་པར་འྱསར་ལོ་ ། ཐེབམ བཀྱིརོལ་བསེ་ད་ ་པར་འཆར་ན་ཨར་གཏད་འཐོངས་པའི་ཚད་ད། ། །གཉི་ས་པརྒྱ་མཚོ་དང་ 
ཡུསྣརམ་ ་ལདཆས་བདླུན་བཅས་ལ། ཏྟ་སྟེ་ེཔའབུམདང། ཤཐད་དང་། གྱེནདུ་ ལས་ཞུག་བདུན་བདད་ལ་སགས་བུས་པས། ཝམ། 


ལ་བཤད་པ་འདྲི་ཛོགསརེ ཆེན་གཞནལ་མེད་པའི་ཡདཏིགནགཔའི 


| 
> 
ག2༦ 
༢༨... ! 





༡༠-༩༤༨༧༧༢༦༦༡༦༠༩༨༡༨--༩༠༥༤༢༢༤ 


ཚི །མཆོག།་གུར་པའོ། དེར་ཉིན ཞུ 'ལེན་ལ་བ ཞི་དྲན་པར་ཡང་སྣད་པཞི་དོས་ཞིན་པརཉམས་ས "| ྦ 
| ལེནཱཔས། བ ར་ཛོད་ལཱ་ནས་ཅོད་ པ་སཱེ། འདསྔ་རེས་ལས། ཆོ ཡངོན་སཱམ་སྣངབ་ཡིས། །ཡིད་དཔད་འ ནཔའི་ལྟ་བུ་ཧུབ །ཉམས་སྣཔགདདུ་འཕིལ་པ་ ྦ 
ཌཱ བ་ཡིས། །བར་དའི་ཆོད་གསལ་མངོན་དུ་དབེ། །རིག་པརད་ཕི་བ་སཱད་བ་ཡིས། །ལེངས་སྱོང་ཛྫོགས་པའི་གཱུ་དངས་ཟིན། །ཆས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣངབ་ཡིས། །ཛྲོག་་ 
་ ཆེན་བྲ་བལ་འུབས་དུ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །སྐབས་སྭུ་ཐབ་དཔ༔ སཱ ྦ ོཾ 

ྫ རད་ལེདབཞིན་ནོརར་ོ།།ཟིམམསའུས་པཉམས་པལགསཔི་དེཟ་ན་ཅདམ། ཨག་རགྱུཅམ་བརརལོ། །དེ་ལིུ་སངབཞེ་དང་འབེལ་པའེ་ང། 


༩༢ ཕྲད་བབམའི་གདམས་ངག་མེདཔརྨ་རམ་རྟོག་འགག་པའེ་བསམ་གཏནཿམྱ་གིས། ཨུནབའེ་ཁང་པར་འདུགཔ་ནི། ཉམས་རགས་ལ་བོག་སྐེད་འདྲོན་པ་དང། སྱེན། 


= ཏེེམས་ཀབབར༨༤) འ༠༡ ༦༤༤༤༤༧༩པ༨༡ཛ༤ ཤ-༦༡༤༦༦ ༢༠༨༠ར༦༤༠༠༤ཀ༤༡ ༡༤༤ ༧༠༩ས༤༤༩༤ ༡ས༠༥༠-༠༡༠༨༠༥༢༠༦།༤༢༧༤༤༠༧༤༥པ༩ 
རཱ 
༩ 


༣ 
ཿ 


ནྱ་གིའཆར་ག་ཅྱི་བདྱལ་ཞེང་ཉམས་ཧེན་ཅན་བཅོསཞིང་། ཕེནཏ་པྩེས་པ་ངོ་སད་པ་སྐུན་ 


¦ 


པཿ སས ༤༩༧ ) །༤༡༠༡༤༤ ༢༠༤༡ ༡༡༦༧༡༨ ༡༠༡༠༩༡༥ ༡༨༤༢ ~~ › ༤༨༨༩༡༡༡༩༥༡༨༤ ༡༩༩༩༧༨༨༡༨༧༤༤༩༨༤-༤༤༤༡༠༤༩༩༤༠༩༤༤༤༢༠༢༤- 


གེལཅིདབརདོ། པིསདབདལྟ ས་འདེས་པལེ་གནང་ཨི་ཤེ་སཅེང་། ཁམས ཡཾ གེ སོརོསརལཁྲི་ང་ལེའུབཅནྱཧི གྱིེས། བརྔ་ཆེནའེ་ 
 མ་མི། སྲིད་ལ ་པ། དལ དས་ིགནདི་གེ་ཅིར། ཁཿ གས་ག ་ གལབའཉེནོ རྩུར་ལ་ ནགས འས མི་དགེས་པ། ཡཔ།། ། 
ཤི ཞིང་ཁམས་མང་པ་དུས་གཅིག་ལ གཟིགས་པ ཡད་ཞུས་པས། སྡུག་གྭན་གྱིབསྒེམཀྱུ རྩ བལྟ།དདེལིདན་ ཡིན གདམཿ་དུག་ དྲནཞིང།ཁམས་མང་ ཨཡང་པོ་་་ ; 
རི ཤོ མཐོང་ཡང་ཅི་ཕན་གསུངསཔས། དྱེར་ལ་པོ པེས ཉང་བན་ལ་ བཤད་པས། ཐིཨ་ཡ་ལ་ཉདབན་གིག སཆིཞུ་ས་པས་ སབས ེ་སསཱ་ྱའི་ཏཱས། ཆི 
-ཡཾ ༧ སམས་བ །ཕལ་ཆེར་དུད་འགོའི་གནས་སུ་སྱེ། །ཅེས་གསུངས་པ་ ཡངའདི་ཉགུ་ལ་གེངས་པའོ། །ག གཞན་ཡང་གསར་མའེ་ 

ལས། ཡཁལབ ལབ་ལྒརྣ ་ཉམས་ལེནྲ་ཡྱི་སེནྱ་དངབ། _ བླམཡེ ་མཁརརུདབ་ལ་ཞུས་པས། ཊས། ཁྱཾད་ལ་བསྒེམཔ པའི་ཉམས འདུག་པེ། གདམས དགིད 
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6 གསུངས་ཏེ། _ གདམས་པགའང་སྤེངོངེ་ལཱ་འ དགས་ཆོད་པར་གསུངས་སོ། ། །དེས་ནཁྲེགས་ཚོདཀེཉུམས ་ལེནཅད་ཟད་ལེ དྱོ་ཀད་ཐོད་ནལྱསི ༠༧༡ ། 
ལྡང་བ ་བཞིའེ་ངོ་ལཱ ྲི་ གདམས ངགཨེད་པརསན།ཁང་ནང་དུ་འདུག་པ་རམས་ ཡ་ཆ། སེརྒ་དང་ཡོནཏན་གད་ཡང་མེ་དདེ། སྡན་འདུ་ཤེས་འགོག་པ་ལ་སེམ་པར་འག་་ 
པའི་ཉན་ཐས་ ཉེ་ཚེ་ བ བད་ྟ ་སཤུག་ ལསགས་པར་མེ གའ་ནིག་གི་སམཐང་ཞེས་པ་ལྟཊདཔ དགུན་དུས་ཀྱི་སོག་ཅགས་འག་འཞིག ༡ལའ་རོ། དབས་ས ང་*་ 
¶ ཤིའིངོ་སོད་གསརའོ། །གཞན་ཡངམཆནམོ་གཞིང་འི་ཞས་ལ་འཆིཁ་བརརྩོ་ཡདཔ་དང། སུན་པ་དང་ཀིན་སང་ལཆོས་ི ཉིད་པརརོི་ོདགསལ་སྩང་པས། རི་ 
ཞིགནྡ་ནལཱ་ཐབ་ཏེ་གོལ་བར་འྱར་རོ། །ཆེསཔ་འདག།འ་གསགསའནཔསལྱད་བའ། །དགེ་ཞོ། །དགེའ། །དགེའོ། 


༡༠༨༩-༤༤༤༤༤ ༢༤༤༤ ˆ ༡༤༢༧། 
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༨༡༡༥ ༡༨༤-- ~` ༡༤-༡༤༤༡---~- ༡༨ “༤ -༠༤༥༨༠༩༨༨༨༤༨༡༤-༨༧ ༤༤༨༨༤༤༤༧༨༤༡་༩༥༠༠༠༨༥༦༡༢༤༥༤༨༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤ 


རྫ། = ༨༥༥ ༨ ཀ་ལ་ཤ 242 དོ ཅེ བི : 
ཤི | ། | ༄༅། ཚྫོགས་པཆེན་པོ་ཡངཉིགནག་པོ་གསེར་་ི ིའབུ་གཅག་པའི ལེའི 


1¡ 
དྲ ༢༢༠༡--༤-༡༡༡༡-༩༢༢༢༩༧༢༤༤༩ 
ཨཾ 


༤, 


སཅི་སེ་དབུན་འཞུགས ས་ས 


=== ‰==2«༤༢-་༤ ༤ ༤༨༨༤ ༡༤༢༠༦༤-༢:=༢ 2 22 ༢༡༠༧ ཤཿལལངཔ༡་༡ཁརར་-༡༩༡ལ༤༩༡ ༤༤༨ ༡༠༩༦: 














ད །དཔལཤུན།ུ་བཟང་པོ་ལྲོ་ཤགཚོལ་ལོ། །སླེརའེད་གདབ་པའྱི་ཚུལ་ལའང། ཟོག་པོ་ཁྲེའུད་ཁིུད། འདོད་པོ་ཆེའི་ 
མུངའིད། ཤེ་སྤརང་གི་དཔེ་འིད། ཨཱ་ཆེནྱ་གི་ཡམ་ཁྲིད་ཞེས་སང་བརྡ་བ་བའྲེའི་དྲཆུལ་བཞི་དང་། པྡའེ་ཏུའཆག་ཁྲིད། བསྙོམ 
 ཆེནྲ་ཤི་དམརའྲི ལདཔའྱ་སེརབེད་ རྟོགསལ་ནྲ་གི་དགོངས།འིད། གན་མའི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞེས་དྡོན་དང་མུན་པའྲེའི་ུལ་ 
ཆེནྲ་ཤི་དམརཁྲིད། རྣུལ་འབྱོར་པའི་སྱོད་ཁྲིད། རྟོགས་ཝཱཱ་གྱི་དགོངས།འྲེད། ནན་མོའིམངུབ་ཁྲིད་ཞེས་དོན་དང་མཐུན་པའིའིདཛུལ་ 
ལྔར་ཡོད་པ་ལས། འདེ་ནི་ཕི་མཀུན་དང་མཐུན་པརཁྲིད་པ་སྟེ་།  ཁྲིད་དངོསནི། ཤེག་པ་གཞན་ལསཚེས་མཚོགཏ་གཱན་པ། རང 
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དུ 


! ༤༤༢ 







༡༡༧༡༤༩༠༤༤༩༢༥༢༠༧༤༤༤༤༤པ༨༤༤༠༠༠༠༦༠༠༡༢༢༢༤༤༠༤༢༠༧༧༠༧༠༠༢༥༢༤༠༢༠༠༠༤༤ 
.་ོོ་””༤=ར་རོ་ོ 














༤ 


ེོ་ བ་འབ་ངབ་ང་འངང་ །བཞིན་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཁོ་ དོགས མནྡོར་ེཔ་ོངོནོ་སུམ་ཧིངཟིག་གི་གདམསཔ། རང་རིག་སངསྒྱ་ར༔ 






ཆུས་གུ་པེནོ་༥ 


པརྡ་བེད་པ། ཡང་ཉིག་ནུག་པོ་གསེརྒྱསི་འྭབུ་གཅིགཔའི་ཞིྱའི་ལིམ་པ་ལ། སནའྭའོ་ཇི་རེམ་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཆུལ། དངོས་གཞི་ཟག། 


ཟོ མེྱཀི་ལེཤེ རྔ་ལ་བཉྒྱེད་པའཱཱཧུལ། ཆེས་སང་བ །བཞིལེའཚུར་ཆུལ། མཐའ་བརེནྱ་གིན་ངག་དང་པཞི་ལས། དང་པྲེ་བྲུན་མེང་་ ྒ ངེ 
ལཾ | སའི རའ ཆས ལ་ཆོས་ཐུན་བྱ་་གཅིག །ཤུན་མངས་མ་ཡིན་པརང་གི་སནའགོ ོ་ལ་རོས་བུ་སཱཨ་ཱ་གཉིས། གནས་ཡུགས་ཁྱི་ཡོ་བོ་ཁྲིག་ ྦ ; 


ཿ == [444 4 5: 24 
ླ_ -5སཧ༨་༠-༤་༤ ༩༤༨༠༤༠ ༢༡༦) ༠༨༢༥ 277༣726847© 9 ཐོཆར་ ༤༧༤༤ ོ།ཁ་ཁསསརསསོཔས།༧ཁི་ལོཉ་པསོ་རཅེམོས།-ར༧རརརང་ལམརེ་ོམ་] 


༢༠༡༠༥༡༣༩-སས༦་༠པང་༢༤ར ༨༨༤༤ ༩ ”༠༡ར་ཟ༤རེཆབྐརཿ-ང་གང་ ® ར=2 ༠62 ‰ 1, པ2འཤི་་ི་ི་ 


༤༨༡༡༨༥༩༤-༨༤༨༡༥༡༨༡༤ ༤ ༡༤༡༦༩༤༤༤༡༨༤ ༠༨༩-༢༤༤༡༧༧༦༥༡༤-༡༨༤༨༤༨༤༥-༡༠༤༦-༤༠༠༤ ༧ ༠༤༤༡༤༩༤༩ ༡༤ ༡༡ -༨༥ྙ༡༩༤༤-༡༠༤༨༨༩ ༄༡་༡༩༤༤༩༤༨ བསའ༧ས་ ཤེས༡༠༡༠༤༠༤༤༤-ཇ་༤༤༤ "༠༦༤ ༡༤༨༠༨༤ ༨༨༡༢༩༡༩༤༡༤༠༡༡༩༨༩༤༤-༡༠ས༡༥༧༡༠༤༢ྙ༤༤༧༦པ༤༤༢༤༤ ༡༡༤༤ སས ༡༠༤ ༤༤༥ ༥༤ ༡༤༧༤༡༤༡༤༥༤༨༨༨ ༦) ༤༡༡༡༤༠༤༤ ༡༠༤ “༠༡༤༡ ༢༩༨༢ ༧ ༡༤༡༡-༡༡༤༤ ༡ ༡༤༧༡༤༨༤ ༤༡༨༡ ༡༡༩༦ ༧༨༤ ༡ * ˆ "༤༡༨ ༡༨༨ ༡༧༥ ༡༩༤༨༤-༨--༨- - ---. 





~ ~» “༨༤ ~¬ ཤ༨ ༡༤༨༩) ༨༡༡༠ 


 ཆོད་གདབཤུལ་ལ་ཆོསྦ་ཤུན་བྱ་བདུན། ག གཉི་ས་ པདངས་གཞ་གགམདྱིལེ་ཤྱ་ཧ་ྱ་ེ་པའྱིས་ལལ། ཆོས་ཞུན་བཅུ་གསུམ། ཙཱ །གསུམ་པྲ་རེས། 
ྦ 


ཤྷཾསྣང་བ་བཞིའི་འཆར་ཆུལ ་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་བུན་ བཞེ་། . ཙཱི  །བཞི་པ་མཐའ་བརྟེན་གྱི་མན་ངག་ལ 


༩ ༧༤ 


སུཐུན་བཞི་ཧེ། ིར་ངོས་ཞུན་བྱདྱརྩར་གཅིག་པོ་དེདག། 





ཌཾ ༄༅། །གཞན་གྱིས་བརམ་ཆོད་པརྦ ཆུཔདའི་ཆེདངུ་ཆེན་པོ་མི་བཏང་ཞིང་ཉམས་ལེན་ལ་བརོན་ན། ཧམསྟ་ཅོགས་དཔུའགོ་ཕནྱ་རཆེན་པོའབ་བདུངེས་ ྦ 
_ ¥ རམྱོདྤ་ལངུག་ལས། ཅུང་དུའི་ཤིཌནི་ཆེམི་གཏོང། །གཙོ་ཆེལ་གཞནྲ་གི་ངོན་བསམ་མོ། །ཅེ་ས་པ་དང་། ངོ་བྲ་རེས། དནི་ལེགས་པར་གཞི་བཞེངས་ཆར་ ་ 
= @ཾ ་ཡིན། །ཆོས་འདི་ལེགས་པརྦ་སངས་ཤིགྱ་ཧམ་བུ་འདྲོམ། །༣བའྱན༡ ད་ནས་ག ཉིདབ་སན། །ཕྲ་རུསྣ་རམ་ཐརྲ་བུངས་ཤིག་ཁྲེལ་གཞུབཅན། །ཕ་ 
༩ གཉི་གུ་གཡེན་ནོ་སི་དལ་སེམ། །གུང་ཐང་པ་ནྱི་བམ་གཞིས་པ་ཚོལ། །འཐམྦ་རྦེ རོང་ཉིད་ཁོ་པོ་གཅིག་བུསེམས། །ལླུལྱ་ཀྲིལཾགས་པབེཡང་ཕྱུལ་ཨི་བརྗེ། † ཆེ 

| ཁལ་བོ་ཁརྷིཆཱལ་བསན་ཡང་ཨ་ཏི་ཤཿ །བདག་གི་བསྟན་པ་ཁདི་ནེ་ལོད་ལ་གཏད། ་ །ཅེས་གསུངས་བངང་། དབངྱུ་པ་རྔ་རེས། ཉམས་ལྱེན་སྐངས་བ་པ་རམསྱཀིས་ ྒ 


2 ཀྱང་། །ཐེག་རེས་བིན་ན་ཀྱིན་རླབས་ཆེ་བས་བཟུང་ཆོག་ལ། ཚེགསརེས་གལ་ཏེ་མ་ཟིནྲ་ཀང། དེའི་དོན་རྣམས་གསལ་བཏབ་ནསྱུ་ཧང་ལཅ་འདེར་བྲགམ་པས་་ 


ད དོ་འབཔ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུར། ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་འདེཊ་སེམས་ཉིད་འིག་པའེདོ་བོ་ཞུག་བདུན་ནས་པོའཕོདྲ་ཀང་སངསྦྱརས་ཀྱིས་ལ ཡྩོན་བ་ཆོས་འདེ་འེཁད་ 
7 བརརཾ། །གཞན་དག་ལྕ་བུ་མང་ཡངདེ་ལྟརམ་ཡིན་ནོ། །སྙུར་གུབ་མཐའ་སོ་སེའི་རང་ཡུགས་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཆོས་ཐམསཅད་ནི་ལམ་ལྱུ་མ་ལ་ཐུ་ཡིན་པར་ 
ི རོ གསུངས་། །འཕགས་པ་ 'སྒྲབ:ྱྱི་སཆོས་ཐམསཅད་རྟེན ར་འབྲེལ་པར་འུབྱངབ་ཡིན་པར་གྲསངས། ཕ་དམ་པསཆོས་ཐམསཿད་རིག་པྲའི་མཆེང་པཡིན་ 
7 པར་གསུདས། སྡཾབ་དཔོན་པླྨས་ཚེས་ཐམསཉད་གདོད་ནས་ཕེ་རྫེགས་ལྷུ ནྲ་གུབ་ཡིན་པར་གྲགུངས། ཇོ་ཕྲོ་རེས་ཆ་སཐམསཿདྱ་སེ་སབུ་གསུམྱཧི་ལམྱ་གིརིམཔ་" ཡོ 
 སནཔརགྲསཔསས། །དེདགཞུནཁདའབས་བུ་མབདོནངོས་སུའི་ངང་ནས། གཞན་དོནགླགགས་སྲ་གཞི་སིའྲོ་དོ་མངད་པ་ཉེ། མངས། ཏེད ་ 
¡ ཉིངརྗེའི་སྙི་་པོཅན། །བར་ཆུབ་བསུབ་པ་ཁ་གཅི་ག་ལའོ། །ཅེ་སཐ་དབ། ཆོསྤྱ་རཁ་སང་འཅན་གམ་པོས། ཧེངཉིང་མེད་ནདདག་དོནམེད། །ཉི་བརེ་ 


ཛོ ༄༅། །ཡེདྲ་ན་གཞན་དོན་མེད། །ཅེས་པས་ཤེསརབ་ཧེད་པེདྱ་ཀིས་སེད་ལ་མི་གནས་པ་ཆོས་ལུ། ཐབས་སྙི་དྲ་རེ་ཆེན་པོས་ཞི་བལ་ཨམི་གནས་པ་གཟླུག། 

ྦ རྷཱ་ཧཱེ། མི་གནས་པའྱི་མངན་ལས་ལདས་པའོ། །མདོར་ན། ཚེགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་འདེ་ལ། གཞི་ཀ་དག་གི་ལ་བརེག་པ་སྟོང་གསལ་ངོ་ཕཱད་ནས། ལམ་་་།ཤ མཁ 
> ཤྲ ཁྲེགཆདཀྱི་བསྒེམ་པའངའི་གྗེན་པར་རེག་རིག་གསལ་གསལ་སྩྱོཏས། འཆེ་ཁ་བར་ངོའིའོད་གསལངོ་སྲད། ྒ གཞི་ལུན་གྲབ་གྱི་ལྟ་བ་ངོ་སྲེད་ནས། ལམཐེད་ † = 
ི རླ བརྒལྱ་ཀིབསམ་པ་སྣང་བཞི་སྒོན་མ་བཞི་སྩེཔ །ནས། ཚོསཉིང་བར་ངོརྱིསུ་དང་ཡེ་ཤེས་ངྲ་ལད། དེས་ཉམས་ལྐེན་ཐམསཿད་ཡུང་མ་བསྟན་དུམ་སདབར་ = 

ྦ །འཆུག་པམེད་པཔོ། "དགེལ ། ། ྦ ྒ 





ཆཚ་༅ ་ 
> ༡༨ ༡ ~~ |» ༤༡༨༤ ༡༨ ༦༠༡༠ ༢» "ˆ ༤ = ” ༩༤» ”ཨ༡༨ ” - ` -- - «“ ` - -- “༡༤༨ - ༡༠༤--༤ ༡- ༡༤༡-༨-༡༤༧༥-༩༠༠༠པ༩༤༠༧༤༦༡༤༠༩༩༧༤༤༠༠༠༤ ༢༤༨༠ ༡༡༤༨་༠༠༤༤༤༤- ༡༡༧༨ ༡༠༩`༤ ༡༤༩༡ ༢༠༦༩-༡༡༠༤༤ ༤ ༤༡༡༡༡༤༩༥༤ ༡༡༨༤ འབཔཔ་འ༨༡ ༤༠༤༤ འབརམམར་མབམཔམ་ཐངར་འསམར་འཆལས༤  འགས༡༧ས༡ས༩༧ྲ  ༧༨༠༦-༠༧༧༠༩༡༤༤༤༠༤ ༢༠༤༤ ༧༧ ༤ ལང་ གསར་འ ྟགསས༠༤༡ ` ༠༠༠ས༨༧་༥༤༢༤ ཤང ༡༠༨༤ ༤༤༤ ༡༤ ཁ༤»་ ཀར ~ ཤགས ༡བ༠༡༠༤༤༥པ༤༤-་ 








སྒགས ལུ ཤོག མཆན | 
པ་འཐོརམ་ཆགཏ་གསད་བའོ་ ཀང གཞིསཏི་ ཨཿ ྦ 

















ྒ ¥ 


ཅཱ 
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དྷ་ཧུམས་པ་དང་ཿ 
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པ་འབོར་བླ ཤོ་པ འྲེ་རེས ལ དྲང་སྲེདཙོག་པུའི་ ལེའདུག་སངསྤ་ཀྱིསྔ་ མུས་མོ་འི་ཧེ དདུ་ལག་པ 'གཉིས གྱེན་དུ་་ 


འསག ད་མི 


ྗ སམནན་པས༔ དང་པོ་ལེ་ཤེས་དམར་ལང་ལ་དཀར་སེར་བའི་ནང་ནས་ཐིག་ལེ་དངུ་༔ འོད་དད་རི་མེ་འྲི་ནུམ་པ་ཝལ་ 
ཆེའཕད། ` འོད་སཱཉམཉམ་པ་དངུང དཀུརྡ་བོམྲ་བོམཔ་དངཿ་ ལྗནགིང་ པལྟ་དང༔ ཕིན་ཏབུ་ད 


མིག་གི་འསགའི་ྟེང ས་ཡ་ཤཱགསཉར་ 
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དིལེལྷ་གིསམ་པ་ལ་པ་ལམ་ལལ་བམང་ས་ལག་པ་བེལ་ལ ུ་།ད་ལ་མཇོད དས པདའོ་ིགས་ འབ་ལད་ ད དད དདའ་མབམགསས་ ད་འཕགས 
| མེ་གགྲི་རམ་པ་ལྟ་པུ་ལམ་ལམྱ་བམདུས་ལག་པྲ་ཐེས་ནས 'བལྟས་པས་ལོད་དཀད་པ་སེར་པ་དམར་པ་ལྡང་གུ་དང་༔ ཟ་འོགརིས་དང་ གྷ་ཁྲེམ་ཕྲེམ་པཿ དྲྭ་མིག" 

3 འེས་དད་ འཇའ་ཚོན་དད་༔ མྱའི་མདོངས་ ཤུར་འཆར་ར༔ སྣཔབ་དེདགཨ་ཡལ་བརྡདུ་བལ་ཞིང་བྲསམ་མེཿ ཡལ་བ་དང་ཡང་དབུགས་ཐངདུ་གཅིག་་ 
ྒ £ །བཟུང་ལ་ཕ་མ་བཞིནདུམནན་ནས་ཤར་བ་ལ་བལ་ཞིང་བྱ་སམཨ༔ དྷེལ་རྩརལ་བས་ཡ་ཡང༡ཡསསྭུ་དངས་པས་ཞག་ཝལལམ་འདུན་ནས་ཐེབ་མཛུབ་ཀྱིསརྩོལ་ ༥ ྦ 





(ཛ/བཨི་དགེས་པ་ནི་ཨ་གཏད་འབོངས་པའི་ཅད་དོ༔ ཅ་གཉིས་པྱ་རམཚོ་དངས་སུ་གཞུག་པ་ནྲི༔ རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བརུན་བཅས་ལ༔ ལྟ་པྟངས་འཐུརྡད་ 
¦! 107 61༥༢ལ༢ ད་པ 1༤ ༠3 5༥༢༨" དང  མེལ་༥༠༩།།ར༡༥༦༢ འབག ཀ་ར ར་འ ད་ སར ལེེང་'རསརེ་ འཛ གེ་བ།འའེ་༤༨༢ 
རུབ་ཞུག་བདན། བདད་ལུ་བལ་ཞུག་བདུནཿ ཅེནདུ་ལུ་བ་ལ་ཞག་བདྲུདས་པས་ལེནམའི་འོད་ལང་དེ་དགགསལ་ཞི་ྱརཆེརའཆར་ཡཿ ཟིག་ལེ་འི་་ 


| ནང་དུ་འགོབ་རིགས་དུག་གི་གཟུགས་དངསངསྤྱ་རས་དར་སེམསཉན་རང་ལ་སོགས་པའྱི་སུམངཔོདང་ཿ འཁོར་འདསཀྱིགཟུགས་སྣང་མང་པོ་འཆར་རྩོཿ༔། 


༩ -----~-~-- ““---------~--- '“”---› -~ ~~--༤¬༧༦-- - ~--~~-“---~~--¬-~~- 





¬ | ླ དོ སམ་ ་ | | ¦ ` 
¦ པ ༄༅༅ ཿའངའ་ཚོནདང་འོད་ཟེར་འབར་བདང་ཅ་ ལྷའི་སུ་ཆེའུ ངེས་པ་ཐོལྷ་གེུསྭསཱ་འཆར་བྲའྱབང་༔ དེ དེནསྭགད་བཟམས་ཅད་གསལ་བ ༣ ༣༢༦༠ | 
| ཚོས 'འ ་བ་འགུལ ་འཁྲིག་ ཛེངལ་དུ་ས པ་ནས༔ ཡཱ ་ངག་ (ཡིདགསུམ་ལ་ བ རགས་ལ སལ་ཨི་ཌོགཔ་ལཏེདཡིན་རགིས་འཆར་རྩོ དེལ་ལུས་མི་ འགུལ་བསྟར་ 
༄: ཚཾ ཡེ ཤུ རྩམི་འགུལ་བས་ དམིའྲཀལ༔ རང་ཡིེ་འགལ་པས་སེམ་སམེ་འགལ༔ 
¦ 


ེམའམིལ་ ལྭ ་བསྟརོག་པ་ཐམས་ (འགག་ནས་པྩེ་མེ དྲབ་་ ྦླ་ 
(འདས སཆིན་པོའི་དཔལ །གནས་པ་ཉིན་འབེལྱ་ཅིཆེ་བའཿ དེ་ཙཱར་ཞག་ཉིཤུ་ཚ ་གཅིག་བྷསམན་སྦཡིས ་ནས་ཉྲི་ནམམཚནམ་ འདཱེསྱཀྱི བརྡདུ་བ་སོམ་པར་5འཅ ༔ པི 
ཤཿ སྱི་དོན་གཉི་ས་པ' ° ཨོཁིརྣལ་ འཧེན་མཆོག། གསང་བནྱིཿ དང་ དྫརྗེསི་ལྲ་གུང་གི་ འདུག་ ལ་ལུསམི་འགུལ་བརླ་རུདདལ་བསརིག་པ་ ( 
(2 མི་གཡམ་ཡེངས་པར་གཏད༔ མིགྱངང་ཟད་ཞིག་བིམཞུརྱ་བས་ལཉིམའི་ངསནས་ཞུགསུསྱཡི་སར་གཏད་དྲེང་ལནས་ལྟས་པསྭ་སུ་དད་ེཤས་ི་སྣང་པ་༥། 


, 


།  སནཱཔས་གསལ་ཞིངདངས་པ་མི་གཡོ་བབ་འོག་གི་གུར་ཁི་མ་ལྟ་གུའེནངདྲ་ངོ་ཇེ་ཡུ་གྱུ་ཆུད་ཐིག་ལེ་ཟིག་ཕན་དང་བཅས་པ་འཆར་རོཿ དེིད་ལ་བླསབཅིདྱ་ཨི་ན་ ྦ 
_ཌཱ་མཿམས་དང་སྣ་ཊྩེ་ནས་ཇེདེང་ཇེམཆེད་དྲུ་ཆང་རིང་པོའི་བར་བབནས་ཕོགས་ཐམས་ཉད་དུ་ཁྲིད་ཅིང་ལས་པས་ཉི་མཁྱེ་ཆྲེན་གིསྟརགྱཏུ་སྣང་བ་དེ་འད་གངད་བསུན་པ་ 
ཌྫ་ལས་ཆེས་ལྷག་པར་འཆད་དོཿ དེ་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་སྣང་བཞི་ཚད་དྲུ་ཡིན་ནས་རབཚ་འདི་ཉིད་ལྲ་གོལ༔ འབྲིང་བརདོའི་སྣད་བལ་བརྟེན་པ་ཐོབཅིདཊ ༥ 


= ; 
¦) ༨ ¦; 
† ༡༨སསསས- | 


དུ་ཡོད་པྱ་རྡན་ནམ་མཁའཿ འོད་ཝཱ་ལ་ཟེརསྣ་ཚོགསསུ་འཕྲེ་བཤུ་གནམ་མཁའཿ དེ་ཡང་མཐའ་ཡས་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྱུ༔ རྱ ནམམཁའ་ལེངོས་པུཿ ཤུ | 


:༠-༠༤༨- ༤-༡~ ༨༠༡༨༡༨༨༤ བའརབ༤བ་གེལ་བཛས་།དངས་།ར་འབབ་བསསསཔལགེ གཏག གསཔ ༨མས༡༤ལ༡༤༡  ༡༠ར་༦པསསཔས) ༠༠༠༦༠༧-༨༠༠༠༡༦༧༧༦༡༤༤ ༢༩༧ ༨༤ ° ༤༠༦༠ ° ༡ང་ཟང་༨༨༧༤ ༩༤༤༨ ༤ ༡༠༨༤) ༤༤ ‰༄༅གསལ་ ༤) ༄ ༡༨༨ ༤༩༤༤) ~ རྡ་ལམསསསར་ མཇལ་འབས་ཞ ༤ ༡ག༤༽༡ལས་ “~ ༧ ༥༦༨ ༥» «~༤--- *-.-‹ 
"༡༤ ˆ ༤༡༤༨ ༡-- -- ༢༨» ༡༤༡༧ གབས ༠༡༩༧-༡༨-༧༤ ྙ༢༡༤-༡༣༦༦-མསཔས "༥།༤༥༨༠༤༠༥༤ 


༼ཚོ།༦༩ ཟགནམ་མཁའ་སུལ་གཿ ལུ་གསུམ་པ་དདེམམཔ་་ལ་ཉིདྲ་ཿ དེཉམསུ་ལནཔཡསསློོམདག་ེ ཅེམ ༔ 
; དཀར་འདས་ཚུ་འི ནྣམཿ རྒྱང་ཞགསཅུའི་ཡྨེནམཿ དབིངསྣ་ནམ་པར་དགུ་པའྲེ་སྒོནམཿ ཤིག་ལེ་ཧྟཾང་པའི ན་མ༔ ཤིས་མབརངྱ་ཛུང་གྲི་ལན་མེ ཧང 
= -± དེ་ཡདཨཱང་ཤའྱི་ཐོནམ་འཞུགས་པའི་གནས་ཡིནང༔ གད་བཞུགསྟན་སཱིངཔོམཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་བཞུགས༔ ཅི་ཝཱརབཞུགས་ནའོད་ལྔ་ལུན་ཐུབདུ་འཞུགས༔ ཤི 


་ ནནང་དུགསལ༔ དཔེ་རན་བུམ་པའིམརམེ་འདཿ དཀར་འཇམ་རའི་སན་མ་འིམ་པའི་ལམ་ཡེའ༔ རྒྱང་ཞགསུཆུའི་ཟེ་ནམ་འཐོན་པའི་སོ་ཡི་རཱ་ ཐེ 

'དབྱིངས། རྣམ་པར་དག་པའི་སྒེརྣམ་པྣང་བའེ་ཡུལ་ཡིནཿ ཐིག་ལེ སྟད་པའི་སྐོན་ཨ་འཆར་བའེདོན་ཡེ ཤེས་རབ་ར་ གྲིག པའི ཨ་ཞི ཡི = ་ 

„་ @‹ འི ན་ཡནཿཅ ཤཾ་ དབྱང་ག་སྒནམ་འག་ ཤཱ ད་ ྦ 
¡ ཡདརེནཆེ་ཕྱི་མ་ད པ་ ཨུན་པས་མཛམས་ཕྱམབས་འཆར་ལཿ་ ཁས་དངུ་གལ་ ་བརྡ་ལན་པའི་སྐྱེ་ས་ཐུ་ ྭུཧིངས་བསཅན་རཱམསཀྱིཉམས་སླུ་བདས་པས༔ དབྱི 


¦ 


5༨ ༨ ༨ དོ དེ 
 ཁྱི་དཀྱིལ་ཏ འཁོརདུ་ཐིག་ལེ ལཾཿ ཐིག་ལེའི་ནདདུརེག་པ༔་ ` ལ་སངསྦྱ་རམ་ཐོབ་ ་རགདོཨི་བའོ མདོ རཾ 


¦ བི 'ལེ་ལེངས་སུ འེ ལ་ཡ ཅ་ངབེ མེད་ངོ་བ་ཉིད་ ཡེགྲཡེ རི | 
ྦ ཤཱ ང་ས ག་ ལུ དད ་ སང་བ ང་གང འོོ གགས་པ གཅམ ཅརམཐོད་དུ དད ར་ - 
ྦ ¥ དཔུལ་སགས ཏྫུགས་ནུམས་མངྒོ་སཱམཛུ་ཝཱང་ནི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམྱ་གི་སུང་བ་མིནྡ་རོ དེདནས་བོམ་པསཁོད་དང་འོ དཡདཆོམདང་ཆེག། ལེ་དཔ་ཐིག་ ༤ ལེ 


ྦ དངཞིདཁམས་ དང་དག་པ དཔམ དག་པའིརུ་ཐམསཅད་ཇེ་མང་རེ་འཕེ་ ཡ 'ཛེགསལ་ཇྱེཧས ས༩གཾ་བ། །ནི་ཉམས 'གངའཕ བྱི་སྣང་བ པི རེཿ དེ་ 
།ྭ ས་བླ མ་པས པས་རིག བས་ུརུད་ཅེས༔ ་ྱཕ་ཐེ ཐི་ག་ལེ་ཉ་མིགལ་བུ་གསལ་འ ༥༩ 'འཚེར་ རྭ་བླ་ཐུམ་ལའྲགིལ་བཊ བ་འོད་ཁཝ ག་ལ ་ཝ་དངལྡན་པཿ དའེ་ནང་དུ་དེབ ཞིགཤྲིག་། ྣ 


༥༠༥༢༩༤ ༡. ༤ " ༤༠ ` ༢༤༥༥ "༡༤ ༡༡༤༤ 


དི ལི ལ་ལ དི་ལ་འཁོད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་གསུམ༣ ཕེལ་དངང ལྔ་ཚོམ་དངྲ་གངས་ལས་འདས་པ་ང ག་པོ ཟོས དེ 
ནུས་ ལེངསྭ་གཱ་ཞི་བ༔ 6®@་ དེན ས་ཡབ་ཡུམཿ དེན་པའཞརྱབཛམ ཚོམ དས་དབིལ འཁེན་ཡོངས་དངགས་ ཐིག རཾ 

( ^ × དེ་དགཁང་ངེ་ཙམདུ་བརན་ཅངམི་གཡོ་མི་འགུལ ་བཞི་རིག ་བཙད་ལ་ཕེབ་པའིེ་སྣ་བབའོ༔ དེ་ནས་བ 'བསྣཾམ་པས 'ཝཱ་རམཤརབའི་འཆར་སྣོ་འོསམེད་ལ༔ ཟཐརཤར་ 

༤ བདག་ཧྱང་ཕིར་མ་གསལ་ནཔད་གསུལ་ནངྡད་ ཿནངདགསལ་གཞོནན་ུསའི་ནུལདགནས་པར་ཉིད་ཟདཔའ་སངཔ། ཞེས་བཱཧེཿ གདེདམའེགཞེད་ཤིངས་སུ། 

བཅནས་ཟེན་པའོ དེ་ལངའི ཆེནྭ་སུངས་པ་ལས༔ ག་པའེཆ༔ ཧིང གསལ་འདུས་མབས་པའི་ འས ཞལྱ་པགོགས་པདུམ་༥ ྣ 


འུ % ཧུའེརུ་ =ˆ ལ༔ ལྷུནྲ་གུབ་འོདྱ་ཀི་གང་ཞུད་གནསར ིིའོག་ིས་ ཅུག ཅས ཉེས་གསུངས་སེ༔ : དེ་ལྟར་པེ་དསམེད་ཐང་ལདེཨེདཔན་གྱརན་ ད 


¦ 
།{ 
ར 


ད །ཞིདཉམསསུ་བངས་པས ཉམ སྟརགས་ཀྱིརིམ་པནི༔ བརྩོན། ུསརབ་འབྲིངྲ་ མའྱིཁད་པར་དང་ ཌཱ དབད་པོའྱི་བྲེབག 'ཞག་གསུམབ དུན་དྲ་གུཆ ༩ པ་ ྣ | 


| | 
( : 
| 
1 


ྣ ཤུ ནཾསཡུས་ཉམས་ཞད་ད་བ་དང་༔ འཁྲིགས་པ་དད་ཞིག་པཉ་མྱ་བེད་པ་དང་ ན་བདང་༔ ཁལ བདང་༔ ་བམ་པ་དང་ ཟི་དཔ་དུང་ཿ གྲད་ཡུ་འཁོར་བ་ 
° གས 


ྫ དང སེམས་ལྭ་བུགུ་ཡིདམི་དགའ་བདང་༔ ཚག་པ་བ་བ་དང༔ འབུད་འདོད་པ་དང་༔ སེམས་མི་གན་ 
བསྙེམ་ལ་གསོལ་བྲགཏུ་གདབཿ བླ་མ 'འང་སེམས་སངསྐྱ་རྩས་གསུམཿ༔ དབྱེརེ 


] 
¦ 





རས བགསོའྡཞུག་གིནད་ཡིན་པས་ཕལཆེརྱ་སོན་མེདདྩོ༔ ལ་ལ་ཁམས་ཀྱི་ཁདཔའ་དད༔ ལ་ལ་ནད་གི་གདྫོནྲ་པཡོས་མཐཟོདནས་པདའ 
( ཡིན་པསདེ་ཡངྱཀྐེེ ཆེར: དམད ལུམས ཅན་ནིཿ ཅན ༩ ཁོལ ཡ་ལལབེ ཁྱེདཅིང་ནང་དང༔ ངཿ འཚག་པ་དང་འཕར་བ་ དཔ་བིམཐད་ཉམཔ ཡིས 


_„ བྱངན་དུས་མ་ཡི བྲ་སིད་པས རིག་འ 'ཨཚམས་ཀུ་ཕབ་ི ཅིང་འཕྲཤུགས ཨྱི་བཅུད་ལ ལྱ་རམཚོ་ཨ ར་གཏད་དང་ཉིནམོའྲིནལ 'འཤེརལ་ ལ་ལ 
༧ ༧ 2 4 ཚུད གདང་ལ་འཇི་ ཟ་བ རད ན་ཅིང་འདྲེན་ཡ་འཁྲུལ་ འཁོར་བའོཿ ་ཡང་སྙིང་ཁརམེ་་ཌཙི 
'  ་ཁབརབ་ ལྟ་བུ་དང་༔ སྙིངཚ་ཕྱོད་ཕྱོད་བྱཏན་ཡིད་གཅུཞིང་སྩྱོ་ཐ ལཉེསཡདཔས་སབས་ས་བད་བཞག ཡང་གཞུང་པ་གཟེལབ་ངང༔ དོ་ཆས", 


། 
ྦ 


ཏཾ 
{ 


༦ (% པ་དང་ང ཆུ་པབྱེན་ལ་ 'འཕྱོ་ནོདམིགས་ བཅུང་ཟད་གོངལ་འཐུལ་འཁོར རྒྱསིས་སེལ ཡལ་བརྲ་བརྲོ མདོདནཧ་ཅང་དགས་པལང་མྲི་བ་ བའ ལྷོད་པ་ཡང་ ཤཿ་ཤད་ 


ད ླདནཔར་ས་་གཟརཞིངཉམ་སས་ལེནཔན་བོཿ སམཡཱཿ ཡེམ་འཇར་ཚུལ་མ་ངེས་པཅེད་ཡང་འཆརཏ མུན་ཁངྱ་ས་བརྩོ་གརཔ་ དྲ ། 
དུ་པ། འཁྲིག ་པ་དང༔ ཨི ག་ས འདང སྲི སྲིན་གུམྲ་བེར ངཿ ཡེ་སཱག་འཕྲོ ་བདང་༔ ་ མརམེ་ལྟ་བུ་གཡས་ཐུར་ ཡན་བུ་རྐད་ལཱགྭ་ལག" 
རམ ད་བ དང འརུབ་པ་ད ངཿ སིནཨེད་པའིནམ་མཁའ་ཏ་དཱད་ དངཿ རས་ཡུག ན་བྱ་ཧྐངས་པལྟ ཱ་བུ་དང་༔ སཤེག་ལ་ཉི་མ ལབ་ ཏུད 
ཛཿ ཛེས ཤུ་ངང་༔ ་ '༈ྟབུ་དང་ ཉི་མཤར་བ་ བྭ་བུ་དང སྣ ཅཞཱགྱིག གྱགསུས་པ་ ཤུརམི་ག་ གིས བདང་༔ རིམེའིརྣམ པརང་བུང་མང་དུ་། 
ཟླ ཐོབ་དང ཤསུས་པ་དང་༔ སཱངའིརབྟ་བུ བུ་དང་༔ གྱ ས་ མ་པ་ རྨ སི་ ལྟ་བུ་དང་༔ སྦའི ྦ 
. རྣམ་པ དང་༔ མཚེད་རྟེན་དང༔ .བཾ ཟ་འོག་དང་ཿ ་ ད་དང ར་ ལསགས་པ 'དཀར་པ་ སེར་པོ་དམའ་ སན་པ 'ཝངཨུ་མཐའཡས་པ་ལྟན་ ལྟན 


¡(དངར 





1ེསས༡༡སསས༩ས-༤༡༢གས་༡༤ ༡༡༦༠༤༩༨༤༧༤༢༦༤༨༤༤༤ ༥ ༢༠་༠༤༡༧༤༦༦སས༠༧༩༥ ༡༤༠༨༡༨༩༨༠༩༽༤༤-༡༩༤༤༨ ༡༨༠༤ ༤༤ ༩-༨-༩༤ ༡༠༡༦༠༨༤༧༤༨༠༠༠༩༢༤༢༠༡༥༩༠༨ ༢༢ ༢༢༠༤ ༡༤༧ 


*ཾ།: ག་པ འཆན་འྡོ འཆར སྙོ་མངེས་པ་ 
ད་ག ི བམི་ལམ་སུ ལྟགུའླིབོས་ ཧབ 
£ ༡མས། ཆར་གཱེ་འི་བྱན། ཡད་ཀ་དག་ ཅི དང་ལས་གཡེ་བམེ་ 





ལྭ  ཕེེ་སྲའི་མེད་ཡུསཀི་གསུ ཟུགས༔ སདཔ་བསྱ་པདན་པཝེཅ་ 


བརཉམས་སླུ་བངསཤེ གང་ལ་ཡང་ཆགས་ཞན་མ་ ལ་བའོ ༔ ཡན 


ོ་ོ་ དདུས་ལས་དུད་པ མདུབ་ལོ་ནམསལིཔའད་ལེད་ཡད་པའོར་ོ༔ ཆ་མདདནཏྲན་ རྣམངོཿ ཛ་ (ཀྲ 
བནམཨཁུལ ༈བུའི་ར ལ་འཤོར་པ་ནི་ཡངདག་པའི་གནད་ཆུག་ ཨེད ཡིནནོཿ ཿདེའི་་ 


༤ ཕྱིར་ཉམསདང་ གས་པ།ཁོངསཿ ཅིང་གདེང་དང་ལན་པའི་རྣལ འཆོར་བ སིའབྲོག་པབྱསཿ ཨམེདྱཾ་གངང་ འོད་གསལ་བ པབ་ལ་་ 
འཛེན་མད་དུ་ལ དོགས་པ པོ་བམེད་པར་ས། པས་ འཛནདམཔའི་དལཁྱོདཔ ཉམས་ བི བརྟན་པ ར་ག སེ་གྱིལ ཅེའི 


ལས གྱེཧེང 
ཤགུན།་ཨུན་པར་སཱངབརའྱབརཿ་ 1 ་ ལྔ་རོགས་ལས 1 ་ 


| 
¦ 
¦ 


༨༤༤ --- ---=---- ༤~ -~~- ༤ ༨༨༤ ༨༤༧༡ ༤༤༨༤༧༤༡  ༧"-༡---- --- =¬ ༤༤༠༤༠༩༠༥༤༠ ༠༤ - ༢༤༤༡ ˆ-------- == =~ ˆ ༡༤༡༦ ཤ༩༠༠༠༧༤༥༤༨ ༨༩༡༡༩༦༡༧༤༧༤༤ ༤༨༧༤༤༤༡༤༤༢༤༤༢༤༧༩༤-༡༤༠༠༤༤༡- 


| ---- ༨ ---------- བོ རོ ུཤདསས་མཆུདདག་དདིོི 
| ངས་དཀའ་བ ཡང་དགེས་དོན་འདི་མཐོང་ན༔ ཆེབ་ཨེད་པ་ཐོབ་པར་ཞུརཿ ཅེས་གསུངས་སོ དེའྱ་ཕིར་ཚ་འདིར་མུན་པའྲི་ནལ་འབོརོ་ལ་བརྟེན་ 
_¶ ནུས་འཁོརབ་ལུག་བསྔལ་གི་ུན་པ་སྤང་བའྲི་ཤིར་ལམ་མཆོག་འདེལ་བརྩོན་པར་ཧའཿ ངདེ་ལ་ཚུད་ནིཿ སྣིག་ུ་གཡོ་བའིདུས་དདབང་པེའི་རབའརེབ་སོདབ་ 
སྟེ་སྤིན་དང་ཞུ་རྨངས་ནི་རབ་འེབ་དང་པོའོཿ ཅདུ་བ་ལྟ་བུའི་དུས ཝ་དབང་པ་གཏན་ལ་ཕེབ་པ་ལྟི་སྷི་བཤེད་སངས་པའི་ཚད་དོ ཧཿ སྩང་བའིདུས་། སྲ 
7 ཤམས་ལངམཟདབའི་དངཔསེ༔ དཔེར་ནཀིམཤར་པའདང་བོདམ་ལངས་པ་ལཱ་ཨའོཿ ཆསིཧབཁྲབ་བདབ་འགུལབའྲགགས་པ་དམསནི་གཏུན་ ངི 
ཕེབ་པའྩོཿ ༔མངར་མེ་ རྭ་པང་བྱཅུན་ཆད་ནིཤུགསྦཀའི་གཏན་ལ་ཕེབ་པརའྱགར་ ༔ ཟླཟ་བལར་སཿལ་འོལ་ནེ་ཉམས་སྣང་ཕ་ཨོཟད་པའྟེ་རགས་༥། 
¿ སོཿ ཅཾདྲེ་ནས་དང་གི་སྲ་པརགསྱ་ཀི་ཏོག་པྷ་ནམསཤུགས་ཀི་འགག་པར་འྱབར་རྩོ༔ ༔ཉི་མཤར་བ་ཉར་སྣད་ཞི་ངའོད་དང་འོད་བིར་སྟང་གཟུགས་ཐུན་མོང་ 








--༢༩༥༠༠--༨༨-~༢༢༤- ~= ----¬- ”- ༦༤༨༨ ˆ----~- ༤“ ----- 


དི  ༽ིཾཾ ཾ ྣཾ་འོ་༢ཾེ་ ཐུས ས་འང་མག་ཤདཤའ་བད་དམས་ པའི་བདག མག་པྱང་པམ་པགམམ་ི་ 

མ་ཡིན་པར་སང་པབ་ནི་འཁོར་འདསྨྱ་དབྱ་གེས་པའི་ཚད་ཡིན་པསྣ་ལརྲ་གུབ་སྗེང་གསལྱ་སི་དྱའི་ལྔའཁོར་དང་༔ འཛིན་མེདྱ་ཀྱིདབེད་སས་འད་ 

༄།། །མ་ཡིན་པར་སདབ་ནི་འཁོར་འདསྤ་མབྱགསཔའ་ཚད་ཡིན་པསྭ་ལུནཐུབ་སྟང་གསལ་ྱིདཀིལ་འཁོར་དང འཇཛིན་མདྱ་ཁད་ཤངསྲས་འདུ་ 
ྦ འབྲལ་མེད་པས་འཁྲུལ་པ ལེ་སྣང་བཐམསཅད་འགགས་ནས་ཉེ ཞ་མཚན་མི་ཕྱེད་པ་འབྱང་ངོ་༔ རདེའི་དུས་ན་འཁོར་ཁདས་དྲབེར་མེདྲ་ཀ།གསུམ་དྲུ་གལ་བཟག་ཆོད་ 

༄ 4 ནས་གདེད་དང་ལྡན་པར་འྱུར་བསྡུ་སུན་ཁངམ་བརྟེན་ཁང་ཆོག་པའོཿ ཊདེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེ ན་པའི་ཚ་ཕེབ་དཔེནྱ་གིས་ད་ བསྭ་སྭུ་ཉུལ་ཞིང་དི་བ་ལེགས་པར་༔ ༨ 

¦ [ལས་དང་པེ་པ་ཁམས་ལེག་ཟས་མི་འཇུ་གཉིད་མི་ཞུག་པྱ་བང་ནཿ༔ ཁ་ཟས་གསར་པ་བྱ་དཅན་བརེན་ཏེ།འམས་གསོ༔ སེམས་མི་གྲནས་ན་སྩི་མྲ་ཀོད་འཇོག་" 

པའིབཞག་ཐབས་ལ་སོགས་པས་བཅོས༔ ཚེག་པ་ཟ་བ་ལ་སེགས་སེམསཉམས་ཡིན༔ ཡུས་དོང་ཆེ་ཞི་དྲ་རུལ་བལུས་ཉམས་ཡིན༔ ཡུས་ཁྲོད་ཅུང་ཟད་་་ 


,% ཀློད༔ ཤུལ་འབྱིན་ཙམ་བཅག༔ དེནས་མཐོང་ཀམསཤརབའི་ཚེསྐོན་ལནོ་ནི་བྱཔའཤད་འཇུག༔ = ཉམས་ལྩོན་ཅན་འདུག་པ་རྣམས་འཅོས༔  སྤོན་“ 





{ 
རྭ 
། 





༡༤༤༤༨༩༥༥༨༡༡༤༤༢༤༤༩༤༤༤༡༡༡༦༤ ༦ ཤ༦-༠༩༥༥ ༡༨༩) ༡༡༤ ༤ ༤༨ -༡༤༨༤-༥༨༧༧༨ ༨༠༡ ༡༦༦༡ ཀས༤༤-༡༨༩༤--༡༤༡༦༤༧༨༥༤༧༤༥༤- ༠༧༤ ༡༡༩༤ ༤༡༤༨ ༤༡༤ ༡༦༡༥ ༡༠༡༡" ༡༡ ༡༤ ༡༨༩༨ ༡༩༩༩༨༩༡༡༧ ༡༤༤ ༤ ༡༤༨ ༡༧ ༨༠༤༤ མས ༡༡༩༤ ༤༤ ° ༡༤༤༤༨-༨༩༨.༨[༠[༦༦༠༡-༨༦ྐ༨-༡༡༤༠ ༤༤༤ ༤༨༨༡ ༡༤༨༤- ༤༨༩༨༤༡༤༤༧༠༤༤༧ ར༠༠༧  འགས།༩༤ ༧༤༠༧ ༩༤༨༤༤ ༡༤༨༦ ༠།༧༡༦༦༡༤༡༡༥༤༧༡༧ མའམ ༡༡༠༤ ༡༤༤༡༤༤༡-༧ ༤༨༥༡༡༠༡༩ ༨༡༡༡༧༡༩༡༤༤༤༠༤༤༤༢༠༡༤༥ ༡༤༡༤༥༧༠༡༧༠༦༤༤༦ ༥༠༤༡༡༡༦༤ ༡༤༤ ༠༤ ༢༠༤༤ ༠༨༤༡༠༤༤༤༤༤༤༤ ༡༠༨༡༠༤༦ 


མེད་ ད་ག་པ། ཡས་ངོ་ ཅྩ མངོར་ ལོ ༣ ༩ བོ 06 བས་པ་འཡ ས་ཡ་འེ་ ༨ རང སཿ ཏྭ རྱ ཐབ ཨད མས་སྱེངསབལ་ | 
མད་འདུག་པ་ནམསདྲ་མད༔ མདོད་ནྭ་མིབ་དཔནདེ་ཉིད་དང་པོ་བྲསེམ་འ ཁས་པ་ཞིང་པ་ས༢མས་མཁས་པ་ལྟ་བུར བརད་ཉམས་ཆངས་བལ་ 
£ མཁས་པ་འཚོ་ཚི་ལྟ་བྱུཿ ཟ་མ་སོན་ཡནཏནདུ་བྱ་ཐར་བ་ལ་མཁས་པ་ཚོས་མ་ལྟ་ཐུཿ ཤྲུན་མེངས་གེགས་སེལ་ལ་མཁས་པ་དེད་དཔེན་ནོ་དྲ་བུ་ལེན་པ་ལྟ་བུ་༥ ་ 

རཱི རླ ༩ = (| ཉུམ ཧྲི སྭ / ཅུ | ༡༩༤ ༡¡ ༡ ཅེ ལྟ 7 /”"¡ / ༼ €" * པེ < ༤༽¬༢ ༤ 3) ༡༥༨ < ༠ { 
| <[།ཅི་ག་དགེས་པདེ་ལཱབ ཊའི་སེབ་དཔེནྱའི་སྣ་མབམ་བནཱ་འྲེགས་ཅན་ལམདུ་ཞུགས་པ་ལ་གེགས་སེལ་བཞཤི གནདཆེའོཿ ཤདེ་ལྷ་ཕི་ལུསྱ་ཏིགགསར་ ནང་ རྲེ 
/ -ཙ' དྲ་ཐིག་ལེའི་གགསཿ་ གསང་བཉམསཀིགགས་སེལ་བའོ༔ རྩངེ་ཡབ་ཤེ་སཆུང་འ ད་པ་ཅན་བརོན་འྲགས་ཆེ་བྲ་སམ་ལ་ཞུགས་པས༔ གནས་ 


༧ ལུགས་འེག་ཆོདྱ་ཀི་དོན་ནིམ་རྩོག༔ ཐོད་ནལ་གི་ཆག་སྙན་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་གཅེག་ལུས་གཅིག་ལསངསྤྱ་རས་ཐོབ་པར་འདོདལ་བརྩོན་འགགུས་ཆེན་བསྐྱེད་ཅིང་སྦི་ 


|. « ༡ ༩”” ༡ ༩” € ༩ * ༢༡ ཌ / ༡ ༠ ར་ས་ ༣༩༡༩” ༩ ༠ ཌཱ རེ ༤༣༤ ༧ ༧17 †), (༢༤? < ༧ ༧ 7” 17? ༔།འ་། ༨ དྲ 
¡| པས་ཡུས་ཧ་ཅང་ཐད་ཆད་ནས་ཀོབ་ཀེབ་པར་སངབ་དང་༔ རིངས་པ་དང༔ མི་བདེ་པ་དང་ཿ རུད་ལྭའུག་པ་དང་༔ ནད་ལྡང་པ་ལ་སེགས་པའྱབཔ་ཧེཿ 








པིས །དདདེལ་དང་པྲོ་ནས་ཁྲེགནོདྱ་ཀི་དོན་ངོ་འཕྲོད་པར་འདེབས་ལ་ག ཏན་ལ་དབབཿ དེནས་ཡལུསྦཧ་པཞེག་ཀོད༔ ཉི་མས་བསྲེ་ཞི་པཏིལ་མར་༠ 

; གྱིས་བསྐུ་མཉེ བཞོ _ ༔ཞག་གསུམ་བཞིའི་བརྡདྲུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀློད་པའེདཔནས་ཁྲེགཆོད་ལ་གནས་པར་འོཿ ཅ་ཁམས་དང་མཐུན་པའེ་བདེ་བ་ ' 
3 ¿ བརལ་བར་བྱཌོཿ ༔ན་པླ་བཱ་མངས་གཟེརེ་ཅན་བྲསམ་ལ་ཞུགས་པས་ལུས་གནད་ཅུང་ཟད་མརུ ན་པ་ལ་བཏཱན་ན་སྭ་པོ་མངས་པའི་སེབསྦཀིས་ཚབྱཆུབ་མང་པོ་་ རུ 
ལངས་ཏྲི་བསལ་ཟི་དངུ་ན་བ་འཁྲིག་པ་ཚ་བ་ཁོལ་བཁམསསཨེ་བདེ་བྱ་བུང་ནས་བམ་སིངམི་འདོད་པ་དང་ཿ ཕྱི་རོལདུ་དུད་འདོད་པ་དང་ཅ ནུཤས་ཆེ་བསླབ་ ༤ 
ཀུ ཐུན་པས་སེམས་ཚབྱཆུབདུ་སོང་ནས་གནས་སུ་མི་བབ་པ་དེ་ལ་བསེམ་ཐུ ནྲ་རུང་ལྭ་གངས་མང་བར་བླསབཅིང་གཉུག་བསྲི ངཿ ཞེ་བཅད་སི་ང་རུསྲ་དག་པོས། ༥" ྦ 
.(ཧ གཅུན་པར་8འོ༔ = ནཧེར་ཕ་ཤེ་དམེད་ལེལོ་ཅན་བྲ་ལོམ་ལ་ཞུགས་པས་ཡུས་གཞའ་བདང་ཉོར་བདད་དེ་ལ་བཉེན་ནས་གཉིད་པ་དངྱ་བིང་པ་དང་འབེབ་པ་དཔསུས། 


+ --- ༦༤༡༠ ༡༥༩༥༡༥-༥༡༤ -”¬-»-->༤༧༤༧ ༧༠༠༤ ༠༤༤༡༤༤ ༤༤༢༤༤༢༤༤་ ༤༠༤༤༤༠༤༠༦༡༢༦ ༥༡༡༢རས་༢༠༩༤༤ ༤༤༠༠-| ༡༣༩༥ 


། “ གནད་འཆུག་པ་ལ་སོགས་པ་འབ་ཿ དེ་ལ་གས་སུབ་པར་བཌ ཆཱཔརོ་བྱམ་ལཱ་རྨུང་ཞུག་སར་བཟུང་༔ ལ་ཧ ངས་དང་ཤེས་པ་ལིད༔ རིག་པཅུརྦ་བཱང་ལ་། ྦ 
ཌྷ སྲིམ་པར་གཅུནཿ གྲིན་པ་ཨུུུག་ཧྙིང་རུས་ཅན་འསྒེམ་ལ་ཞུགས་པས་ཡུསཀྱེ་སྱོན་ཡང་མེ་རྟོག༔ སེམསྦ་ཀྱི་སོང་བ་ཡང་ངས་མི་ཟིན་ཏེ་ངལ་བ་དོནཨམེདྲ་དུ་༥ 
< འབུང་བས་སྤོབ་དཔེན་ཚིས་རིག་པའི་མདས་བསྣུན་ཏེ་སོན་བཅོས་ཤིང་ཡོནཏནངོ་གཱདེཔ་ལ་མཁས་པརྨ་བཞོཿ ༔ལས་དམན་པ་གལབ་དམན་པ་དང་ནད་བུ་ཅན་ ༨ 
¡ ངེ ༨ ས་འ ༤ ཡ ཟླ ས་ལ ཆེ +© ༽. ཅ (° ༢ ༅་ ˆ དུད་འ རཿ ` ©. ཅུ ོད :¿ "ས  " * ༨ པེ # ཟླ < ” ~~ 
¬, བསམ་ལ ཞུགས་པས་ཧཱ་མང་དྲ་འབུངཿ སིམས་ལ་ཟུགརུལལངས་པས ལྡན་ཏན་ལེ་འའི་གེགས་བེདཿ དེ་ལྭ་ལབས་སྭ་ཤག དང་བསར་བྱཅུང་ཟད་བར 

ཟེར་གཉེས དུསྲ་སུ་མངན་སུམ་ ང་ཐ་ལ་ལ་ཞེང་སེརྱ་རུད་ནས་མུན་པ་ལ་ཁང་ཀྱིས་བསབ་པར་བཞོ༔ རྣགཞན་ཡང་ལུས་གྲང་རྔུལ་བྱང་ནས་འདར་ན:ཕེཿའཕུར་ . 


[ཆུས་པ་འ་རེས་ལ་བླསུ་ཨཏེ་བ༔ གེས་འདེ་ཅན་བརྟེན༔ ཨུས་བ་ཡུང་ནངདུབམུར་བྟར་ཚ་ཚ་བིངབི་དྲ་བང་ནཿ ཆང་ལོ་ལེནྲ་བེ་གང་དངམར་ཞླུར་ཆོད་གུལ་གད། 





- -» ~= « ~~ ༨༩༨༨༤༨༥༨༤-༡༨༡༥༥༡༨༧༨༡༡༥༨༤ ༤ ༡༡༨ ༡༧༤-༤༧༤༤༨ ༡༥༥༧ 
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༨༤" ཏ༤༤༤༤པ༩༤༡༥༢༨ ༡༤༤༤ ༡༨༧༨༤༧-༤༧༤ 


ཟད་བ ཡཿ 


. དེསམ་ཕྲན་ 
¦“ 7 ་ 





སཱང་སོས་དང་གོ་སེངྱ་ཁྱི་ཐེམཅུང་ཟད་བཏབ་ལ་འཕུརཿ ཇེས་ལྭ་ཡེ་བཏབ་ལ་ 


4... - --- ------------ གསས ༡༤) ཤསས༦༠༨ སང ༡༤-༧༡༡༤ ༠༩༠༩ ༡༥ ~ ༡ ༨༡, “ ` ༡༠༤༤ ༦༠༤ ༤༤༤ ༡༤” ༢༩༤༤ ˆ ཌ༤༡༤༠ ༧༧༤ ༡༥༠༥ ༡༤ ༠༠༠༥ ༡༠༠༤༡༠༠༠༠༤༥་ 


མིགྭ་སྱ་གིས་ བཅས༔ ( མདོར་ན་ནུང་མཁྲིས ་བད་ཀན་འདུས ་པའྲེ་མེ མི་རིགས་དང 


ྲས་གདས་ལ་གལ་ད་ཅ་མད་སང་བདངཿ ཤྱེཇུད་བདབཏབ་ལ་་་ཞོཿྱ་ཧམལ་དོདམ་ཡལ་བདབཏངཿ གོའོ 
ས་ཕི་ཟ་ བ་ཞིངའྲཕུག་ ་དགོས་ པྱ་བུངན་ཉི་མ་ལུ་བདུགསཅིང་ཆང་གི་ལ ཕྲདྨ་ཀད་དངྱ་རཱ་མར་དང་ལི ༢༨ ཉཿལཐལ་བ ཤྱགཿ ཟི 'འསཱཾ་ཞེང་དྲགཏུ་ འཕུའ༔ ༔་ 

ྱ །རྡེས་ལ་ཅམ་པས་ཕྱི་རྫོརཿ  རལུས 'ཀྱི་ཚེགས་ཐམས ཅང་ན་ཞིང་མ བཟོད་པཞུམ་སྲང་པར་སུརན་ཞིཡ ་འདེཞིང༔ རང་གེ་ གི་ཉིང་ཁུ་དང་ཏེལ་མརཔྲས་ལྕཿདྭ་ 
རམགོ༢ ན་བ་དང་སྩག་པླ་རམ་སྩཿང་ཟད་སེད་པས ཛཱ 

ཧིཿ བོ་འི་ཐོདྨ་སུབ་ བ་རྣམས་སུ་སུ་མཱས་དུག་བའོཿ ་ གཔའིམཐིལ་གཉིས། ཞུར་པདོད་ རཿ དེ དེས་མ་ཕན་ 


ངི 








སཆུ་མ རྨུང་འ འྱཾངབའེཤས་ཆེཆུང་གི་གེ་ ཆེཆུང་གི་གདང་ དང་བཅུན་ ན་ལ་ 








༼འ  ) 
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ཡམ ད 


གེགས་སེལ་ལོ༔ ` ཙོ ད་ཐིག་ལེའི་གེགས་སེལ་གཞུན་ད ཤེས་སྟེ༔ རཱགསངབམསཀིགེགས་སེལ་བ་ལ༔ ཐོག་མར་བར་དང་ཐམ་ | 
མུན་པའི་རཱལ་འགྱཾརལ་ཞུགས་ནས་དོ་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚམྱ་གིབསམ་པ་འཕྲོ་ན༔ ཐགཆོད་འྱམམིདྲ་ཀི་གཉེན་པ་བཏེནཏེ༔ ལེགས་ནུང་ཉེས་་་ ད 








@ 
༤༤ 


3 ལསཿ༔ ད ' 
ཆོས་འདི་ལྔ་བོ་ལནྱ་སིས་བཀལ་ལ་ཉམས་སླུ་བངས༔ ཡང་འི་གསྭ་དུག་གྱི་མ་མདུད་གོལ་བ་ལ་བྟཏེནནཱས་བར་དོ་དང་ཁད་པར་རིགས་དུག་གི་སྣང་བ་འཆར་་ ༡ 
རངྭ་སང་གིརོ་འྲབུལ༔ ཧོང་པའེ་ཡོ་ལང་། དངོས་མེདྱ་ཀི་སྣོང་གཟུགསཿ ༔ 





< དྲང་ས 
3 ཞེ་ངྷ་༔ དངུངས་གུག་མྩེ་ཞིང་འཇིགས་ནུ་སྩྱ་མའེདཔེ་བརྱང་དུཤེ་སྲནཿ རང་ལ ། ཐུགས་ 
¡ འག་འ ལད་མ་བསན་ལ་འབམསྐ་དས་མ་ཚོརྔ་ནས་འཁྲལ་པ་ཁ་འབྱམསཀྱི་སྟེང་་ 
འྭུ་སངམ་བསྭན་ལ་འབམས་ནུས་མཚོརནས་འྱ་ཞལ་པ་ཁ་འབམསྦྱི་སྟེང 


༧ ཆགས་པའ་བེད་པའི་མཁན་པོམ་གུབ་ཧེ་ཧ དོ་ཞིང་བདག་མེད་པར་བསམཿ པུ པ་འ སའུ 
ཆུངའབུདཿ མགེ་ཡུག༔ རིག་པ་ངར་འདནཿ དབང་པོངཱརྱ་པང་༔ ཤེ 








དུ་འཐམས་ན༔ སུན་སྣང་ལ་དཀར་ཞུང་འཚོས་པའམཿ 
མྲུ .. ླ ]ླཀ&ཀཾཀཾཀཾཀིཀིཀླ&ནླཾཾླཾཾཾཿར& ---- ~-- -ˆ---- ~~~ ¬~» ---- -- ” > - --~-- 


སེ ཤ༩༤༩༠༧༠༠༠༠༩༠༠༥- 


་༡༨༡༤༡༤༤༨ ༡༤༤༤༤༤༥༡ ༨༥༦༩ ༤༡༡ ° ༢༤ ༡༤༧༡) ༡༤༡༩-༡༩༤༤ 5༡༩༨ ༡༡༩༡༤༤༡༠༩༠༡པ༤༠༡༧༧༦༢པ༤ར༩༧༤ 





ཐམ/"༠༦༡.ྕ༡༠༡༡༤ས༡༧༡༢ ༨༠༩༧མ༧ར༧༦ལར༨༤ལར༨༨༤༨༨༩༨༧༠༤༩༦༧༤༤པར༨༧༧ར༠༩༤༡༦༤༤༠༠པ༠༠/༠༠༠མ༠མཔ༤༠ེས་སར༠ས༠མ༠༡༡༤ེ༨༠༤༡༠༠༠༠༦༢༣༧༡༠༢༠༤༩༢པ༢༢༧༧༧༧༧ར༧རརར༠༩༢༠༤༤༤༢༢༨༤པ༠༢༠ར༢༢༨༤༡༠༠ ༡༤༨༩༦པ༧༧༦སསས༨༨པ༠༨༤ 


--------~---.-----~------------¬- ~--- ེ 
.. ༔ྩགཟེད་བསྟེཾད༔ ཤུན་ཆུང་ལ་གངས་མང་བར་བ སྣེམཿ ཧཅང་ནོད་ཅེང་འཕྲོ་ནཤེས་པའགཏུ་ རྭ བ་ལྭ་ཨུད༔ དེསྱ་ཀང་འཕྲེ་ཆ ཤེས་་ ནཱི 








 རིག་གུམ་ཀུ་ཅན་བསམ་པར་5འོཿ བཿ མན་ཉམས་ལེན་སྲང་ལ་མི་འགོ་ཞིང་ལམྱ་སི་གེགས་སྱུ་ཚུར་པ་ནམས་སློབ་དཔེནྱ་པང་བཅནྱ་ཅིས་ཇི་ལྟར་ 'པའི་་, ད 
༄༡ ༧ །ཚུལྱ་ཐིས་གེགས་སེལ་བརྡ་བཞོཿ | ཿདེ་ཊཱར ་མུན་པ་ལ་ཞུགས་ ས་བྲསམ་པས་ཡུན་པ་འོད་གསལ། (རྫོགས་པརབྱེདཿ སྣང་བ དཀྱིལ་འཁེར་ དྲུ་རོགས་་ | 
པ [ཟླ པའུབེདཿ ༡མས་ཧཾང་གསལ་དུ་ཚོགས་བརྡ་ཤེད༔ དུག་ཝ་ ཞེ་སྲ་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤེད༔ འ ར་བྱ་མང་འདས་སྐུ་ཚོགས་པར་བེདཊ ཞིའོ ༡", --›' 

ཛྡདག་ར་ཚདསཔ་དེདྔ༔ མརོརྨ་ནྲ་ིསབདྲགས་ཅན་ཡིསཉམས་སབབས་པསཚ་གི་ྲངསགཅིགཡ་སངསྨརས་ཕབཔརཟེ་ཚམེད་། ། 
¦ % དོ རརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ལ་མངོན་སུམདུ་གཏད་དོཌ བྷས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ˆ ༽ཨྤེ་ལ་ འདེ་འདའི་་་ 


༤ 
4 
༦༤༤༤-༩༩༤༨༩༤༩༩༨༠༩༡༡༩༡༠༡༥༡༩༡༠༡༡༡ས༡༥༩༠ས༢༠༠༧༢༤༠༡༤༥༤༠༤- ༡༤ ༡༨༠༤༨༤༤༤༥༩༤༠༤༤ ༦༡༠༡) ° ༢༥༥ 


- ༔ 3 


༤༨༦༨-༤༡-༤༨ ༡༨༨༨“ ~-༨༨༤༨༤༩༩༨༨༩༩༡༡༤ ༡༠༨༨ ༦༩༤ བ༩༤༡༤༢༤༩པ༤༨༨༡༤༧༩༩༤ ༠༩༡༨༨ ༠༦༠༤ ༧༠༠༠༩༠༠༤༤༨ ༨༤ ༤ འཇ༤༧༢བའ༩པརར༠༩མ༡༧༢༤ ༄༡༩༤༦ ༧༦༩༤༤༽༤༠༠༧༤༤༠༤༡༤༨ ˆ ༄མ་མཆམསསར ཤང ༧༨ ༨ན༡༠༠༠༠༠༡༡༤- 
ˆ ༡༨༥ .““-‹ ྣ ༄ 


སྒྱརས༔ ཐེས་པ་ཅམ་ཡང་བསལ་། 


གདམས་མ་མཐོང་འྲ་གལ་བའེརས༔ རྔོགས་པཆེ པོ་ཡངཏེགཞནག་པ་ཞེ་སས ཉམས་ བྲངས་ནཚ་འདིརྡ་རོགས་སང 
༔ ཨཱུརྐཐུགས་སྲེག་མཁའའགྲའི་སིང་ 


༢༢ ༡༤༩༨-༨2-༨༨ ° ` 2) ཤང་གེས གསས ༤༩༤༡༤༠༤༤༨༡༤༡༤ ༡༤༧ ༦ར༤༨༤༩༤༡༢༩༠༧༨༠༨ར༠༡༠-༡ས༠༧༦༤༦༧༤༨༨-ྙ~- 





] ¡ གདམས་པ་མཐང་ྲསོལཔའི་ཚསཿ ཇོགས་པཆེན་ོ \ ཅཚོ་ཇས་འེ་ང་འེར་༢། 
3 འེ་ི་གུ་ བདག༔ ག་བ་མ་ཧི་ས་བདེ་ཆེནུ་ས་ལ་གཤེགས༔ འདེ་འདའེ་ཟབ་ཆོས་ཛསྨྲ་གི་ང་འདེ་ན་དཀྲེན གཱའི་ཉི་ང་། 
མེའྲི་རཾས༔ ཧཱོང་གསུམ་བསྐེར་ཡང་མི་རྙེང་ཆོསྱི་མཆོགཿ འག་བའིདབུས་སུ་མངོན་པརྱ་བས་པའི་ བདི་་ $ 
དབ 2 རར 





| ཤཾཾཁྲག་འདེཊ མངོན་སུམངྷ་ལཱ་སེན་པ་ཟབ འི ི 
_¡༼༼འདའི་ཟབ་ཏིག་བདག་འདྲ་པྨདའི་ལུགས༔ ཐེབ་ན་འཚུངས་ཏེཚེ་གཅིག་སངསྨ་རྒས་ལམ༔ བདེ་ཆེན་ཞི་དདད་འཕོ་བའྱི་ཧལ་པོར་འྱསརཿ རད་གནས་ཆྲེན་པོ་། 
| །འབས་ཤུཆོས་ཀྱིས༔ འགགམེད་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ལོངས་ལྨདྲ་ཚོགསཿ ཤུགས་་རེཤུན་ཁུཐའངསེལ་ལཱུལ་པའྭ་སཱ༔ ཆུ་གསུམ་དབེརམེད་རཔརིག་ཀུན། ། 
¦ |ཉ་བཟང་༔ རད་ལ་གནས་པས་གཞན་ལ་བཙལ་མི་དགོས༔ ཡུན་གྱིས་ཐུབ་པས་རྩོལ་བབྱ་མི་དགོས༔ - ཙེཏཱ་ཧཱེརྡེམ་བདེ་ཆེ་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ དཀར ། 





༤ ¬~ ---- --~ ~~ -- ~--~-~----~ ~~ ¬~ ¬~ ----~ --- ˆ ¬------ ˆ --- -~--- 
། @ོ 2 - ༔འཇམ་སྒེརྣམ་ཟང་ཐལ་རྡོ་རྗེའི་ལམཿ རྒྱངཞགས་སྒོན་མ་ཡེཤེས་འཆར་བའེ་གློ༔ དབྱིངས་ཀྱི་སྒོན་མ་རྣམ་པར་དག' པའལེམདངས༔ 
༈ 


| ཐིག་ལེའི་སཱོན་ཡ་སཱོང་གསལ་སྦིབ་གཡོགས་བལ༔ ཤེས་རབ་རྱང་བུངྱ་སན་མ་སུ་ལེར་གནས༔ ཟུག་མེད་གུངཔོབདྲེརྡན་ཡེ་སངསྨྱ་ཧསཅ ཚེ་འདིར་ཐོབ་ 


° 


རཐབ་། ¥ 
༄༣༩ པོ ེདྡ་རྡོ་རི་སི་པཔོའི་ལམཊཿ འདི་འདྲའེ་ཟབ་ཁདྲས་ལའང་བསྟེན་པ་མེད༔ དྲེ་ཕིར་འདི་མཛོང་སྩྱེ་སབུ་གང་ཡི་ར་པ༔ྩ རྒྱལ་བའེ་གྲས་པོ་ངེས་པའི་སྐལ་འ"་ ་; རེ 
` རཾ།ཅནར ལླལ་ལནལསཿ ནྭ་རྣམས་དང་འདེ་ཐདཤོག༔ སམ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒ༔ ཿ _ཾ ། ཇོ 
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ལོ གས་པ་ཅན་ཐེག་ལེ་ལ་བླ་སབ་པ་དང་། 
བཟཞུགས་སོ། ། 




















༤” ལབརརར་ར༤་-- ༧ ༤ ༢༤༤ ༨༨༥༨ ༢༧༧༥ ༢༠༩༤ བཁ་ 


༦༡༠༡ མ་མམ༧༤༤༧༧༧༤༨༤༧པཔ༧་ལགས་ ༩༧ མས ༼༡༡༦༡༠༠༦༩༠༡༥ ཞམ༧༦༧༠༧༤༧༩༡༥༥༠༢༦ ༤༤༦༦ ༡༨༨༨ ༢༧༠༤༩༧༦༠ ༡༠༩༠༧༢༠༠༣༠༡ མས འཟམ་མསམས༤༤ ༠༡༠༤༠༠༠༥༢༤ ༤ ༢༠༧༤ ༤༠༠༧༦༠༧༨ ༨༧༠༠༠༠༡ ༢༠༡༧༡༩༡ ༡༡༡༢༠༧༩༥༥༠༢༠༤༤༤༤༤༩༧༧༠༠༧༧༥༧༤ ༧༢༠༤ ༡༠༠༤༠༧༧༧༤ ༦༠༠༧ ༨ ༢༡༡༦ ༠༠༤ ༤ ༧ ༥༤:༤༤ 2... 2 :ས ==: རླ 
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པའི་ངོ་བོ། །དཔིབསྐ་ཆུམ་ཞིང་ཁ་དོག་དཀར་ལ་འཆར་བ། མུངས་ཀརཙམ་ཞིགཤེས་པ་གཏད། སུན་རིང་ 


°. "2: 2. 





ལྩོར ཉེ་འཁོར་ཐམས་ཅངང ཡཐར་ དགསུམ་ལ་སེགས་པའི་པཔ་བ་ཐམས་ཅད་དཀར་མེརམེརབ་ལྭ་བོ་བཞག་ཅིང། གད་ཡང་ 
གམས་པརྦ་བས་པས། ཟིན་པའྟཏགས་སཱ། ལུས་ཞེངབལ་ལཱར་ཡང་ཞིང་འབུ་སྲིན་མེད་པ་དང་། ངག་གི་ནུས་པ་འབར་ཞིང་གྲེ་ལྕེ་་ 








༤༦༤༨༦༡༨༡༤པ༥༧༨༢༠༠༥༩-༩༤ ༨༤༨༠ ༡༩པ༥༠༢༠༠༤༤ ༤ བ༤༥༢༥༧༥༤༡༦༤༠༤༤ ༡༢༢༢ "༩༤༤༡ ༤༤༡༨༤༤༤༨༡༦-༡༧༤-༡༤ བ༠༧༨༦༩༦༧༠སསས༥ ལསར་༤༡༡༩༤ ༢༤༡༨ ༤༤༢༤༨པ༤༨༤༤༨༨༤༤༧༥ ༠༤ བ༠༥༡༥༩༥༩༡༠༩-༤༠༤༠༤༤༥༧༤༡༤༤༤༤ བ༠༤༤༤ཁ༢༤༦༤༤ ”༤༠༤༥༤༧༥ར༤ ༡༠༤ བཁ་ཀ༡༤༠༤ "== ༢༤༡ ༡༨༨ -༡༨༨༨༤༨༠༤ 2༠༩༨༤༨༤༡༧༦༠༡༥༡༠༡༠༠༩༨༢༠་༡མས་བཞེམ་འག།༦ འ༡༤༤༡༠༡༩ར༤༤༨༧༤༨༠༩༤༤༠༤༤༤༠༦༠༩༥༤༨༠༠༠༡༠༩པ༠༡༦༡༩༤༩༠༨ར༤༢༠༢༤༤པ༧༠༧༤༤༢༥༧༧རཔ༧༤༢༦༠༨༠༠༦༠༠༤༦༠༥༨༠༠༩༠༤༡༤༩༦པ༧ལ༢རས༢༠༢༢༩༩༢༩༤༢༥༠༤༦༤༡༨༤༠༦༧༨- ༡----༩ =+ 


༤ -ོེཾ 
གཉིས་པ་ད་བས་ལ་༥ ་ 





ས་གནསཤིེ ད་ཉིང་ངེའཛན་འཕེལ་བ་ལ སེགས་པའི་ལོན་ཏནམང་པོ་འྱབུང་བར་འྱརརོ། 


ཆྨུང་གི་ཐིག་ལེཟུམ་པོ་ཝེཾ་སྱ་སྭརྒ་མམ་ཞིག་སྤི ཿཨཆཚམས་སམ། སྣརྩེར་སྒཾམ། མིགགིས་ལྟ་སྟངས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལ་ག 





། དེ་ལ་གམས་པའི་ཚད། སྨིན་དཔྲག་ཚ་ཁུའ་འུབ་པའམ། མི་བདེ་བ་སྙམ་བྱེད་པྱྱང་ན་སེམས་ཟིན་ཞིད་དམིགས་པ་གར་གཏདད་ | 


༈ 


རཾ །བཟླབ་ བ་པའ་བྱ་སྕེ། རླུང་ཡིར་འགྲོདསཞེས་ ས་པདེ་དངདུས་གཅིགུ་གཏདལ་གེམ། ། ཙུར་འོདདས་ཁངདེ་བཞིན་བ། དེལྟརའྲོ་འོགཉེས 

| གཅིགཏ་བྲགང་བཡྲི་གངས་བཟུ་བས། ཉིན་ཞགྲ་ཐུག 'གཅེག་ 'ལུ་རླུང་ཉི་ ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྣེད སེདྲ་དུག་བྱརྒྱ་རུ་ཁས། གུནྲདུ་བཅད་དེ་བྱར་བྱཆའེ་བརྡདཤེས ་པས་ཡངས་པ པ་གལ་ | 

ལོ་ །དྲེ་ནས རྣམ་རྟོག གྲནས་པ་དང་། ཆུང་འཐངས་པ།་དང་། བརྡུབ་པ་དལྱ་གི་ཕརྦརུར་དལ་གིཇེརིང་ཇེརེངལ ་བཏདའས ཨཐར་ཡུ་རེང་དུ་གནུས་ཤི་ ཤིཔ། ལུས ༦ 
ཚི བདེལ་ཡང་དྭགགས་ཡིནང་དུཆུ་བཞི་ཚོར་བ་དང་། ཆུང་གརགཏདད་སོད་བྱ་བུང་ནའོུངས་པའི་ཚད་ཡིན་དོ། བཞི་བ འོང། བུག ༤ 
| །བཞནིེ། རབགྲིགསེ ད་གསལྲ་ཕམྲ་ཕུས་ ཏར་ཡི་གསལ་ནང་ གསལདུ་སྣམ ཡའེ་ལྟེ་བར། ཐོད་པ ཕྱི་དཀར་ལ ནཔ་དམར་བཅིག་གི་ ནངདུ་རླུད། གེརྔོ་ 
ཉཱཾྫྗེ ན་པ་ནས འབྲསཙོམ མཆིག་བ༨ བསམ། རར རྒྱངས་དེད་མོར་སོང་བར་བསམ། ༄ུ་རརྔུབས 'བདང་ཐོད་པའེནང་དུ་མེ་རྦ་བྱིསྤྱ་བང་ བྱང ྣ 


ཆི -----::::༡༧༧༤ས༦༧རི.༤-༦༨༨༠༠༡༩༠༨༩༩༧༤༤༨༡༤༤༨པ༧༦༡༢༩༨༤ ༤༤༢༠༤༠༤༤༨༠༠༠༠༡- པས༧༤༡༨༨༧༤༨པ༠༤ ༡༤༡༤༢༤༠༡༦༤༠༡༩༠པ༢༢༥༤༧རཔ༥རཔ༠༠ས༥༨༡༡༤༢༠༤༡༨- 


༄ 








2༤ ༡སསསསསས༧༨།༤༥ྟྟ༡༠༡ྕཔ༩༤༤ྕ ༨༤ ༡༦༠༤ ~ -»ˆ༤-༤ 


༦༡༤༨༡༤༨༨༡༨༨༨༠༡༤༩༤༨༧༠༠༧༥༠༡༠༡༤༦༦༦༤༨༠༩༨༧༢༤༨ལ༤༧རསས༢༩༤༤- 





༈།ྷྷཀཀ11ཀགི་60ཤ་ཾཾཾེཾཾ་་  -ིཾཾཾ༽ཾེཾཾསཾསྗད༽དཾེ་་་་ ~་ ཀྐ ༡༠༥ སསསཔ་ = པསས་ ཿ ཀུ་བ འོ ༈ 

 བར་བསམ་ཞི་ང་ཡུས་ཕི ལ་ཕིལ ་བ་ལ་བློ་འ ཞག་ཅིདྱ་དུང་ཅི་ཐུབ ་འཛེན། དྲེ་ནསྔ་རམ་ཌོག་འཕྲ བྱ་རངན་ོརེདྷེཆུར་ཧེཾབ འརྔ་མཐར་སྣ་ རྩེརསོན་བཅུ་དྲུག་པ ཙམ་དང་། | 

ྦ ྷ ནང་གི་འགྲ་འོངལ་ལྩཿ རཞིང། ཕར་བཏང་བ་དང་ཚུར་བརུབས་པརམསྤྱ་རྡནརིང་བ་གལ་ཆེའོ། །དེས་ལུས་བདྲེ་ཕི་ས་ཐི་སྦྱབང་ནའྱཧོངས་པའི་ཚང་ཡིནནོ།།། | ད 
( 


.1 ¦ རྱ ༤ „ ྲུ ཁུ 
; -ཾ༧ཧའི་རང་བཞིན་གཅིག་གནས་ཏྱེ་བར་པལབསམ། ་ ལྟ་བར ང་གི་མེ་ར་ཧིས་བཀ པ་ཞི་པའོག་གོ་ རྲུདའརུབས་དང། དགང་དང། གཞེལ་དང་གསུམ་ལ། དྲག་ཏུ་བསྔམ་ཞི་ང་། 

| རྨུཔ་དབལུས་ཐམས༦ དྲ་དབུན་ལྣར་ཡལ་བརབས ཤིང། རླུད་པར་བཏང་ཅ། རྨུ་དསེམས། མཨམཁའ་དང་འདྲེས་པས་སྟེངསད་སངསོང་དས། རྣམ་པརམི་ི་ 
¦ ¥ = ༡༢༨༣ ༽༽1ཿ ཱ རྨ: ༠37 རར ༢ 'ེ *, ཛར རྭ /ཌ¶*† 7 - དྲེར ༨༣ ༈ཊ ༤ ༤༨ ˆ པྱ ༧ ས་ ༼ ༩ \ 
_ རྟོག་བ་དང་བསེ་ལ་བསམ། དེས་ཡུས་ཡོད་པ་མི་ཆོར་བ་དང་། ཆུང་གར་འགྲེ་བའེསར་འབྱོངས་པ་དང་། ཟག་གེས་ཡིད་ལ་མི་འབུཔའ་དང་། རོག་འྱུག་རང་ 


༡༡༡༡༤༠༠༨༨༡༤༤༩༤ ༡༤-༤ ༤༩༨༧༤༢༠༩༤  ཤས༧༤༡༠༤༨༨༤༤༠༤༢༤ ༩༤༦༨༨ས༤༥༨༡༤༩༤༠༠༤ 


།།ལཱ་པ་ཤུམ་པའི་སོརཁ་ལ་བླསབ་པ་ནི། ནུང་ཝར་ལརལན་འགའ་སྱང་ལ་ཐོད་པ་ནང་གི་རྡོ་རེ་ལ་ཐི་མ་ནས་ཐམས་ཅད་ཞུ་ཞིང་ལེ་བརཡི་གེ་ ༨ 





ེ་ 


པ ༡༠༠ ༡༩༠༡༤༧༤ ༢༤༠༡༩༤༢༡༢༠༤༨༧ ༤༨༡༤༧-༧༤༤༦ྙ༦༡༦༡༠༡༡༠ས༩༩༡༡༥༤ ༡༠༩༡༨༠༩༤༤༤༥༧༠༤༠༡༤༤༠༦༦༨༠༠༥ 
“༡ “ > ༤༤ ༡༨༤ ༡༤༡༡༠༤༨༧༡༠༽ ༡༠༧༡༤༡༨༩པ༤།༤༤༤༢༤ ༧༤པ༧༠༤༤༨༢ར༤༤༢༡༦༦༠༨༦༨ 


འགགས་སུ་འགྲོབ་ལ་སགས་པ་ལེན་ཏན་གངྱུ་བང་ཡངའཤོངས་པ་འེ་ཏུགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དགོས་ཆེད་གཉིས་ཏེ། གནས་གབས་སུ་འཇིག 





| ། 

གིཿམངོན་ཞེན་ཆོད་ཅི་ད། མཐར་ཐུག་འཇེག་རྙེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་མུརྦ་དྲུ་ཐོབ་པའི་དགེསཆེད་ཡོད། ཆུང་གནད་ལ་མ་སྩང་ན། ནས་ཞི སྭ ཏན ྦ ྫ 
གྱི་མངོན་ཞེན་ཆོད་ཅིང་། མཐར་ཐུག་འཇིག་ཉེན་ལསའད ཆེད་ཡོད། ཆུང་གནད་ལ་ཨྭ་བངྙན། དེ་ལས་འུག་པའྱི་ནུ་ ་ 
„ ཡོདདོ། ཞན རཾ རི །།གཞིས་པ་ཆགས་པ་ཅན་ཐིག་ལེ་ལ་བླསབ་པ་ལ་གཉི་ས་ཏེ། གཟུངས་མ་ལ་ རྟེཾན་པ་དང་། རང་ལུས ལྤ་དུང་སེམསྱའི་བདེ་ ཁྲ 

༧,  བ་བསྒ་མ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གཞན་དྲུ་ཤེས་ལ། གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཆུ་གསུམ་གསལ་གདའ་ཅི་ང་ག༡མམོབྒསོམ་པ་དང་། ་གཉམ་མོ་ཐབན་ 
, | ཧིཿ པ་ ཐས། གཞནད་འ་ པས ས་ས ) × ་ལེལལེིལ་ཡབ་ བྲི་ཀ་ལ / ལ་དང་བཞེ་ལས 
‡ འུག་གི་ཐིག་ལེ་དབབཔ་དང། འཁོར་ལོགསུམ་བྱི་ལཱ་ཡབ་ཞུམ་ཟིག་ལེར་བཞུ་བྱ། ལ་དང་། འཊོར་ལོ་ཝའི་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་ཐིག་ལེ་མབུཞ་བལ་དང་བཞི་ཡས། 
ཉི དང་པནི། ལུས་མེ་འབྲ་གུབ་ཆི་ངས་བྱས་ལ། ལུས་གོང་ལྟ རྭསད་པར་བསམ་པའེདབུས་སུ། རྩ་དབུ་མ་ཀ་བའེཚུ་ལ་དུ་ཡར་པྣ་པྩེ་གཅུགཉུ་ཐུག་ ། ུ 











སཱ་ེ་འོག་སེར་བཞིའི་ཚད་དུ་ཡོད་པ། ཙ་རྩོ་དདགཉིས་ནི་གཡས་གསོནདུ་གཅིག་ལ་གཅི་གཨའེག་པར། སྲེམ་པྲ་ག་སོགཅམ། སྟོང་གསལ་འོདྱ་ལིཚྲུ་འུ་ 
ཌྷ གནས་པ། རྨོ་ཧང་གཉི་སའེ་ཡར་སྣ་ཀྲ དཔའིནང་ནས་ས་དུག་གཉིས་ལབུག་པ། ཡར་ལ ག་སེར་བཞི་ནས་དྭབུ་མ་དང་གསུམ་ཡེ་གེརའི་ཁོག་ལྟ་བུའོ ། 
ཤེ ག་སེར་བཞིེའེསུམ་མདོ་ནས། གཉུམ་མེ་ཨཐུང་གི་ མ་པ་རེགྱ་བཚ་བ། ཁ་དོག་གསལ་བ། དེལརྱོ༔ ཉི་སྲ་དད 

× ཏྟ ་བརླ་སེ་བ། དེ་བཞི་ནདུ་ | སྙིང་ཀ །མགྲིནཔ། ཡྩིགཅུག་མན་ཆད་ཡེཤེ་ སྦཀིམེས་གང། ཡུས་བདྲེ་དོད་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། ། 
ངི །གཉི་ས་པ་ནི། ཡཔྲལཱས་གནད་ཝར་ལརལས། ཙུ་གསུམ་གསལ་གདབ་དབུམའི་ལར་ཅཱ་ལྕི་གཅུག་བ་བའིདྱཀིལ་ལའོར་ལ་གནས་པའི་ 
མི་གེཧ་དཀར་པོམག་མཐུརདཔ་། ན་པ་གཅེག་བསམ་ལ། དེ་ལ་ཝམགཏུམ་མོའི་མེ་ཕ་པབས། སི་བོའེ་ཧཾ་ཡིགདེ་ལ་ཕག ་ །དེ་ལྱ་བང་སེམས་ ༥ 


= ,༡༡--༨----༨-༨-¬-༨༡༤༨༡༠༡༤༡༤༢༠༤༤༤༤༤༧༠༤༡༤༧༤༡༠༤༤༤༠༠༤༤༤༤༢༤༤-༠༥༡༥༤༠༤༠༤༤༤ 







༈ ༠༥༦༠༠༦༥:༧༧. 
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ཌཱ དགཉི་སནསྨ་རུང་བྱསུན་པས། མ་འབར་ཏེ་། ཅེ 
ཟླ 
| 






,༧༠༠༧༤༠༩༧༢༦༧༠༦༩༠༩༠༠༨༡༩༤ བ༤༨༧༤༤༡༤༡༤༢༩༤༡༩༤༤༢པ༨༩༤༢༤༡༤- ༤༩༧༧༠༠༩༤༧༥༠༡༦༠༨༢༠༦༠༠༩༢༠༩༢༠༠༠༡༤ 





 ༄༅། །བདུད་ཆྱི་བབ། ཧི་ཐོ་གང་། ཡང་མེ་སྲར་བས་བདུད་ཆི་འབ། མགྲིན་པ་གང་། དེ་བཞེནདུ་རིམ་པར། ཉི་པ་ཀ །ལྟེ་བ་་ 
ཡན་ཆད་གད་། ལུས་ཐམསཅད་དཀང་ལྟེམ་གི་ 'གྱིགང་བས། ་ ་དགའ་བའི་ཕེཤེས་ངོས་བཟུང་། མཆོག་དགའེ་ཡེཤེས། དགའ་དལྱ་ཧིཿཕ་ཤེ་ས། ་ལྷན་ཅིག་ལྩེས་ གནའིམོད རོས་ ྦ 

; བཟུང་། བདེ་ཧེང་གི་ཕེ་ཤེ་སྦཀྲི་ལུས་བདྲེ་པི་ལྱ་ཀི་ འབུང དེའིངང་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་གོ། ཌཱ །།གསུམ་པ་ནི། ཡང་ལུས་་ 

གན་གོང་ཏུར་ལས། རྩ་གསུ:མ་དུ་འཁོར་ཁོ་གསུམ་གསལ་གདབ་ལ། སྤི་ཛཾ་རྩེ་མོ་རྣམ་ བཀོད་ནྭ་ནམ་སྲང་ཡབ་ཡུམ། མགྲིན་པརརྡོ་རམས་འདུས་་ ་ ཝོ 
པ་ན་ལྣང་མཐའ་ཡབ་ཕྲུཔ། སིང་ཀངྲན་པ རྣམ་བཀོད་ན་རྔ་རྗེ་སེམསདཔའནྣ་མས་གསལ་གདབ་ལ། དེ་ལས ཐར་བཞིན་གཏུམ་མོའི་མེ་ བསུན་པས་་་ 

ཐིག ་ལེར་ཞུ་ནས། ཐིག་ ལེའི་འོད་ཐེ རྔལུས་$ དྲ་མད་བླ་ཝུ་ཐམས་ ཅང་གང་ ནས་ཟི ལ་པ་ ཕཱམ་བྲམ བསམས་ལ ཉམ་ ་པར་བཞག་ གཾ 


༠༠༤༤༩༤༤ ༢༢༤༨༡པ༩༠༠༤༤ ༢ ༤༡༠༦༤༤༧༤༡༡༡༥༧༡༠༤༡༠༩༤༥༦༠༡༡༤༤༧ྕ༤༤༤༡༤༤༤༤༢༤༢༢ ༢༩༠༩༤༤༤༡༩༤ ༧ ༡༡༩༤༦༡༧༩༠༩་༩༢༠༡༠༤ ༨༠༨༥༩༩༦-༤༥༤ ༡༤༤ ༡༤༡༨༡༤༡༤༡༢༤༤༢༠རར༤༤༢༤-༡༠༧༦༡༨ ༨༧ ༤༢༡སཔ༤༤ར༧༠༤ ༡༨༧༤༡༢༤༢༤༡༤༨༡༢༤༨༢༤ཕ༤ -༡༤༡༡༤༡༡༢༤པ༩ ༤༠༠༡༩༥༤ ༡༧༠༩༡༤༡༡༠༢༠༠༨༢༠༩༠༠༠༠༤༠༤༡༤༤༠༠༤༠༤༤༤༤་ 









༡༠༩༤༡༥༥༤༡༤-༥༤༤༡༤༤ ་༢༤༤༠༠༠༤ ༤༢༠༡༠༥༩༠༠༥་ 








° ༡༦“ »༡༥ ༡༤༩༤ ༡༤༡༤༢༠༡༠༤ཀམསཀ ༢༦༨༤༦༦༡༡༧༠༠༡༤༤༤༧༤༤༨༠༥ ༧་༡སར་བགགས༤༤༡༥་༤༢ར༤བ༩༡༤༠༤༠ ” ༨༡༠༤ ༤༨༤ ༤ ༡~ ` ༡༡༩ ༥༠༡༠༠༠༡༨ ༡༤༨༩༡༡༤༨༤༨༥༧༤ ༢༨༠༡༥༦༧༡༡༨-པ༤༡༤༤༨) 
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 རིག་པ་མདོན་གུམ་གྱ་དོན་ལ་འཇུག་པརྲ་བབ་ཡིཿ ནོ ཌོ ོོ་ ----- 


% ༧༥་།༠༠༤ི༨ ཨཔོ༦༡༨ ༡-“་༡༤༤༡༠༡༦༩༨༨ ༡༧ ° ༧ ༠ གས ༦༤» ༠༨༨༤-༤༨ ༡༩༡༤ ༡༤༤༨ ༡༠༡༥ ༨༡པ༩ ༠༤ ༩༤༡༤ ༤ “~` `~ ¬» 2༨» ¬» ༨༤༤༨ ༦༩༠༡ས༥ ༨ ` གཏབ་གཏ་ཏཞག༤༡ས་ ༡༨༡༠ ༩༤༡༤-༡ ༡༨༤༡༡༤~ ༡༩༤༤༡༤༡ “༡༡༤༨ ༨༤།༥༨༤༩༤༩༦༩༥༡༡༧༥༨ས༡༠༡༡༩༢༡༥༡༡༩༤ ༡༤ ༡༤༤༤ ༤༤ --¬ :.- ~ 





།ཁད་བརདུ་རྣམ ལྟོག་ཤས་ཆེ་བ་ལ བ་ལ།  གེན་ཛགས་པ ཆེན་པོ་འདིའ་ཐབསའིའིམ་ ་པ་དཔགྱཏ་མེད་པར་བལོ། དེ་ལྟར་གནས་པའི་ཐབསབྱས་ ྣ 


222 2༡༨52༡222༥༦༦༨:222 །༥2༡2༨༡༢2༩༤༨༧༡༦༤༢༠༡༨༡༡༡༡པ༡༢2༡༡ "སེ ༨"... རང ༤ ༤༨ 5༡༡༡༡༡༧ ༡ བང 222” ༡ཀ:༡༩༨2-ག ༡༡༡ ༡༡༡2༡༡༦༡༦2༩22222 2༤༡༡: 3 5522 =-25---༢‰ ¬” ༡” ༢༡ ་2 ༦༡༤༤ ༢ར༢༡༡༡ཀྲ་-ར་ཀང་5 "༦355 1༡:5:32:522 )252“9༩5"༦༨༡༡༦ ༡‰/253722222222225" "༡༤༡༢ = བང ྫ 


--55552252༡༧2ུ99522222ྕ2༦༨༦༡༡༢2༦༢༤༠༢༠༨༢༡༦༦༡༡༠༡-༡༨༨༡༨༡༡༢༨༤ ༤༢༢༠ ༨༨༡༤ ༡༨༡༤༧༡༨༡༧ ༡༤ ༡༠-༡༠42༡2༡༡བ ༤ ལའིརོཿ ::52༡"2༡༢༡༡༡༩༠༡༡-༩༨༩༤-༧༧༢༨-༤༤༠ར༤༨༢ར༢༧་༢༦༠༢རརརབརང་ } 
| ་ ` པཾ ྫོགས་པཅོནཔོ་ཡོདཏིགནག་པོ་གསེརྫིའླབ་ག ཅེག་པའེའི་དའེམ ལས བྱུནམོདམ་ཡྲིནཔ ལསདམ ཿ | 
།ཆགས་མྱཅནམིག་ལེ་ལ བླ་མབ་པ་དུང། ཆགས་མེདྱ་རུང་ལ 'བསྒྲབ་པ་གཉི 'ལས། དངུ་པོ་ཆགས་མེདྨ་ནུང་ལ བསབ ་པའི་རིམ་པ་ ། 
ནི། མདོར་ན། རུང་ཉིདརོརེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ལུས་སང ངར་ཞུ་མ་ ཡུས་བཏབ་པ་ལྟར་ཡྱི་གསལ རང་གསལདུབསམ་ལ། | ྦ 
. [རངགིེ་བར་ཐོད་པྱ་ཡི་ པྱ་ལི་དཀརལ་ 'ནངདམར་བ་ གཅེག་གི་ནདང་རོ་རེ་སེན་པོཿ ནས་འྲབས་ཅམ་ ་གཅིག་བས༔ ་བསམ་ལ། ཆུང་ཕྱིར་འབུང་པའི་”་ ད | | 

















| བསམ་ཞིང། ཆུང་ཕར་ཐ ཏདཛཱ་ནུཔསེམས་ནམ་མཁའདང་འདེས་པས་སྟེཔསངསད་བཞག་གོ། ཏཱ །དྲེནས་གཉིས་པ་ཆགས་ཅ ན་བིག་ལེ་ལ་བླསུབ་ 
་ །པ༈ རང་ཡས་ཐབས་ལན་ ས་མེ་ཐབྲ་གབ་ཅིདྲ་བས་ལ། གོང་ལར་ཡུས་སྟེང་ར་བསེམ་པའི་དབས། 'དབུ་མ་ཀ་བའྱིརུལ་དུ་ཡར་ལྣ་སྱི་བོའིཿ 

÷„(པ༈ རང་ཡུས་ཐབས་ལཱན་ནི། གུས་མེ་ཐབྲ་མུབ་ཆེདྲ་བས་ལ། གོང་ལར་ཡུས་སེང་ར་བྲ་ལམ་པའི་དབུས་སུ། ཙུ་དབུ་མ་ཀ་བའེརུལ་དུ་ཡར་ལྣ་ལྱི་པོའི་གཙུག་ 
-ཧཾ།ཏཱ་ཐུག་པ། མར་སྣ་ཧི་འོག་སར་བཞིའི་ཚོད་ན་ཡོད་པ། རྩ་རོ་རྐྱང་གཞི་ས་གཡ ས་གཡོོནདུ་གཅིག་ལ་གཅིག་མའེག་པ་སྔེམ་པ་གོ་སེགཅམ། སྟེང་གསལའོད་' ཅེ 
£ ྱི་ཙ་ཆུགནས་པ། རྒྱོ་ཆང་གཉེས་ནི་ཡར་སྣ་གད་པའི་ནང་ནས་སྣ་བུག་གཉིས་ལ་ཐུག་པ། མར་སྣ་ཱ་ཆོག་སེར་བཞི་ནས་དབུ་མའྱི་ཐ་ལ་འབྲེལ་བས། ཡི་གེ་ཌི ྣ 








ལོམ ཧད ོ་ཀལ ༦་བའ ར ༢༡ འེལ་ཿ ]༣ ལ་ང གྲི་ས་འཀ"༡ི་བ།་བ བར་བ ལ་ཤི) ད་བ བ་འང།་བ། ྲཱ -¬ 
£ ཆུའི་ཁོག་ཏར་གནས་པ། ྒ འོག་སེར་བཞི་གསུམ་མདོནས། གཏུམ་མ་ཨ་ཐུང་གི་ནམ པ་རེགྲ་བཆ་བ་དེ་ལ་རྩོ་རང་གྱི་ནུང་བྱམུན་པས་མེ་འབར་ཏེ་ལྟི་བརྡ་ཕབ། 
_ དེ་བཞིན་དུ་ སཱི་ད་ཁ་ མགྲིན་པ་ སྩི་བོ་མནཱ་ཆང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་མེ་ས་གང་ལུས་བདྲེ་དོད་དང་ལྡན་པར་བསམ་མ། ལཾ །།ཡང་འབར་འཛག་གིའི་གལེ་ 








ལེབ སས1ས་་་ས)5སསླསསླ¥སསསས1སསསསསསསསསླས ུ 

༄༅། །དབབ་པ་ནི། ཡུས་གནད་གོཔ་ལརལས། རུ་གསུམ་གསལ་གདབ། དབུ་མའི་ཕར་སྣ་ཚངས་འུག་སྩི་གཙུགཏ་ཐ་བཡིདྱཀྱིལ་འཁོར་ 
| ལ་གནས་པའིལི་གེཧ་དཀར་པོམགོམཐུར་དུ་བན་པ་ངེལ། གྱངསམམའིམ་ལབསྭ་ཧི་ངའིཧཡགདེལ་པོག །དེསྐ་བབད་མས་འད་དཅི་པལ སྩེ་བོགང་ 
ཌྷ དགྲའ་བའི་ཕེཤེས་ངོས་བྲུང་། པཔམེ་འབརབས་བདུད་ཅི་བབམྲན་པ་གང་། མཆོག་དགུལེལཤེས་ངོས་བཟུང་། དེ་བཅཞི་ནདུ་ཉི་དཔར་རམ་ཉོག་ཝ་དག་དབྲབལ་ 
€, བའི་བདེ་བ་དགའ་བྲལ་གྱི་ེ་ཤེ་ས་ངོས་བཟུང་། ལྟིབ་ཡནྣཆད་གང་། ལྷན་གཅེག་གྩེ་ས་ངགའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་། ལུས་ཐམས་ཅད་དཀར་ལྟེམྱ་ཟི་གང། བདེ་་ = 
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ྦ ང་གི་ཡེཞེསྤ་གྱིས་ཡུས་བདེ་ཤི་ལྷ་གྲིའབུང་། དེའི་དཔལ་ཨཉམ་པར་འཇོག་གོ་ །ཡང་ལུས་གནད་གོང་ལྟ་རལས། ཙྩ་གསུམ་འཁོར་ལེ་ལྔ་ 





.-༧ ༠༠༩༩༡༡༩༧༥༧༦༠༤༡༩༤༨༧༤༤༤པ༨ཕ༤ 
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1༽ 53 འལ ༡༩ རོ "(2 ༢" །རའའརངོང་ ང་ཡི ས་བོ £ 12༢ 56 ༠༡ འོག་ལ 
% གསལ གདབ་ལ། སིཐོ་བདེརེནྱ་གིའའོར ལོན་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོདཀྱི་འཁོར་ལོནྣ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ། སྙི་ང་ཁ་ཚོསྱཀྱིའཁར་ལ་ནརེན་ ཁུ 


༤ ༡༨༡༤-༤༡-༩༨ ༤༤༤༡༤༤ ༧༥ ༦༡༠༤ ༢༠༩༤ ༡༤༤ ༡༤༡༤ ༢༤-༨༧ ༡༤༧ :-- ༤--:- ` ཤ༤༡༨༤ ས༠༡༧ ¥» ༡༠༨ “རང ༠༩༤༨༡༤ ༡༩༡༨-༡༨-༠༤ ༠༨༨༡ ༥༨ ༡༤༩༩༡༠༤ © ༩༠༤༤ ‹ ༡༥༦༡༤༠༩༡༤༡༠ ༡༤༡༤ ` ༤ ༡༤༡༨-༡༤-༡༨ ༤༤༡༤ ~ ` སར ༢༡༩༤ ༩༤༡༤ -༠༤ ༠༤༤ ༡ས༩༨༦༤༦༤༡༤ ཞབས) ཁ ཤ ༨༤-༡༤༤༡༡༡༡༤༡) ༡༩༡༤ ཤ༤༨-༩པ༤ས༠༧༠༧ ༡༡༩༠༩༡ ༡༨༤ ༡༤༡༤-༩༤-༢༤ ༤-༡-༤༡༧༧༠༨༡༩༤༠༧ོ༥༩༡༡༤ ༡༩༡༡༨༥༡ ༡༤༤༨ ༡༢༤ ༤༤༡༠༤༤༤༠༤༤༥༤༧༠༩༨༠༠༥༡༠ 





འབུང་ཡབ་ཡུབ། ཁཱ་བྲ་ལཱལ་པ་འའོར་ལྔ་དདོན་ཡོདྨ་གུབ་པ་ཡབ་ཡུམ། གས་གནས་བདྲེ་ཡོདྱ་ཀི་འཁོརལྒོན་རོར་སེམས་ཡབ་ཤུམ་རྣམས་གསལ་གདབ དེ། 
རཾ འི གཏུམ མབྲ་པེ་ སཱར་བས། རིམ་པ ར་དུ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་འོད་དུ་ཞུ་རས དེ་ལ་མཉམ་ པར་བཞག་གེ། །འདི་ནེ་དཔལ་ལྔླབམ་སེག་བླཟོག་པའེགསྲུང་ པྱུ་རྨན་བཞི་ནད། | 
ཧཾ འཆལ་གྱི་དོག་ནས ཡིགེད་ཕབ་ པ་ནི། ཆོས་བདག་མཁལའཕོ་ཁྲགས་ཨའི་ཚོགས་ལ བཟོད་པར་གསེལ། གིིཨུ་གངྡམོ་དེས་བཆརགཉོགས་པསུནབབད་ཞེ་དུ་གདད།་༽ རེ 
རཱ , བཆལ་མཆོན་མི་ིས་བཟོ། ་བའོ། གངམགལ་ཡདཔ་ འདེས་འཐུས་པའོ། །མྒྣྲ་ལམ། ། པམ 
` ྐ | 














རརཐབང་དའིང་ཕུག་ འིམ འརི བབགས་ ་སས་ས་ ཡོས་དིས་ཐེའ པ་ག མ་འདས ལཐ་མདམ་ཐ་མ་ལདམཤཤག་དས་མ་ལགམྱ་སདགས་པསཤཤམསསདུས་པ་ས་ ་ྲ གླ 
¡ ཚོམ་མེད ཅེས་སྣེ༔ ༔གས་ནི་འདི་ཏཱ་བེ༔ ཞག་གཅིག་གཉིས་ལེཤེས་མིག་གཅིག་གི་དུས་སུ་སྨ་ནུང་ཟིན་པའི་རྟགས་སྡུད་བའམ། རི་དང་ཁང་འིམ་སེར་པོ་་༥ 
ཟ འིབ་རིབ་འཆར་རོཌ རྨཱ་རཱུང་ཟིན་པའི་རྟགས་སུ་ཧིགྱ་ཆུའམཆུའམ་དཀར་པོ་འྱའོ༔ ༔མི་རཱུང་ལ་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེརའམཿ མེ་འབར་བདང་དམར་ལབ་ལབ་, 
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ཇི 
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( £: བུའམཿ མཐིང་ཀ་ཕམ་ཤམ་པ་འཆར་འཚ རྩགཞ ནྭ་ཡང་འོད་འངའ་ཚོན་ལྟ་བུ་དང་༔ རིན་པ་ཆེ་འབར་བ་དང་ ཉི་མ་ལྟ་ཤུ་དང་༔ ཟླ་བ་ལྟ་བུ་སྷ་ཁིལ་ཁིལཾ') ཟི 
པ་དང་༔ སྒྲ་གཅན་གྱི་གསུས་པ་ལྟ་བུ་མིག་ཆེ་ཆུང་གི་གང་བ་དང་༔ མ་ངེས་པྲ་གག་ལྟར་འཆར་རོང ༔དེ་བྱར་ཡང་ རུང་ལྔ་ཟི ན་པའྟི་རྟགས་ཤར་བས སེམས་ 
༔རྟགས་དེ་རྣམས་གཔཤར་ཡངརང་སྣང་དུ་དྲན་པས་ངོས "ˆ པ ྒ 


----༤༨༤༡༨༨ “ ༡༤༤༡༥ས༠༠ས༩ ༡༠༧༧ ལ་ཏ༤སས༤་༤༧་༤ ༠༤༡༠༤༤༤༠༩༧༤༧༥པ༠༤༦ ༡༤ ༡༩༤ ༡༤༤ =) ༡༡༩༤ ༡ “༡ ༩༩༨༩༩ས ཨང ༡༩༤ ༤༤༤ ༤ ˆ ༤༤༤ ༡༥ གས ༡༤༡༤ ༤༤༤ ༡༤ ༤ ཤོང ཨང ༦ གསས དབ ལང གེང ༤ ༡༡༤ ༡༤ ༡༡༩༧ ཤས གསོ" ༡༥ ཤས ༡༩༩) ༡༤ ༤ ༤ ཐ༤༡༤༡༡༤ས ཉོ *་༠༡༥ ཏེང་ཤ༢ `༠༤༤ ་” ༡༤༤༤ ༤ ༡༡༤ ༤ ༢༤༧༤ “ 0 ཕྱ 
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དཱ 
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ཤཱ ་ ཅབཟུང་དོ་ དེསྱ་ཀང་སྲིད་པ་ བར་དྩོ་ཅུན་ཆད་ལཿ ཅིས་ཁྱང་གྲོལ་པར་འགྱརརོན་  ༔དེ་ནས་གསུམ་འི་གགཅངམའེ་དུས་སུཿ ཙྭ།འི་ ། 

དང་གང་དཤེ་ས། སོབ ་ཕའེདུས་སུ་རང་ཡུས་ནང་གེ་ཆ །ཁམསཿཐམསཅང་ཕི་མཤར་ཏེ༔ ལྷ་ཁང་ཀ ་བམང་པོལམཿ ཤིངྭས་ཚོགས་པའམ༔ རྡིགིང་དམཿ 
@ླ དུར་ཁྲོད་དམཿ རང་ཡུས་དབུསྤ་ཀེ་འི་བོཿ མཆོག་རབཙམ་ལ་གེང་ཤོད་ལའརིགསདུག་གི་ གྲནས་ཡོད་པ་དང་ཿ དེ་ནས དུག་ལྔ་བྱཅུད་དྲུ་སིན་པའི་རུགས ་སྭུ་ཕིའྩིསང་བ་ 
ལི པ་དྲལ་བ ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་གྲུ་སཱ་པབ་དང་༔ དུད་འ པ་རགས་སྱུཆུར་པ་ཐེམས་ཅད་ཀི་མགོ་བྷར ན་གཟུགས་སུ་ཚོགས་དངཿ ལྷ་དང་མི་འི་གནས་རྣམས་” པྩོ 
སྐབས་རེ་གསལ་བ་དང་༔ ཡང་འྱར་ཞིང་འགོ་ཡང་ར་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལའི་གཞལ་ ཡས་ཁད་དང་༔ རྭ་ལྷ་སཱའི་རང་བཞིནྤྱ་ཧན་མིད་གརྦ་བེ་ད་པ་ ་ ,} 
¡ ཤྷཾ་དང་ར  རང་ལཅུར་བརེག་པཿ དུཿ _ འོང་མཚོནཆ་ལྟ་ ་བུདངཿ་ སྲུ་ཆེ་ལ་ཡན་ལག་རགས་ པ༔ རད ཟཱ་བའམ་རྒྱ་མཆ ཚོ་ཅམ་ལ༔ མཆེ་བ་གངས་ 


༡༤༤༤ ~༤~ ༡༠༧༨༥༧༥༠༥༡༠༠༠༥༩༧༠༤༩ 








༡ -- ~ “~ ༨༤ ༨༠༧༨༨༥“༡༡༡ -- ༠༨༧ ༩༡༩༩།༠༤༠༤༡༤༤༤༩༠༩༤༡༤ ༩༤༤༤༤༤༨༩༨༨-༤ ༦༩ ༡༠༤༨ ༡༦༡༠༤༤༽ ༡༤༨ 





_ རི་ལྟར་གས་ལ་ལྷ༔ དེ་མ་བྲལམྱ་ཀར་ནང་ནུབ་སབས་སཱ་འཆར༢ོཿ ཆབར་དོར་སྷ་འོད་ཟེར་གསུམ་འདྲེས་དུས་ཉམས་མོང་དང་འདྲེས་ནས་རང་ལང་དུ་་ 
_ ཐུག་ཆོད་ནས་གོལ་ལོ༔ ཿདེ་ནས་གམས་པསའང་ལུས་གསང་སཱགསཀི་ལྷ་ཚོགས་སུ་བཞུགས་པ་དང་༔ ཅེ།འིེ་སངསྦྱ་རས་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་དང་ཁང་ 


༡ ལྕཾང་་ ཌྷཞི་བདང་ཁྲོ་བཾ་འཆར་ཚུལ་གིགྱཏམངེས་ཏེ༔ རྟགས་འདི་རྙམས་སེན་ལ་གང་འཆར་ངེས་པ་མེད་དོ༔ ༔སནྲཾ་གི་ཡ་ས་འཕེ་དང་འཕྲལ་གྱི་བརྩོན་] 
། ¦ € ' འན འོ ༤8; ༡ ' "5 2༤༩ ༡༩ ༠༡" "2" ལོ" 2. > „རག ལ་ས (° ཏ་པ སང ༩ (ད་ཤ $ ༼རེ། ཀང '1 ༢121" 
¡ འགྲུས་ལརགས་ཡུསསོཿ རྡདེ་ལྟར་ཉིན་མཆན་ཆུན་དུ་གསལ་བསད་ལྟ་ལེངས་སླའེ་ཞིང་ཁམས་ཟིན་པས་བན་དོ་མེད་པར་འཆེ་ཞར་གོལ་ལཌ རསས 
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སྭ 


འབྱང་བ་ཝ་ཡུམ་ལཱར་གྲོལ་ལེ༔ རྩཆེ་སྣ་རཱགསྦཀཀི་ཡི་གེ་མདོར་བྣས་པ་ལི་ ར ། 


1༠༡༡ག༡སས༡ས༡༢༧༧༢༠༤ འཇར་མ༠༠༤ ༠༦ ༡ཞ༡༠༡༡༩༤ ཝ འ༦.༧རཀསསམར་འ༨༩༤ ˆ ཏ༡༦༠༠༠༩༡༡༦-༡༢༡-༠༩༨ མམརའབརའཔསསས༧༠ས༤༨ ཤེས ༦) འོམམཤས།ཚམ་འཅམགཔ། ལས་ཀང ༤༠༡༦ མ༦༡༡༡༦ ༢༤༤་ལ།༤༡ ༤༤ ༄༅༤༨ས༧༧༤ ' ལས༤༥༩༠༤ ༡༢༤༢༩༤༤ ལསཁམཁཀཆར༢༡༤༤ ༤༧༦པ༦༧༠༠པ༡༩༠༤༠༩༤༤ ༤༩༤༠༤༨༤༨༤ ༡༤༨༤༡༠༠༧༨༩-ྟ༡༡༡༥༨ ༡༠༩༡༡༨༤ ༡༨ ༡༠༤༨༤༤༡༤ ༦༤ /༡༡༩༢༢༤༠༤༠༩༤ ༧༤༢༤ ༡༩༡༤༤༡༤༧༤༤ཇ༦༨༨ ཐབ་ཞར་དརམཔ༤ལསར་ ཛ༡༤ ག༠༤༤༤༤༨༤༡༤པ༥༦༤༤༨༡༡༡༩༩༡༨ ༡༩༤༤ །༤༤༤༧༨༡༤་༥༠༡༩༤༢༥༠༤༩༡༡༤) 


༄༅༔ ཅདེ་ལར་གསང་སཱགས་ཕྱི་ནང་གེ་དྲཀིལ་འཁོར་ཚོགསནས༔ ཡལས་རུང་རད་སར་དགཅིང་འཛེན་རོགྲ་གལཿ 
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=== === ༦༤༩” -":.--རོལོ་༤༡༡༡༦༩༡༡༡༡༤-༢༡ཟབངང༨༤ ༡༡༨༢ ----༢༦-~225ལ༩༠༩༤༤༡༩༠༠༡༩༩2༠༦༩༡༤ ༡༧༡-༨‰-4༡༡༡༡༡༡༡༡:༡༡༢༠༡༡༡༡༤༤ྷ-༧༡༨༩༦༡༡༦ “༤༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༨༨ཕྟ-༢༠༣༠༡༢༤༤༡༩ 
















༦༡༠༩༩༡༨༨ ༠༤༠༠༧༧༣༡༡༠༩༠༩༤༡༥༢༠༠༠༤༤༥༢༤༢༢༥༦༩༤ ༨༩༠༧༠༠༧༠༤༤༠༨༧༠༠༢༢༠༧༠༤༠༠༠༡༦༣༠༢༥༠༥༠༢ཚནམཆམ་ང་ར༢༠༡༦༧༤༡༩༠༡༡༨༠༦༩༠༠༢༠༦༧༤༡༧༤༨༧༧༤༥༦༩༧༠ ༢༠༢༦ ༡༠༩༡༩༠༤༢༠༤༢༤༧༠༧༠༠༩༤༥༧༠༥༩༥ ༢༠༡༠ ༧༥ 
222༡ ༠ ༦༤༧༡༩༩༡༩༢༡༤༠༠༥༠༤༢༨- 


།རང་གིས་ངལ་གཅེརྒ་གིས་་” 
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༄༅། 


གླུབ་པ་མེད་པའེ་སྟེབསཔས་ངེ། །ཅེས་སེགས་གསུངས་སོ། །སེམས། ནེས་པ་ནི། 
སེམས་ཞེསྱ་བ་ཧེ། རགས་པ་དང་། ཕཱ་བ་དང་། བགི ཨ་ཐམས་ཅད་རང་ལྣངའི པའི་འཆརྱ་ཚུལ་དུ་མ། 
ཡེད། ངོ་བོ་ ཇོཐོ་ཡང་རིག་པ་ཧེ། ཝལ །ལ་པྲོ་རེས་མེད། རངཤརརང་གྲོལ་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ ལས་མ་འདས 'ཏེ། ཀློང་གསལ ་ལས། 





པོད་ག་པ །ཅོར་མང 


།བཏྟས་ པའི་ཚེ །བལྟས། པསམཐྲོར་མདཔ་ཡས་ པཔའེས་ལེ་བ། །འི ྒ 
ིག་པཨ རྣམ རཾ གྭ མོགས་པ་མི ཡྲིད་ལ ྣ 














༠༡༤ ༥ ༠ར༡༡༠༡༤༤༡༤གརདགགའམའཞསར༧་༦བ།༨༠༧༩༤༧༤མ༢༠༡༨༡ས༠༠༦༠༤༨༤༦༡༤༨ལམ༤གས་ལམ་འདག༦༣མ༠༨༤༤༠༤༡༧བམར༦མགས་བནཆས༠༦༡༦༦༠༡༩༤༤༤-༡༤༤༩༤༤༤༤༤༨༡༠༩༡༠༠༡༠༩ ༡ འ༤༤༠༤༡༤༤ˆ = ༠༨༨༨  ཤ༠-པ༤མལ་ལསརས།༤ ༨༡༦༧/༨༦༧༤༧༤ ༡༨༤) ༨༠༩༡༠༧༡༧༤༨ྙ༤༤༤༨༤༡༤༡༡༩ཛ༩༨༩༤༨༡༨༨༠༤ ༨ ˆ ༤༨༡༨༠༤༠༤༠༤༠༤ "༤༡༨༤༡༡༨ “-བ༤༧༡༡༨༨-༡~༨ ¬ ༡༨༡༨ ད༡༠༡༤༡༡༨༡༤༡༠༤༡༤༡༡༩༤༩༦ས༡༨༩༠༥༧༡༤༧༤༤༤་༢༤༤༠༠༤༧༠༥༧༠༤༤༤༡༠༤ ༢༠༤༠ 





༈རིེོ།༽ དག་ག ༈ན་སཔསས༨སྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣཾྣྣྣས༽སྣལཔལཔ༨༽༨༽༨༽པ༽པྣཔ༽"༽\༣\_༽¡4{ྨརི 
ཡེབ །དེ་བསྒཾམ་དྱཱཿངཡི་བཏབཔ་ཡི་ན། དེ་མེད་ཐབསྱ་ཀྱང་མེད་པ་ཡྲིན། །ཅེས་གགསུངས་པ་དཔ། གསཡུ་བྲག་ལས། རྣམ་རྟོག་བཀག་པའི་ཌི 
བསམ་ཆེནདེ། །མར་འདོདཆུ་ལ་བྲསབས་པ་འད། །བསལ་མརབ་ཧླེམྱ་པང་དོནམི་མཐོང་། །དེ་ཕི་རྣ་ནམ་རྟོག་བཀག་མི་དགོས། །འདུགན་ཆེད་དུ་སྤེ་མི་དགོས། ། 
= @ ཅེས་པ་དང མཁསྤ་གུ་ཆོསརེས། ད་ཧཱའི་ཚོགསྔ་དག་བ་པབ་བྲག་ཀད་དེ། །ཆོས་སྷ་ལྩེ་མེདའིག་པའི་རང་མདངས་ཡིན། །དེ་དོནཇི་བཞིན་ཁོ་དུ་ཨ་ཆུད་པར། ། 
པོ་ རི སུ་འབྲོམཁེཤེ་སྦྱ་རན་མཚ ནྣམས། ཞི་གནས་རྟོག་མེད་ཆོས་གྷུ་ཡིན་པརྨ་མམ། །འོརྲ་ཀད་འདུག་རུགཆེ་བདོམཚར་ཆེ། །ཅེས་པ་དཔ། རྒྱད་ལས། ཚོགས་དྲུགམ་འགག་' ང་ 
| །ལྱུག་པ་ལ། །དབང་པེ་རང་ཡན་ལེདལ་བཞག ། རྣལ་མསེ་མ་ལྱུག་པ་སྣེ། །བྱི་ནར་གནས་པ་ཁོ་ནའོ། །ཅེས་པ་དང་། སླེཾབ་དཔན་པྱདས། ཚོགསྲ་དུག་ཞེན། ; 
# མེད་རང་ཡན་ལ། །སྣང་བ་སྔ་ཚོགས་གཟིགས་ཨཾརཆེ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་ལ ན་བྱ་ག་པས། སཱར་ལ་འཁྲུལ་མེ་འགྲེའམ་ཞེ་ན། སྨེམ ( 
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༡༡༡༨ ༡༡༩༤ ༡-༤༠༠༩༤༢༠༡༢༠༩༧༤༢༤༢ཇ༠༧༠༡༦༤ ༥་༧༠༠༠༡༨ ”༠༡ཆགས༦༠༤༤༤༤ འསརང་ ༤༩༧༤ ° ༡ས༤པས༧༠༦༦༠༩༡༡༠༠༡༠༩༢༢༠༤༡༤༡༤ ༡༡༤༧༡༤༠༧༤་༢༦༤༨-༩༩༤ས༩༠༡༩༠༦༧༧༥༡ ༡༩ 
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། ན་བམལ་པས་བདགཏུ་བཟུཔབས་འའྲུལ་ཡང། .རྣལ་འབྱོར་པས་འཁྲུལ་པ་གཞི་མེདངུ་ཞེས་པས་བཅོས་བླསད་མེད་པར་བབ་ལ་འཇོག་པས་མི་འཁུལ་ཏེ། མུ" ྦ 
{  ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། སེམསཅན་འཁོར་བདེདག་ནི། །རང་གི་རྣམ་རྟོག་ལསཀྱི་བཅེ་ངས། །ང་བཞི་ན་མེ་དཤེས་སྲོལ་བལངེས། །ཅེས་ས། །དེ་ང་འཁྲུལ་པ་དང་: 


ྫ _༈་གྲེལ་བ་ནེ། ནྡད་འཛིན་སེམས་ལ་བྱརི་བ་ཡེནྦ་ཆི། ཕྱིཿཡུལ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་དང། གྲོལ་བ་གང་ཡཔམབྱས་པས། སྣཔབ་དང་སར་བཞག་པས་ཆོག་ཧྟེ་། ཏེ་ལོ་ ཅེ 
7 པཱས། སཱངབས་མི་འཆེང་ཞེན་པས་འཆིང་། །ཞེན་པ་ཆོད་ཅིག་ནུ་རོ་པ། །ཅེས་གསུངས་པ་དངུ་། ཀློངཆེ་ན་པས། ལཱཔབའི་རང་བཞིན་མིལསྱ་ལུ་མ་དང། ། 
ཨཱིུགྱརཱམིག་ཡོརམེ་ལེང་གཟུགསབྷརྡནདང་། །ཅུ་ཟ་ཐཱལ་པ་ལདུར་དངོས་པོ་སྟང་། །མེད་བཞིན་སངབས་སངུསེང་ཁལ་མ་ཁོལ། །གུདབུན་འལ་ཁོལ་ཡུལ་ 
_ ཡེལ་ཕྱད་མྱོང།  །སྣང་ལ་དེར་འཛིན་མེང་པའེ་པང་ལ་ཡྱོན། །ཅིས་པ་དང་། ཡང་གསུངས་པ། མདོད་ནཐོག་མེད་འཁོརབར་འྱྱམས་པ་ཡང། །གཉི་ས། 


ྣ ༩ ༄༅། །འཛྔམ་གམས་པའི་བདག་འཛེན་ལསྤྱ་འཔབས། །རགྱཏཱ་བདྲེན་མེད་སང་པའི་རཔ་བཞི་ན་འགོས། །སེམས་ཏིདྱ་ཆམ་ཕྱོ་བཛོ་མེད་པརྱ་ལོང་། 
| ཅིས་པ་དང་། གང་སྣཔ་དོན་ལ་འཛན།ཞེན་མེད་པ་ཡི། །ཆགས་མེང་ཞེནམེདྱ་རི་ས་མེད་རིས་མེདྲ་བ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་ལར་ཞི་གནསྤྱ་ཁི་ཉམས་དང་ལན་༥ ་ 
= „ ཞིང་། ལྔུག་མཐོང་ཌྟོགས་པའིརང་རིག་སྩྱེདགས།ཏེ། དེ་ཡ་བམདོར་བླས་ན། ཉམས་སུ་ལྕེནརུའི་སི་པཔོ་ནི། རིག་པ་ཡིན་ལ་སེམས་ནེ་རིག་པའེ་གདངས་སམ་ 

པཿ ལ་ཡིན་ཡིར། | རིག་པའི་ངོ་བེ་སྩེཔཞེ་ས་ན། སེམས་ལ་འཁུལ་དབངམེདཅིང་རམ་རོག་གིས་པ ན་ཡང་མ་བརྟག །གནོདཀྱང་མི་བསྩལ་ཏེ། བི་རོའི་སལ་པས། =, 
།སེམས་འང་བབས་སུ་གནས་ཀྱང་བསམ་གི་ངང་། །སྣ་ཚོགས་སུ་འྱགཿཡང་རིག་ཆལ་རོལ། །ཅི་ལྟམཤར་ཡང་གནས་ལུགས་ངང། །དགག་བསླུབྱ་ཀྱི་ལན་བ་འདེབས་་ 
4 དམེད། །ཅེས་གསུངས་པས། ཧྱིང་ཆུལ་ཇི་ལཱར་ན། རེག་འཛེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རེས། སྟཾཔགསལ་དུ་ག ནས།པའིསེམས་དགྱ་བ་ཡིན་པས་བ་སམདུམི་འདོད། ྣ 


. ༡༤~༡༤༨༤ ༡༥ ༡༤༡-༡-༨༡༩-- ༩༤ ༡༤ ༡༠༠༤ 


ྦ 
| 


--༡༤༧༨༤༨ཕ༡༤-༢༠༤--༨༩༢༠༢༩༠༤༨༧༢༢༤༠༩༤༢༠༠༩ 


ལྣ་ཚོགསས་འབྲོ་མབདན་པའིངོ་བྱོ།རཏར་བདེ་རེག་པ་ཡིན་པས་བྱ་གོམ་གིིལ ་དེ་ལ་བཅལ་དགས། ཅེས་པ་དཔ། རིག་པ་འཕྲོ་ ོ་འདུ་མེད་པར་གངས་པངེར་གནུས་༥ ནས་༥ ། 
པའི ས་ན་ག གནས་པའིམི་རྟོགས་ པ་དེ་ལ་བསྒེམ་དུ་ 'བཞེད་པམ་ ཡིན། འགེ་སསརངའིགྲིགག་སངར་བའ་གསལ་དཔསིག་པ་དནཔ་དེ དྲེ་སླཔདགས་པ་ཡེན ྒ 
༢ ཐི་འིག་པ་ཡུལ དུཔམཆར་འཚར་དུནམ་ཉྟོག་གཔཞའ་ལ ་བལཱ་བ་དེ་ལ་བྲལམ་དུ་འད ང་པམ་ ཡིན། འདི་དུསྦ་ཀིརིག་པ་གསལ། ནེ་བདེ་ཡེངས་མེད་ད་སེང་ང་། ཅེབ ( 
.- /པ་དང། མང་། རིག་པ་རྲེར་པ་བད་ཐལཤེལ་སོང་འདབ དྲེཀོདདུམྱ་ཐརྱ་ིའིང་ལ་སངངོ། །ཁྲེགཆོད་ཀི་དོན་ཡང་དག་པ་རིག་པ་རེན་པ་ཟང་ཐལ་ལེར་ཤུང་པ་ ` རཾ 
ིགནད་མིནྱ་གིས། ཅེས་གསུངས་སེ། ་ །མད་ྔན་ཞེག་ཚོདྱཀི་ཉམས་ཁྱེརས་སིང་པོནི། ད་ལའི་རུང་གི་བསམ་མཁུན་གཞལ་མཁན་ཡིའེག་པ་ཇེནངཱ་རའེ་བའདི་རང་། 
ྦ བས་ཡེངས་མེདདད་ཕེ སོང་བས་སེམས། །བྨ་ནམ་རོག་ཐམསཅད་ལ་བདེན་ཞེན་མེད་པས་ཡེངས་ འཁྲུལ་མི 'འབྱར་པྟེ། ཇི་སྐང་དུ། རང་གི་རིག་ པ་ལ་རང་གི་བལྟ་ བ་ད 


|༠༡༤༤༨༡༨༦༧༤༤༠༤༤༧༢༡༤ བ༠ས༩༤༤༤༧༤ ༡ ཀས༤༦༠༥༠༡༠༩༠༠༩༠ས༩༤༡༦༡ས༤ ཤ༦༡༩༠༤-༦༤༧༡༠-་ ༧༧༥ ༡༥ ༢༤༡༤ ཤ༡༤ ༨༤༤༡༠༄༤༧ བར་འ བ༩༧༦ ༡༡ ༡༤ © ༠ ༡༡༡༤ ༠༤༤༤ ༢༡༤༦ ༡༤ ༡༤༤༨ བ༤༨༠༤༤ ཁསར་ས ཛ༤༨༤༨༩ྔ ཤམམསའ་མཏམབས།་འཞར་ ° ་' ཤང ༠༩༡༦ ༨ ༡༤ ༡༠༤ ༡༩༦༨ ༡༧ ༤-༨༤-༡༨~-- “ང་༨ ༤ ༡༤༨༡༨¥ ༤༤ ༡༨༨ ༡༩༤༤ ཏབ :༡ས༧༤ ༦ ༡༡༨༦༠༠༡༡༥༠༩ས༩༩) ༢ུས༥་' ༦༠༤ སས ོ༦༤-༧ ༤༤ ༤༤༡༤ ༤༤༡༨༤༤ ༡༨༨༡ ༤༤༨ ༡༡༨༩ ༡༢༤༡༨༡༡༡༡༡༤༤ ༨༨༤༡༤༡༥ ༡༠༡༡༡༡༠༡༠༩༠༠༠༩༡༢༥༠༡༧༡༡༼༡༧༦༤༥༢༩༤༥༤༡༦༤༤༧༨༤༦༡༤༥༥༤ ༠༤ -༡༠༨༡༤༡༧༡༤༠༤༤༢༤༨༢༤༤༤༡༡༨༤༤༡༡༤༽ 











ད 
| 
༄༅་༣༩། 
ོ དམ པས། ་་ི་་ རར ་ གཉ་གནང་ནས འཆར་ཏེ་སཆིའོ། ས་གས པ་དང་། ཟན 
| 
/ 





འདི ལཾ 


ཧ།རིནཏེ། ཀློད ཆེན་རབ་འཐམ་སྦ་ཀྱི་ཆུད་ལས། སངས་རྒྱས པ་གཞན་ན་མེ་དདོ་རི་ག་པ་འ ལེན །འཁོར་བགཞནན་མེ་དདོ་ 


༡༤༨༡ ༡~༡༨༤༤༤ ༡༤༢ ༦༤༨༠༩།༦༤༦༧༤ ༥༡༦༥ས༤-༦༩༠༤༤༤༧༦༤༠༤- 








རོ། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ལུགས་སྱུ་སྐོརབས། སེམས་ཀྱི་འགྱརཆོག་རང་གལ་བ་དེ། ལྭ་བླ་ཀིང་ཡངས་ལས། དེ་ཡང་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས༤ ད་ནི་སླེམ་། ( 
ཌཱ ལ་བརྟེན་པས། སེམསྦ་ཏིངོ་པོ་དག་དུས་འཁོར་བདག་པའོ། །འདས་པའི་ཚས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཡེ་ཤེ་ས་ལ་བརེན་པས། རིག་པ་ཡེ ནྲ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པས། | ; 
_ སངསྤྱ་རས་རང་ཆས་སུ་འཆར་བས་གནད་ཐམས་ཅད་དེ་གཉིས་ལ་འདུས་པལོ །འདེ་གཉིསྱ་ཀྱི་ཁད་པར་གོ་བར་བཤད་ན། གསེམས་ཀི་ངོ་བོ་ནིམརིག་པའོ། །རེག་༥ ༤ 
| ཛཿམའེ་ངོ་བ་ནི་རང་རིག་པའོ། །ཅེས་སེགས་དང། དེ་ཕང་སེམས་འཕྲོ་འདུ་དང་བཅས་དུས། ནིག་པ་མངོན་སུམ་དུམི་གསལ། འོན་གཅིག་གནས་དུས་གཅིག་ ( 
| །འགག་གམ་ཞེ་ན། རིག་པ་གནས་པའེཆ། རིག་མདངས་གཞི་ལ་ཐིམ་པས། སེམས་དར་གཅིག་འགག་ལ། ཐ་མ 'གདོས་བཅས་འོད་དུ་དེང་དུས་སམ། ལུས་། 
།། །བར་བ་ནྭ་རུང་འགག་པས་འགག་པ་ཡིན་ནོ། །སེམསཤར་དུས་གདངས་དངོས་སུ་མི་སྣང་བས། རིག་པའི་གདངས་མི་གསལ་བའི་ཤིར། འགག་པ་ལྟ་ཐུ་ཅིག་༥ 


-~- ----: ༤ --~ “ ༡༡༩༤ ༡༩༠༩༠༤༡༤` ༡༨༢༠༩༤༤༥༥༤༩ ༠༩” ༤༤༡༠ ༡” ༢༠༠༤༠༥༤༤་ ” ༡༧༠༤ ”- ༡༤༡༤ ˆ ----་ ˆ-~- -་------ - ~---- ~ˆ ༨༤ -- ༤ ༤༠༨ ༡༡༤ ༤༡༡༠ ༡༡༡༥ “༤ "༤༡༠༡༠༢༠༠༩༩༥༢༧༧༦ ༢༠༠༩༠༠༤༠༠༧ ༤༠༠༥༧༠༠༥ ༢༢༠༦༨༠༠༧༠༠༠༡༧༤༤ ༠༤༠༠༠༠༠༤༡ ༥ 











ཟར ཀཔ་་ོོ ༥༠5) ¬ ༢༣:༢༡ > ༣ ༩ ་ར༣འེར པེ་བ།བ༡ག།ཀ སས་བ (ངི 
| ། རུ {འབུང་ཡང་འགག་པ་མེད་དེ། ཡྩི་འགགཨེད་པའི་ཕྱིན། དེལཱར་ན། སེམ་ས་དང་ཡེ་ཞེས་དབེ་བགལ་ཆེཧེ། དལྟར་བླགོམ་ཐམསཅད་ ྣ 
| དེ ན་ལ། རུ་ངརཾག་གི དག་ཆུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲངདེ་ཡིན་ལ། ཟམ་གྲེལ་དུས་ཡཔསེམས་8མས་ཅད་དག་པས། སྒྲིབཔ་ཐམས་ཅད་དག་པས་རེག་པ་སྲུ་དད་ཡེ" | 
་ ཤེས་གནས་པའིདགོངས་པདང་། གནད་ཐམས་ཅད་དེར་ཐུག་པའེ་ཕིར། དེ་གཉིས་ཨྱ་ེད་པརབྷ་གལ་པར་བསམ་ཁད་ཡང་དག་པའི་འྲས་ཐུ་མི་ཐབ་ཕར་གསྲུང་ 
༧, པདང་། ཡུངལས། རིག་པ་ལསསེམསྦྱ་བུང། དང་དུ་གནས་ངངདུ་ཐིམ། _ ཅྭ་མམཁའ་ལསཆླུངཇྱང་། དང་དུ་གནས་དང་དུ་ཐིམ། | ཅེ་ས་གསུངས་པས། ངེ 
- [$¬ ༨༩ ,- +” ¬ , 2༽ >, >; ¢ ༽ ‹༽ =; ཀྐ ཿ -- = ༡༢༡ ~¬» , ¬, ¢ ,=- `¬, ༽- , | | ༤ ༼" ཚའ ། ! 
རིག་པ་སྟེ་པགསལ འཛེན་མེད་རངྲ་ལུགས ཡཾངས་མེད་དུ་སྩེང ཞེངེ་ཡུལ་ལྣང་ལ གསལཆ ཡོདྱ་ཀང་འཛིན་ར་མ ཞུགས་པར་བདན་མད་འྲལ ཁྲེལ་དུརང་གྲོལ བནི། ་ 


` ¬ ༨༢ , ༣༣ ༢༣ པས | ར༨༡༤༽ ༤ དེས་ད འག > དོ ༤༨ 7 (༣ ༢! ༡༡ དེ ༨ ེ༽ | ,7༨ ༣ ( ༽ ཿ | བགི ཟ་ + "༽¬¬ | | 
=།རནྣལ འཐོར་དམ་པྲ་རམསྤ་ཀྱི་ཐུགས་དགངས་ཕིན་ཅི་ཨ་ལེག་པའོ། །འད་ལྭ་བ་མ་ཁཅིག་གིས། ཀའེཌདྱཀིས་སེམས་རིག་གཉི་སབ་དང་ས་སར་ཕིན་ཟེར་བ་འདི་ ྦ | 


ཚས ༤༡༧༤༡༠༡༤༨༡༠༤ ༡༦༡༠༡༡༥༠༨ ༢༩༤༤༩༢༤༩༧༨ ༤༽༠༩༠༠༡༠༡༩༩༢༥༩༨༩༤༤༢༤༢༤༤༨༠༤༠༠༡༧༢༠༨༥༤- ༤༨༥རཔར༤-བ༩ར༩། ར༠༧༠༤༡༤༤༤༤༠༤ ༤ ༠༨༠༧༦༡༦༧༡༧༤ ༤༤ ༢༤༤༤ ༡༧ ༡༤ ༡༩༧ ༤༤༨༨ ༨༩༨ ༠༩༨༦ ༡༤-༢༠༡༡༤༠༤༤༠༤ ༡༡༤༡༥༤ག༠༨༠༤༥-༡༤-༡༤༢༤༩༤༤༢༩༤༤ ཤག ༡ས༤༨༤༡༧༤༨༽ ༤༨ ༨༢༩༤༠༩ག༩༠༦༠པ༡ ༤༤༩༤ ༡༡༡༨༠ས༩-༦༤ ༡-༨-༨---༡༨༨~༡༨༨༨༨ ༨༨༩༤༧༦-༤༠༤༨  ༤༡༨-༡༨༨༨༥༩༧ .-- ` ÷. 


༠༤ ༨༠༤༦ ཤ༡༧༡༡༧ ༡༤༤ ༨༩པ༩༧༡༠༡༨༠༡༨༡༢༤༤༤ ༠༤༤༦ -༦༤༤༩ཇ༦༨༩༥༨༤༦༤༤༤༠༧༤༨-ྗ༤༤༢༠༤༢པག༦༡༤༡༠༦་༦༨༧ །༠༤༠༩༤༤༤༠༤༤༢༤ ༢༠༧༠༠༡༧༠༠༠༡༤༤༧ ༡༡༡༠༠༧༠༦ ༤༢༢༩༡༤༤ ༡༩༤ ༠༨༡༤ ༦༤ འ༡༨༩༠༤༨༠༡༤༤༤༧༨༤-༩༤ འབར ༤༡༢༤༤༡༤༤ ༡༤༨༤༤༽༥༡༦) ༡ར༧༨༩༡༤ ༡༤༠༤༧༡༡༢༠༠༤༽ ༤༡༤༩ ༠༩༧༤༨-༤ ༡༨ 2 ༢༡༠༡༡༥༠༥ ༩༤༥༤ 





༤ “༨༤༤༨༩༦༤༤༨༠༤ ༤༡༤༤༨༤༤༨༤༨༢༦༡པ༥༧༡༣ ༠༠༨༩༠༡༠༨༧༤ ༤༨༤༡ ༠༤༤༤ ~ ༨༠༤༤༤༤༠༡༢༠༧་ ༥༩༥༥༨༩༡༢༢༤་ ༤༤ ༤ ༢༤༠༤ ༤༧༠༤» །“ ༠ ~,ཁ- ༡-----“ ༤ ༨༡༤ ༥༧༤༠༩༥༨༡༡༠-༡༤༨༠༡༤༢༤༠༤༤༨༤༨༤༤ ༡༤༧ ༡༩༤༤༧༤ པས ༡-༡༡༡༤༩༤༡༤ ༡༤ ༡༤༠༤༠༧༤་ 


དག་པས ལུངལས་ འགྲེ་བ་ཅེ ༣ཅིག་ལཕཤེསྦྱར ་གཉིས་མི་མངལ། །ཞེས་པས། གཞུང་གང་ན་སཀྱངམ་བཤད། དའྲི་བ་མསྱ ཀང་ཨི་བཞེད་་༥ ། ྦ 
་„ པས གཉི་ས་ འཛེན་ཡི ་ཡིན་ཟེར་ན། ཀཱ་ཡེཿ ཅི བསུ ཏསམིམངའ། །ཞེས་པས། གུ གསུང་སྙན་པ་གུན་བཟང་རུམྱ་ར་ཁིས། སྩྣང་་ | ྒ 
སེམས་དབེར་མེད་རྣམ་ གཆོསསྲུ་ཟེར་བདེ་ཧཧནདདྲོ་སུག་ལོག །ཅེས་གསུངས་པ་ངང་། གཏེར་གནརྡོ་རྲེགིང་པྲས། སེམསཅེསྱ་པ་བ་དང་། རིག་ཕྲང་ ༦ 
$ བ་འདུག་ པ་གཉིས་ལ་ཁད་འདུག་གམདདེས་པས། ཁྱད་ཡིད་ཟེརནཿ ་ཨ་གོ་ཐ་ཡྲིན། ཞུད་འདུག་ཟེར་ན་གོ་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས་ན། མདྩོ་རཱུད་འདུན་ 
༼ བཅོས་ཐམས་ཅད་ནང་ ས་དངོས་སུ་མ་བཤདྱ་ཀང་། དྲན་ལ་ པ་བཞས་ཏེ། ༣ རིག་པ་ཕེ་ཤེ་སྦ་ཀི་གནས་ཞུགས་དང་། འིག་མུལ་སེམསྱ་ཀི་འཁུལ་བགོལ་ཐབས་ཁོ་ན་ ྦ 
 །གསུངས་ པྨནམསྦ་ཀྱི་རས་སད་དུ། རིག་པ་ལཞད་ཡེཤེ་སྔ༔ སེམས་ཉིད་ ཙོས་གུ ཚས་ཉིདང་ _ཀྱང་ཆུབརཀྱི་སེ་མསང་ གནས་ཡུགསཿ ཏོབ རྟོགས་པཿ །ས་པར། 





།ཕཡབདགང དྡོདདམར དདེ་གཞེགས སྟེ་བ་བོང འོདགསལང ཆོས་དེ གྣངཉིང་ ནས་པ ལང ཞེ་སའས་ དྲི་མེད ། ། 
རྩ ༣ དྫོནདམར བདེ་གཞེགསཿ སྙི་པ་པོང འོད་གསལ ཆེས་ད་བ་དམང སྟོང་ཉིད ནསྲ་ཧངང འདུས་མྲ་བསང ཤིས་འབང་ དེ་ཡི་ད 
= །ཡང་དགང དྲོནདམར བདེ་གཤེག ང་བ་ས ཏེ་ིད་ ན་བྱང མརྟོགང འཁྲུལ་པར དྲན་པར་ 

གཞུ་གམཿ ལྷན་ཅིག དམུ་པ་དཔ་པོའི་སཔསྦྱ་ཆུས་ལ་སོགས་པ་གསུངསཤིང། སེམས་ལའངང མའིག ཤོན་མངེསས འཛེན་ཆང་ འདས་པར 
ངོ ' ༡༡ ཟླ ཚོ = ; ༤༣ + = "12 * རྔ ངཱ ˆ 'ཆང་། 
ཡིད པོང འགར བགྲ་ཆབ་སྲ་ ཤེས་པར ཡལ ད་བར ཆགསྲ་དགང ཀུན་གཞེར གཟུང་འཇནང རེག་ར དྲ འམ སོ སད ལོངི་ 

།ཡིདཿ ཟློཿ འགྱ་མང བགཆགསཿ ཤིས་པར ཡུལར་ སྣ ཟླ ཟིམ སེམསྱཔལ་སོགམབགངངས་མའ་ཁོར་པ སྤེར བགྲིལ གང་བ ཆས། 
ཀུན་ཇོབང ལུར་སཱངར ལས་རུང་ཿ ཐབསཿ འཁོར་བར ཁམས དེ་མ མདྩོ་རུད་ལ་དཔང་པྱོ་བ་དགོས་ཏེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མངོལས། དགེ་ལངདག་་ 

ཉན་བཤད་བྷ་ཏོགསཐམས་ཅང་རངམསྲོད་བ་ལས་གདཅི་བ། སྦྱིར་ཡངམདྩོརད་ལ་ད་ ལས་འ 


ྒ ནསཔའི་བཀའ། །ཟླ་པབརྩ་འིཞུས་ཕྱིར་ཨིན། །ཞེས་དཔེ། སློབ 
སྤེ་བ(0ཌང།8 2 5 * བཞིན་དུ། །ཡངསྲ་གུ་བྟ།གས་ནས་ངའི་བཀའ། །བླང་བརྩ་བབའེགུས་ཁྱིར ན། །ཞེ་སད་ 
¡2(གམ་མཁས་རྣམསཁྱིས། །འགྲེག་བཅད་བརྡར་འའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ཡོངེས་གུ་བརྟགས་རས་དའི་བཀའ། །བླང་བརྡ་བྱབའེ་གས་བྱིར་ཨིན། ། 


{¦ 


༄༧༩ 








£$ 
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༢༠༤༠༨༩༤༤༨༡༤༢༨༡༢༤༡༢༨༡- ཤབས ༡༠༤ -- 22 ༥ ༨༠༡༦༡-) `༥༦༥༨༤༨ ༧༨༤ ༡༤-ཡས-༡༠སས ༤ བག) ༡༨༠༤) བ༤༨༤༤༨པ༤༤༦༡༤- ༡༤-༨༡༩༤ ༡༤༡༤-༤༨-༡༡ ༤-༤ཤ༠༡ས༠༦༡༩༤ ༢༠༤ ཤས ༠༠༤༤ ཤ༨༠༡2 ༡༤༤༢༤སསར ཤ༠ར་ ˆ ༡༠༡༧ 2༨༤༤ ཏམས ༡༤ 2༠༨༨ ༡༩༡༧ - -- ༩" ༠༡-༡---- ༡5 ༡༠༡༤ ༡༦༤ ༡༩༡༤ ༨༤ སས ཨེ ཞབརས༠༤ * ༄ཛ༤ བ༡༩༦༤༨༤༡ ༤༤ འབའ༤་ 2༩༡༩༤ ~° གབསའའཔམབམཔར་ཤསརའ་སབས་ལར། ` ར་ 





རྒྱལ་བུའི་བཀའ་" 


ན་པརམཛད་པ་གང། །དེའྲེདང་སཔ་གྲསུངས་ ཡིནབླཟོག་པ་གཞན། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེ་ཡངྱ་བྦྱ་རྨད་པའི་གདམས་ངག་༡མས་སྭུ་དང 'རྲ། ཉམས་ 
གས་དང་ཕྲིན་ལས་ཡར་ལཱནདུ་ དབུར། ས་རཧས། ཐབླ་མས་སྦས་པ་གཔགི་ སྭི་པཞུགས་ པ། །ལག་ 'པའེ་མཟི་ལ། དུ་གནས ་པའི་གཏེར། དའད། ། 


_ ཅཾ ས་གསུངས་ས། །ཡང་གྩེརམངོ་ རྒྱུད་ཀྱི ཡུང་དཔམ་འབྲེ འབྲེལ ལ་བའི་ཆོསྣ་ཀད་ཐམསཅད་ནི ] རྟཾག་གེ་མཁན གིརངབཟོར་ཟད་ཙོང། _ ཚད་མརམཡི་བ། བ་སེ། ་ 


]དཔྡོནླངས། ཆོསྣ་ནམས་ཐམསཅད་སླིབཔ་མེད་པའི་སྩ ན། མདོ རྒྱད་ཡི་རཔས་ཚད་བཟུང་དཔང་པོ་བཏག ༽ེི༽་ 
-ཌྷ བཐུང་། །དཔང་པ་མི་བྱ། བ་ཁ་འཛྲེནྱ་པོགས་ཆ་ཡིན། །ཅེས་གྲགུངས་ཇེ རོ །དེ་ལྟར་མདོ་རྒྱ་ རྩོ་རཱདྲ་ཀྱི་ཡུ ཡུང་དང་འབྲེལ་བའི་ བསྟན་བཅོ། 
ཉི དང་བདམེང་དེ། རྒྱད་བླ་མ་ལས། གེང་ཞིག་དོན་ལན་ཆོས་དང་ཉེར་འབྲེལ་ཞིང་། །འམས་གྲས ཨམ་གྒ་ཉོན་མོངས་སདྒའགསུངས །ཞི་བའི་ཕན་ཡོན་ 







སྲི༅། །རེང་བྱནས་པརྫ་བིས། མིག་མངསྦྱ་ཆ་དབམ་འབེལ་ན། །དྲེའུམར་ལཔགི་རོ་ཡིན། །དེ་བཞི་མུང་དངམ་འབྲེལ་ན། །ཆོསྲ་གུགས་། ། 
༼ མང་ཡངཤོ་དདའད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརརོ། །དེ་ཏ་བུའིངོ་སྲཾད་ཐོསྱ་ཧང་ཉམས་ལེ གལམི་རརྐོར་མརང་གིས་རངས་བརངས་ཏེ སའྙསངབའཁོར་ཝ་ ཅེ 
¬: & བཅུ་བ་ལས། _ང་ཡིསའབྱཏུ་ཟབ་བའེཆོས་བཤདྱ་ཧང་། །ྱེད་ཀྱིས་ཐེས་ནས་ཡང་དགམ་བསླུབ་ན། །ནད་པ་ཡཱིནྲ་གླྱི་ཏལ་པ་ཐོགས་པ་བཞིན། །བདག་གི་*་ ཅེ 
༢༧ ལཾ ནདྡ་ནམས་གསོ་བརསྲི་ནུག་པ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །དེ་ཏར་སེམས་དངརིག་པ་འདྲིནམ་པར་དེཤེ་བའི་བབ་དྡོད་གནད་ཏིག་འདི་ཡང་། པརྒ་ཕིནདང་། ཝགས་ 
| ཧཾ(གསརམ་བ་ལ་མ་གྲགས་ཤིང་། རྙིང་མ་ཁོ་ནྣའི་སྩེད་ཡུལ་དུ་ཐྱར་པའེཁྱདཚེསལ གས་པས། རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏེ་ག་ནག་པོའིཆ་ལགཏུ། པདྨའེ་རེག་ཕསཱགས་ | 

| རྔ འཛན་པས་ཕྩར་བའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའ།། རད ! 
ར་རེ ྣླྣསྣཾླནཀཾནཀླཀནཀ་ཚྲཀ་ཚ་ 


༡༦༡༠ ༨༤༡ ༡༨༩༨ ༡༩༡༩༦༨༨༨༤༧༢༨ཕ༡༨པཔ༡༥༤༥༤ྟ༡༤༢༧ ༧༤༥༤༨༠༧༠༤ ༡༦༧༦༧༠༩༤-༢༤༠༩༢༠༩༤༠༠༩༠༤་- 






བཾ 






ཤཿ །ངེས་ དོན་སབ་མའི་ཀོག་ཆས་ཇ ཆངས པའེར་ས་ཞས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ། 














| ༄ཾ། །ངེས་དྲོན་སབམའལེེ་ཀོག་ཚས་ཆངས་པའི་རྭ་ལྷ་ཞེསྤ་བ་ཐ། ན་མོ་གྲུརླུ་བཱཿ དབལ་ཀྲུནཏ་བཟ དཔོལ་ཡ གཿ 

འཚལ་ལ། །བདེར་རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱེར་པཚེ་གཅིག་ཡུས་གཅེག་གི་ས་སངསརྒྱ་བར་བྱེད་པའེ་མན་ངག་སྟེན་ 
| པ་ལ། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གིརང་བཞི་ནདུ་གནས་པ་ལྟེ། རྒྱང་ལས། ལྟ་བ་གཏན་ལ་མ་ཕེབ་ན། །ཚང་པ་ལ མ་རྒས་་་ | | 
(འཁྲུལ་པ་འདྲ། །བསྒེམ་པ་གཏནལ་མ་ཕེབན། །ལག་རྡུམ་བྲག་ལ་འཇག་བ་འདྲ། །སྩོཾད་པ་གཏན་ལ་མ་ཐེ་བན། །དོན་་““ 



























- ས་དམ་པ །དུལ་ལསུས་དུཤྱ་ཤ་དི་ལ་ལགསདསཤ་མ་ །ཅེས་གསུངས་་་ 
པྱ ༡༩5 ༠ ཙབ ༡༣༥༩ / ༢ བའ་ རྨ ཐྲ ། ¦ ། ¦ 
གཉེར་ཐེ་ཚམ་ཟ་བ་འད། །འབྲས་བུ་གཏན་ལ་མ་ཕེ་བན། །གྒེངང་རུལ་བའྱི་བྱེའུ་ཐུག་འྲད། ྦ 


༄༅། །གཉེ རྒྱས་དང་སེམསཅན་གང་ཡངམྲ་གུབ་པའྲེ་ལདརོལན། གཞི་དངོས་པོ་ 
ས། ཐོག་ཨར་གཞི་ལྟ་བའི་གནས་ལུགས་ནི། སངསྦ་ཆས་དང་ཨེམསཅན་གང་ཡ་པམ་ཐུབ་པ་འྲལནརོལ་ན། གཞི་དངོས་པོ་ 
༈ བག་ ཏེ ¦ | 








གཞི་ྣང་ཆེན་པོནརབ་དེ་ཉིད། ཤུན།་བཟང་པོས་དགེ་བྱསྭ་ཙེ་ཙམ་ཡངམ་བས་པར། རང་སྣངདུངགིས་ཏེགཞི་ཐོགང་མངོན་པར་བརྱ་རུལ། ཁམས་གྲམ་ཧི 


¦ 
¶ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གཞི་སྣཔདེ་ཉིད་ངོམཞེ་ །ཏེ་གཞན་དུ་བཟུང་བས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ན་རམསྱཀིས་ལིག་པྲ་ལུཅམ་ཞིགཡ་བསགས་པར་འཁེར་། ད 





ྦ < བརྲ་འཁྱམ། དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པའེདུས་རྣ་ཡང་།  ཁམས་བདེ་གཤེགས་ལྟི་པཔོར་ ལེག་པ་རངྱ་བུང་གི་ཕེ་ཤེ་ས 'དེ་ཉེད་སེམས་ཅན་ཀྲུན་ལ་ཏིལ་ལ་མརྦ་ཟིས་ཁབ་པ་་་ = 


།བཞིནདུ་གནས་པ་ལས། ལམ་གིཚོས་ནྲི་ཧལ་བ་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགསྔ་རེཆེབྱ་རམས་ཁིས། སེམས་ཅནྷ་རམསྦཀིཿ ནདྲུ་ཆོསྱ་ཀྱི་ས་དངཐེག་པའྲེ་རམ་་་ 


ཟ 
ར 


ཁྲེག་ཅོད་དཔཐོད་རྒལ་གཉི་ས་ལ། དང་པོ་འེག་ཆོད་ནི། ཤོག་མའེ་གཞི་ཀ་དག་གི་གནས་ཞུགས་དེ་ཉིདང་ ལམཁྲེག་ཆོངཀྱི་ཉམས་སུལེ ན་པ་ཧཱ། སྔནའགོའི་ 


གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་པ་རྣམསཀྱི་ཧེ་པཔོརྱུསར་པ་ནི། ཨཏྲི་བམེད་འོང་གསལ་ཝྡོ་རེ་སིཔ་པོ་ལིརཅིང་། དེིདྱ་ི་ཟབ་དོནཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། 








»  ༡༤༡༡༡~ ༡༤༡༡༤༨༤༤༢༤༡༤ ༠༤ ༡༧༡༨ ༡༤ `༤༤༤-༡༨༤༡༧༤༨༨༨༤༠༤༨) ༡༠༡༠༡༦༠༡༩༠༤།༦༨༠༤༠༠༡༤༧༨༠༡༠༤༠༤༤ 
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༄༅། །རེམ་པ་ལ་སོགས་པསའང་གླི་བ་སྩོངས་ནས། ཉམས་ལེན་དངོསྱཀི་བཞག་ཐབས་ནི། མདོར་མཐོག་མར་གནས་འྱག་བྲསང་བ་ཞེསབ་པེ། 

སེམས་འདས་པའི་རེས་ཨི་དྲ་པད། མ་ཁོངས་པའེ་མདུན་མི་བྱ་སུ། དྭ་ལཁེཤེས་པ་ལ་བཟོ་བཅོས་མྲི་བ་བར། རང་ཐེགྱཏུ་ཝན་ནེ་བཞག་པ་སྟེ། ཕ་དམ་པས། 

¦ དས་པ་དངམ་འོངས་པའི་བརྡ་ནས་གད་ཅིག་མའི་ཤེས་པ་ངོས་ལཛིན། ཞེས་པ་དང་། ཡངརེསྦཀི་ཤེས་པདྭ་ལ་བ་འདིའི་སྟེང་དུ་ལན་ནེ་ནོག །དེ་ལར་༡མས་སུ་ 

༢༧ འི བིད་བ་རི་གནས། ང་བའི་རྣལ་འཐེ༢ ངཔ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲགངས་པ་འར། ཤེས་པ་རང་ཤེཐ ཉྭ་ཝནེར་ སབལ། མནྟོག་འ བ་གཔཤར་ཡང་་།ཅ 
| ་ལན་པ་ནི་གནས་འུསུང་བའྱི་ནལ་འབུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། ཤིས་པ་རང་ཛགྱཏུ་ཉཱན་ཧེར་གནས་པ་ལ། རྣམ་ཏུག་འགུབ་གསཤར་ཡང་༥ ༢ 

ྦ །དན་པས་བཟུབནས་རཱ་མྭ་ཏོག་ཁ་ཡནད་མི་བཏང་བར། དྲན་མཁན་་གྱི་རིག་པ་ཇྗེན་ལ་བུང་པ་དེ་ཡེངས་མེདདུ་བྱ་ཉིང་བཞི། གནས་འྱས་འབྱེད་པ་ཞིསྲ་བ་བ་ཡྲ་ན། དེ་ 


 ལ་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ཐུང་འཇུགཏ་གནས་ཏེ། ཤཱ 


༧༣ ! 
{ 
| 
¡ 
**# | 
ནྣ 
ཟླ 


རེབ་མ་ ༥ བཟླས ༡༧༩༥༢༨༽ པའ ༤» ཚེ ཌ རྐུ་།ས་ པ ༥ 
ཀློངགསལ་ལས། གནས་པ་ཞི་གནས་སྙོང་པ་ལ། །འྱཐ་བ་རིག་པའི་རང་ཞལ་བསྟན། །གྲེལ་བ་ལྷག་མཐོང་། 


༤ ཤ༡-༩༥༩༦༠༡༩༨༤-༤༧༤༨༠༠༨༧༤༡༥༩༤-༠༠༠༩༠༡༩ ༨༩༤༩ ༠༤༩༤༡༨པ༩༡༤༡༤༠༩༤༢པ༤༠༤༤༤༤༤༤༢༤༧༤༤ ˆ` ༤༤ 
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ཤ༠༡༡༡ས༩༩-༢༩༤༨༡༩༨༡༤-༨༧༠༡༠ས༨༧༡༡པ༤༧༠༠༤༤༨༡༤༤༡ ༦༦༠༠༩༤༢༡༤༠༤༤༤༤༧༥ར༠༡༩༢༠༢༡༠༤༧༥༤༧ 


| དྡེན་པཉིད། །ཅེས་པ་དང། གྲནས་པ་ཀཱབ་མེད་པུ་ལ། །འྱཐ་བ་འགག་མེ་དྲ་བར་བཞར། །དེ་རངམ་རིག།ཁྲ་ཡིར་བྷལས། །སེམས་ཞེས་འཐུལ་པརའྱག༥། 
| ¶ བ་ཡིན། །དེ་ང་རིག་པ་ནཔདུ་གསལ། །རིག་པ་ ཡི ྦ ྦ 
÷/ སྒོདས་དགོས། ཅེས་གྲསུངས་པ་དང། གཏེར་ཧེན་འཇའ་ཚོན་སིདཔོས། ཅང་མེད་དད་པོམ་ཡིན་རེག་ཅི་པགསལ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལར་་ ༤ | 
ྣ 
| 
| 





ཾཿ་བསྒོམ་པ་ལ་བདེ་གསལ་ཨི་རྟོག་པའི་ཞམས་གསུམ་ལ ཨ་ཆགས་མཞན་པར། ཐིདྨུམཱག་འཐིབ་གསུམ་ལ་སེགས་ལ།ཟིགརིག་གསལ་གསལ་བའེངར་དང་ལྡན་ *,ˆ' 
¦ ༧ ༡" ` ` ˆ` †¥ ¶ ་ཀ་* བོ ལེ [+ ྒ ཐ ༣ '¿ ༣ པོ ༢༩  ར༽ /£ ༢) ༢ ོ རུ པ་ །£1[ །ཀ་' འིན 
དགོས། ཁྱད་པརྐད། སཱབ་དཔོན་པྱརས། བླ་གམ་ལམ་ཞེན་ཡངནས་ཡདདཤིག །ཅེས་པ་དང། དམ་པ་ཀུན་དགས། གནས་པ་དུམ་གུརབསེལ་ 








}༦༠༡༠༠༧༠༤༤༤༤༩༠༤༤-༧༤༤ ༨པ༦༩༨༩༤ ༨༩པཔ༧ ༨ ° ༨༩༨ར ° ༡༠༠༤ ཛ༤༤༤༨༧༩༨ ` ༡༨:༡༧ ཞབས ག༤༩༤༡༠༤ ༡༡༩༤༤༤༠༢༠༤-༥༨༤ྟ༦༤༤༩༢༤ 





།སེམས་སངསྦྱ་ཧམ་ཨཱའདོད་པ་གསརམ་ག རིག་པ་ཆོསྤ་སུར་འདོད་པཏི་པམ་བའྲེཁད་ པར་འཕགས པའེ་ཆོས་ཏེ་ 









ས བ་ནི། 
ྣ དགིས་བླགལ་ 'ཡེན་ཞིཔ། སེམསྱཀི་འའུལ་ཏོག་བསེམ ་པརམྲི་བ་ཧེ ཀྲིང་གསལ་ལས། རྙམ་ གས་མ་རང་སར་གལ། དགིས 
¿¿ ཞུགས་པཿ ་པར། །བརདེར་གཉེན་པོས་བཅོས་བླསདྲ་བལ། །སླིབ་བྲལ་སེངས་དངས་ཕྱེད་པ་ འདི། །རིག་པ་ཡིན་ པར་ངོས་གུངས་ཤིག ། ཅེས། དང་། ༄ྱུད་་། 
ྣ ད ལས དེ་བཞིན་ནམ ྟཾག་སུ་བསྒམ་པ། །འདྲས་ཐུ་མེ་འུབྱང་བདུདཀྱི་ཁས ཅེས་གསུངས་སོ །དེ་ལཀུནམ་ཁྲེན་ཀོང་ཆེན་རབ། འབྱམསཀྱིས། ཁྲེག' ངེ ཁེ 
| ¡རཱདདཔང་དབནལ་གདལ་ཡང། ར བརིག་པ་བང་བལ་ཇྲེན་ལ་སུདགིས་དགེས། ཅེས་པ་དང་། ལྡུན་ནེ་གནས་དུསྤྱ་ཀི་གྲནསཆ་དེ་ི་གནས་བསམ་གཏན་་ 

. ཡིནྲ་པས་བཞག་ལ། རིག་གེསཔཔེ་བའི་རིག་པ་དོས་བ བཟུཔྲནས་ངད་ལྭ་སངས། ཅེས་པདང་། རཾ ་པ་ཡུལ་ལ་ འཆར་འཆར་འད་བའི་འྫས་བདེ་གར་ ༥ 





༤. ༨.༥༧./༠~-. 








'འགྲོར་བཏད་བས་འད་ཡལ་ལ་འྲགོ། ནི་ ིག་འི་གྲེ་ནངེནཔའི་ལགམཛོཔདེ་བཅུང་ ཅིས་གསུངས་ པ་ལྟརལོ་ །རང་སེ་མསཅི་ བྱད་ ལས་སུརུངབ་ཞི་གནས། ྣ 
རངའིག་བཞེས་པ་ལ་ཡིན། ཡེན་མེནྲ་གི་ཐེ་ཚོམམེ་དཔ་ཝཱག མཐེང་སྟེ། པདྨ་ དཀར་པལས། འིས བསྐུདུང་པ་ཞི་གནས། ཤྲེ་ཆོམ་དཔྲབལ་བ་ལ ལཱགམཐོང། བོ། 
ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །སྒེ་མ་ པཤྲོངདུ་མྱར་ པརདུ་བསོམ མཨེད་འཔས་ཨེད་ཀྲིདན་པས་བྱུཔ་བགལ ཆེ་སྟེ ཤཀུནིདྱ་རྱལ་པོ་ལས། དེ་ རབགམདུ་ 
“མེ པའི་སིཔ་པ་ལ། །མ་ལེངསྲད་ དྲན་པས་བཟུར་བམན་དག་ཡིན། །ཅེས ་པ་དང། གཏེར་སྟེན་ཀྲོད་ སལ་ལྷི་ང་པཾས། རིག་པ་རང་འཚོ་ཤེ 'དགས། 
ཆེད་དུ་ཙེཁ ་བས་གཞེར་ནས་བསོམ་པ་དང་། རྟོགས་པ་རུང་འཚོ་ 'གཉིས་ཨི་འདྲ། དེལ་ཡེངས་བ་མེད་དགས། ཡེངས་བ་སངན་གཅུན་ གེས རིག 


| །རིག་གསལ་གསལ་གྱིས་གཅུ་ནན། མཐར་ལ་ངས་བམེད་པ་གཉིགཏོང། ཅེས་ ཅེ་ས་གསུངས་ས། ༽ཡྱད་པར་ལྷ་སྲིད་འཁེརའདས་ཀི་ སྭ་ཐམསཅད་་ 
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ོ གསལ་ལ ལེར ་མསྲོེས། པར་རེལ་བབྲོར་ ༥ལཧིངནོད་དང་ཡེངས་པ་དཔ་ཁམས་འདུས་་ 

༦ སྒྱུལ་འིརབ་འཞི་ནམེད་པ་གསལ་སྣདདུ་ལམམད་བེ་གེས་དགོས། ཡངྡ་དལ་འཚོནཔའི་ཉམས་ལ་བིངནོད་དབ་ལངས་པ་དཔ་ཁམས་འདུས་ 

ྣ པ་ལ་སགས་གབས་ུབུརཔར་ིདམུག་པ་རམི་ཧ། སངམབི་གས་སྱསྣ་དམསལྭསུ་ུབཅགསལོ་ཏབིནཡས་ཨབདྱརྲ་ འཁོར་ལའི་ 

འའ (དག དངང་། རྣལ་འབྱོན་ལམས་ ས་ལ་ཡེད་དཔྱོད་༡མས9ྱི་སྣང་བམཐོདམན་ལྣ་ཚོགས། སེམས་ཅན་ནམས ལ་འབུལ་པང་ ཅི ཛག རེ 
༧ པྨད་འ གནས་ིལ་གྲང་ངསཏེ་འཁེའ་འདས་ལམ་གདུམསྱི་ཉམས ང་འཆར་བཆས་ཏི ཡནཏི། དམ་པཀུན་དགས། . བྱ ཤུ་བ་དང རྒད། དང | ་ 
རགྲལ་ ་བ་ཨེནརྲེ་བཔབས། ང་བྱ་སེམ་ཆེན་པ་དད་པོ་འདིེ་ལ་དུ་མི་ཕོདདུ་ཐོང་བ་ལ་སམ་པ། དམ་པས་མའྲེན་ནས། ཀུན་དགའ ཧེན 

_ །རུག་པ་དང། གཡེང་བ་ཨེནྲ་རྲེ་བཔ་བས། ང་བྲསེམ་ཆེན་པ་དདཔ་འདི་ལ་དུ་མི་བདུ་ཐོང་བ་ལ་༦ པིམ སའ པ་་མམ་ས་ 

4. ེ་མ་དནྣ་ལས་ཐད་པ་ཡིན། བ་ཧྲོམམི་དགོས། སངསྦ་རམ་སྣངས་པ་མངདཟན་པ་ཡིན། ཁྱོད་ངས་ང་ལ་ཡངལད། དུས་ཧུས་སུ་བར་ན་དགའ་བཡོན། 
[༣ །ཡེ་མེ་དནྣ་ལས་ཐད་པ་ཡིན།  བཧྲེ།མཨེ་དགོས། སངས་རྒས་ལཱངས་པ་མཐའཇོན་པ་ཡེན། ཁྱོད་བཾསང་ལ་ཡང་ལེད། དུ 


དཱ ཤི་དདྡུནདམངལཆེ་ལིན། གནུངཔས་པའ་དོནཡིན།ག་སོ་མཔྲ་ོདཐརནེད་བ་མ་ཨི་དགོས་པནི། པ་དམ་པས། བབ་བཏཌ། ། 
འའ མམི་དགས། །ཅེས་དང་། ྩིའི་རག་པབར་ལ་དབྲགས་ཨི་གོས་པའབ རུ། དྷ་ཝཱ་ལིཤེས་པངོས་ཟུང་དང། །ཅེ་ས་གསུངས་པ་དང་། ནན་ | 
ནཿ ང་ 


ཁུ 
{ 

| 
= 


7 ཛཐ་བཀོད་ལས། ཉོག་བེདྱ་སིཤེས་པཡུལ་དུ་སང་བའི་ཚནྭ་མངབ་རང་ལུཔཏེ། དེའི་ཚུ་ཤེས་པ་ཁ་ཡན་དུཔཏང་བརྡ་ཧུའོ། །ཞེས་དང་། ཨུན་ཨའ 
£ ཆེན་པས། ་བས་ཡནབུཿ བ ་པས་ཕེངས་ཐུབཅིང་། ]ཅད་པསྤ་ཧེན་ཐུབ་འྲབས་བུས་གལ་ས་བུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བརྟེན་པ་ཐོབ་པའབ་ ཡོ 


པ་ ་གལཆེའོ། །དཾ་ཉརའེག་ཚོདྲཀི༡མས་ལེ་ལ་བཅྲེན་པ་ཐོབ་པ་དེ། ནུམ་ཞིག་འཆི་ཁ་བརརེའིཚ། ནད་གཅོད་དག་བྱོངཔབའི་གབསསུ་མ་ཟིནྱ་ཀང་། ་ 
ྣ སེམསའི་གཆལ་ ངམས ད་ཉི བབ་དི། ནེ ག་ཁ པོ དེ་ཡོད སེ ཟིག་ལེཀུ་གསལ་་ ། 


༡༤༨༧༤༧༤༡-༨༠༠༡༠༠༠༦༦ 








པ ཤེ ་ །རྒྱད་ལས། རྟོགས་པཅན་འཆི།ཁར་ནད་དངྱ་ཆེན་གིས་དྲགུགགངམི་འཇེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་སྟེ། ཤེསའབྱ་ཕི་སའཆར་བའི་དཔེ་ནི། ཆུ་ཟླ་" པཱ 
| ལ་རོབྱརབ་པས་འཁྲུལ་ནས་མེ་གསལ་ཡང་། ཆུ་དངས་པས་ཕ་རོལདུ་གསལ་བལྟ་བུའོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བཐུའི་གོལ་ས་དངོས་ནི། ཟོགམའི་གཞི་ ་ 
༄༅ ཀདག་ཆེས་སུའིདྱིངས་སྲུབོལ་བ་གེ། གཾལ་ས་ཉིད་ནི་ཐོག་མའོ། །ཞེས་གསུངསྤ་ཕིཌ་རོ། །ག ༥ ་ཐད་བརྒལ་ནེ། ཐགམའི་གཞི་ལུནྲ་གུབྱ་ཏི་གན ས་ 
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_ ཡུགས་དེ་ཉིད་ལམ་ཐོད་བརྒལ་ཐིས་ཉམསསུ་ལེན་པ་སཱེ། རང་གི་སྟིང་གི་དབུས་ནྭ་ཝ་དར་དཀར་གྱི་སྲུད་པ་ལྟ་བུའི་དབུསསུ། འོད་ཁ་དོག་ལ་ལཱར་གྱིཀློང་ནུ། 
་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེང་པོ་གནས་པ། ཤཁྲག་གི་རྒྱས་གཏུམཀྱང་མཐུམ་པར། དེའེཚལཀཏི་ཤེལྱ་ཧིཔཱ་གཱཅན་ནས། རིག་པ་ལེཤེསྦ་ཀི་གནས་ཙ།ཤལྱེ་སནོམ། 


ཧཾ 


༈ 


¡¢ ཧེརྱང་ཞགཆུའི་བརམ...མིགྲ་གི་དབང་པོ་རྣས་ཕྱིར་འཆར་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གཞི་གནས་ཀྱི་དིག་པ་ཀ་དགཿ །ལཕ་དཀཔའཕསའི་སྡོནས ལམ་སྣ་བགི་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱད། _ 


ྣ 


| 


འཐུས་བུའི་རིག་པྲ་གུ་གསུམ་ཧེ། ཉམས་ལེན་མདོར་བསུ་ན། | ར་སདུ་གི་བོམ་ལ ར་་།་ རད ྦ 


-ཟེ ཌཱ འོད་ཝའི་མྭ་ཁུང་ཅན། དའ ཤེས་རབ་རྭངྱ་བང་གི་སྨོརྡཾམ། 
པས དབིངས་ལ :༤་ ཞིང་། ཡུ་གྱུ་རུད་ཇེདལ་དུ་ཝེདཔ་ ནིཆོསཉིད་མོནཨམ་ 


-རང་གི་རིག་པ་མ་ འགལ་འ 


དེ ུཧར་ན་ཡབ 


' 
། 
ཐིག་ལེའི་ བདབས ཏྲ་ཀིབར་བར་ མས་ས ེེཇརཔ་ནིུས ངའ ཕེལྱ་གྱིས ངབ ཙྩོ་༥་ ལོ 
འཁོར་མངདུ་འཆར་བ་ ནིརིག་པཆུད་ཕེབས་ཀི་ལྣཔབུ། ༽ གི བཞིས ཡ་བ 
ལྟམའོད་གས ལ་ལྡངབ་བཞིའིཉམས་ལེནལ རྩོན་པས། གམཞིག་ཆོས་ཉ་་བར་དསིཅ། ༽རཔ་གའི་ག་པ་ལུས་ལ་ །ལ་ཤིར་དུད་ནས། སས རེ ྫ 


འའ ཡོ ེ་ །སྣང་བའུྩྱརཏེ། ཡི་རོལ གི ས་རོའྲི་དགཁཔྱ་འིམ་ལ་སོགས་གཞན་ལངཐམས༔ ཱང་ཐམསཿད་མེང་པར། རབ་སདག་པྱ་འཱན་མུབྱ་ཀི་ལྐངབ་ | 
_ ཧེང་ལོགྲ་ཡོགས་འཚམས་ཐམས་ཉད་ལ་འོདཟེརགསུམ་དང་། ཞི་འོ་དམ་པ་རིགས་ བྱཆ་སགས་སངས་རསཀི་ཞད་ཁམས་གངས་ཨེད་པ་འཇར་པ་དེ་དགེ ། 
@ རླུ་སྒྲུ་ཅུ་ིས་ པས། འོདརིག་པ་ལྕརུར་འཇུག་པའམ། རིག་འོད་ལ་ ཕར་འཇུག་པས་ལོངས སདྡ་ཚོགས་པའི་སཱར་སངསྤྱ་ཧཐར་བྱགར་ཏེ། དྭགས་པོ 
རིན་པ་ཆེ་ས། ཉམས་ལ པེན་འདིི་མེལམདུམ་ཟིན་ནའང་། བར་དོར་ཟིན་ཏེ། བར་དོར དོར་འདི་ལས་བདུན་འྱགརྱ་ཧིས་གསལ། རིལམདུ་འདེ་ལས་འདུན་ ཇི 
འགྱར་དུ་མི་ ་གསལ བཡིན། ཅས་གྲ་སུངས་པསང་ འི་ཉམས་ ཐམསཅད་བར་དོ་ངོ་ལྤྲོད་དང་སྩར་ཤེས བ་པར་ཤོག །ཁྱད་པར་རང་བཞིནེ་ཛོགསཔ་ཆེནུ་་ 
” པོའི ༧ པོའི་སྒོའེ་ཞུགས་པའི་གད་ག་ནི། ཚོས་ཉིད་མངོན་སུམྱ་གྱིས་པབཙམཨཐོབབསྦ་བདའཁོར་བརམི་འྱཁམ་སྟེ། པཊ་ཆེན་བི་མ་ལ་ཨི། 'ཏའི་ཞལ་ ཞལ་ནས། དྡ 


ད རོ ༽གོཾཨ་་པོྲླྲ་ སས་་ྲྱྲུྱུྱ༅@ྱ@ྐ@ུ&@ཌོུ<&<་་ྔ་ྐ་ྐྐྐྐྐྐ་་་¥ྩྣྩྐ་ྱ་ྱ་ྐ་ཀཔཔ9་་་ཀ་ྲྱ་ུྱཀཀཟཀི‡1ཤྣོོ་ད། 
| ཐི་ཆོས་འདིའི་སྒོར་ཞུགས་ས་ཊོག་མདལགྱགོང་ཁྱེར་དུ་མི་འཇུག་པའོ། །དེཅིའི་ཤིར་ཞེན། བ་མཆམན་ཉིད་དང་ལན་བ་ཅིག་ལ་དབང་བཞི་ཚོགས་པར་ས་ ༠༥ 
_ འས་མ་མིན་པ་ཨིན་པརྡ་བུམ། དེ་ཡང་གལ་ཏེ་བཞི་ཆརམ་ཚོགས་ཧང་། ཤིནཏཱ་ཐེས་མེདདབངབྲ་གུལ་ནས། ཆོས་ཉིདམདོན་ཨུམ་གིགདམས་པ་ཞུ་ས་ ༠༠ 
ྦ =ཚཾ་བཙོན་འྕགས་རབ་གཅིག་གིས་འདེ་ཉེད་ལ་ལའི རྟེན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་སཱངས་ན་པ། བརམཚམས་མེད་པར་ཉམས་སུ་ ངས་པས། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཤུངཔ་པ་ ༠༨ 
ཤི ད་བར་སངསྐྱ་རའོ། །འབིང་པ་གཅིག་གིས་འཇིག། 'གྱིབ་བསགཔཡེངསནས། ཐང་བཅད་ནས་བ མ་ཡོང་ཅིམྱ་བང་། པག་རེཅམ མསསྭུ་བངས་པ་ = 
1 མི་རབས །འོ་་ཅེག་པའག གསེས ན་ཆ བག་རཅམཞམསྲུ སལ 

;ལ།ཐཏན་ནས། ཆོས་ཉིད་ཅིབརམ་དོ་ལ་རང་གི་ཆོས་ཉིད་དོཞེ་ས་ནས། དེཉིད་ལ་སངསྒྱ་ཧའོ། །ཐ་མ་གཅིག་གིས་ལེ་ སགཡེངས་ནས་གདམ་དགནའི་ཡོང་་ 

ཀྱང་ཉམས་སུ་བླངས་ལོངས་བྱཐན། ཆོས་ཉིད་མདན་གུམྱ་ཧི་བདེན་པའྲེ་ཤིན་བླནབསྤ་ཀིས། མངལྱ་གི་ས་མི་འགྲིམ་པར། དེ་ཉིད་དུ་ལོ་ལ་བྱརའི་བརད་ ྣ ྣ 
¡1 1 ¬ 3. --..---..-----.-------------------------~ . 


ྣ འཚར། །ཆེས་ གསུངས་ ས་གསུངས་པ་རམསྤ་ཀི་དོ དོན་དྲན་པརཧྱའོ། །དེ་ལཱ་རདེས་དོན། མཁི་ཀོད་མོས་མཆོག ། །ངོ་སྦཾད་ཚངས་ 'པའིརྫ་ས་ ཞེ་ས བྱ་བ བ། །པྨདདའི་རིགས་ 
ྒ ལྔགས་ འཇཾན་པས་བར༔ ་བར་ཁྲོདདུ། །ལེགས་པར་སྩན་བས འཁྲུལ་མེད་ས་ཐབ གེའི་ནིསྦ་བེད་པླད ལྡནནོ། །དགེའོ། ། །མངྒ་ལཾ།། | 


མ༤༡༡༦༩༠༥༡༩༠-༤-༩༤༡༤༡༤༡༤) ༠༡༩ ཧ ༦༠༩༩ ༤“ ཤས༠༩༨༠༡༤༨༤༨ ཀགར་མཉའཔར༡༡༠༠༡༧༥༨༩༨༠མ༩༠༧༤-༤༨༤༤༡༤༡༢མཚལ༠༠༤ས༡བ༩༡༦༧༡༧༠༧༧༨/ ༡༦༠༠༡༠༠༡༤པཔ༡༤༧༠༦༠བས༧བམ་ཞགམཔག༡༡༦༨༠།༠༩༤༠༧༦༤༡༤༡༦༤༩༡༩༤༤༤༡༤༤༤༠༠༥༠༠༧༡༡༦༨༦༦༦༧༤༨༤༤༤༢༤རརྙ༤༤༨༨༨༤པཔ༧༠༠༠༠༦༡སས༠༡༠༦༨༤ར༠༤༨༠༤- 
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¦ 
༈ 
{ ཧཱ 
| 


༡༨༡༡༩༤༢༠༤༤༠༤༤༢༤༣༩༤༡༤-༡༡༤༤༡༤༠༩༤ ༠༠༨༤ ༦༠༠༠༧༤༤༤༤༨ཕ༤ ༤༨༡༤ ༡༤༡ཤ༡༤༨༡༠༤-༡༨༩༥༡༡༨༤༨༠༤-༤-༡༤༤༤ ~ ˆ ༡༨༤ འགར ༡༠༩༤ “༤ “༡༨༤ 2༡ ༡༠༨༨ ༡༤༨༩༨༤༨༥༤༤༤༡༥༨༤༨༤༤ ༡༤༤  ~ ༡༠༡༡ ༡༠༤༡༨༨༧ ༤༧ ༡༡༡༡ ༤༨༡༡ ༡” “ ˆ༡༤༡ ༡༤- ༡༤ ----~- "` › ༡༠༤ -~ ~-༡- ༤༡ ༡༨༠༩༥པ༡༠༤༨- ˆ~ ---- ༡༩༨༧ % “ ༡-༡༤༡༨༡༤༩༤༨༡༠༤༠༠༥༤༥༠༠༩༨༤༧༢ ༤ ༠༤༨༡༡- ༡-༡༡༡༢༤༥༤ ༡༤༧༤ ---~ ~¬ ༡༤~~--¬---¬ ˆ »” ༥༩༠༥༤༨་༠༤༨ 





6 
ྒ །པས་དོནྨ་བྲོག་སརབ་དཀུར་ཞེས་བུཁ་བཞུགས།། 





༦༤ | =༠༠༠༠༩ཿ༠༧༤༡༠༦)༩༥༠/༠༩༨༦༥༠༠༧།༨༠༠༢༩༤༠༧༢༧༧༢༩༡༢༤༩༢༠ར༤ ༡༤༨༨༨༧༨༧༩༠༦༨༨༩༩༠༡༠༨༧༠༠༠༧༢༠༢༠༢༤༩༨༨༩༨༠༨༢༠༠༠༠༠༧༥༠མ༠༠༤༥༢༩༥༡༠༤༢ `ˆ ༠༨༩༢ ༢༨༠༠༠༠༨༤ ༠༠༦ 








གུག ་ པ་ ནཡ་ུརྫྷ་ཡེ། ཧྱེ་ཞེ ོསྲག་ལརངྒ་དངཆོས་ཁྲིགུ། ངས་པ་ན བ་ 
_ །གང་འདྲུལ་ཐབས་ ཀྱི་ངོན་མཛང་མུལ་པའེཿ ། །འཛརིགྭ་སུ་ གྲ སླ་གསར་གཞི་སེ་ ང་འདུད། །ཟག་ཞེ ད་ 


ཤེས་ཚོ་གས་རོ ས་འྲདས་མྱ་ ས། ག་མེན་ ཡ་འདས། ྱསྲེའང་ཞེང་ཕམབང་༔ 
ཟོབ | རྒོག དབགས ྷ༽ 





34. 











༄༅༅། 
ཧྱིའསལ་པ་དམཔའེཆོསྤ་གྱེས ྒུ 


ྦ རྩ 
དྐ | གེམས་ཅནི་ལོག་བཏོནདཔ་ 


༡༡༡༡༡༡༤༡༨༢༢༦༠༠༠༠༠༤༢༢༠༢༠༤༢༢༠༠༠༥༠༠ 


ཞས བ་གང དཅིག་བསོདཊམསཆ་པྷེ། _ གནུག་ 
ར་ད ཁ་ཏོན ཅད་ན 
།ཅེས་གྲསངས། _ ཕད་ཨས། སེམས་ 


ནདཔ །རསནསབོཡིན་ད་ །ཧོང་གསུག་མཆོ། 


ལོ ུལྟ་ཞེད། 
ཨཆན་གཅིག་ཟག་པ་མེད་ ་ 

ལ་བུས་ཡྩི་ནདང་། ། 
ན་གང་བུས་པས། །སྐང་ཅིག་ 


༨༡༡༨ © ༡ ༡༠༡༤༡༠༡༡༠༩༥༡༡༥༠༥༠༠༥༡༢༥༦༠ ༢༠༠༧༤༡༤༠༩༧༠ ༡༥༥༠༡༠༡༥༧༠༠༠༥ 


བསོམས་པ་ བུམཆརཡི ལ་ པཾ གཉོག་ཆེནྱགེ མདོ་ལས། ཟང་ཅིག་བསམ་གཏུ ། །ཁམས་གསུམ ངབ དན 
བོམ ལྲེ མསམདམིན། །ཅེས་ དུ པཱ གཉོགས ས། པོའིམང་ བཅིག དགའ བསྦའི་ལམ་ལ་ འབད བན 
མད་པ་ཡ་ཡོ བྱའསནདོསཔ་བདུནཔོ་པན་འསེད། ད་།སཆེ། ཅེས་ལདང་། གྱི ཆུངདན་ས་ོལ་བཅོག་འྔ་ དགེང ༤ 
ྲྲྲྲ་ ྣོང་གྲུ་ མསཅན་ཕ་རོཨངུ ཡྱིན་ཕྲ་དྭག་དང་། ཡྱིསབུཟུང་འཞི་ཡ་བརྒྱད་ལ: བཀོད་པ་བས་ བསད་ ༤ 
ནཡས་ཆེ། ཅེས་པ་དང་། དམ་པས ཅིས འ་དང པྲས། ཟུག་འྲཝ དཅི་དང་ལ་དགཅིག་གནས་པ་གསོད་ཞུམས་ 
་ཡ་དང་། ༥ དག་པ་ཟེན་འཅེས། ཞེ་ག ཤིཧིངེ་ལཛན་ཉི་ན་མཚ | ཞི་གནས་འེཧངང་འཛནཉི་ན་མཆན་ངོ་མི་ཤེས་པའས པངས། ཉས ཟམ་ལྱའི་གེག་པསདག་འ །ཅེས་ བག ་ 









-ཟེཾ 


-ཛཾ 









ཟོ 


| 


: ༄༅ ྒ ཟློཐོ་ཡས་གནསྤའྲི་ཐུསཔ་འམདོ་ལས། །བསྲབ་པའི་་ ་རལཁི་མས་ཅེ་ལུར་འྲཔང་བརའྱའི། ཨེ བུ་འྱ་ཙལ་བ། 
¿ ཧཱའིབ་གྲཱསངནཡ་འབྱོར་བོང་ ་ཡཱསྔཆུ་ལྔའི་ཡསངངྱ་ཙཱཾ་ལྔའི་མས་འཆལ་བ་དང། ཧུ་ལྔའིམས་བྲསངབ་ལ་སོགས་འཇྲད་ཤེས་ལྷ་ སཱ་ཆོགས་དང་ལ དང་ལྡནཔ་དེ། 
འཁོརབའྱེཚུལ་ཁྲི་མཱསཏེ། མའི་འདེའ་མོང་ཞུསྭ་བརཔནསངྱདྨཱ་ལེ་བར་འྱགུར་རོ། །གང་ཡ་སྡཾམས་ངང་ཤྣོམ་པ་མ་ཡི པའིཧྭོག་ ི་དབེང་ 
ཙི རློམ་གས་འདཔ་ཧྱི་མཡན་ལམ། འཇས་པའེཆུལ ཝིམས་ཉེཆུ་ལྔ་འི་མསྨ་ན་མཔར་དག་པ་ ཡིནནྲོ། །ཅེས་དང་། ཆདདའཛོངཔ་འི་ལོལལས། |. དགེ་ 
སློབམགོ་འེག་ལྱ་བཇྨརུ་བག་ལ་ཡོད། ཡལ་ཅང ཆུས་བྲགུསཿ ནོང་ལོཿ ཅེསཿ དབྲེ ལའོན་ བཀལ ཤེས་རབཿ གཱུང་ལེ་ཤེསཿབསམ་། 


£ ཀཏནཿ _ བོང་མཛོད་ལས། ཇིངཨིན་པ་འིསེ ཅིངཞིན་པའི་ མས་ཉིད །ཡ་བཅཾས་པ་ ལབ་འཞགེ། །དེལ་གཡོ་བམེདྱསརན། \དཡཆགཐམ་སཿཅང་ 





བསྐང་འཡིན། །ཉམསཔའི་ཆང་བྱ་བུངན་ཡང་། །ཨགོནྷ་བུབསདེ་ལུསཆེ་བ་མེད། །ཅེས་གྲསུངས་སོ། །སཔསྤྱ་ཧྔས་མཇྲདྱ་ཀི་མདོ་ལག ལ་ 
. ` „ བྡ་ པརང་སཔསྐྱ་རྟག་བསང་པ་ཡང་ཡངྦ་སོང་པ་ཉི་དབྷམ་མཔས་ ཅ༽་པརྲ་ལ་ལ་ཡེ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །ཅོད་བླ་ཐོག་ལས། གཡ་ཉེ་ངས་དམ་བཅལའ་ 
ཐོ འགའལ་ཡོད། །དེར་ང་ལ་སོན་འདི་ཡོད། །ང་ལ་ངམ་བཅུལ་ཡེད་པནྲ། །ཧྱིམམེད་པོན་ཡེན། །ཞེ་ས་གྲསངས་ས། །ད་པར་ཡང་གས ཏེ 
ཧཱ ཚོགས་པཅེན་བོཆོག་ཉིང་མངོན་བམྱ་གྲེ་གངབ་མཐོང་བའི་ལན་ཡོནའི། རྫིགསཆེནཔྱད་ི་ངཊིག་ལས། །རབྱ་ཅིས་མངོན་པུམ་ཐིག་ལེ་ཉིང་ལྭ་ལོག། 
¡༡ མུ་དཅཾམ་ཐགུས3ངའྐལ་པ་འིཞེག་ལཱིའ་ྱབ། ཅེས་པ་དང༔ ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དྲེ་འི་བས དོན་ཨམཡི་ཅིག་་་ནད། །སེམས་ངོ་འཕོང་པ་དེ 


. ཡིས་བ ལས་པན། །'ཡོན་ཏ་བྱ་རྔ་ཕག་བྱརྲ་ཐག་བཅུགཞིས་ལླུ་ྱའིསྦ་དུད། །ཅེ་ས་གྲསུངས་པདང། དལྭ་བུའིཆོས ཅཱ ས་ཅི ཆོགཏུ 













ཿ །ཆུརཔ། ་།མཏེ་ཚོགས་བ་རེ ི་ོ ཤེ རྭ་འུགས་པ་ཐམས་འང་མང་ཡྱྱའི་གོང་ཁེར་འྲི་ཨམི་ ཤོས་པརགསངས་ཧེ། པཊ 
ཆེནྒ་ཐི་མ་ལམིང་རེ་ཞ་ལ་ནས་ དནསིརོས་འདའ་ོཞགཔ། ིོ་བ་ས་གམམས་ཅད་སང་ ཁི ཐུལ་མཆོན་ཤིང་དུང་ 
ལན་ཡ་ཅིག་ལ་དབངབཞི་ཚགས་པརྦ་འསནས་སྱ་ིགཔ་དན་པརྱ་འས། དེ་ཡང་གཱལ་ཏེ་བཞི་ཆར་མ་ཚོགས་༡ང། ཤི་གྱང་ཝོས་ཨེདྱ་ཁི་དབང་དྲ་དང་ 
ནས། ཆོག་ཉིང་མངོན་སུམ་ཁི་གདམས་པ་ཞུས་ནས། བ་ཚོན་འྲགུས་རའཅིག་གིས་འདིིང་ཨ་འཆིན་ཅེན་ཁྱི་བུ་བནམས་སངས་ནས། བར་ ༩ 
འཆམས་ཨེད་པར་ཤམས་སྱུ་བཕུས་པས་ ཟག་པ་དང་འཅས་པའྲི་ཕུང་པོ་མིགང་འརསངས་ཆའོ། །བཞྲིང་བྲོཅིག་གིས་འཇྲིགཉེནྱ་ཁིུ་བསག་ལེ 
༡ ནས། ཐང་བཅང་ནས་ལོམ་ལེཔནི་མྱདང་། བག་རེ་ཆེམ་ཉམས་སྲུ་བངས་པ་ལ་བཅེ་ནནས། ཆོས་ཉིད་ི་བརྡདོ་ལ་འཇ་གིཆོས་ཉི་ད་ངོ་ེ་སནས། ་ 





༣༩ 


བ སྲེ བ་པར་ཤོག 


།འཛེན་བཁོརགསུས་ཆོགས་པ་ཡི། 
།ཆེསཔ་འདི་ཡང་པ ངྲའྤིཧྫ་ཏསྦྲ་པཱ་ལྭ་སེང་འག་དགོཞན་པརྩ་ཐར་བོ། 


།ཤེས་བབི་བག་རྲགྲ་པ་མོའི་བུད་གིང་ཨེ། །ཤཤེཡྱ་བུའྲིབུདཤིང་ལ་མོའང་ | 
། ྦ 


༠ 













༡ ` 


གྱེ་ཚོམ་བུ་དགུ་བྱས་ལཿ 












£ ང་ངམ རལ་ཁ འབར་བས མུ་འག ངར ངག་བ འོང བ་ྣ༤གོས་ྲ་ག་འ་སགང་འཚར ངང ཁ་མ 
` རྔ |, ༄༅༅༔ ཿ་པའི་གཏོར་མ་ལོང་སཿ དངོས་པོ་མྲ་གབ་གདོད་ནས་དགཿ ཚེས་ཉིད་ངང་ལས་བགེགས་མ་འདའཿ 
| ཨོཾ་ཨཱཿ བརྡ་སཏྤ་ཀྲཾ་ཏ་ས་བྷོ་། བྲ་ྲཱ་ལ་གྲ་ཉ་ལའ ཨགུབ་གདོད་ན་ པར་འ 247 ཉིད་ དྲེ བ་པཞིཿ །ཞྡིའོ་ཡངས་ ༧༡ | 
` །ཨོ་ཨཱཿཛཱཿ བཛ་སྭཏཱ་ཀཱ་ཏ་སྭ་ཐོ་ཏ ཙུ་ཕཝ་ ཧུཿ པངའ་དྲ ་སྲི་རུད་ཐུབ་པའ་ ཞྲ་འཱ་ཡང་ས་ ་ 
.རྫོགས་མཚམས་བཅད་ད སེམས་ །སངསྐྱ་ཆསྱ་ལཱནྦ་གུབ་པཿ ཆས་ཉིད་མངོན་སུམ་མཆམས་བཅད་དོཿ འཁོར་བྱ་མ་༥ | | 
| ངན་འདས་པ་ཡི་སཿ ༢ངརིག་རྟོག་པས་མཆམས་བཅང་དོང་ དུག་ཝ་རང་སར་གྲེལ་བ་ཡེ་སཿ པེ་ཤེ་སྣ་རྣ་མ་ལཱ་ས་མཚམས་ 
༧རརེ་ཆང་ཡ་ལནརབ་ལཁ་ངབཁཁལ་གཏང་འཁད་བར་འ་འཛ་འང་འ་འབ་འཛའ་ཚ་འགོརའང་འཛརཏརན་ར་འ་རའོེངའངརའའཏཆང་འང་འཛང་འའ ཆོ ཁ་འ འངངབར ར་ཚ ཿ ༤ ཱུ 











༥ བཅད་དོཿ རེ་དོགས་སྲངས བླངས བུལ་བཡེསཿ ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག མཚམས་བཅད་ངོཌ ཨོཾ་ ཨཱཿ རརརླི་སྲི་རཱཾ ཧཱུཾཿ རྡོ་རེའིམི་ནིདཀར་གསལ་་་་ 
¦ ¬ འབརཿ འ།ཁེ་མེ་ཅི་སེར་གསལ་འབརཿ པྨ་དའི་མེ་ ་ནི་དམར་གསལ '་འབའཿ ཀརྨའེ་མེ་ནི་ ལྗང་གསལ་འབརཿ ནི པགསལ་6བ༨ཿ ལང 
ཚཱཾཤསས་རོ པ་འོང གས་ བཅུ་དའྲཔོ་ གསང་བཡི་ཡི་མཚམས་ལུས་བགེགས་ཨ་འདའཿ་ རཾ རརར ཅེས 'འརྔེད་དོཿ དྲེནས་ པ་གསང་ གསུམ་གྱི་མཆོད་. ༄ 
£ པི 'བིན་གི་བླརབས་པ་ནེཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྡ་ཨརྒྷཾཿ པཿ .པུའྲེཿ རྷུབྲིཿ ཨ་ལོ་ཀེཿ རྡེཿ ནེ་ཝི་ཏེཿ དགཐ་པ་ཏྲཱི་ཡེ་སྭ་ཧཱར ་མོསཱཿུཾ ༩; བོ 
¦ མ། མྭ་ཀཱ་སྦྲར་ ནྲ་པྩ་ཨཨཾཏ སོཿ མཧཱཾ་རྟ་ཛཱལ་མནྦལ་གྱུདྡིཿཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མ་བ་ལྙིར་ཏྲེཛྷ་ཐ་ལྕིརྷ་ ལ་ངི་གུ་བ་སམཡེ་སྭཱདཱཿ་ ཟ | 
ཁྱ ཛིད སཾ་པདྨ་མྟ ཡཿ མྷཡཿ ཨཿཙྱརམཛལཿ མས་མཛ མྦྱཡཿཱདྱཱཾ་ཕཐཿ ཛྷུ འྱཐར་བ་དམགས་མདནམ་མཁའྒ་དུང་ཿ་ ཚེས་ དཾ | 


ད 
| 
ཧཾ 
¦ 
] 
¦ 
{ 
¡ 





རོ ༈ྦེ་ཞེད་ོོ་བྱ་རམཚོ་པོར དབེངས་ཆོནྨ་དམགགེསའོཿ ལེཤེས 


སོང་པྱར་མཚོ་སཿ དབྱིངས་ཆེན་རམ་ དགཀེང་རུས རི ཤིས ཡི་མེ་འོད་འབརཿ ལུ་གྱུ་རུདཀི་གཞལ ་ཡབ།ཁངྱ་ འཁོར་་ ངེ | 
བའྱི་སྐོརྦ་བཱལ་པྨརའི་གདནཿ དབྱིངས་རིག་ ག་གཞིས་མེད་ཉི་ཟླའི་གདནཿ དྭ དུག་ཝྔ་རད་བྱུང་རཔ་གྲོ° ལ་ལྷཿ དུས་གསུམ །བདེ་གཤེགས་ལྷུ་གསུངྡ་བུགསཿ ཡོན ( 
ཌྷ ཏན་བྲིནལས་ཞི་ཁྲོའི་སྲཿ མ་བསྩེད་ལུན་གྱིས་རྫོགས་པའོཿ སཱན་འདྲེན་པ་ནིཿ ཨ་ཨཱཿ འྱསར་མེདཚེས་དབིངས་ཕྲ་དང་ནསཿ སྷི་མེ་ད་བླ་མ་*་ | 
༢ གཤེགས་སུ་གསོལཿ ལོངས་སྨྱོད་ཛོགསྭ་སུའི་ཕྲོ་བཔནསཿ ཡི་དམ 'ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ སྩཱལ་པ་གྱུ་ཡེ་ཕོ་དྲང་ནསཿ ཐུགས་ཆེ་ཅན་ནམས་་ ངེ ༢ 
གཤེགས་སུ་གསེལཿ ལྩེམེ་ད་ཆོས་དབྱིངས་ཕེ་བྲང་ནསཿ མ་གཅི་གྲཁས་མ་གཤེགས་སུབ་སོལཿ 

% འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསེལཿ 


དུར་ རྭ་ཁུད་ཆེན་པོའི་གནས བྒརྐད་ནསཿ མ་དངམཁའ་ 
ལེགས་ཉེ་ ཉེས་ ལྟང་འཛེན་ཕྲ བུད་ནསཿ ཊཾ ཆོས ་ཡྱོད་བསུང' ངས་མ་ །མ་གཤེགས་སུ་གསོལཿ _ ལྣང་སྲིད་རྣམ་དག་གཞལ་ ཡསྔནསཿ 


༈ 
རཱ 
| 


༤ ༈ཾ 


1 














ཤའམགསསསསས་བྲབ་འལྫད་ ༣ ་- - ` ྷ`ྣྣ༽༽པ༨ྣསྣ་་་ 5  ་ ་, ཟོ ཟོ དེ དོ 
| འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཚས་དི ཨཿ ལེཞེ་ས་ ངང་ཉིད་ལསཿ དུས་གསུམས ངས་ཆ ས་སྱུ་ཡི་ལྷཿ རྣམ་ཧྣ ༨༨ བྲ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་ ¦ 
ྷ བཅསཿ ཞུག་འཐུང་སུལ་པར་བཅས་ཏེ་གཤེགསཿ སོརྟ་རོག་ལེཞེས་ངང་ཉིད་ལས དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་གྲེསངགི་ལུཿ ལྣང་ཁམཐའ་ཡབ་་ 
2 /ཡུམ་གཙོ་འཁོར་ཐཅསཿ ཁྲེག་འཐུང་སྦུལ་པར་བཅས་ཏེ་གཤེགསཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ལསཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རསྲ་བུགསྱ་ཀྱི་ལཿ མི་བྱསྐོད་ 
ཡུབ་མུམ་གཙོ་འཁོར་བཅུསཿ ཁྲག་འཐུང་ལྤུལ་མར་བཅས་ཏེ་གཤེགསཿ ཨཉམ་ཉིད་ཕེཤེས་ངང་ཉིད་ལསཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ཡོན་ཏན་ལཿ ༔ ཁོ་ 

ཅ པ ༣ ཏུ དབ ཡོ ༤ ༤ ༡ ¡ བཾ ༡༩༢ ༥༨ ཐ¡ ཏཱ རེ་འ ) ` བ ༤ ཏ ཏྭ ཐཾ $ སབ | 
ྭུངཡབུམ་གཙོ་འཁོར་བཅསཿ ཞེག་འཐུང་སུལ་པར་བཅས་ཏེ་གགེགསཿ ཟླ་གབ་ལཞེ།དང་ཉིད་ལས་ དམ་གྲསམ་སངས་རས་བིན་འཕྲལུ༔ 
'དྲནྦ་གུབ་ཡབྲ་ཡམ་གཙོ་འཁོར་བཅསཿ ཁྲག་འཐུང་སླྲེལ་པར་བཅས་ཏེ་གཤེགསཿ ཛཛི་བཾ་ཧཾཿ དེནས་བཞུགས་སུ་གསེལ་བནིཿ ཆི སྣ་ཚོགས་རང་ 
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ཏྲ 
༈ 
¡ 
དུ 
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༡༤༥༠༤༩༡༤༤་ ༤༨༤༨ ༡༨༡ ༢༠༡༩༩༤ ° ༤༢༤༤ “° ༦༡༡༠༩༤༤༨ ༦ ༄༅ས༤ ༡༤༤༤ ༥༡༥ ༡༤ ༡: ༡༡༩ ཤ༩༩ `~ “ ཏ་ ཉ༤ ༩༨༡-- ༤༠༡༡ ༤༨༡ ༡༤ ༡༩༤" ༡༡༨༤ `“ ༡པ༤༡--༤ ༡༨༤ ° “ ༡ ` ༡༨༨ ༡༩༡༤ ༨༠༡ - -~-~༡༨༧༩༤ ༨ “༨༨༨ ༥༩ ༡-༡༨༤-༥༠༩༨༤༩༤༤༤ ༠༤ ༤༤༩༩༤ར༩༠༤༤༧༠༠༠༠༢༠༡༧༠༠༤༧༤༦༩༠༢༥༢༠༥༠༩༧༤ 


+ 
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ཅཿ མཐིང་གསལ་ཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་སུཿ ཨི་འཇེགས་སེང་གེའི་ཁྲི་སྟེངས་སུཿ དྲི་མེད་ཉི་ཟླ་པདྨ་ལཿ སཱུ་ཡི་ཞྲི་ཁོ་བཞུགས་སཱ་གསོལཿ དམུར་་་ 

® །གསལ་ཐི་ག་ ལེའི་གཞལ་ ཡསསཿ མཛེས་བེད་རྨ་པའྲིཁི་ཝེ 'སྟེངས་སུཿ དི་མེད་ཉྱེ་བ་པྨད་ལཿ གསུང་གི་ཞི་ལེ་ཿ བཞུགས་སུ་གསལཿ དཀར་གསལ་ཐེ་གལེ ཞི ྒ 
༼ གཞལ་ཡསསུཿ སྟོབས་ལྔ་ནླུགཆེན་ཁྲི་སྗེངས་སྲུར་ ་  དྲིམེང་ཉྱི་ག་པ ་པངྨ་ལཿ ཐུགསྦ་ིཞྲི་ཁོ་བཞུགས་སུ་ ་གསོལཿ སེར་གསལ་ཐིག་ལེའེ་གཞལ་་་ ་ འེ 
ཡསསུཿ ཨགོགས་བྱེད་རྟ་མཆོག་ཁྲི་སྟེངས་ཨུ༔ དིམེདཉྱེ་ཟླ་པྨད་ལཿ ཡོན་ཏན་ཞི་ཁོ་བཞུགས་སཱ་གསོལཿ ལྡང་གསལཐིག་ ལེའེ་གཞལ་ཡས་སུཿ ཿ , 


% ( བཙོ་བྱེང་ཞངཤང་ཁྲི ་སྟེངས་སུཿ དྲིམེད་ཞི ཟླ་པདྨ་ལཿ འཕྲ འཕྲིན་ལབ་ཞི་ཁོ་བཞུགས་སུགསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཛཿ སམ་ལྭ་ཏླིལཱ་ཤཱནཿ དྡེནསྭ་པགའཚལ་བ་། ` 


༤ཀ༩༡༨༠༧-༢༨༠༩༤༧༢༨༩༨༦ - ༡ ༠༩༩༤ ༡༡༠» ༡༤ - "ˆ «༤ ~~ ༤---+» ༡༤༤༡” ༥༤༤ ~- 


--.- ¬~ ---~----- -~-- --~-~- .. --- 1. ཁྱ ། 
རྨོ ཿགྲེལ་གཞལ་ཡས་འདེརཿ རོ་དང་ཏྱི་ཟ་པད་གདན་ལཿ བྲ་མ་ཡཾ ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ དྱ་གེསཤི་པ་བརྟེན པར་བཞུགས་སུ་གསོ སོལ ྦ 








2།༩1'° 
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༧༠༩: 





༦ 
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ལོ། ༡༡༡༡ ༡༡༡---- -----------~ ར་པ་ལ པར་འ་་མ་འའ་རའ་ པ་འོ མཆོ འབ བྲའིཿ ཚོ སོདབྱ་དྲཝྲ་གགས་གཟཟུགས། ། 
རཾ ༄ རྱག་འཚོལ་ལོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སཏི་བུ་ཧོཿ པཏི་ཛཾཧཾཿ ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བཅིཿ ཙཾ སྣས ་བ་གུགས་གཟུགས། 


ྣ ཡུང་ཞུནཿ ཞྲིཁྲཾ་ཨཱ་ཡི། ལྤ་ཚོགས་ལཿ སྣཔའི་པཤེས་པརམཚོདཔར་འབུལཿ འཇའ་ ན་ལཱ་བུར་བཞེ་ ཞེ་སྲས སྐུགསྐོལ་ ཆུང་ཆེས་ཉི དྲ་གཱཿ 

( གྲི་ལ་ཆོགས་ལ༔ ¡= ཤིང་ག་བའེ། ་ ི་ོ ' 

 „ གསུང་གི་ལྷ་ཆོགས་ལཿེ ཐོས་ཤིང་གོ་བའི་མཆོད་པ་འབུལཿ༔ གཡུ་འབུག་ཧ་བུར་བཞེས་སུ་གསོལཿ དན་ཞིང་རེག་པ་ཡུ་ག ཡག ཞི་འ་ཐུགས ེ ལྷ་ཚ ཕྲི 

¦ ལཿ གཤི་པག་པའི་མཆོད་པ་འབུལཿ ཞྱི་ཟ་ཙཱ་བུར་བཞེས་སཱ་གསེལཿ ༼འེགཅེང་བདེ་བའི་ཚོར་བཀུནཿ ཞི་ཁ་ཡརཏན་ཝ་ གས་ལཿ , 
པའིམཆོད་པར་འབུལཿ བདུད་རྩི་ལྟ ུར་བཞེསྲ་སུ་གསོལཿ ཞི་དངྱ་ཆས་དང་དབང་དང་དགཿ ཞི་ཁྲོ་ཕྲི་ནམས་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ལུནགྱི་ས་ུ ཛཾ ཡར བ་ 6 


_ , ཏཱ འབུལཿ ནྡཾར་བུ་ལྟ གུར་བཞེས་སུ་གསལཿ ། ཨོཾ ཨོ་ཨཱ༣རཱུཿ ༢ རིག་པའེ་མེ་ཏོཐ ཏོག་རྣམཤེས་སྲཾསཿ ལེ་ཤེསམརམེཆོས་ཉིདའི དཱིཿ བདེ་ཆེ་ན་ཞལ་ཟསའདྱ་བུང་ མ 


_ ཆོས་ཉིད་རོལ་པའིགརམ་གུནཿ ཞྲི་ལོ་ཕུདྲ་གུབ་ཝཱ ལ་འབུལཿ གྩི་མེདཤེས་བཚོས་ཉིད་མཁའཿ འགྱར་མེད་རྡའེ་འགགམེད་ཐབས་ བདེ་༠་ 


€ 
× 
;, [༣ 


༦༡༦༧༥༨༨༦) ༡༡༩༤ ༡༩༩༤ ༡༠༤༤ ༧ ༡༩༤༤ ༡༤༤ ༡༠༩༩༧༠༤༤ ༠༠༥༤ ༧༧༠༩༤- ˆ ༤༤ ༤ ༤ ༡༤༤ ` ༢༡༩༨༩༨༤ ་ ༡༡༤༤ ༤་ = སས ལམ ལོ ༥༥༢༥ ༢༠༧༥ ༧ པ ོ ༨༡༠༠ ཀས ོ ད ཧཱ 
༔ ཞི་ཁོ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་འབུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཨརྒཾ་སེགསཀྱིས་མཆོདཿ དུག་ཝཱ་འརྱ་བུདསཱརྱ་སར ཉེན་མོངས་ཚོགས་འཇམས་རྟཀའེ་མཚདཿ | 
ྦ | 
| 





ཕྱཨྭལ་ཏར རྟླྷུ་བིནཱཏ་ོ་ིཏུ་ཙ་དོཿ དེནས་བཤགས་པྲ་བབནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སེམསཉན་སངསྦྱ་རས་དངོས་ཉི་དལཿ ཞེ་ལང་དབུང་ 


༔ཿ ཅདང་ཆགས་ཕཱང་གིསཿ ངག་འཁྱལ་ཚེགརྩུབ་ཐ་མྱ་བསཿ ཞི་ཁྲོ་གསུཔགི་ལྷ་ལ་བཤགསཿ དྲན་རྟོག་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་ལཿ གཏི་ 
| མུག་དབངགིས་དོནམ་ཏོགཿ གནོད་སེམས་བླནབ་སེམས་ལོག་པར་བལུསཿ ཞི་ཁོ་ཞུགསྤ་ཀྱི་ལ་ལ་བཤགསཿ འདོད་ཡེན་རྭདྱ་བང་རཔཤར་ལཿ ངྱ་རུལ་ 
༄ „ དབང་གིས་འཐབ་ཅིང་ཚེདཿ དགའ་མགུ་ཉེ་སྔཆག་བས་པ་ནམསཿ ཞི་ཝོ་ཡན་ ཏན་ལྷ་ལ་བཤགསཿ རེ་དོགས་སྲངས་བླྲངས་བྲལ་བ་ལཿ ཕྲག་དོག་དབད་ 
} 

| 


ོ› ༨༩༨༤ ༨༠ས༨༤༢- ༤༡ས༧༩༤༨༤ ༡༦༡༤ -༧༨༤ ཤབ༤༦༨༧༧ “ ༧༤༧༩ ཞ༠༡༠༠/༧༡༤༠༦-།ས༧༠ར༡༤  མ༤པར༠༡༩༤༩༨ མཐད ༢༠༤༥ + འགཏག།༤༦ ° ཤམ) ` ཅགའབགསསཝམསསས༤་ ཀར༢༤༤༧༤༤༢༧༤༡༧༤-༤༨༤-མ༨༠༨པ༤༨-༩༤༤༤༤ ཏས ༤༠༤༤ ༡༨ ° ) ༡༡༡ 5༤  བས༤༤ ཤ༨༧༡༤༤༡༨༤༡༤༨- ༡༤༤ “ ༤༧༤༧༨༨༨༨༤-༤༡- ༡༩༤༤ྕ༡༧༤༡༤༤༤༧༨2༨༤༤ ]ཤས༨ས ~` « ° ༨༦༨༥)° ༡༠པ༠ས༩༨༦༤༤༤` ` ༠༦༩༨༩༠༠༥༩༠ས༠༠༤༥༡༡༩༡༠༤།༠༩༤༠༤- 





༡ སོ 
༼ཀ 


{ 


,“ཾ དས་པ 3 བཿ པཔ ་ ¬ -. ཁྱ ྣ 
| ོ་ གྲིས འཐབྱ་མོདྱ་བསཿ མནར་མེད་དལ་བའྱི་རུ་ཁསགས་པཿ ཞི་ཌྲཾ་ཕིནལས་ལཱ་ལ་བཤག བཿ དེ་ནས་བསྟོད་པྱ་བ་བིཿ ཙཾ སངསྤ་རས་བཞི་་་ པེ 
བཅྭཅ་གཉཾས་དང་ཿ ཁག་འབུང་ལ་སུཿ་རཱ་བྱད་དག་ ( ཞི་ཞི་ང་ཁྲོ་བས་འགོ་བ་འ ལཿ ཞི་ཁྲོ་མུ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱགའཚེལ་བསྟོདཿ སྐརུ་མྱེ་རུང་ འབུང བའི 
| ཟླཿ ཨལ ཁའི་རོལ་པ་ཡེཿ ཨ་ཨཱཿ ཧུ་གས་འགྲ་བ་འདུལཿ ཞི་ཁྲཾ་གསུང་གེ ལྷ་ལ་9ྱག་འཆེལ་བསྟེདཿ པ་ ནཱ་བཟ ད་དགོངས་པ་མཁའ་ལ་གསལཿ | 


༡ -~-- ༩༨༤ ~¬ ༤ ༤༤ -"༤༧ ༠༧ ‹ ༢༩༥༤ ༦ ༤ - ~ ~--- ~= - ༡-༨-~༨༥-༠༠༤༨༤--- ༤༤ ༠༠༤ ------~ ˆ ˆ༡༢༤༡-༡༤ ༤༠༠༠༩༧༦༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༠༤༠༧༡༦༠༡༧༥༠༽ 








གང་འག་སསམས་༠༠༦༩༤༡༦༠༧༧༤ ༢༠༨༩༢༠༡༠༠༧༧པ༧༠པ༧༠ར༢༡༤༡ ༨༤༤ ༄༤༤ར༤༢༤ ༤༤༤ ཀཔསར་༤༠༠༦/ 





ཉགཅིག་གླུམ་ཕོམཐའ་དང་བྲུལཿ དངོས་སུ་སྣང་བས་འགྲོབ་འདུལཿ ཞིའྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཛེལ་བསྟེཿ ° ཧིནང་ལོུང་བཅུད་ཡོངས་ལཏཊཿ ྦ 
་འབའགག་མེད་བུབསཿ 


ད :ས༩༦༤༠ས༡༦༡༠༨༦༤༧༡༤ལ༩༤༤ྙ༧༠རཔས༧༡༧༤ར༦པ༠༠༠༨༩༠༠༤ ༢༠༠༤༤༤༨༡ཕ༤༤༡༧༠༤༤༢༩༤ ༨༨༠༩-༡༤-༤༤ ྙ“ པ༤༨ར༤ ༤༧༤༤ ༡༤༨༨༤༽༠༤༤༤-༢༤ར༤༤༢༩།པཔ- 


: བཅུད་ཨི་འྱདཆུགས་བདུད་ཅྱི་ཆུས༔ རྒྱས་ཤིཔ་སིན་པས་འགྲོ་བ་འདུལཿ ཞི་ལོ་ཡོན་ཏུན་ལཱ་ལྭ་ཡགའཆལབ དཿ ཡྱི་མེ་དཤེ །ཡིད་བུབསཿ ་ 
_£(རང་རིག་དབར་ཆེནའལ་འདུལ་ཞིངཿ ཞྱི་རམས་དབང་དགྲ་བུགས་རེས་སྐལཿ ཞི་ཁྲོ་ཕྲིན་ལས་ལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ དྲེནས་བླ་སུལ་པ་འཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
| ཧཱུཾཿ ང་ནི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལཿ ངྲ་ནིདཔལ་ཆེ་མདཧེ་འུ་ཀཿ ངཾ་ རྱ་བཱང་འང་གྲོཙ ལ་ལྷཿ ང་ནི་དུས་གསུམ་སང་སྨྱ་རས་ཏེཿ རྣམཤེས་རྣམ་“་ པེ 
| དག རྭ་ཡོགསནསཿ ཐིག་ལེ དཀརགསལ་གཞལ་ཡས་སུཿ བའྲིའ་ཕྲརཾ་ལས་མཛོངཿ ཞེ་སཱང་འདུལ་བའེ་དུས་ལ་བབཿ ཟུ ཚོར་བ་རྣམ་དག '“ 

ལྷགས་ན ཐིག་ལེ་སེརགསལ་གཞལ་ཡས་སུཿ རྣ།་ཞི་ཁོ་ཕིན་ལས་མཛོདཿ ངྒྱ་ཆལ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ འདུ་ཤེས་གནས་དགནུབ་ 
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[ཁང་གཞལ་ཡས་སུཿ ཁཱ་བྱཅུ་ཚུ་བྱརད་ཁོ་བོའྲི་གུཿ གེག་པ་དཔའབ་འཇིགས་ས་རུངཿ་ 
: གཏོརམ་ལོངཿ ་ཞི་བས་ཆས་ཉིད་དབིངས་སྣ་སྩཁཿ ཁྲི་བོས་དྲག་བགེགས་མྲ་ལས་སྩལཿ 


1» ༠༠༩༡སས༩ས-སོ༤ ༨༨༠༢ ༢༡༤༩༤༨-༩༤ས༢༠༩༡༩༤- 


ྣ 
། 
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ལྣ་སྔུམཔ་ཕིན་ལས་ལཿ ཧང་ཉིདམ་མེ་ཚོད་གཏོང་ལ ཆོས་ཧེ་དརོལ་པའི་གཉུརམ་ལོང་ཿ དྲག་བགེགས་སྩེ་བ་མེད་པར་གོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
| ཌྷཿཛཱཱཿ རྣམ་ཨིན་རེགས་འཛོན་ཤཁྲག་ཁུསཿ སྩེམེ གས་པསྐ་ཚ་དབང་དང་ཿ བདེ་སྟེངྱ་ཕགྱ་ཧའི་རེག ས་འཛིན་དང་ཿ ་ ལུ ནྲ་གུབ་རིགས་ འཛེན གཱ 
༧ རྒྱུདཿགུ་གསུངཐུགས་དང་ལོན་ཏན་དང་ཿ འཕྲིན་ལས་མ་ཨོ་རིགས་འཛནྲ་ནམསཿ ཅེ་སྣང་ཆོས་སུའེ་གཏོང་མ་ཁོདཿ འཁོར་བྱམ་ངན་འདའ་་། ༩ 
| རྨྲགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ འདོད་ཆགས་ཞེ་སངགཏེ་མུག་དང་ ° བ་རྒྱལ་ཕྲག' ག་འཛེན་ཏྟེརལྔཿ ཞེ་མནྭག་ཁ ང་ཁྲེ་དམེད་པའལེལཿ རང་ངོ་ཤེས་པའི་ 





ལ་སེཔདྱ་བེརམེཔ་འཇམ་དཔལ་གུ༔ གགས་སྟེང་དབེ་རམེད་བླང་གསུངཿ རིག་གང་དབེརམེད་ཡང་དག་ཐུགསཿ བདེཆེན་འདུད་ཅི་ལོན་ཏན་ལུཿ ཿ ། 
ྦ 
ྣ 
ྦ 








༄༅ ཟོགོ་རམ་ལངཿ ཡྲེནས་བེའགག་མེད་པ་མིཿ བླ་ཐབ་པ་བཀའ 
ཆགས་ཞྲེར་ཡེད་པའེ་ཕྲིར་ལ། ནས་གསྩེ་འགག་མེད་བ་ཡིཿ ཀཀ སཔ འོ 
ཆགས་ཞིས་མེད་པའི་ཐིན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾཿ :- ཡཿ ཙྭ པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཿ སྣངསྲིད་ ཞི་བཞེངས བོ 
༧ ངརྡེ་བ སད འདོདཆགས་བདི་ཚེན་དུ་བླཤོགཿ མཱ་འ་ཡ་སེཿ ཊཿཕཊཿ གྲུའྲིསུག་འོད་གསལ་དུབླའོག་ མཱར་ཡ་སདོཿ ཁེ ཞེངས་གཏེརམ་ལེངཿ 
བ་ ག་བ གཿ འཁོར་བ་ལ ་ ཏ བ ཐབ | བང་བའ་བ 9 -ལ 20༠ ༨ ༠ ཡཱང་རང་གྲོལ་དུ་དབྡེཾགཿ ¡ 
གྱི་བ ཤསངསྒགས་ལྭ་ར་པ་བརཟོགཿ ཆགས་ཞེན་ཆེ་བ་བླཟིགཿ ངན་སོང རྨག ཨཱར་ཡ་སདཿ མི་བདྡེར་པ་ལ་བདྡེར་པར་འཛྲེར་ བ ་ 
༥ གཞི་སརེ ་ ཁགས་སའེ་བབླ་གཿ མར་གྱི་བདུད་འ ལབ་ ལང ལས པ་གསུམ ལ་ཉམ་ངབ་བཟློཾགཿ གཕུང་ ལོ ཅིའི དདེན་པར་འཛྲན་པའི་ལྟས་། 
0 དྱ ཐེང་ཅི་གཿ ངེ ་ ལྕང་དུ་དགས་པ་བརླགཿ ག་ས ིསེ་མེདྲ ཅཔ་ལཿ ༈ྟས་ངན་པ་བཟླིགཿ ཡར་། 
ུ ཅཙཾཾ༽ང འགག་མེང་དུ་ཡ་ལ་ལཿ 
ཅི ཤད 

















ངོ བཟོ = < ༠ 
དེ་ནས་ཚོགས་ལརོལཿ ལྟག་ཨྱ་བབནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཿ གཟུགས་ཕུང། 
ནིཿ ་ཨོཾྭསཿཧཱུཿ གཟུགས་ཞུཔག་ཞག་ལྷགས་འདིཿ ཤྱི་མེ་དཆོས་ 












ཅེས་བརྡོདཿ དེ་ནས་གཏོར་སྣེདཁྲ་ཕུབས་ལཿ ཤཿ 
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ཞི་བཤཀུ་རཱ་ཡེ་སྭཧཱཿ ཧཱཿ 
5 རྒྱས་བུཆླཾགུ་རུ་ཕེ་སྭཧཱཿ 





'ཞི་བགསལ་་ 


དམརཞིང་ 





༡ཅིང་བཀཤི་ས་བརྫོད་པ་ནིཿ 
ཿ ལེ་ཡྲི་ཕོགས་ནས་འགུག་བེདམཿ 
འགུགམཿ པདྨ་མཁའའགྲོསཚེ་གཡངཁུགཿ སཱ་ཱ 
ཞུགཿ ལསརམསའགུབ་པའི་བཀྲ་ཤི་སཤེགཿ དབུས་ཀྱི་ཡོགས་ནས་ཚ་འགུག་མཿ སངསྤྱ་ཧས་མཁའ་འགྲོས་ཆོགཡང་ཁུགཿ མངོན་སང་སྦྱ་རས་པའི་་ ཏུ 
ཀཤེ་ས་ཤེགཿ སྩི་མེད་རྟོགས་པས་ཁཆི་རྒྱ་མེདཿ འཆི་མེ་ད་ཚ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤེགཿ བདེ་སྙེང་རྟོགས་པས་ནརྒྱ་མེདཿ ནདམེད་བྱཅརུདྱ་ཀི་ས་བྲལཤི་སཤོགཿ ྦ 
་‹ རལ གི་ག ཡི་རྲ་ བྲད ཁོར བོར ༨2 བ་འོར་་@བ2བ།བ་༽ འེལ བྲོ་བ རང་བི་དྲའ 
གྭུ་མཐོང་བས་སྦྱར་མེདཿ ནས་ཨེད་མཆོག་གི་པྲཤི་སགེགཿ ཉག་ཅིག་རྟོག་པས་ལྷེནར་མེདཿ ཨུ་གསུམ་ཁུན་སུབ་བྲགཤི་ས་ཞིགཿ རང་རིག 
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རྟོགས་པས་འཁྲུལརརྒྱམེདཿ འཁྲུལ་མེད་ཡེ་སངསརྒྱས་པའི་བྲཀཤི་སཞགཿ ཡེ་ཤེ་སྟརགས་པས་གསལ་འྲགིབ་མེདཿ ཞྲི་ཁལ་རབ་འམས་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་ 

`, ཀྱི་བཀྲ་ཤེ་སཤོགཿ དེནསྤྱ་རྨ་ནདུ་འཇབ་དགེངས་ནེཿ ཨོ་ཨཨྭཿཛཱཾཿ མྱེསྣེད་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ .. ནང་བྱརད་སེམསཅན་ལ་ཡི་ཚོགསཿ ཡཁེར་ 
ཛཱི ་བསལ་ཆཚེང་འིང་རྔིབ།༔ ་ལ་ཡ་ེ་བཞེས་ས་གསེལཿ ་ཡོ་ཨཿ་ཆཾཿ ཡོ་ངང་།ཨཿངང་ཚིངང་བསམ་༔ འསམ་སཕརམ་བ་བསང་ཐབ་སཿ 
2 བྭ་སུག་བསལ་ཆས་ཉིད་རོལཿ ་ཨ་ལ་ལ་ད་བཞེས་སུ་གསེལཿ ཨོཾ་ཨྭ་ཛཱུཾཿ ཨོཾ་དང་ཨཱཿདདྱ་ཙཱཾ་དད་གྲསུམཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་དསྣ་བུ་ གསུང་ཐུགསཿ 
ཛོངྡི་ཚོཏཿབདྱ་རཱ་སེམསཿ མྱང་སུ་ཁ་བདེ་བཆེཿ དཱཾ་ནྭ་དརྙ་ཏཱ་ཡེ་ཤེས་དྲབིངསཿ །ཨནི་སྩེ་བ་མེད་པའོཿ ཞེ་བ་ལུནྲ་གུབ་ཡེ་ཤེ་སྭ་ལཱཿ བཞི་བྱར་མ་་་ི 
།གཉིས་སྟི་ང་པའོཿ ཨོ་ནྷི་སྭཱལཱ་ཕེ་ཤེས་ཝཿ རུ་ལུ་གནསེ་ལུགས་ཆོས་ཀིདབིངསཿ རསྭ་སང་གུགས་ཆོས་ཀྱིདྲབིངསཿ ཚུནིའགག་མེད་ཐེག་ལེ་ཉིདཿ 
ཅི་སྱེ་མེདམཁལལ་འཁྱེལཿ ཅོ་ནི་སྐེ་འགག་གཉེས་སུམེདཿ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་རིན་ཆེན་རྩལཿ དུགཅུ་ཐམ་པའི་སི་ང་པེའོཿ སམ་ཤཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར ° 































།ཡའི། །ཅེས་སེགས་བརོང་པརྦ་བའོ། 








།ལེག་འཛིནྲ་འ་ཨ་འི་ཚོགས་ ལ་ལྐག་འཆ་ལ་ ཡོ། །འདིརགསངྱ་ལགས་བྱ་སེད་བམ་ ཡུ་ཡོགའི་ཞོང་༽ 
ཁྲུགསནས ་ཞི་ཁོ་པ ཊུ་བརིགས་བྱཆའི་དབང་བྱགུར་བཞིཿ་ འྲག་ཤིས་པ་ཇི་ས་འབ་གཏོརམྱ་བིན་ལས་རི་ཆོ་ གས་སྤ་དངཿ 


ཁྱེངུགཙང་མསནོ་ཞི། སྔ་བོགཅང་ཡས་བྲསར༔ ཨོཾཨཱ ཿཿཧུཾ་གིས་རིན་བཆེ་འེས་གཞིར་ཤུ་ནྱརིས་བླམ་ བསཿ 
བུ པཿ ་ དིལ་འའོརྦ་བང་རྦ་ད་གཏོ་རམ་ཅིགའི་ནྱི་སབྷནའས་ ལཿ པལ་འཁོརརས་པོཡིས་བ 





( ་ རརང་ར་འའབབ་འའབའ་འ༩ངབ༡རར༧༡ཚ༡༡༡༦༡༢༡༩༡ཚ༣ ཿཟང་འང་ཡང་འ་བ རོ་སོལ ཅི ་ ༢རྱེར་རྱའི་ཡང `` 

རི དི དི གནས་པའི༔ ལུ་ལསོགས་པའི་བགེགས་ཆོགས་གུནགོནའི གྱ ངནི་ཁའ། པཿ ཡཤེས་་ 

ྒ ཁོརཅན་པོ་འྲབིཿ ཆེདྷནམས་ལ་དེནས་གཤནྲང་བྲགོ་བརྒ་སིསས བ་ལ་ཏེ་ང་ལེ་ཆག་ལང་འདབྱ་བེདན། རགབ༽ 

, འཁོརཆེན་པ་འབྲི༔ ཁྱེདྷནམས་འདེནས་ག ཅི ཁགས་འགུར་ཞིང བགེགསྣ་རམས་བླ་མག་པར་འསམུར་འར་གངན་ 

༡༧ རོ ཧྱཾ་གི་རྔོར་འབར་བ་ཡིས༔ མཆོ་བོ་ཆ་ལ་པ་བྱཆུརི་འགས་འགུར་ཞིང་ ཁྱིང་འགྲོས་དང་ཿ ཇམ་འགྲོས་ཀིས་པི་ལ་ 

, ༧ ༨ དཱ ༤ རྫུ་འའིའི་ གས་དང བ་བབ་བྱ་བ༔ ༤ སང་ (` 
ཨིབ ཅེས་པས་བགེགས་བླགདཿ ཛོ པི 1 ༩༠༠༤༠༠༤༤༠༠--=------=༤༤༨༤༤༤-༨༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤པ 





¿ ` 


༡༠༧༡༩༠༠༥༧༡༧༩༤༡༢༠༥༠༠༩༧༠༩༧༨༦༢༠༢༨༠༧༥༠༥༤༤༢ར༧༢༦༨༠༤༠༢༧༠༧༧༠༢༠༠༠༢༢༠༣༢༠༢༧༢༠༥༠༠༩༢༩ར༢༩༠༡༢༣༧༧༢༢༩༦༠༧༢༢༠༧༣༠༦༧༢༦༩༦༠༩༨༩༠༡༥༦༨༡༦ 
༠༤༢༤ ༥༤༥༩༨༨༧༨༠༧༥༥༥༩༧༨༦༨༥༢༩ ༤ 









ི་ོ ཛྲཾ་ཚིཕེམ་ཐེམཿ ཅེསལི་ནགསང་ སུམྱཧྱེ ཚམས་བཅདྱརས་ པར་བཿ ས་ལ ཐ། 
ཅི ཤས ཧ་ག་ཧི་ཧཱེའི་ཝྷ་ལྡེག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་༤ྔ་ཛི་ཞིག་གད་ཿ དགངའྤ་ཀི་མོམ་བཱ་བཀོདཿ 
ཅིཀ་ཡིཿ ༣ གི་ལོ ཟུགས་ཧཞབས་པང་ཁྲནསབོ་བལ་བཀོད། རི་ ཤསེ་ཤེས་པ་བཅི རོ མཆོང་ | 





༡༢ ༤༤ 21 ༡ ༨པཔཔ 4 ༤༤༨ ༡༡ 


པུརཏཱང་།-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ས༢༢༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤ར༤༤༤ར༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་གབངརལི་ 
༡ །བམྱ་སྲི་ཁུསནས་དྭུངྱ བགེགས་གཏོར་ལགསྲུ་དཀྲ་ཡག་དག་གིསྱ་བིནྱ་ཡིབླ་མབསཿ གིངཔ་འགྱི་ཆུགས་ཤིང༔ སའ་ 

` །དཡོན་་ཁྲོ་པོ་འིངྱ་རཱ་ལྷ་བིས་འགེགས་བླཝ་དཅིང་མཚམས་འཅང་༔ སྲུང་བཞོར་བཞོམ༔ ་ སྒོ་ནང་དུཁྲེ་བོ་འིསྒ འཐུགས་3ྱག་མཚེན་ཐོགས་པ་བཞག་ལཿ ྣ 
2. གོ་ཞུས་འདི་སྐད་ངོཿ ྒ ཅྱུ་ཁྲོའོ་ཆེནཔ་མཛང་བཅེཿ ། ཁྱོཔནི་དམུ་ཆག་ཡི་དྲངུ་འོང་ཚ . ་ཤོརྦ་བཱ་རེཨཆེན་ལེགས་བཅིངས་པཿ ལུགནདབུག་པ་འབར་ 
༧ བབྱླཔམསཿ འངག་ཅག་འཁརའ་ལས་སལྦོལ ལིར བླ་ཨ་ཡེ་དུམཱམཁའ་འགོའི་ཚོགས་ཁུངྡ་ཿ བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚ་ལ་ ལགས་པས : 
| འཟང་པོའི་ལྡོ་འདིཡེཿ་བརྡ་ཞུ ལེ་ནྤངཿ རྷཾ་འྱདས་པའི་ཚོགསྱ་ཧྲ་ཀྱིལ་ལའོརྡ་དུར མུ་སྙེགས་ལ་བ་ལོག་པ་དངྡ༧ ཉ་ནཐོས་རངྱརརཱལྨ་བོ་༥༨' ྦ 
༼ཏ\ དམུན་དངཚ གཤེ་ཞིངཐགུར་པ་འཇེཊས་པ་དངུ་ ལོག་པ་འི་ཐའ་ལ་ཞེན་བནསས༔ འདི་རནི་འཇུག་པརམི་འཚུལ་བསཿ གང་ཡེན་དེ་ 


་ད 







ནྱི་ི་མ་ལ་དངྲསྦཿ །ེ་དངྲ་གགསཔས་འཇག་པ་དང ཡམྱ་རྔ་ལ་ཡོས་མ་གནང་འབྱི་ ཤ་མས་ཆགས་ཅནནེ་ཡ་ཡེན་ནམཚ ཞེས་བརོངཿ 
ེསྔརོརྗ་ཉལ་ཟེབྱཡིས༔ ཧེརུ་ཀའི་པཾཊིལ་འཁོ་རྔང་འཛུག་པ་འྲི་གལ་ཝན་ལས་འྲགོ་ཉནགང་ཡིན་པདེ་ངག་འངྱདྲ་བོན༔ མེ་འདི་བྲག་ཤིས་ཐུན་སུལ་ 
རཾ །ཚོགསཿ དུས་ཉག་ཧཱ་བདེ་བ་ཐོབ་བར་འུར་ནྱཧ་ལ་བ་ཞྲེ་བོ་འི་ངཊི་ལ་ལཁོ་རྟད་འདག་པ་འྲི་གཡབར་འན་ནསཿ རེས་དིསར ཝལནལགས་ཞེས་བརདང 
'བྷཔྲ་ཝེ ༥ཤ༧ཡཿ་ཡཤཿ ཆེས་འཆོང་ཡལ་ལོ་དྲེ༔ ཁྲོ་འོ་འི་བྱསི་ཕྲས་ཡུབས་དང་རོ་་མོ་སྦཾ་གས གཡེནདངྱན་གུལ་ཁྲགགས་ལ༔ ན་ཨོ་དེང་གི་གནས་མཆོག་ 3 
དཔརཅན་འདིདཡལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཁོརདང་བཅས་པ་འི་ཞིང་ཁམས་དང་ལྲོ་བང་ བཀོད་པ་ཐམས་ཅདྲང་དྲའོད་གསང་བམཆོག་གི་གནས་འདེར་ 
་ །པཱན་འབྲེནཔ་ཡེན་པས༔ ཨྐལ"ཝྡན་མྱེ་ས་ཁུ་འདི་ར་འདུས་ཤི་བཚོགས་པ་མ་གཉོགས་བགེགསདང་འབྱུང་པོ་ཡིརེགས་སྱུ་འུར་བཿ གསང་སགས་ཐེག་པསེད་ 










ཀ; །ཕོ་འེཆོས་ཉནཔའྲེ་ག་ལབ་དང་ཞི་ལཱན་འཇ བརྡ་དངུམ་ཡུགས་ཡ་མི་དབང་ཞིངཿ བྱཡིལ་འཁོརྱགི་མདངས་ལེན་པ། མར་མེའི 
འོ ལྲཕག་པཿ གཉོས་འྲདྲི་སམཔཿ དྲ ི་ གས་ལས ྱི་འདུག་པ་དང་དཅས་བྲ་ནམྱའི་མོ་དངྲ་གག་ལ་བརླད། 

གཅོད་པ༔ ཨིཨིནཨྲིརུབྲཝ་བ༔ ལྟ་མིན་ལྷརུ་འརྡུ་བའི་ ཡི་གནོད་ེད་བྱགང་ པས ་མོ་འབམངཤི་གནད་མུ་དཔས་གེག གཡལ་ ཀའ 

ཞ༨ངས་ལཡས་འདསའཿ དབུ་ལརྔརེ་འ པརབནཔ་རབྱ་མསནསཿ ཁྱོདཀྱི་ཡུས་པག་ ཡིད་གྲ།སྔར་ཕྲ་བནའ་གི་ནང་བྱག་པར་ཡེད་དོ གབུསཀའ་ 
དངུདམ་ ལ་མ་འ༨འཿ ཞེས་རུ་བཤིའི་ ་གསསགི་ སུངས།ཀརདུདབུན་ེས་བད། འྲསང་འཁོར་འྭགོམ་བཞི་ ཡནྱ༔ 

ཀཱ དེ་ཡིནད་མཚོ་ནར་འེནུ་དའངཿ ཨིནངྡདྲ་རྡོརའིགུ་པའང༔ དེའི་དངྦ་ད་པྱད་དངྱ་རྦ་གམ་རྲ་གི་ཐུར་ཤ་ གིང བེས 


















མ་སོ ལསྦྲ་གུད་པ་འི་གཞལ་ཡས་ཁངྲས་བཞི་ལོ་བཞྱིརནཉ་བབས་དངའཅས་པའི་ཞབྡད། དབནྷ་མོབ་ལོན་མཆོད་མི་ཞོར འཁོར་དངའཅསཔ་༥ 
ཤ ར་་ར་སམ་ལར རབ་པ་གྲི་ལགྱང་དོི་གྲ་བབ་སབྱསརཔར ག་གས པོའ་ཱཿ་ བྲད་ར།་པླཿ གཅིག་དུ རྒྱོ ཟི 
) བྨ་ཛྷིཿབྡཱ༔ྷ ཀརྨ་ཧྡཾཿ སན་ག་སྤོཿ 'ཨོཾཡཱཿབཛྲཾལཱ་འཀུྲུཧྲུཿ དེ་ཞསྲུ་དལྔ་ད་འཁོད་པརྡ་ཞུ་བཞིཿ | ལི དཱ དདཔནྱིས་འདྲི་ཀད་ ཧྭ 

འོཿ ཤྱེ་འདི་ཚོགས་སལ་ལན་ཡོཨོན་མསར གསང་སགས་ཟབ་མོའི་དའ་པ་འང་འདིརྩཿ འཁུགས་པའིེ་གན་སནི་གང་ལགས་པ༔ བམས ༢ 
_ འྔཛིནཔས་གནངྲད་གསོལ༔ དེནསྤ་འམས༔་ ཨེ་རིགས་ཅི་མཆེདདངྱ་ལསྦ་ད་ལ་ནམསཿ སངསྤ་ཆསྱ་བཛནུ་བསེམས་དཔའ གཿ གི་མི་ཤེས་ ྦ 
འདེ་ལེ་བདུད་ང་ ་བྲདད་དང་ལོག་པའི་ཆོས་ན་མས་གུནཅ འངགི་ཤེས་ནད་ཡི་ཉ༔ ཆུ་བ་ཞི།ཐོ་འི་དའི་ལ་བཞོལྡད༔ མཐོ་དམནབཟཔངནྲ་བང་དོར་ 


























༦ 
/ཌ ཁོརབའྱི་ཆུ་མཆོ་ལས་ཝོལ་ནསར ཡཱས་ངག་ཡིང་གྲསུམ་སྨིན་སྲོལ་ཕྱིར༔ ཁྱེད་ཡཉགཏུ་གུས་ཕུག་འཆལ༔ ཧཿ 





` ༄ཤ། ་ ` ༽ེདཿ ྦ ཟབས་ཀྲིད་ལདེ་ག་ཡསྲ་སུའཐུགསཿ ཤེས་འབྲ་ང་པདེགཡོནྲདབཞུགསཿ འཇྲ་རངྒ་འདཀ་འྲེ་ད་ལ་ལ་བཞུགས༔ 
_ ཕྱ་དཀམ་ཡེ་ཏྟི་་ལཱན། ཅེསྲདལ་ལ་འདུགགོཿ དེནས་ཨེ་ཉོག་བྲགམཿ དེ་ནས་ཡང་འ་མྱ་བུཌབརྔདྲ་གོབ་སྲད་ལྔ་དུ་འདུབ་མའྲི་བུ། ཅི་འྡཇག་གིཆོ། 
༡ཿ ག་ཨྭ་བཨ་བརྡ་ད༔ བགོ་བྲསུང་ཞ་ཤུས་མྲི་བཿ དེ་མྱ་བུས་དརྦ་དགུ་བམི་གནངཿ ཁོ་བོ་འེ་རམ་མཆ་མསྲ་ལིས་བགེགས་མ་བླགད་བརྡ་དྲདལ་ལ། ` 
འཞོད་པར་ཨྭྲིབུ༔ མཐདལ་ཨྲ་པུ་ལ་བརྦ་དགསེ་ལ་བགངབ་པར་མི་བྱར་ གསལ་བམ་བཧདན་དབང་ ༢བར་མྲེ་བཛྩོ༔ ཅེས་པས་མྲ།ཡ་གབས ཡེ 

གགལ་ཝའྲ་བྱུ་སེ་བྱ་ནགས། ༢ 
གན་གནང་ར་མཚའདུ་གསོལཿ 


༣ 


་ཕུལ་ལ༔ ་ གསོལ་བགདབ་པའནྱིཿ ཧེ་རུཀ་དང་གཉི་ས་མེད་པ་འི༔ ལོབ་དཔེན་ཆེནཔ་དགོངས་སུ་གསོལར འདག 










ཞེས་ལན་གྲསམྲ་བུ བམས༔ འདེང་འཚོགས་པ་ནམསཿ གཞི་འང་པ་དང་ཚ ཞོགས་བརོན་བྲགསཿ སྤོ་བྱ་འཁྱརུབྱཀྱི་སེམས་བྱསེདཅི་ངཆོག 
_¶ བྱིངཔ་ངོཡཆར་ཆེཿ་ ཝེརཀ་ལབ་ལོ་ཇས་བའི་ཞི་ངདྷཱ་ཡཱསཿ ཐོབ་ཕར་དཀའ་བའི་མི་ལས་རིནཔོ་མེནོབ༔ མཇ་ཡངཀའ་བའི་ཇེག་པཆེའཔོ་འི་ 
ཚི 


ཧཾ ཆོས་དཔསཇ་ཡུ་བ་འདྱི༔ ལཱནྱ་ཆུབསོདནམསྲའི ༥་ཆོགསཤསནས་ཞིངྱ་ཆུད་ལུཝས་སོན་ལ་མཁཧུའ་པ་ལསྱ་འུངའ་ཡི་ན༔ ཞེས་བ་ཞདཞུསཿ ཐོལ་ 


® 


༧ གཞི་ལྔུལ་གཞི་ལ་འབོརྟ་ནེད་འཀའ༔ བཆི་བ་མིཅུག་པཿ ཆུ་བྲབས་ཐ་ཡོཞསུབ་ཤདཿ དེ་ཞསབ་ཤགས་བདྡིཿ འྡེ་པབ་གགསཔས་་ 
།འདགས་དགེ་བ་འགགས་པས་འལེལྔ༔ ཅེས་གྲསངས་པས༔ བདེ་རྫི་རེསྨ་ཟོསྱ་ཧིས༔ ཧོཿཀནུ་བཟང་པ་རུ་ཡབརིགས་ཝ་རབཅས འ་ 
° *ཨ་ཞི།ཐོ་རབ་འབུམས་དགོངས་སུ་གསལ་ བདག་གེཐགཡ་མེད་ནསད་ལྭ་འིབརཿ ལུསངག་ཡེད་གྲསམ་ཝིག་པ་ི་བྱསིས་བཤགས༔ ཊ( :ཧྱེ་ས་ཡན་ 


༡ ༄ །གསུམ་བརྗོད༔ སྭ་སའསྲ་སྭ་འགོ་བཞྩིཿ ུཿས་ཨ་ལ་དགོན་ས་ཆོག་གཡུས་ད་ནྲིལོ་ན་ལྱབམསས་མདུན་ཨིནམ ༥༠ `` 

_ མཁར་དམིགས་ལཿ ནམ་མཁའ་ཡོངས་གང་ ང་ཁམས་ན༔ ར་གསུམ་ཞི་ཁརབ་འབུམས་དང་། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅནྱ་་མཚོ་ལྷ༔ བདག 
⁄ འྭགོ་གུསྦ་སབས་སཱ་ཨཆི་ ུ་རིསཔོ་ནྦྱ་ཀི་སཔསྱ་ཧས་དངྱ་ཚ བསྙན་པརང་རིཿ གསཡ༔ འུལ་དག་དཀེ་འདུ་ནདཀོན་མཆོག་ལར ངས ༥༨ 
༩༧ ད་ 'གཅི་གཅུ་སུའའ སསུ་མཆེ༔ 0 འི་ས སྣད་ ཡན་བླསུངྱ་བྷ་ནམ དད ་ ཡེ ༩ 

།ནཱས་སངསྤ་རུམ་ དོནྱཁིལ ༢ངངམཤེས་གནཧ་འཉག༔ ཉེས་ཟད་གུར་སཱིན་ བ་ར འོཊ་ངམ་བརྱ་རུབ་སེམས་ སབྱཱ་པང་ ཉྱེང་ངྫོཿ ཆེས གྲསསདང་། 

སུ ན་དམ་པ ་གས་་དམན་གདཌ བྲོ་འི་ལ་བའི་བག སྟེངཉིདྷཉ་བའི་དོན་དཔྲ་འནྫ༔ རཿ ཆེཟ་རགས་ཙི་པས་གྱཿ 











ཟོངཞིངཡི་འཇིགས་ཆོས་དཔྱབམསཿ སྩི་ན་པདསན་ཤས་ཅག་ཏུ་འཏང་ བྨད་རེགས་ཅིཿདམ་ཆོགྱཏ༔ ཆགས་པའི་ལཱནྦ་དལ་ཡོན་ཏ¿་རོགས༔ དོཊ་ཁེ༢༽ 
ཇི གནས་ནས སྒག ཁལགོ་གསིགས་ ཚག གདང་ཞིཔ་ཡིལས་ནམས་དབཿ འསབདོ་བགཞས་ལས་ལས། 
ཧཱ, གསུམ་འཇོདྲད་ "གཟུག དེ་ནསྲབ་མ་བཁྲོག་ལཿ ཚྩིརྡཱརྗེན་པོ་གཅོད་བེདཔཅ དགྱང་བའདད་ཆི་འྱིའུ་ལདི་འཐུང་ཿ ཨུག་ངག་ཡི་དགྱུས་མ༥ 
-“ ཤའབུངབའྱིཿ ལསྭཀྱི་ཕཱི་བཔ་དག་པར་ཤེགཿ ཱ་སནྩ་རིཿདོ་གྷཏ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱཿ དེནས་ཨེ་ཉོག་བཅེང་བན་ ལག་པ་བྲཝམ་པའི་གུཔམེ་གཉིས 
བརྐངས་པ་འི་བརྦ་དུ་ཟུང་ད་འཆུག་ལ༩ ཝོ དོན ཨ དུམ ་རཱིར ཡཅུ་དིཡཱ་ཤི་ཀྱར ཀརནེཀུ་ཡི་ཐེང་བའདིཊ ལེགས 
བར་ནོས་ཧྲེ་བིདྨྲ་བུངསཿ ཅེས་གངད འི གཡོག་ལ༔ ཨོངྒར ཤཧྷཧཡར་ན་ཨ ཤེར དཾ ཡུག་དམར་པ་རེས་གདོང་ ། 
















ཨོཾྡཛཧསོད་ཤཱཱཧ་ཡ་ཚྱུཾ་ཤཊཱཿ ཅེསདོརདབགྲ་སུ་མཆོག་འགུབཅ ཤར་དུ ཡི་ལས་བྲགའ༔ ལྟོརརྱག་པ༣ ཆུབ་ཙུདཊང་ན བྱཿདཱ་ྲགཔོཿ 
-ཌ,ཡཆཚཤབ་ གས་འགྲུབ༔ ལ བའུགྲསམ་བྱ་སཱར་ཡང་མྲ་བུག་པ་དང་ང གསའ གྱབར དེ་ནསྤྲ་གུ པན ཡགས་སམྲདང་བྱསཔ 
༡: }ྣ}ྣཚྣཚནན་་་་ 
-ཛ༧ངག་ཡིད་གྲསུམའྲས་ངབརཤོགཿ །ོ་བྲ་རྭགུ་རྭཀརུགཊཿ ཅེསའཏག་ལ་རྡོ་རྩེརྔ་གཡྲ་གྱི་ཆུས་གདང་པཚ གས་ལགས 
'ཨལ་ལྔ་ནབྱུ་ཁོད་ལཿ སྡིག་སྦིལ་དག་དཔུཨ་དགུ་ལཚ དགུའེཏྲ་ཀུ་ཤའི་ཝྲ་སན་འདྲི། དྲབ ཐན བདེ་འཁི་གཞི་དནི་ལོག་ 
བའེཆཿ སྤྱུུ་ོད་ལཿ ག་མ་ལ ནཔའརྦབམ་ ཐརྦ་བ་མའྦྲི་དཱ་ བླ ག་གི གེ ཡའྡཾཉིྷུ་ཧྲི༔ གུ་ཤ་ཆེ་བས་གདནཆུངབས་༽ 


། 
༣༠༡༦༧༤:༧ 








༡7 ཡཱསྦྱཧིས་ལྭ་བམ་དཔཀྱི་ལ་ལཾཞོརྦ་ཝ་ལྭ་པག་བཚ་ལ་ཉེ་མདོ་བསུན་ལ། ལ་པར མི་ལམ་པན་ནའ་གང་འཤགས་དང་རིམྲ་གོ་ལ། 
བཿ ། དགིངམུཚིག་སེམ ་ ། ག་མ གྲ སག་སམས་འལ་ ལག་འ , 
= ཌ པོ་ཞུལ་གཅེག་གཅིག་ཡུག་གཞི་སར ཇེ་དེ་ཕྲབགྲརའའསྔ་པ་འཇེན་པ་ཚོན་གངང་རྨ་གམ་ཅེགཿ ཅེ་སདངེ་ས་བདད་ལརེགཿ ཤེེ་འོགྱ་༥ ༤ 
` འཞག་ནས༔ ཧེ་རུ་ཀདཔལ་ངེ ཡོུཾདཀྱིཿ སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཤུགས་པ་ཡེཉཿ གསང་འཁི་ལི་ཡ་ལདོརམ་མཐོང་འབེ་ མངྦནྤདྲ་ཆུལ་འིད ༧ 
སྒྲས་བན༔ དེ་མཐགྱཧཱ་དལ་ཏེ་གཤེགས༔ དནས་བཟང་ཧྟེ་བཏོདྱའིར རྡེ་རྲེ་སེབ་དཔེ་ནང་ཡིན་ཀྱི པ་ཡབྷ་ནས་བྲ་བས་པནྷ༔ སངས། 
ཌཱ ཌུ ཨཐམས་ཅད་བྷ་ནསཔ་ཡེའ༔ ཆོས་ཆག་གཅིག་ཅོམ་ཤན་པ་ལ་ ས། བམ་དགྱངུ་མ་བྲཟུཔནར ཊི་ཡེ་སེ་འབྱརླ་འཇསནསཿ སེ་ཨཿནྲང་ལྕེ།༽ 


༢༧ ་ 






༤ ༣ ༣ ༨ རཾ ཞའསྱའི་སྦྱར ༥༥ 

བསུངས དམང པྱི་ཞས་ཏུ་ཀད་མར་ཞིང ཞས 
ྐ་ ཁོད་ཀིཆས་བྱསྐ་དངྱཿ དཔུལྱ་སིཆས་བྱཅུ ཡུན མཉཱ་མབ་མཇད་པའགས ིའ་ པ་ཐིགསྲའིགས་བརུང་༔ 
ཟླ །དུ་ཝོང་3ྱཿ སབྱསཱཔདང་ ཟྲན་པས་ལྕའུངཔྲ༔ རར མེ ནམསྤ་སྭུ་ཡོ་སནས ཐྲིག ི་ར་ 
ཌུ ༄༅། །ཞན་པཿ ཀླི གགསབཞིན བྲབུ་མུག་འཆུབ་བཅ་སྐད་ 

མུནམས་མ པོ ¥ །ལབ་ར་ཤྱཁཱལྱ།ུ་ལྷ་ཀ༢ ཟི ཤ༽།༢༔ རྱོཾ་ནྤྱུ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཡབ་པ་ལས་ཕལང་ཟེལ་འྲོས་པས༔ བ་ | 
༧2 སགྩ་སད་བྱབ་ནནསཿ ཁུ ཀཿ བཞངད་ཡལ་ལལ༔ ག་ཨ དུངནྱི་ལས །ལི་ཞེ་སསཅ གཔ གསང འི་ག (ཤླཾབཞུནགྱིསབསམས་་¡ 

གར་ཡེག་ཡགྱཆ་ར་ཐལ་ཁལ ལ་འ མསིཞིང་གི་དབས་་གཡུང་དང་འྱི་ལང ཅསྔ༔ སོབ་མྦ་ནམས་ལ་ཟིམ་པར་དགོན་ 
བསམས་གིང་ཿ སས་སསགས་སཁན་སས སསག ཀྐ 

སེལ 

༨ འཨསངསྤ་ཆསྱ་བང་སེམས་དཔའའ་ 
.༼ཏུ' 


ས་ ༤ 
༡ 1127 ༦ཤུན ཧེ ¡5--3 ༦4 * + 
124༨ 





| 


ལྩོ ཡཊྭཿཔཱ་དང་འོཿ ཨ་ཧ ལྤཾགས༔ ¦ གཟུལ དཔག་ཆེན་བྲསེགས༔ དེ་ཡངྱའི་ན་བ་ནབས་ཡུས་ ཡཿབབ་ཧ༔ འདམབ་དཔྱང་ འཞབ་པ་དངྱ 








གི ག་ལ་མཉག་པརྱཆ་ དནས་ལས་ 


(དཱ གར་དང བགྲ་དབཿ མིཙོག་པའིཉིང་ཛནཱ་སེ་བའོང་ ` རོ 

















རྱ 


ཱླ + ློ་ པའྲི་ཀལ་ཝནཾནམས་ལྲ་ས་གསངཐག་ ིདསའ་བྱགབརའྱུ་ོ ཞེས་བཆོད་ལྟ། ༣ 
། བསྐོར་བ་ལན་གསུཨ5༔ ཕྱག་འཚལ༔ གེཞས་མེ་ཉོག་དོ་བའི་གསལ་བ་གདབ་བཞེ་ ལི ཧོཿ རིག་པའི་དོན་ལཱན་མེ་ཉོག་ཕེངཿ ཨནཆ་གཔནས་ 


ཟླ བང འབྱུངཿ བག་འན་གང་ འེ་གང་དང་། ཤྲ (ཐའ་འགོའི་བྲར། དྭ་་ཚོག པབ བརྗོད་པ་ ༣༩. སྤེམས་ ༦ ཁའས་ཞཉ ༠༥༨༥ 


རྡོརི་དཔཿ 
རྡོ ཡྷ་མོབམ་མས་ཧཱ་ཱཧད་ ཡཞས་ཕྲ་བང་འགོར་ཞཔཿ དསས ཤེསྱཀྱི༔ རྡོ་རེ་འདྲི་ཟུ་པ་ར་བང་བཅེན་པོའི། 


དོ 









`) |༄༅། ༤༨ ༢༨ 
༄ །བསྒྲབ་པ་ཡི༔ ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགས་འཁོརབ་ལྨོབ། གང་ཡིན་ ་༽ དྲ 
རཔ བྲོ ཉཨོགས་འཁར་བ་སྐྱོབ། གང་ཡིན་དེ་ལ་བབ་པར་ཤོགཿ མཏྲིདྨུ་རཧོཿ ཅེས་དོ་ 

ཁུ སྱེན་འབྱད་ུ་བཞིཊ བདག་གིཇེག ཨཨེ་དྲ་དུས ཨཿ ཡུག གཾ ་མབ་སསསག ངེ པཉདྨ་དཧཾཿ ༄ེསདོརྩ༔ དེ་ནས་ 

3 2 པ་ ོི ༩ ཞེ་ས་ཞུ༔ བླམས༔ ༣ཨེ་ཅ།རོ་ ཆེསེ ཨབ པའང་ པོངཀྱིཿ མགའ འིབུགསཆེ་གསརྦ་ུ་བྱི་སཿ ཨའིིག་ཨིགྲ་ཕེས། 

ཏིཿ ཚྡརུ་ཡིཨིགནྱི་བཱན་མེདཿ ཨོབཛ་ནིརཏ་ཡསམགར་ལྱིའི་ ང་མ དྭས་ས་གྲ་ཤང་ར་བཅ ཕྱེ་འས་ཐམས་ཅང་མཐོངཅུལ 

། འོར་ཁ་དགདི་འརྩ་འཌོ་ དཀར་བོམཆོངན་ཞིབའི་ལས་ ར་འ དྲད ེེི་ མདཱ་འྡོམ༔ བཀྱིལ ༈ 

„ པཿ ནྡོའིགར་པཿ མོ་ཡི སངསྦྱརཨ་སཱནམཿ རྡོར་གེནམཿ བགའ་བ དྲང་ས གཿ ལྕན རྡོརི་འནད 
ྫ དྲང ཡིན་ སྐྱ་ནར དྲ་རྭ་ཡིན་ཨཾ ཅེསསགས་བཏགསཿ སས ཞེ་ད དོ ་ 






༠༠ 


མོདཕེང༧ཿ རི་ེན་ནོེཿ ལནཆེན་ལ་སྦ་བཿ རྙནཕེནབེངབཿ མོ་ཡི་གནཱ༔ རིན་ེཞེགསོཿ རིན་མེ་ཡོན་མཿ རིན་ཆེན་ 
ཤྷ ལྡེལ་མ༔ ཞེས་བཏགས ཤམ༢་པོམཿ ༣ཐོངན་དབུང་གི་ ལས་འ པྨདཐངདྲབེངྩར་ལ༔ པྱད་ དཱ བླ་མུལ༔ མ་ཡིན བྱད་` 
གར པྱད་ལོལམཿ གོས་དཀརམོ༔ བླད་སྡེགཡོར་ གཏུགས ལེན ག་པ་མཐོང འོཡི་ལྲ་བའུབཿ ཀམབོང་ཕེང 
7 རཾལ༔ མིའཕྩོ་དརྡོ་རེ༔ ལ་སརཝ་དརེཿ ཨཱུ ཧིཿ མཐིལ ཀྲས་ལམཆ་ ཞེས་བཏགས ཁྲ་བོ་༥ 
ཨཐོངན་ལསྭ་ལ་ཚོགས་འགུབཿ ལྕ་ཡོགས་རྡོར ཐུ ཇྙརོཆེཿ ཡ་རབྫོག་ ངྨཐོངཝེངྒ་རལཿ ཤཡིནནཿ བུདྟ་ཐཾ ལཨཿ 
སངསྤྱ་རྭས་མལ་ཨཿ ཞེས་བཏགས༔ དེནསྱ་ལ་འ་རོར་རྗོས་པ་ནིཿ རིན་པོའེ་ལསྦྲ་གུབཔ་སེ༔ ཤརྦ་དུང་ལསྦཞུབ་ 
























[3 


„32 


| ༩7 


༧ 


༄།། །པས་དཀའ་པོ༔ ལྟོ་གསེར་ལསྦྲགའ་པས་སེར་པྲོ ( ནུབ་པྨད་རག་ལསྦྲ་གུབ་པས་དམར་པོཿ ཤྱང་ཨིརྒ་ནཱི་ལ་ཡསཁྲུབ་པས 
ཤཱང་དུཿ ,` དབུས་རེནཔམི་ལསྦ་གུབ་པས་མཞི་ང་གཀྲ ། དེ་ཡང་ཞརམངོན་འམངག་ཤ་འེ་ཞི་པ་ཞམས༔ ཉརདཔཡ་དངུ་ཝུན་པའི་ཞེང་འམསཿ 


༣ 


¢ ༼, ནུའེའདབཆེན་ངོའི་ཞིཔཁཞམསཿ ཧང་ལས་རའྲ་དུབ་པ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ཡིན་ལར དེ་ཡང་དཀཔོ་ཐམག་ཅདཞེ་ལོང་ཡེ་གེས༔ གེར་པཐུམས་ ༨ 


༤ ` ཅེ × ༩༠¬ ༥༡༣༨ ༨༣ ༣ 
° ཆདཨཉ་མཉིད་ཤེ་ཞེབྱ༔ དམར་ལོཐམས་ཅདསྷ་ཧོག་ཡེ་ཤེས༔ ་ཝཱཔགུ་ཐམས་ཅདྱ་བླུ་ཐུབ་ཡེ་ཞེསཿ༔ ཡཐི་པའ་ཐསས་ཅ ཅུས་ཊིཔས་ཡེ་ཞྲེས། ལལ ྦ 


ཡིན་ལ དགོག་བདོདམས་རངྱ་ཐུ་ྲ་གའཧཱ་འྱབུངབ་འིཉགས་སུཿ ཕྱི་རིན་སོཆྲེག་ཡོགས་ལསྲ་གུབཔ༔ ནམ་ཉོག་ཆོས་ཉི་ངྱའྲི་ཀོངྡདྲ་སོལ་བའི་། 


༼ཉཱ། ཉགས་སུཿ དང་ནོང་པཅེརགྲསམ་ལསྲ་དུབ་བཿ ཡོནཏནཐམས་ཅངྱ་རཱས་པ་འི གསྲ་སུ་འ'འིའསྲ་གུ་བཞིར་འཇུག་པཿ ཙུད་ཨེད་བཞིས་འྲགོ་འའི་ 





་ ་ 





ར་ར 'འབྱུང་ཁེ ་ འི བཞི་པས བཟིཧན་ཨབ་ ཞི་ལ ཁག 


_ `>༠༦ 


0 གིས་མཚུན་པ༔ འདོད་ཡོན ཨྭ་ཡངྱརཱན་དཱ་ ཤར་བའི ཤཿ དུ་ན ཨོཾའྲུང་གིག་འྱུཆན། པྷ༔ ་ཡྲེ་ཤེསགས་ལ་ གིསསེདཔ་ལེཏུགསྱ་ཞུས་ 

= ཡས་ཁང་ཕྱིཐལྟས་ཞུང་གྲསལ། ནངཉུག གག (བྱཆརང་དག་པ་འྷིཉགས་སྲུ་དུ་པྲའོདཆེན་པོ་བྱརང་ དངོས 

༧ གུབ་ལ་བརྩ། དཨེ་འྱབུངབའི་ ནྲའིར་བས་འྭ། སྐོར གཉིས་འཛ རཾ རི ཤས་བགེག་པ་འི་བན་ ར་ཡེ དེ :: 
ལྷངོ་སྤདཔ་འེཿ དྷ ས་ འདུག་པའི་ཞི་ ཛིལ །གངུ་ཤྲ་འངདཡ་ ‡ ་ 
/#( ལྷོཿངུ་ཆུཿཡརྒམ་པརགཔ་འིན་བོཆ ག་ས ྭ་ལ་ས་ཤིགཿ ཅུཅི་གཏོར ས་ལྭ་ལོས་ཤིག༔ བྱང 


༡ །ཆོས་ལཞོར་འའཆས་བ རར  ་ པ་འིཉགསསྭ་ེ་མོ་རྙཊཔ་ཆེའི་ཧོག་༥ 


་ལ་འདོདཆགསྐ་ནམ་པརདགལ་པྱདའིལི་ 


ཟོ གཡ 7 མས གས གནའ ཅ་ །་ པྲ ཟ་ 

















འཁོརྦ་དུ་གནས་པ་ཡིནཿ ལྷ་ངློསད་པ་ནི། སྟི་པལཚོསྱ་ཏི་འནལ་ལོན་སངསྱྱ་ཆུག་བཞི་བཅླུ་ཆུ་གཉི་ས་བཞུགས་པ་ཡིནཿ སྨྲང་པདུང་ཁ་པདྲ་ཁག་ 
ཌྷ འཐུང་འཐལའ་ལྲ་བཅུ་རྩ་ཁཆུད་བཞུགས་པ་ཡིན༔ བླ་ཝུ་ས་ལྔ་དག་འབུལ་དཔའ་བོམཁབ་འགགོས་ཡྲ་དུག་འཐུམཁྲཞུགས་པ་ཡེདར་ ༢ཇ་ཞི་སྨེམ་ 
7 པོ་གནདནས་དགཔ་དཔལས་གུཅརྱི་ཞདམེས་ལོ་ཡན་ཁྲགགུ་ལ་ཡ་་ེ དེའི་ལཔསྣཡིིུལ་འཁོར་བླའཔ་ཡིན༔ གསུང་ཆོས 
ཧཾཿ བྱི་ལ་འཁེརཿ དཱ ནིཿ གེམས་ནནམ་མཁ་འཿ དབུག་གཉནྱིརུང་ཚ ་ཁག་ཞེརུ༔ ཤི འབུངའ་ལ་འདུསྱི་དྱིལ་འཁོར་སེམས་ཡེན་ཏེཿ 
'ལོརྦཅེན་ལོ་ཡངས་པ་ཡིནྩ༔ ཅེས་པ་དང དཔུལ་ལནྐྱརྨ་ཀབངྩའི་ལ་འཁོ་ྩ་རན༔ ཞིསྱ་བའ་འི་དོན་ཡྲིན་ལྔ༔ བྱཊའི་ལ་འཞོརདང་དབང་ཝས། | 


༢༦གིསེམས་ཡིཿཉེཿ ལྟ་ཉིད་གྲེམས་ལ་གེམས་ཉིང་ལྷ༔ ཡེ་ཞས་ལྔ་རུ་བཞུགས་པ་ཡིན༔ ཅེསགསུངས་པ་ལར་ སེམ ས་ཉིདངོ་འོ་འཇརཚོན་ ྦ 
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ཌྷ 





` ༄༅། དྲ 
ཡརའོངའི་ ཅོགས་འཆས བ་ཡེའཿ ྲེ་ཡུབ་འདནདེ ཨཉིདྱའི བཔནི་བྲར་ལ་བཉེ་ནཞས་ཨིག་ལ་བྲསུརཿ་ དྷེལ་རངསཾདཔ་བཞི་ ཅདུ་རང་ཨེམས། 
ཉིག ཅུ དཱ 


, བརཱའསཿ ཁྱོདིསངས་སས་སྲུ་ལེ༔ སངསྱརས་ཝསསུ་ངྱཧཱཏོཿ བུ དངོསྦྲ་བུབ་ཐོབ་པསད་ཡཨ་གའྲསངསྔ༔ གསང་སགས་འདི་ལའྱ་སོན་པར་ 







པས །ལུའུ སྒང་ཡ་༢བབ་ཞི་ནཤེ་ ༥བིརང་ཡདཔས་ལསཿ ནཿཀཔརྒ་སང་མཛདྲ་ཀུནཏཱ་ཤ་ལྤ་ངད་བཞུགསཿ འརེར་བམའན་ 
ཆུལ་བའིཨིལ་འཁོརྡ དེའིཔནས་ངཤེ་ སྤོ་བཏྱིའི་ཉས་མ་པཧོ༔ སྣ སླ་པ་ལ་ཨྲོ༔ དཔའ་བོན་ཡ་འབུརརེན་ལྱོསྐོད། ༦ 
མ་ཡི་ནཞཿ དཔའ་ཤྲོནལ་འབོར་ཆེདམོཏུང༔ དྱཀི་ལ་ལཐོལབཟང་པོ་འདི་ལ་ལོས༔ དནེདངུཔའའྱབབྱ་ལེངཊ་ ཝགས་དངྱ་ཡྱ་ཆུས་བི་ག་ཡིས་ ༥ 


གྱི་སརཐེཾསའཛྲོད།མཉྟ་ལ་ཛུལཿ གསོལ་བ་གངང་བཞི༔ ཁྲ་ཨགུནའཐང་ཧེ་རུ་ཀཿ གུནྱའེདྱ་རཱཡ་པོ་བདག་ལ་དགོངསར འཇཊ་ཨིང་འདེ་ཞེས་བྱའི་ 













ཌ༄༅། །ཨ་ཤྷེ་ ཆེཿ ཀར་ཨ ྱིུསཱཿ ཅེས་པསྲ་བམ་པའི་དབངཞོརཿ _ མུསཀི་ཞིག་སྤི་བདག༔ ཡུས་ལ་བྷཞུསཔ་ལདཊང། 

ལ་པྒ་མུའིའག་ཆགསྐྱ་རུང་ལ་བླམགས་པའོཿ ཕོགསབ་ཅའེ་སངསྒྱ་ཆུསཐམས་ཅང་ དུགསྱ་ཅིགས་པ འདི་ཡིན་པསྡ ཡཱིན་ལམདབང 
་ིམ་པ་གམ་སཿ སུ ལྣ་ཞཅད་ལྱ་སེན་པརཿ དེའས་དུ་ནོལབ་ཁག་ལ༔ དྲང་ཆནའྲི་མ་ོརོནཙྱ་ིས་ཞེ་བད་ཤེགས་རྲེག 
ཀྱིལྩ་ཝོགས་ཐམས་ཅད་ཡ ༥ཧུན་རེནཆེན་འབབུང་ལ་ནྲད་བོནནསཿ ཤོར་བོ་རྲི་ཐུང་པོ་ལ་དབང་འྲམ་བྲབས༔ ཧོནམོངས་པའྲི་ཞིག་པ་མར་ལ་དགར་ འའ 
ལསཀི་བདངིཡར་ལ་ཁྱིལྔ༔ དབང་ཉགསྤ་ས་ལནནཁྱབང་ལན་ཡབ་ཕུྦྱ་ིརནའྱརནཔར་བྷགོསཅ རྲིྱརནམ་དག་ད་ཅན་དང་༔ 
ཏྟ དེ་རཔཅྱོད་ཡྭ་བི་ན་པརའཚ ལིག་ལནྱརལ་བ་འེཆོསྣ་ནམས་ཞུ་ནཌ འབབསྲབ་འེ་ཆོས་སྭ་ཧོགསའཤོགཿ རྣལ་སྟའི་ཁྱིརཅ དེས་པ 
















¦ 
༄༣༼ ད ཙཾ 
ཤ9་ 







སྒྲིབ་པ་དགཿ ལོངསྔ་ཝོགསླ་གའི་བག་ཆག་སྤྱ་རུདལ་བླསིགས་པ་ཡིནཿ དེནས་རྡོའྲཱ་བོའ་བཞག་ལ༔ རོར འདྱི་མི་འོརྔ་ཡོན་པ་ཅས་ཡིཨཿ 


¶ ཞི་བའདེག་གེགསརིགས་འིཉ་ཚོགསམསཙད་གསུང་གཡུབ་མཐའ་ཡས་ེ་ལ་ཚོགས་ས་ཙནནས་འཇུ་གེས་འྲིཐུཔ་པོ་ལ་དའང་འགུར་བས༔ ཡུ 













2 ཡམོངས་པའི་སྦིབ་པ་ཨ༢་ལ་དགཿ ཡེ་ཤེསའི་འདངྱ་ཟི་ཡམལ་པྱའི་ལཿ དབང་ཉུགསྤས་སྩང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡམྱ་བིརྦབྱཱུ་རུན་ པར་བ .ླ 
-༔ ྱུའདོདཆུགསྒནས་དགྲ་རྫོནའི་དབྱ༔ དེའིང་འོང་ཡྭ་ཉི་ནཔརྩ་འྔ༔ རེགུས་འྱུརལ་འ་ཡི་ཆོས་ནགསྲ་གནཊ དོནྱའི་གནས་འུགས་ཏོགས་དརགོག 
_ ཨོ་པྱད་ཨ་ འི ཅེས་པས་གེམསྐ་ཏྲིདེ་མ་དག༔ གེམས་གསལ་སང་བྷཀམ་པ་དབངར་ མོསྒ་སུའི་བགཿགསྦྱརུང་ཡ་སྡིགཔ་པ་ཡིནཿ དེ 
སྤའི་ལྲ་བྭ་ཕཱི བོརབཞག་ལ༡ དྲིལ་ཐུ་འདྲི་ཉི་ཁོརྦ་བོམ་པ་རཱམྱ་ཧི་ས་ཞི་བ་འདེ་གཤེག་སརིགས་འི་ལ་ཚོགསཐམ གཅད་ཞོན་ཤགྲ་ོན་ཡོདྲ་གད་མཡི 










ཿ, །ལྷ་སོ་གས་མྭ་འོནནསཿ འདྲ་ཤེསྦ་ཁྲི ཐུང་པོ་ལ་དབངབྲ་གར༔ ཧོན་མོངས་པ་འི་མྗིབཔ་མར་ལ་དགྱུཿ ་ཡ་ཤེག་ི་མདུད་ 
ཅི་ཡར་ལ་འྱའི་ལ༔ དགངཏགསྭུས་དོན་ཡོངླ་མབ་པ་ཡཁ་མྱ་ཡས་དྭང་བྱུན་པར་འཞི་ལྔ་ .རྱཾནྣམ་ཤེས་ གྱུ་བེརྩ་རུལ་པོ་འི་དོན༔ ལིགས་མཚོག། 
ཕྱགྐ་མཚན་ངབང་འགུརའསཿ ཉུང་ཉི་ད་་ཐོ་ལྟཏོགས་པརཤོག༔ དད ་ ༨གྱུསམྱ་ཁྲི་བི་འབདག༔ ངོཡེ་ཉིད་ 


ུ་འི་གགསྱ་དུ་ལཁྱ་གི་གསང་ལོ་ དེནུསྱ་མོདེ་ཨིའིར་འགུག་ཉེཿ ཚཱ ཁི 
པོ 











༼ 





ཐམས་ཅདྲ་སྐུ་ནམ་པརྨ་སཱཔམཝ ཡོགས་སུ་ཧུནནསྔ༔ གཟུགས་ 
$ ཁྱིབདུང་ཅི་ཡར་ཡ་འཁྱིལར་ དའུང་ཉུགས་སྲུནམ་པརྨ་ལང་མཛང་ཡབ་མྦ་ཁིས་དྭབ་བྱརན་པརཏཁགམཿ 


ཧྲ 
ཙོན་ཡ་སྱ་ཧིས་ཞི་བའདེ་གཞེགསརིགསའྲི་ལ་ཆཇྲོག། ༧ 
ོ་ལ་དབང་འྱབུ ོཀ་ གེས 
ཞུ་གན་མྱའེནྱ་རུཌ་བརིགས་ཝ་འི་༥ 






༄༅། ་ །ཡལ་ཡོངས་སུ་འཀྱ་བེདཤོག༔ ཅི སྣགརཔ་ཡཿ ཙཨ་ཡེས་མ་ཡལཿ 'སའྟིའྲཱིཔཱཛྱུཾཿ རྩུཾལྩེ་ལོའི་སེམསཁྱིམམ་ཀྐེས་ 
པས༔ ཡཱམགཟིགས་ཡབྲ་ཡཱམའང་བཞིན་ལས༔ ཅིང་འཛེནསེམས་དཔས་དབང་འྲབ་རརོ༔ སོང་ཡུལ་ཡོངས་ས་དཀྲའིའགོགཿ ཛིཿཧྲའུ་ 
༄༅ ཚཱཾ( ཡངྨ་ས་¶ཱཿཨཱཿ ཛྲིཿཧྷིཉིརཧི་ཨ་བྷི་ཏྲིྱཚུཿ ཚུ་ཨིག་འབང་འཇས་པ་མ་ལེ་ས་པསར བམས་པ་ཡབ་ཡམརང་འཞིན་ལས༔ ཉིང་འཛྲིས་སེམས་༥ 
ཙཾ དམས་འབང་བསྲུར་རོཊ ཡོུད་ཡུལ་ཡོངཨྲས་དགྱ་བེད་གོགང་ ཨཱཱུཏེ་ག་ལན་པ་ལཔ་ ཡཱ ` ཿྭའེ་ཨྭཏྲི་འི ཌྷ .རུརྣདའངང་གྙ་མ་ཀྷེས་ 
` པསཿ ཝྦིབསེལ་ཡབ་པཱ་མའང་བཞིག་ལསཿ ཤུ ཛྱམགེམས་དཔས་དབང་བླསུར་ ཙི ཡྩྱོདཡུལ་ཡོངསསུ་དགྲ་བེད་གོགཿ ཨི་དཔ་སང་ཛ 
#( ཧཞེ་བ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཁཐཿ ཿསྷ་ཧྲིཏྲཱི་པྷཱཿ ཧཱཾ་ལེ་དའཔམ་འཛམམ་ཕྱེསཔས༔ གུནབཟང་ཡབ་ཡུམ་རང་ཊཞིན་ལསཿ་ ཉིཔ་ཛནསེཨས་དཔས་དངུང་ 


༄༦ 






_ བགསྣུརརྩོཿ ཧོད ཡོངས་སུ་དགྱ་འེ་ད་ཤོགཿ ཆུཾས་མཛྲ་ཡ་སཱ་ཧཱཿ བེ་སུ་ ཀི་ཨངྒི ཤིཏྲིའཱ་ྲཾཿ ཧཾ ཚྱི་སཱའངམ་ངེསཿ ིི་ ངེན 

རྟ དཔལ ་ཡའ་ ༽ ཉིང་ལཾཛནགེམས་དཔས་དབའའགུར་ ཐོ ཡྱོདཡུང་ ཡངས་སུ་དགྲའེད་ཞཾག༧ མྲུ 

3 ཧོ ལྲི རྲེ དཆུས་རང་འཞིན་ཨྭ་ཐིས་པསཿ གུན་འཟང་ཡབ་བུམ་རང་འཞིན་ལསྔ༔ ལི ིགཡེས སྣ དར „ 
པེ ཁྲུ ལ་ཡོངས དགུ་བ ཤོགཿ ཐུཛྨཛཱཿ བ་ེཧཱ་ ཨཱཿ ཿྔ་ཤྲིའྲཱ་ཉཿ །ཨཱཿཨཱ་ཨཱཿ བཛྲ ༄གྟེ་ཨཱཿ ཿཨབྷི། 
བླེ ¦ རྣཚྲིུཾང་ཆྱལ། ལསེ་མསྦའི་མསྱར་བ་ པཿ བརྒྱ་ཡིན་འབང་པོའིརཔ་བཞིན་ལ སཿ ཉིཔ་ཛཾན བཔས་དབང་བྒ་ཀརབས༔ 


འགྲོ་བ་ལ་ནམས་འདལ་འེང་ཞོག༔ ཡི་ཡཱ་ནེའི་སྭ་འཱ༔ ཨྭ་ཀིྱཔཱཿ་ ཚུཐག་དོག་སེ་མསྱ་ལིར་མ་ཐེས་པསཿ ཟག་ཟང་རིས་འི་ང་འཞིན། ༣ 




















།ལསཿ ཧིང་འཛེསྔ་བུབ་པསདབང་བཝར་འསར འགོ་བ་བ་མིན་འདུ་ལྱ་བེ་དཤོགཅ སམྤྱོ་མུ་དྲེ་ཅཱི་ལཱ་ཌུར ་ ཿཨྒི་`' 
` ི་་ ` ་ ཤཀྲ་བུབ་པའི་རང་བཞིན་ ༥ཡསཿ ི་ོ ཨོག འཐོ་བི བཞིན་ག 
༈ འདུ་ལྱ་བེ ད་ཤོག ཨྲི་མུ་ནྡེ་དུ་མ་ ཡཱ་ཱཿཾ ཚུཾ་གཏི་མུགཿ མསར་མས ནི ངའ ཞིན་ལསྔཿ ཏྲི 
` འཛྲཾསླབུབ་པས་ སདབང་འྒགར་འསཙ་ རླ འུ ཨཱི ཉོལ ངཱ མཐའ་ཞིན་ ཡྱི་སཨ་སྐྱེསཔས༔ 
ཁ་འབརྩ་མ་ཡི་འཔང་ཞིན་ལསཿ ིང་འཇདྲབའ་པས། སིག འྲོ་ ཨནྲཔ་ལཱཧཱཿ ཨ་ཏི་ཤ ཏ་་ ཿཨ་ཧྲི་ཐིཔཾ 


ྷ རྙུ ི་ཞེསང་ཨེམྱའི ཁྱིམས་མྱེས་བས༔ ཁཞིནྲ་རེ་མསྦྱ་ར་ལ་༢ང་འཞིན་ལས༔ ཏིང་འཛིནླཐུབ་བས་དབང་བླག་མས༔ ། ལ་བབ 





ུ 


















ཧྱེད་ཤོགཿ ཨྤོཡུ་ནེ་ལེ་ལྭ་ཤཱ༔ སྟ་ཧྷིདྱཱ་པྷཛཱཿ ཚུ་རེག་གེས་ཉག་པཱསྱ་སེག་པས༔ གཤི་ནརེ་ཡབྲ་ཡུམ་རང་འཞིན་ལགཿ ཉིང་འཛིན་འཇམ་ 
„ འབ་ལ་དབང་བྲ་མུར་བསར གུ་ལྱ་བ་་པ་ས་མཐརྦ་འེང་ཤོགཿ ཨོ་གནཏྭལིདཔ་ ི་ ཉྲིཝཱ་ལནྲཱི་རཱ་ཕཊཿ །ཨྒ་ཤྲིའྱི་ 
རཿ དྷུ དང་ཆད་པསས་པསྔ༔ ཨཾསཆེན་ཡ ཡབའསུམརངཞི་ མཡསཿ ཉིབ་འཛེན ལིདདང་བྱ་མུརའསཿ ཡྲ་ཡུས་ × ་ ེ 
¥ པལ་ཤོགཿ གཞུན་ཏུ་གིད ཕུའུ སྲ གྱི་ལིང ཨཨ་ཧྲིྲིཔུ་ཛྙུ༔ྷ གྭཡུལ་བདག་འཛན་མ་ ལམ ། 
༠།ཀྲ་ཡུམ་འང་བ་ ཤིན་ཡ ཉིང༨ ཤུས་དབང་ྒལརབསྔ་ གངུལྱ་བཡ་ེས་མཐརྦ་བེའ་ཤོགཿ ཱོ་པདྨཏཁྲིད་ཡ ༤ མི 

གསམ་པ ཀི རེག་པ་མཆན་ཉིང་མ་མཱེས་པསཿ འདད་རི ཆི་ཡབ་ཡུམརང་བཞིན་པཔསར་ ཉི ཁན་ལུག་ 











བབ ཞི་བྱུ་ཐག :་ བསྔ 
ཙུབ ཨཿ ཅི ཧཱཿ 


སྲ ་ རང་ ། 


ཡེ་ཤེས འབར་བཡེ་འཁོར་ལ་འདི་ འདཿ ང་ 








ལགྱཧོམཱིརྩ༔ འཁོར་ལོ་འདེ་ ཁྱིསལོང༔ བཱ ཧི་ཧི ཕཊཿ ཌྷུངཱཀོ་ཏྲི་ཤཱའི་སཱེ༔ མ་ཏི ཨེ་མ་ཧོཿ 
ཤྩ འི་མ ཐུ པབའི་ཧྲེ་རཀ༔ གིང ིནཆེསྒམུཿ རཾ ང་ཡེསྟའོངྱ་ཀྱི་ཤ ཀྱིའགྱ་ཐིནྩཿ རིནེ པ་ 
=།འདེ་ ཅིས་ལོངཿ  སྩོ་རྒཿ ལྷ་གི་ཧེརཀྲ་ཛཱ་ཕ་ རྣྭད་ཀོཏི་ཤཱར་ ་ཡ་ཤྷིའྱིར་ཧཱཾཿ ཨེ་མཛོང་ ང་ཞེ་རྒ་བུང་འའི་ཧྲེརཀཿ་ ༨ 
༧ དུ་ལ་ཆན་ཁྩོ་ཧཱལ་ལྷདའྲེ་ལར ༥༨ཤེས་འབར་བའི་བྱད་འདྱི། ངཡི་སྔ་འོའྱཀིས་ལགྱཾ་བཱ་ནཱཿ ཕྱད་འདིནེ་བོདའིས་ལོངཿ ཨོཾ་ཕྱདྨཀཱཏུ། ༢ 
ཨྭ་ཧྭ་ཤི་ཧཱིཧཱཀྲ་རུ་འཿ བྱདཀོ་ཏི་ཤཱརྦཾ་ཧཱཿ མྭ་ཧྲི་རྩཾཿྲཿ །ཨེ་མཧྲོ༔ ཁ་ནི་རང་འུང་འ ཀྱ དཔལ་ཆེནཁྱོར་ལཀྱམ་འླིཞཿ ཡེ་ཤ ཡེཤེ 
འབར་བརེ་ར་སྲའེ་ འདི༔ པཔས་ཉའགྱ་རན རྲགི་འདིནྱི་ཁོད་ཅིས་ལོངཿ ཨཱཾཀརམྤཤྲིེ དིཧེ་རུཀྲུཾ འཐུཿ ཀརཀོ་ཏིཐཱའྭཾཿ 








ཁྱེཇ་ལ་ཡྱིན' 


× དོ 





ཐིཿ ཨེམ་ཧོཿ ངནི་རངྱབུཔ་ཡེ་ཧྲེའཀཿ ཁག་འཐུང། 





སྙིད་གྲས་ཨ་མ་ ལུས་འཛྲ་ཅོ་རིརཿ རྡི ༨ཅེ་ཞིང་དབུག།ོདྱྱིས་ལངཿ་ ཤཱ་བྲར་ཀོབུ་འི་ 
བའི་ཧེརུཀཿ ཡེ་ཤེསཁག་འཐུང་མདའ་གྲུ་ཡི་དབུངཿ བརིངྱ་ཁོང་ལྭ་ལཱི་ན 


༢ྱཿ ` མགས་པྲ་ཟགས་རེས་ ཞེཿདྱ་ཏིརཿ རྡོའི་མངའ་གཞུ་༥ 

་ཨོབྤ་སྲིབུ་རིཧཿ ཨའྷིའྱི་ཙཱཿ མསེ་ཨ་ཧོཿ པཾ ཞིའངྱའུངབའི་ཧེརུཀཿ་ ཁག་བཛུང་།ིུཅ་ལ་སཆོན་འངཿ དེ་རིང་ -; 
པའ་ྱ༔ ཁམས་གྲསམ་གན་ལསྤྱརལ་བའྱི་ལིརཿ རརར ཆནྱོངྱཀྱིས་ལོངཿ 

(ངི་འཇཔ་བའི་ཤེཿ པདེ་ཤེསྔ་འག་འཐུང་རྡོ་རེའི་དབང་ཊ དེརངྱཁོངཡ་ཕྩིན་བརྱ་བ༔ 








ཨྱི་ཞིང་དབུག་དབང༔ དེའརིང་ཊོངལ 
ག་གང དོོ་ི་ད 













བྲ་པ་མོ་ཧཿ །མྒ་ཐི་ 'ཨེ་ཨཚོཿ 
ཐཱནམ་ཉོག་རྡ་ལ་དྲ་འཆཱགཔ་འེཁྱརཿ དད ་ 











)༤༨༡༧༧༡༨༧༨༠༠༤༤༤༤༧༤༢༩༤-༤༠༠༠༧༢༢༤༥༡༧༠༧༤༡ 


ཁྱིས་ཡོངཿ་ ` ཡཱབཛྲ་འེྙ བྱིཧྭ་ཝྲཱཤཱཿ ¡ཨེ་མ་ཧོ ང་ནི་རྩངྱ་བུང་འའིཧྲེརུཀཿ ཁྲག་འཐུང་གུན་ཁྱེ: 


- ཀྱ ལྱ་ཐིན་པརྦ་ཿ བདརེན་ སསད 


པཤའི་ཧྲེར་ཀ་ ངཤུའ' བླ་ག་དང 

2༡ མྱོ་ཅིག་ཡོངཿ སོ་དཀྲས་རྱིས་ ཡ་ཧོ 
ཁྱོད ྱི་ནབྱྱ༔ འྲཞོ་བམྲ་ཡུས་བླཝ་ལ་བའི་ལིཿ 
རངྱ་བུངའ་འེཧེ་རུཀཿ ཁག་བཨཿྩམགྲོལསདབངཿ 


ཅྱརྨ འགྲས་དབངཿ 
རོརྨེརུ་ཞུགས་ཁོདྱ་འས་ལོངཿ སི ཨ། ཧིཿ ཅི ཟི་ 
རྗན སྱིན་པརབྱ༔ བོདབསའམ་བ་གས་ལསང་ོ རྡོརདངཁག། ༢ 
ཨེ་མཧོ ཞི་བ ཁྲག་འབྲུངགུ་ ིསིང་ཟའེ་དའ ཊངྩ་ དམིང 

བང་ས ཨ་བྲ སྲི ཨམ 
ྱོང་ཡ ཡྩིནཔརཏྱ༔ སེམམཅག་ཡུས་འྲག་བ བའྲི་ཕིརཿ ། 


ˆ ༄༅ །དབང་༔་ དེ་རིངྱ་ཁོང་ལྭ་མཱིན་པར་བུཿ ལེགེསྨླཝན་མགས་ལ་འའྱིབིརཿ ཧཱ་ཡུའིཿ དཊུང་འདྱེ་ཁོདའིས་ལོངཿ .མིོ་བྲ་ཛཱུ་ 
སུམ ཨི མ་མོ །ཨེ་ཨ་ཤོཿ བིུང ཏཾ ཁུག འཐུང་བ གསྲུང་བིདའང༔ དེའི ཨ་ཨ \གརྦ་བཱ 
༄ ཐུགས་རེསཐུམས་ངྲ་དང་འའི་བིརཿ ལགསྤྱར་ལི། ཁྲའི ཨའ ཛ་ཅེ་ཛྲཾཿ ་ཨ ཡཿ ཿ ང་ནི 

# རང་བྱུང་འབེ་ཧེ་རུགར ཁྲག ༥འཐུང་ཀུ་ྱ་ལི་ གས་པར ངེའི དེིག་ཡོང་ པཿ ལྱསིནཔརྱ་ དགསྔེ་མགསསཅང་འོབ་འིིརཿ སྤུམ 






ཞགས་དབ ང་འདྱི་ོྱའི་ས་ལོངཿ ཨབ ཨ་ལོ་ཀེ ཨྒི་ ཉིཉྱི་ཛུཿ །ེ་མཧོཾཿ ཐཱ ང་ནེ་རང་བུང་འི་ཧེ་རུ་ཀཿ ཁགའཐངགུནྱའི ༥༥ 
# ྱགས་ལྦོག་དའང༔ འེའིངཨྱོད་ལ་མྩིན་པའ9ཿ ཐུགསྔརེས་མཚས་ཅད་ཐོམ་  པྲ་འར ལུགསྣ་མགདབང་འདྱའོངཡིས་ལོངཿ ཨོ་བྡཊ། 


---~- “༠༡༩༤ ༡༡----¬- ༠༡༨༥ ༤༡༡༡༥༡-༨༠༡༡༤༠༤༠༤༧ ༡༤༠༠༠༠༡༥༢༠༠༠༧༢-༤-༢ 








-----~--~-~----~ ནིར 3 

ཧཿ །ེ་མཛོལ ༤ཅིརར་བང་བའིལྲེར་ཀྱཿ ཁག་འབང་གརྲསིའི་ལྔ་བའིདའང་ རྩེསྫོད་ལ་ལྱི་ཨཔར་ 

ཤྩ བྱེ བསམས་དྲ་དུ་ལྲ་དབྲརག་བའྲ་བུར དྲ་བྲ་བ་ ཏྲི་དིན་འའྱི་ལ མ་ལེ ཨི་འྲི་ཡིན་ཨ་དབ ངབུཀ་འབར ཧྱཨ་མཚན་བོངྲ་བགའད -< 

༈ རྫ་ཨེ་ཡ་ཧོཿ ངཞི་རངྱཆང་འའི་ཧྲེ་རུཀར འསུ་བི་ནོ་འྱི་འུངཡ་སེཿ ༤ ལཱཡིནྱན་འཅུཔམ་སེ༔ ཆངབ་པྲ་དམར་གེར་གདོང་ 

༩ འའེདབང་ཿ དབང་མཆོག་དེས་ནེ་དབང་བྱསུརརྩོར ཡོ་མུ་རྭཀ པེ ཏཾ འབུར ཨྭཾཔ་མནི་ཨྔའི་ཏྲཱིལྭ་རཱཿ ལྷ་ཆེན 

བཞིརྱའི་ན༔ ཕུག་ཡཚན་བྱད་འབར་བའི་༥༥༥༥༠༥༥ དབང དབུང་མཆོག་དེས་ནེ་དབུང་ ང་ཚ དབང་མཆོག་དེས་ནངཊང་ཁྒགུ་རརྩོཿ ༔ 

ཆུང་མ་ཧེཿ ་ལ་ཆེན་འཀར་ཝཱ་པ་དབང་ཕུག་མཿ ཕྱག་མཚེའགྲི་གུག་འབར་བའིད ང་ཚ ད་ པཅེམ་ 

དབངྱ་བུགྱཆརུང་ཨྭ་ཧྲ༔ ཛལདའ།འངང་ -- 






















ཅཱ ཨམྭ་ཱ་ 


འྱརུང་ཨྭ་སེཿ དྲིས 








ལོ་འབར་བའེ་འབང་ཆ དབང་མཆོག་ར༨ད ངའོ 


ྱིིཿ གསའཇན་ཉིལ་བྱནང་སཉེ། འབ 








-ཤེ 


. 


84. 


ཧྱདའེངྱ་ལུགཆུང་ཡ་སེཿ 


བངའ ཊཱ ཿམབྷེ་ ༔ འགཤཟལ་ཆེནླཟ་བའྲི་རུངམ་སྭེ༔ ཞི་བ་ངཀར་མོ་དབང་ཕུག་མ༔ ་ལུག་མཆ་དཔྨནཱཀ་ ཡི་དབང ༔ 
།ང་་ འི་ :་ 
ཟན་འེ་ཅོན་འཁར་བའིདའང དབངམ་ཆོག་དས་ནིཔབྱ་ཞརཔོ། ཡུ 


ན་པོཀ་ལའྲ་ུ་ 
༡ འའང་ཡུག་འའར༔ ཁཱག་མཚན་འོདྷ་རཱན་འཐར་བའི་དབང་༔ བངམ་ཆགདསནིདམབ་ 
ཟ་བླ་བནག་དབང་ཁུག འབར བྷཔུ གགས་པ ལཞར་བའིདབངྡྷ་ དབངམ 


་གྱིུངམ་སྟར་ ཤཱ གས་ན ཕྱན་ 
༄ ཙ་ཀདམརྦ་ཨོདའང་ 
༔ ྭ་ཤཱ་ཀ་ཡ་ྱེརུཔ། 


གེསནི བད སིའི དད དགང 





རཾ (6 55 


རྡརེ་ཊ པམོར་ྲི་འཛིན ཉོན་ཨོངས་སྤི་བ་པ་གཅོད་པ་འྲི་བིར༔ ལུཊ་མཆན་ཀ་དོཔ་འབར་བའི་དའངཿ དབང་ ༦ 


ཅའ 





3 
ཌ 





༨ 








© 


རྡོརཾ་སེམསོདའང་ 
རིར 


་ སེ་ཏཀ་ལ་སའྲི་ ཐྱིའནྲཾཿ ཆླུང་ལྟཆེན། པོ་ཁྱིརུཔམ་སྟེཿ རྨུང་ཝ་ཝཾན། ཨོ་དབངྱ་ཡུག་འབར༔ ཕྱག་མཚནབ་དག་འདར་བའིདབང༔ 





== དབང་མཆོག་དེས་ནིདཁང་འགུརོ་ ཨོཾཧཱིམརེ་སྒའི་ 









༥༽ 


ཙེ༔ 


འགར ཉྱཨ་མཆཚའ་ལྲུ་གྲི་ འཐརཡིངཊཔཿ དབུང་མཆུག་དེ་ཞི་དའང་བྱག་མར ཨོཀེཚརཾ་ཨའིཏྲཱི་ ` 
གསསོདབ གཤབར༔ ཁུག་མཚ་མམདང་ལགཞུ་འབརབ་ ཨིབ དའཔམ་ཆོགདསནེ་དབང་བྱག པི ཤཱཨནུ་ཧར་ 
འདེམ་དངྲབལ་བཅིཅ ཅིཆུཔམལེཿ ནོ་སྱསཔས་དཀ་པ་མོདགངྱ་ཐུག་འབངཿ ཁྱག་མཚན་གཏེར་ཁྲེ་བུམ་པའིདདང༔ འདཔམརོགའ 


སས སསསས་ 


ཆོག་དེསཞིདཡཔསག་ལ། ཤོའི བྲདཨྟ་ཏྲིའྱི་ ཤྤིྫཾཿ ༦༥ སལང་སས ཐྭལ་ ་ ར་བ ་ 













།ཞང་མཆོཿ འ ཐི སིའི བལ་ཤད འིའོཤ་མས་ང་ཤ་ི་སི་སས་ཤའནི་ 
ཁུ ག་ལ, བ་ཡ་འེ ི་ི་ས་ རྐ ¡ འགམས རུ ག་ལ 


༣ 





༄༅། 


།རྨན་འཐརའའི་དབང་ཿ 


དབང་མཆག་ངེསནེངབང་བྲསརརྩོ། སྭཱ་ 


་།མདཔྱཐག་ལ ལ་ ཁུགམཚན་ལྦུལ ཞགྲས་འབརའའི་དབང་ཿ ཆོག་འ ཡོ་གཟང་འདབ་ 


པ་ 


ཙྩབི་ཨ་བ་ གི་ཆུངམ་ཧེཿ 


རྡརི་ནག་མོ་དའངྱ་ཡུག་འབརཿ ཡུཀྐ་མཚན་ལཱག་ 


{ སྲོ་འཐུམ་ ཀ་ལ་ཀ་ལ འདོང་བཅནིཆུཔམ་ལྟེཿ 


 དབུང་མཆོག་ 
༡ ཆགས་སྦྲག་ 


དེས་ན་ད 


སཔའའིའབ་ཿ 


བཛླ༅ཀ་ཡཾ ༤ལ་ཨང ཆི 
དབའཇོག་ངེས་ནི ཊཛའསུརཿོཿ 


ཨི བཇུན་ཡི་ཆུང་ཨཱ་ཧེཿ མུ 
བསྲུད་ཞྲི་ྱཿལ་ ྦ 
སྦུ འཐརབ་འི་དའུངཿ དབུལ་ཆོག་དནི་ ཞིདབཔབགའཔྩར ྗ 


ཆེསེརྩ་སཾ་༨བངྱ་ལུགའབརཿ ཅག་མཆིན་ཤགས བགའ་་འའངར ཌཱ 


འ། ཡ༠༤ 
` ཡྱིརལས་ཧེང་ ལུ 


པསྦེན འི་ས ཉྩེཿ 
བཅཔ་ཀྱར་ཨྭིའཿ 


༩ 
ང༡༥༥ 
༼་༽ 


ྲ 


རོ དམཔ་རིགསའྱརའྲི་སུ་དང་ 


ཟོ 



























བླ་ཀར་བཞིཿ དང་པའརངྱ་རྐད་ ྦ 


༅་ པ་ལམལཿ དེནས་གསབདདོ་ཆོྱོ་ཱ་ཞདཞམ་སདཔའ 
འཛེན་པ་བླཟོག་པའི་ཡི་རཿ ཞྱེད་རྣམས་གུ་ཡེནཅེས་དྲིཿ ལ་ཝཱནཱ་སེམས་ཀྱི་ུ་ཡིནྒལགསཿ ཞེས་ལན་གདབཿ དྲེནས་་་ 
ཆོས་སུའེ་ཞིང་ཁམས་ག་དབེ་བཞིཿ སཾབབྲུ་ནམས་ལངས་ནས་ཐལ་མེ་སྩར་ཏེཿ སྡེབ་དཔེན་གྱིས་འདི་སྐད་བརྔེད་དོཊ 3: 
གསྦ་ཀི་བུ་དང་བྱུ་སྣེ་རྣམས་ཉནཅིག༔ འདེ་ནས་ཤ ྩ་ཡོགསྭ་ཀིའཇག་ཏེན་ི།ཁམསྐན་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞེད་ཁམས་ཞེསབ་ 


་ 





| 
¡ 





















(¿ 













ྦ གནས་ཏེནཅིགཿ 


=== =<--==:,:5232:==- “=-2===:3:23:323::2===-༢ -==--:33‰5==་=་༢=ལ༢༨༡༥༢༠༢༤ ༢༢༢༢ ༨༡༡་རརརར་ར 9ྱ=-་ཆང་ 


༄༅ ཟབཞངས་ཞིང་ཡེ་དྲདའོདབྲ་ན ནསསྦ་ཆམ་མབབོདཔ ཞེས་བ་བ ཧབ་བཞུགས་པོ སོ་སོ་རདད་ལ་ཆོས་སྟནཏོཿ 

སེམས་དཔའ མ་པ་འོད་གསལ་བ་གསང་ཕཱགས་འི་དེཌ་ཚཱཉི ྱི་ཆོས་སྟེནཏེཿ མ་བྲིས་པའེདཀྱི་ལ། ་འཁོར་ཡདདོཿ རྫོགས་ཆེན 

ལྷའིདཀྱི ལ་འཁོར་དང་ཞི་པའམས་ཡོད་ ངཿ ལྟ་སྟངས་གྱཔ 'ལྟཾསཞེགཿ འཕུར་སྟེཿ སེངསྱཀྱིས་འབུ་རཅིགཿ ཐྩེབམེདཔའི་ 
རེ འྱརབམད་པའི་ས་ཟུངཅིའ ༥ སེམས་འྱས་བའི་འཕེལ་ བསླར་ལམ་ ལོགཅིགཿ པྲེ་ཕེ་ཤ་ཡ་ཨཨཿ ཡང་ 








! 
ར 
| 
དཱ 







------------~---------------- ; ནདཔལ་དངལན་པ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ཞིང་ཁམས་མཛེས་ཤེང་ཡེ་དདུ་འོདབྲན་སངས་ ་ 
¦ ཀེ་པ་རང་པ་མོརལ་བརོརར་པ་ འའ "ལྷ་ཕྱགསཀྱི་འཾིགརྟེན་གྱེ།ཁམས་8དཔལ་དངལ པ་ཞསབ་བའཞ་ དེ ཀེ༽༣༢༢༣ ཀེ་རེ ་ 
གད ནམ་ས་ཉན་ཅིག། འདི་དང ་ ེཉངསཁམསྐད་དཔལ་ད་ད་པཞིས་བཔའི་ཞི་ ལབ་འིགསལ་ལུགས དེན དིམས 
' 3 རྒྱ་སར་ ཅན ཐ་ སཿ སས ་ ༡༨༤༢ ༽༽ ཏིད ༣ 2 = / ༤༣, །ོང་ 5 =; ངས་ཀྲིསལས་ ཧཱ འཤུར་ པས་ རླུ 
£ ཧནཏེཿ མཐེས་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོ་ཡོད་དོཿ ཚོགས་ཆེན་ལའི་དཀྱིལ ༩་དདཞད་ཁམས་ ༣ོའིའདེལ་རླ་དད་སཨ་ལོགཅིགཿ དཔེཉི་ཡ་ཨ་ ༩ 
7 ཉྱོས་འཕུར་ཅིགཿ སྩེ་བཨིད་པའི་གནས་ཏོན་ཅིགཿ འྱའ་བེད་པའི་སཞུང་ཞིགཿ སེམས་འ དེ་བཅན་ཞེས་བ་བའི་ཞི་པའམསའ་སངསྒྲ་རྐས་འོད་། ་ 
༧ ༦༦ ཧ་ རེགསྦི་ུདབསོནམསཏོད་ཅིགཿ འིག་ནུབཀྱི་ཡོགསཅ་ིགཉན་ཁམས་བདེ་བཅནཞིས་བའི་ཞི་པཁམ་སན་ས ལ་ར་ཉིདའི་ 

ཨ;ཿ མྲ་རགསཿ །སོརང་རང་གི་འཁོར་ལྷ་ཆོས་སོན།ཿ སེམས་དཔའ་དམ་པ་འོང་གསལ་བར གསད་གས་བ་ད་ཁ་ན་ | 
| །དཔགྱ།་མེད་པ་ཞེསྤ་བ་པ་བཞུགས་ཏེཿ ས་ས་འང་འཔག་འཁའ་ལཆས་ཏུན་ཏཅཉ སམས་དཔའ་དམ་པ་འད་གསའ་འར གས་དྲ་གསྦལ་དཁ་ན་ཉདང་ 
ྫ |{|†|†{|ེིཾ|ེཾེྲེྲེཾེ&་ ༤“ 





རཾ 39 ་ | ཅཆས་ཧེནཏེཿ ཅུ མ་བཱིས་པའི་ཧྱའི 





འད་གསལ་བ་ གསང་སཱགསྦཀིངེ་ཁྭཿ ན་ཉིདྱི་ 








‹་ 


འཁོར་ཡོད་དོ ཇོགས་ཆེན་ 


-ཤིགཿ ` འཕུར་སྟ ངས་ཀེས། འབུར གཿ་་གེབམེ ད་པའེ་གནས རྟོན་ཅིགཿ ` 
རྫར ་པ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཨཿ ཀྱི གསིག་པ 
ཡིད་འོང་བ་ཡ སངས་རྒྱས དོན་མི་ཟ་དརངེས་པ་ཞེ་སྲ་བ་བ་བཞུགས 
ྒ མདད དྲེན་སང ཀ་རས སོདཏེཿ སྲབིས་བའི་ཁྱིལ། ་ 


 ་མབ་མ་དགསཆི ོད ནཏ་ གྱེ་བསེད་པའི་གནས་རྟེན་ཅིགཿ འགྱར་བ 


ཐགསཆེན་ཞའིད 


འདེ་ནས། ཤང་ ཀྱིག རྟེནགྱི ཁམསྲན་ལསརབྲ་གུབ་པ་ ཞེ་ས་བ་མངས་། = 
'ཏེཿ ས་སརད་རང་གི་འཁར་ལ་ཆོས་སཿ ཏཾཿ སེམས་དཔུལ མ་པ པབ 


འཁོར་དད་ཞིདཁམས་ལོད་དོཿ ལྟ་གེངས་ཀྱིས་ལྐོས་། 


དཀིལ་འཁོར་དང་ཞིད་ཞམས་ལོད ཡོད་ངོཿ ¡ ལྟ 


།པའི་སྭ་བུངཊ ཞིགཿ སེམས་འགུ་བའི་འཕེ་ལ་བྭ་ཕར་ལམ་ལག་ 


ྦ 
ྦ 


སའེ ཀྱིལ་འཁརདང བཞིཔ་ཁམས 
རྔག ཨིད ད་ སྐབུམ་ཞིགཿ བམས་འྱཔའི་ 








ཟི་དའ་འེའཤིལའི་་ལིའས་་དའིཤིས ཐོག་ལ ག་ | 
ཅིགཅ འདིནས་དབུསཡོགསྦའའདགཉེནྩིའམསྔདའོགསིནཆུག། 
འགས་ཆི་བ་པུ་མྲ་དམས་ཉོརིགཿ འདིནས་དབུས་ཤོགསྦིའ་གཉེན གིའུཁར་ལ་ཆོས་ནོ་ 
"༧ ༡༡ ༡༥༡༡ ༠༠༡༠༤༥ "༤༡༠༡ ༧ ཅ མརྣམས་ཉེན་ཅིག ད། © སས་རང་རད་པག ༦ ༤༽་ ༡༧; 
2 ༡༡༡ ¬ /ཏ› རེགས་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མེ་རྣཿ ' 'ཞེ་སབ་བ་བཞུགས་ཏེ༔ ༧ །ཆེའ། ཡ་དཀབྲལ ¦~ 
ཀོ ལམ་ཅེགཿ བས་མས ངག ལཾ སངསྒྱརས་ཞད་མི་འྱ༅ར་བ བིས་པའིདྲལ་འཛོད་ལདདོ་ དྲགས ར་་ ངོ 
| །འཕེལ་བསར་ལ་མ་ཅེག༔ 'ཡངོས་ཤིང་ཡེད་དུ་འོད་བརྡཿ ལ་ར་ཆི་དྱ་ཀྲི་ཆོས་སྣན།ཏེཿ མདི རའི སྟརནཆིགཿ འགྱར་ སོའི་རྲོ 
བཀོད གེས བའིཞིད་ཁམས་མཛས་ཤི ལགསྭ་འིདེཁ་ཅ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆོས་སྟེན ཅིགཿ ཨྷི་བཨེད་པའི་གནསྟཏོན་ཅིགཿ འུ པེའྱི་དྐད་ 
བཀོད་པ་ཞེ་སྔ་བབའི་ཞིད་ཁམས། བགསང་ལག༨ ཡད་ན དྲ་བ ལབ་ཧེན་ཏ རཅིགཿ ཤེ སས ལམ \བང་བྱ་། རྒ་ཆལ་མའྱི་ཧུད་ 
ཇི ལུདམ་པ་འོད་གསལ་བ་གསུང་ ཧིག འཕུ་སངས་ཉིས།་འཕུན་ཅིག ཕྱི་ལ ཏིགགྱི་སུན་ལསཿ རང་ར མརགིས་་ 
2 འཁུན་དངུཞིད་ཁམས་ཡོད་དོཿ ལཱ་སཱངས་ཁིས དམག སློ་བེང་ཡ་ཨ་ཨཿ དྲི་ནུས་དབ་གི་ར་ ཏིག་གྱི་རུད་ལསཿ ༩ 
ཧོ གཿ ་སེམསའུབའིའཕེལ་བ་སརལ ཁེཚེསྦཀིས་སལ་མི་འགྱར -~------~ 

ཐུ ོ ཌྷ ˆ ` ༈ཧ བྲ པའེ - --.--- ...---- 
ས་ཟུང་ཞེག ཐེ བང་གི་སམ་སིན་དཿ གས་ཆས་ངབ་གང། 
-~ 9 དང་པ ད་ གྭ ~~~ ~~~ ~--~--~- 


“༢༤----༠༠༠༠༡--༨- 








ླ 
-3ཌ 





| 





༢༩ 


 བ་ོསམའིམགབག།ུ་བཞག་ཏེཿ རཾ ཧུམ་པབཀྲཤིས་ཡདའོང་ལཱ་ཡི་གནསཿ ཡབ་ཡུམ་གཉི་ས་མེད་བབྱརུབྱར་ཡིས་གཏམསཿ 


་ཡང་ལེངས་ རྱཾད་རྒྱནཿ 


༡ ཡིན་ནཿ་ རང་སེམས ཨངདདུ་མི་འགུར་འོཿ་ ཅེས་པས སདབང་བསྐུར་བ་ བགལ་ཆེ་ཧེཿ དབ དབྱགུར་བ དངོས་ ཉད 
ས་ཉི 


ནད་རྟགས ཤེརཔསྟ ཉཱན་བར་སེམསུམ་པའི པའི་དབང 


ལ་ལནརིག་ལྱིག་དབདཔ་རརོ ལུས་ངག ཡིད 


བདྱ་ཧར་ནསཿ .༄ཅྱབ གསུམ དང་ག ཡལ བཨཉམཨ པར་ཤོག ཞི་ ཁྲའརུ རགས ལཿ ཀཿཡ་ཨངེ ཐྷིའཱིགྨ་ཨཾཿ ཅེས 'བུམ་ ད་ཡག 
ལ་དགར རམྱལ་བ སུམ་གྱི་པསེམས་སྩར་ལཿ 


| མཆན་ཝཱ 
། ཤརྒུབསེམ་སེའི་དབང་ཿ ནང་གི་དབད་མཆོག་འདི་ཡི་དབུང་བླསུར་བསཿ་ དབིངས་དངའ་ 


ཟེ 


དབུསྦའི་བུམ། ( 
ཉིད་ངི་ལཱ ནཱ ང་ ྦ 


བནྡྷ་མཚན་ ན་ཡེ ཤེས གཞལ 'ཡསཉཆེཉ བདུད་རྩི གཉི་སམེད་བྱང 
དིས་གཉིས་མེད ད་དཔང་མེབཤོགཿ རྩ་ཕུགས་ལ ༠13 ༩ མ་ཧཱ་བྷོ་ངྷི་ 





ཨཧོསུ་ཁ་ཨ་ཧྭི་འྲཱི་ཧཱཿཡཱཿ མེ་ལོང་གཏང་ལཿ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁབ་བདལ་འདུས་མ9སཿ ཡབ་ཡུམ་གཉི་ས་མེད་ཟག་མེད་བདེབཆེཿ གས ང་ ྣ 
བཅི་དབང་མཆོག་འདེ་ཡི་དབད་བླ་མར་བསཿ ཟག་མེད་བདེེ་ཆེན་ངང་དྲ་གལ་བད་ཞེག༔ རུ་ཕགས་ལཿ བྷདྫ་བཛྲ་རྔཏ་པྨདཀྨར་ཨཱཿ ་ལྷོ་གྲ་ཧ་ 8. 
རེ དབང་མཚོག་འདི་ཡི་དབད་བྱསུར་བསཿ ཟག་མུད་བདེ་ཆེན་ངདདུ་གོལ་བརཞོགཿ རུ་ཝུགས་ལཿ བྷདྡ་བཛྲཱརངྡ་པདྨ་ཀརྨ་ཡཱཿ ཨོ་རྒྱ་དྱ་ཨ་བྷི་ 





ལོ ནཱ མཆྗལ་ཤུལ་ལཿ ཚིག་དབངབསུརབ་ནིཿ ཧཱཿ རྩ་གསུམ་དཤེར་མེད་འངྱ་བུང་ཡེ་ཤེསལཿ ཅེག་དང་ཡི་ རམི་མཚོན་རངགི་སེམསཿ ˆ 6 ྦ 
ྣ 3 སེསྲ་བཝ་ཡེེ་ནསམ་བཅོས་ཆོསཀྱི་སཱཿ རང་སེམས་ལྤསྲ་བལྭ་ལུན་ཞུབ་ཆོགས་པར་ཤོགཿ ཨཾ ཧྷོངྷིཿཏྱ་མ་པྩསུ་ཁྭཛྙསྟྷཾདྙཏ་ཨཱཿ ཨྭ་ཏྷིའྱི་པཱ་ཨཱཿ ༤ 


པ 'ཆླ ༼ུ ངི རེཔ རྩ །5 རར ངེ ༩༩༠ ༡ཀ༽༽21' 2 1 རླ €" ![ +/ (༡1 ༈ ༔ ༡ © པཱ ྦ | 
དེ་ནས སོས ནྣམསྨ་རམ ད་ཆོས ན་བས པཿ རདའང་གི་ཉི་་ དཀྱི་ལ་དུ་དཀིལ འཁོར དདབཅུས་པལ་སེམསྐཅུང་ཟ བཟུདཿ དེ་ལཱ ཤུའི་ ྣ 
| དགྱིལ་འཁོརྩམ་དབུ་མའྱིརུད་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཧི་བོ་ཆངས་པའིབུགནས་ཐོནཿ དྱའི་ལ་འཁོར་ལ་བརྙེགས་བྲསམཿ དེ་ཡང་ནམ་ཨཁའ་ལ་འེམཛོངེ་མཐེ་ ་ 


༡༤༡༩ 





 ༡༠༡༤--༡༠༩༠༡༡༠༡༡༠༩༤༤༨༤༠༥༩༤༧༤་ -- ༡༠༡༤ ༨༨༨༨༨༡༨༤༤༠༤༤༦༤༩༤༨༤༨༨༧༤༧༠༩ ༤༠༩༧ ༡༤༩༧༩༥༡༡༤ ༡༢༡-༨༡༩༩༡༡༦༩༨༢ས༧༥ ° ཤདཤགརར ༩༤༡༤ |༡༤༤༤༤༤༤༤༨༧ '༧༤-༨༧༤༦ ༡༤ : “------༨༨-༨--༤༨༨༤༨༦༤༤༨༤༨༨༤༡༤ ༨༤༧༤༤༡ ~༤༨-༠༦༧༨༧༧༠༨༩༠༩༧ ༥ ༩༤ 
-‹ ÷ -“--ི - ˆ~ 


་དུས་ཁིམས་བཏདཿ དེ་འཕྲོདཁམས་འདུག་གས ལོག་ན་ལོག་ས་འདུགགམ་ལྟར་གཞུགཿ དྲེདྲི་ལས་སེམསཡེབའི་ 


ངཿ ་ སེམསྭ་ནི་སྭསངལ་བྱརདདུཿ གདས་མེད་སེམསཅ་ནབམས་ཅདྱ།༡ངཚ འཕོ་བ་ཆེན་པོ་འདེས་འྱུ་གིཿ དེལེདཀིདྱིདབང་ནི་ 


༣ ,».༽་,ད 
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། ༠ ༩ ༡214< ༡༧ དུཿ ཿ ༨ བི) 
བརེན་ན་ས་མིག་ལ་བླའུ་རཿ ཅེ་སེ་གསུངས་པསཿ རྲཾ་རླེསོབ་དཔོན་གྱིས རེ་དང་དྲེལབུ་བཟུང་ལཿ བཞེངས ནས་ཐག་གཡུས་བུ་བ་དག .. 
མིས གནིང གཡག གདན གགས་ཏིཿ ནམ་སས ནམ 
འ་རེ རེཆེཿ་ ནམ་མཁལ་འདྱི་ར་རེེཿ ཅེས་བརྗོདཿ .རིགས་ྱྱིཤུ་དང་བུ་མེ་ ཧཱཿ མདུན་པནམ་ཨཱཁའ་འད་ལ ཏྟཨཿ ] གསལ | 
¦ལ་དངས་པ་ཐ་སྟད་བྲལཿ གང་ཡང་འཇེན་མེད་བདེ་ཆེན་འདིཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་གི་གནསཿ འདི་ཉིད་དོན་ལ་གནས་པརྦ་གིསཿ ་ཨཉཏིེ་པུ་ 
སིབ ཾསགསཀསིྨྣྨིསཾསེསྣསཾཾེཾེསྗནྗནྗནྨི ཇེ ་།།  ་་ ཀཀ  ྩྩྨྣྨླྨླླླ།།པྩྷ 


རཾ 'ི 


༡༤-༨--༡༩༤༩༤༤-༡-༨༡༤-༡༥༦༥༡༤ ༢༤༤༤༤ཕ༡༢༡༦༤༡༥༢༩༤༤༨༤ ༢༨༧༤༠༤༡༧༡༤༡༩༨༧ ˆ ༨༡༠༤ ༡༨༩༠༤༡༨-༡༤ ༡༤༤ ༨༩༤ ` ˆ༡༠༤༩༤༤༡༠༤༡༡-༡༦༧༡༡༤༤༤་ ༤༡༧༤. -~----- ~-------- ---- “༧ "¬¬ "“ ˆ ~ ༨༨༡༨-༤༨-༨༨ ༤ ༨--- ༡ ༨༩༤༨ ༤ ༡༡༥༨༠༠༤༨༩༤༤ ར༠༨° རརར ༤༤ས ཤཔ༧༤༧༤༨༡༤-༡༧༠༤༨༡༡༤༤༤ ༩༤༡༤༤༧༨༤༩༤༩༧༨-༩༤༢༤༢༩༤༤ྙ༡༤༡༨༩༦༤༨༩༤༠༠༡༢༧༧༨༤༧༠༧༡༤ ༥- 


ཆོ པཱཏི་ཛཿཧོཿ དེ་ཡང་སྲེས་བཅས་ཞི་ཞོ་རབ་འབམས་ཀི་དབང་དངཿ སྲུ་ས་མད་དྱའིལ་འཁོན་ཡོངས་འདུསྱ་ཀི་དབང་ཿ རབྱ།ུ་གཱས་མེད་བརྡའི་ 








རཾ | དབུད་དདཿ  ཤིནྒཏ་ཝཱས་མེད་བར་ལམ་པེབ་འི་དབང་ཿ སྤཾས་བཅས་སྲཾས་མེད་གཉིས་དེ་བསུར་ཐོན་ནསཿ རྭབྟཏ་ཐཱཾས་མེད་བརྡའིདབ དབླགུར་བ་ ། 
<£ །བ་ནིཿ མན་ཤེལ་གྱིདབད་བསླར་ཏེཿ ཚིཿ དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིཿ མི་བདྱ་རནྱ་གི་འཁོར་ལོའྱི་གུཿ སཱཱ་དབང་མནཤེལ་འདྲ་བི་ 
-)བཧྲུརཿ སྣང་ཧཱཾ དྲ་ཟུང་འུག་ངོ་སྤེད:པྱཿ དཱལ་བུལམར་ ཏངད་ལཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒས་ཐམསཅད་ཀྱི ཨི་བདྱ་ཧནྱ་གིའཁེར་ལེའི་གསུང་ཿ ཤཾ | ི་ 
གསུང་དབདའུར་དེར་སྣ་ཡེ་བསླུརཿ གྲག་ཧཾཿ དབུང་འདུག་ སྡེད མར་མ་གཏད་ལཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ཐམས༦དྲ་བིཿ མི་ཟདྱ་རན་གི། 
 འཁེར་ལོའྲི་ཐུགསཿ ཐུགས་དབང་ཞུན་མར་མར་མས་བསྐརཿ སྣང་སྟེང་ཐུད་འཇུག་ངོ་སྭད་བྱཿ མ་ལང་ངས་བསྟན་ལཿ དུས་གསུམ་སངས ད 
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༤༤༡༨༩༤༨༩༤༩༦༨༨༠༤༡༤༢༤༩༠ ་༢༠༩༠༡༤༠༤༩༤༤༤༤༤-༡༤ 


སབ་ས མི་ཟདྱ་རནྱ་གིཡོན་ཏྭལཱཿ མཱཡ་དགགགས་བཏུན་ཡཆ་རབས་ རཿ ཡན།ཏན་ཕཱནྲ་བུབ་ངོ་༥ ། 











༢ 


ཡབ་ལཿ ་དུས་གསུམསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཅ འཕྲི་ན་ལས་ཨི་བངྱ་རྨརྦཾ་གིཝཁོར་ལེ་ཡིཿ དྲག་པའི་དབང་ཆྱེ་ནུ་བགིས་ སྭ་བྲརཿ་ 
=. སས རགས་བྱགདྲ་བར ༧།ལོད་བ་སུན་༩ཿ ྫས་ི་ བཅོམ ལྡནབྲག་ཧོད་གསང རི ྫ 
པོ འད ད་གསུངསཿ ཐོག་མརྦ་ལཱན་གི་སྲ་གུབ་པའི་གནསཿ སྟན་པ་ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་གུཿ འཁོརྨ་ནམས། མཉོག་རྱ་བུཔགནསཿ རྣམ་རྟཾག་བཀག" 


སྤ་ཁི་དགིངས་ནས་་ 
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~~~, 





ཁེགསྦཀིཿ ཟིག་ལེ་འི་ངང་དྲ་ལནྲ་གིས་ཞོགཿ ཤེས་རབེན་པོ་གཅེ་གྱཏུ་གསལཿ རང་གྲོལ་ཉིད་དུ་མདོན་སངསྤྱ་ཧསཿ ཡངཏིག་གསེར་སིའབ་ 
ཧྱ ་ལྟ་བ་རཔཤར་ཆེན་པོ་ལཿ | བསམ་པརང་གྲལ་ཆེན་པ་ཡེནཿ ཧྱ སྱིང་པ་ཚོགས་དྲུག་ཁྱུག་པ་ལ༔ འབྲས འབས་ཐུ་ཡུལ་ དམེད་པ་ཡིནཿ ༡ 





# ཁྱག་ཡོན 








 བྲ་ཧེ་ཆུཀ་ ཨཏི་པཱཧོཿ བུ་ཏི་ཛཿ ཧཾཿ བརྡ་ལ་བརྟེ ནས་མིག་ལ་བ 23 ཞེས་པའི་དོན་ནི བསེང་པ་མྲང་ཡ་གའྱེ་ཚལ་ ིས་པའིམིམོ་ལཇོ༔ ལཾ ་ | 
ཟླ ཌྷ ཡུ ¡ ཡུཔ་ཨཱནུ་ཡོ་གའེཆུ་ལདུ་ནྡོརེ་སེམས་དཔའེ་མེ་འ དལཛ་སྤདཿ ལ་བསུརཿ ཞེ ཆེན་ 'པ་ཨེ་ཡཿ འདི ལ་བ་པོ འི འི་མདོ | 
རྒྱུདལསཤེསཔལ9ྱའཾཿ སྦས་བཅས་དག་ དངྲ་པལ་བའི་ངང་ནསཿ ཤུ་རིཿམརིག་པ་གསལ 'ལཿ།འགག་པརལས་སེམས་ ལྟེདཀྱིས་ཀླེད་ལ་ཞོགཿ མེ'་ = 
ྦ ˆ སོངེ་བསྟན།ལཿ གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་ཡི༩ མེ་ལོང་ལྟ ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་༈ ་པར་ཤོགཿ དབད་དོན་ངོ་སྦྲད་པ་ནིཿ བདེ་གཤེགས ལཱས་གུབ་་ ༩༧། 
ྣ །ནས་མཆོག་ནཿ བདེ་ཆེན་རྭདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་བཞུགསཿ ཅིརཡང་མིཅོགས་ལར་འཞུགས༔ ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསླུརཆ  སྔགས་ དབད་ངགལ་བསུརཿ ྣ 
ས་དབངང་སེམས་ལ་བླསཔ་བཞིཿ །ཨེེམཿ རྩ་བ་གསུམ་ མ་དང་གཉིས་སུ་མེདཿ གཞནནས་མ་བཙལ། ལཆོས་གྲུ་ཀྱེ་བམེདཿ རྔབྱངསེམས་ལ། ' | 










ཱཾ ཅརང་དབད་ཐབ་ བ་པར་ཤོག ཅེས་བརོད མེ་ལང་གི་ཁརཤེལ པཔ མི་ལང་གི་ཁར་ཤེལ བཞག་ལཿ ་ རིག་པ་དྲིམ་མེད་པཤེལ་ལྟ་ཤུ #ཿ གསལ་ ལ་ཡ" | 

བསླེ་བཉི་མ་ འདྲཿ འོད་ཟེར་སཱ་ཚོགས་ཤར་ཡང་ཤེལ 'འསམ་གཡེས་པརཿ རང་སེམས་རོས་སུའི་དཔལས་གཡོང ཐབཡེདཿ ཅེས་སེཿ ཚེག་བཤད་ནྲིཿ ལི ྦ 

¬. ཊི རང་སེམས་སྷེ་མེད་ཚེསས་ལཿ འགག་མེང་ལངས རཿ བངེར་ཆེན་པོའི་ །རུ་གཅིགཿ རྡོ་རེའི་གཱ་ལ་འྱགྱར་བམེ ཆེས། 

༡ ཅེམ དི སླ གསེད ལོ སྭ་སྩཾཿ རི་བི་ གམ ད་ཅེས ལལ་ཆུགཅིག་ ་ལ་འགྱུའ་བཅ་ད་ ཞི་བཞུགས ° 
རེཆེཞ་པེར ཁྲེས་པས་ཁྲོ་བྷ་ར་མགྲི །དབུང་ཿ འཕྲིན་ལསྣ་སྱ་ལ་ཡས། པདྨ་འྱདང་གནས་བཀའ་སེདམཁལའགོ་དང་བཅས པའ་དབ་འདི་ཐོབ་པན་ 

3 དཀྱིལ་འཁེར་མཐོང་བཙམ་གྱིས་ངན' པགིི་གཱ།ཁེགསཿ དྲན་པཙམ་ གྱི་བདེ་བཅན་དུ་གྷེཿ བསྒྲབ་ ཅམམེས་ཡིརམངཟོག་པེསཐོབ་པ ན་པས་སྤྲབ་སྱེད་ 
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༡ བེར་དེ༽ང་་གད (21 ༧ ༢༥༩ ༽ /ཀ༽་ ༡༡༡" ༡ "འོ ་༡༦ོ ,÷(༡༽ = ¬ =; { | ¬. >, | - ± `` ྒེ . 
(2) ཉ་གེན་གྱི་ཆོ་ག་ཡ བརྟེན་ནས་བྲག་ཤིས པའེདགས་པ ད་དོ ཤུམ ་པའི་དབད་བྱ་ཀུར་བས་གཞན་དོན་དང་འབྲེལ བལེདགོས་པ ཡད་དོ་ གསང་བའི་དབང་བླ་ུ་ ཟི 
± བསཤ་ལཱ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་འདྲེ ལ་བལེ་དགོས་པཡོད་དོཿ ཤིས་འབ་ལེཤེ་སསིདབད་བླགར་བས་ཤེས་འབམ་དུང་འབེལ་བའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོང ཐུ བ་ང དངད | | 
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 རེན་པ་ཆེ་བ སམཿ 
` དཿ དེསནི་ཞྲིའོའི་དབདཆོག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་སོཿ ས་མ་ཡཱཿ རརར གླུ་དང ཁ་བ 3 









ཡང། གསང་ཛོགས་ པ་ཆེན་པ་འིཐབ ཁྲིདམ ན་ངག་ གནད་ི་ལས ཞུན་སི་ང་ བཔཊའ་ ་ས་ལོིད་མས་ཞྡོོ་ངཞསབ་བྱགམས། ། 
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2༡ ༧ོམོའའ་མམ འའ ང་མོས སསོལོ་སསས་ ===” :=--””རར་༢ོ” ལ་བར ==22222227 
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ཁུ ། |; དངོས བོམཚན་མརམ་གུབངོ་བེས་སྔོད། ། །༅ད་ཆད་མཁའ་འདམ་ཡིན་རད་བཞིན་གསལ། །བེམས་སྟཾངའཇའའདྲ་མ་་*་ | 
། ་ | (ལགས་མཁྱེ །ཆར་གནས། །དེ་གསུམ་སེ་སམ་ཡིནཐ་མི་དད། །གཅེ་གཉུ་མ་ ཡྲིནའགགམེད་ཅིར་ཡང་སྣང། །དུ་མར་མ་་ ། 
| རྱར་མཚོན་པའི ཡུལ་ལས་འདས། [བབཅིང་བརྟགས་དཀའ་བློཡེ་ཡུལ་མ་གྱར། །གུབ་མཐའེ་ཚེག་ བརབ གེའི་་སཱདྱིས། དེ 


>=... ----༩༡༠༤༨༤ 





།འཁོན་འདས་མྲ་གུ 'མྲ་གུབ་ཐོག་མའི་གད་དག་ ན། ཉེཝ གནས ལུགས སུགསུམ་ འཆན་གཞིའིཚུལ། ། ། 





ཿཚོན་པརཡྲནུས་གང་གིས 'ཕན་གནོད་བུལ། །རྣང་དབྱིངས་ཀ་དག་གནསཿ ཡུགས་ནང་གསལ་གནས། །དེ་ཡི་དང་ལས" འཁོར་འདསྤ་གེས་བཞིའི་ཆུལ། །ནང" 
ཌྷ གསལ་གནས་ཡུགས་འེག་རུ་ལངླངགེས ་གཡུས། །དཔེརནཤེལ་དངཉི་ཟེརྡ་པད་པ་ལྟ ལྟར། །ནང་གསལ། ཤིན་འཆན་ཏད་ད་འིངས 'འོདྲ་ལར་སྣང། །རིག་ཆས། 
༡ གཞལ་བས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྱ་ཐུར། །དེ་ཆེ་རིག་དང་མའིག་ཁྱད་པརྱ་ཧི། །སངསྤྱ་རས་སེམས་ཅན་གཉི་སྤུཀྱི་ ཉིས་འགྱར། །གྲུན་བཟང་གྲོལ་་” 
ཆུལ 'གཞི་སྣང་ཤར་དུས་དེར། །ཡུལ་སྣད་རཔམདངས་ཡུལ་ཅན་རང་རིག་པས། །བྲེ་རྩོམ་སྡེ་འདོབ སྒོ་འདོགས་སྐད་ ཅིག་དེར་ དྲ་ནས། །ཕྱི་གསལ་ ནི་ལ 
བཞིན་གཞིར་བཞུགས་པས། །ཐཾག་མའི་སངསྤྱ་རས་ཀུ་ནྟཏ་བཟང་པེ་ [ཞེས། ྒལ་བ་ཀུན་གྱིྱི ཡད དེལ '5] མའི་གསེམསཿ༣འཐུལྱའ་ ལ་གཞི་དའ་ 
དྲེ །རདམདངས་ངོམ་ཤེས་པབ་ཕུལ་དུ་བཅུང་། །ཡུལ་ཉནའངའིགམཤེས་ཀུྱ་རོག །ལྷན་རྩེམ་བད་ཞིད་ཀུན་བརྟགས་མ་རིག་པས། །རྒྱ་བས། 
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- ༄༅། །རྐྱེན་བཞི་ས། །ཁམས་གསུམ་འཁོན་བར་འུལ། | །འབས་དུ་སྣོད་བྱཅད་འཇིག རྟེན་སྣ་ཚོགསུབྱང་། །རྨིལམ པ་བཞིན་དུ་བདེ་སྡ་ ག་ལྣཚྲ་ 
མྱྱོང་༈་ ` །དེ་ལྟརའཁྲུལ་ཡང་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་དེ།  ། །ཆྱེརུང་བཟང་དྲན་མིད་པར་གྲུན་ལ་གནས། །དེ་ཡིརྦ་ལུངལས་སྙིང་པོཊ 9ྱབཅེས་གསུངས། དེ 








),ས༡སས༤༥ ༨༡༩༤ ༩༤༤ ༡༤༡༩) ༡༠༩༩༠༠༠༥-༡༡༨༠༠༡༦༠༠༡༢༨༧༩༤༨༠༨༧༤༨༤༡༤༠༠༤༤ ༢༩༤པ༠༡༠༩༠༡༧༩༠༡༡༠༡༡༩༠༦༠༥ 





༡༨༩༡ ༨༤ ༦༩༧༤ “ ༡ས༧༤༤༤-༠༩ ༤༤༩ ༨༠༠༠༡༤༠༡༦༠༧༢༤༤༡-༠༤༩༠༦༤༠༦༤༧ ༡༠༤༨ ༡༤ །༦༨༤༨༩༨༠༧༨༤༧༨༤༤༡༨༠༠༤ར ^ ༨ར བསབར་འས༧་ ཤཔ༠༨-༨-༩༩༨༤ ར༤ བརབ༤༤-༡༢༩༨༡༤༡༦༡༢༥༠༠༦༠༤༨༤༧ར༨༩༤ 





ར་གཞི་ཡི་གནས་ ལུགས་ གྲོལ་འཁྲུལཆུ་ལ། །དོན་བཝུས་མདོཙམ་དེ ེ་གད་བསན་པ ལགས། །ལམ་ཤིཚ་ནགནྱེདྱ་ཆལ་པཡི གི །གདུཡ འེ 
ནན་ཆོས་གམཐའ་ཡས་གང་། ། །གཉེན་པོ་དབང་པོ་ པོ་བསུས་ པའེ རྨུདགོང སནས། །བརྐད་འི་བཞི་སྟེད་ཆོས་ ཤི་ནང་ཚུལ། །དྲང་དེ དེས་བྲ་གོརུལ་འི་ རིམ་དང་། 


རཱ་སྐེགས། ་པ་དུ་མར་སྣད་བ་གདུཡཤའི་ཤྲོ། །འདེར་ཞེ་ ག་པའི་བར །དེ་ལྭ་ཕི་ནང་ཐབས་ཤེས་གཉི་ས་ཨིངྱ་རཱད། །ཀུ་ 
„ ཏུ ཙྩི་ཡངགསརྡ་རོགས དི ཧཾ །གསགི་འཞ།སའས་སིསྨགསནས། །གྲེལ་ ` ཞེས་པ ས་ད གུན་། 




















_ ཐོག་མར་ལྫོརས་དགགིས་ཡིདཆེསབ་སེད། །དེནས་མཚན་ཉིད་བདུན་ལྡན་གདམས་པརའདུག  །གཱམ་མཛན་ལྡན་སོབམ་སྣོད་ལྡན་དང་། །དེ་བཞིནབསུན་ 
རྨོ ཚུལ་ག ནས་གྲགས་ལེ་བད་དུས། །མཚན་ཉིདཀུན་ལན་གདམས་པར་འཇུག་པ་ལས། །དབད་རབ་བརོན་འྭབུས་དབ་ནམས འདིརྲ་གོལ་ཐབས། །དབད་“ 
རཿ འབཱིད་བཅོན་འྲགུས་འབྲིང་རམས་བར་དོ་དང་། །དབང་པོ་བརོན་འགུས་ཐམ་ཝུལྷ་སཱའི་ཞིང་། །དབུགས་དྭབུད་ཐབས་དཔ་གདམས་པ་གསུམ་དག་ལས། །་ 
- གེམརདགངབྲལ་འདེའྦགམ་ཐབསཔ། །སན་འགྲོཿ དཔ་གཞི་ཇེས་དཔམའད་རན་བཞི། །སན་འགྲོ་བནམེད་བུནམངམ་ཡེན་པ། །ཞྲེག་ཆོད་གདབ་ རི 
_ ཚུལ་གསུམ་ལས་དང་པོནི། །།དལ་འྱརྐ་ཆེད་དཀའ་འཆི་བམི་རྟག་དང་། །འཁེར་བའི་ཉེ་ས་དམིགས་ལསྱཀྱི་རུཿ འབྲས་ལ། །སྙིང་་ 
® །ནས་བསམ་ལ་འཁོར་བརཞེནྲ་དོ་ལེག །སྲིད་པའྲི་ཝུག་བྲསལ་གཞན་གྱིས་སྐྱོབ་དཀའ་བས། །དཀྲན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་བོ་གཏད་བཅའ། ། ་ 











_ རྒ ཞིད་༈ ། 





༦༡༠༩༠༩༩༤༡༩༤༤༤༤) 


་ །འགྲོཿ གྭདུག་སེམསཿན་ཕ་མདྲི ནེན 








༡༧༨༧༧༡༤༤-༡༧༠༤༤༤ ༢༠ བ༠༤༡༢པ༢༡༨༨-༧༢༧༢༢༤༢༦༨༠༥༩༠༨༠༩༤༨༠༢༠༤༧༧༧༤ར-༤༢ 





° ༄༅ །ྱམས་ དབ་ཧིཔྲརེཧཔནུབ་སེམས་མཆོག་བླ་སེད། །པཱདང ཆ་ ད | 
| དངུ་ཡིད། །ཁ་ཞེ་མེད་མརེགུས་པསམ ལ་ཤུལ། །སོན་ནས དུསནསགས་ འི་ག དམས །རྡར་སེམས་ བ་ཡིས 
རཱ ད་ 'ཨྱི་བོར་སྒམ (ཤཱཿས་ལ། །ཧཱི་པཁོང་རུས་ གཏེང་གསལ གདབ་དཔངབ ག་ད །དདག་གཞན་དང་མཐུན་ 
ཡོམ ཤ། གསུམ་ལ ཕྱི་སབབུབརག་ཡེད་ ཡིད་གསུམནུ་ཤན་དབེ། པ་ག གཉིས་གཉིས་དག གང་བ 
ཞའྱ་དལམ་དང། །མ་དྲ་གསམ་འད་ཉས དག་གི་དགནདཞིའི་ཟ་ཤདདང། །ཡོན་གྲོ་ཆསགདབྱ་ལྱ་པས་གཏུན་བཅལ་ ༠ 
།ལམ' (ཞུགས་པབཞི་ལནན།ཏན་བ། ཡནསེད་ཞའེ་བསམདབདངང། དྭཔདདཔ། །ཝེན་འ གྭ་བྱར་གནས 'འྲག་གསུམ་རྩད་གཙོདྱ་བ། །ནང་* 


བསྩངས་ གཞགས 
ཐུནཡོད་ཞེས། །ཐུན་༥ 
ཛི ཀྱི་ནུ་ཤན་གྲེད" ༤ 






 ཀཱུ་ར་ུདྱཞི་གིབ་སསཞི། འིགསྤདག་ས་བ་ལྲག་གསུམ་ཧི་པཔོས་ལོད། གསང གསུས ལ་དབབ་སརཱཡཔ་འཇུག སྒ་གསུམྱེད་ཡྨཱ་ |. 


[ 


3 དམས །དམིགས་པ་གད་འཇད༔ དངུ་སཱ་དཱལ་བསྟན། བ་ལཱ་བཡཞི་གནས་ེལ་ན། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བལྟ་ ` འེ 


༡༠༡ ༡-༤-༡----༤༡༤--༨༤༨༠༦ ༡༠༤༠“ ༡༨༡༤༡༤༤༨༡༤༡པ༤༡པ༩༥ ༡༠༤-༡༤` ©༨.༡༡༤༧༡༦༦༤-༥༡༡༩༤༤༩༤༨༤༤༡༨༤༤༥-༨༠༠ས༡༩༤༡༨ ༩༤ ༤༤༤༤༨༤༤༡༠པ༨།༠༡༤༥༩༡༤༠༠༤༠༤༤༤༠༤༤-༧ ༡༠ ༨ ༡༡༨--༡ི༨༥༤ ° -༡༡༦༨༤༤ ༡༩༩༤-༤༨-༡༤ -༠༠༨༡༧༩༤༨༩༤༡༤༠༤༠༤༧༤༤༠-༧༥༨༠༤༠༡༧༠༩༩ཕ༢༩༤༤༩༨༤༨པ༤༨༤༧པ༨༩༩༤༤ཕ༤ྙ༡༤༤༨༠ས༨༢༦༨ ”༨༧༤ཕ༢༤༤༤༢༨༨༡-༧- 





 བརྔོད་བསུམ' ཡཱངས། །འདེདཚྭོ་ལུགས པདུ་རོད་ བཞིན་ནལ། ། །སེརའཇུགཉན་ཐེ༤ སྲབང་སེམས།ྲ་བ་ཡིན། །བལ་སྟངས ་གསུམ་ དང་བཞུགས་ ་ 
སུམྱ་གྲིས་འཇུག །ཉནཐོས་བྟལྟ་སངས་མིགནི་ བུརདུ་དབབ། །བཞུགས་སྟངས་ དྲབ དན་བཅལ་ཞི་གནས་བཅལ། །དེཡང་མཚན་བཅས་མ 


ྦ སོ ¦ 
༨ ད 
¦ 


སྟངས་ཐད་ཀལབལྟ། །བཞུགས་སྟངས་ ་སེམས་ དཔའེ་ལིལ 'དཀྱུད་ག གཡེམེ་ དྲ་བུ། ུ་ དད་གཔའཚམ་ལྕི་ ལླམཤཱད་དྲཱ་ལབ་དང་། །ངངད་བཞག་དག་གས 


|] བནས་པ་བརྟན་བརྱལ། །ཞོ་བི ལྟ་སྟངས་མིག་ནི་འབྲུ་ཚུ་གས་སུ། ས། །བར་སྣང་འམནི་ནམ་མཁའི་དཀིངསསུ་གཏད། ། པྲ ་ 


ོད དྲས །དར་ཐབསསུ། །ལངས སནསཤེས་པ ཤལ གྱིས་བ བལ བཞག །དེཡེས ཤྱོགས་གཅིག་ཨ་འཐས་བདྲེན་འཛྲེན་གོལ། པཱ སོན་འགོ" ྣ དཱ 
རྲི ཁྲེག་ཆོད་གད ན་ས། ལུགསལྟ ་བ་གཏན་ལ་ འབེབགའི་ཕྱིར་ །དངུ་པེལྟོག པྱ་ད་བཅད་ཝེན་འདས ནཱས། །དབར་འཁོར་བའའཁྱས་ 
¬ ༧ཿ མཁན་གང་གིས་བས། ། །འ བནསམ་འདས་ལཁ་རོདམྲའདམཁནགང། །དགགཔ་སླུབས་སྤངས་བླདས་བྱེད་པ པནི་གང་། །ལེགས་པར་བརྟུགསལ་ < 
| གདཿཤ་ ད་པྲ་བ། །བརདུ་ དུ་སེམསྦཀི་མཚངས་བརྩལ་འདི་ལ རྩ་པ། །ལུས་ངག་ སིགམགཉིག་གཡས་དང་ག གང་། དགས་པ སྣངབ་ཇི་ལྟར་ ༦ ཛིས 
ྒ ཡྲ། །ཡདན་སེམས་ལ་དངེས་པོ་མྲ་གུབ་བཞིན། ། མུསདཔ་དགྱེ་བདེ དགའ་དང །ཐ་དད་ཡིན་ན་ 'ཤུས་ སྲ་གུབཔ་བ ཧཱ །དག་དུད་ 
མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གུབ་དགོས་པས། ། པས། །དེ་སེགས་ སེགས་འགལ་ འདུའི་རྣམང པ་མངགིསཀང་། །གཅིག་དདཐ་ དབདདྡནམན་དགགབླ་མཟས་པ ས། གི 














པ་པོ་ནྲི་ག སུམ་གཙོགཔཆེ། །ལེགས་ པར་བརྟག་སདྱཔད་གཞིག་ འདུལ་བསྡ་ན་ ནས་ནི །སེམསཀྱི་མཚངས ངྡོན་ཏོགས་ ཕ་པ་འི་ཕྲུ་ཐག་བཅད། །བམར་། དྲ | 
¶ བྩུ་གནས་འ 'གསུམརྩད་བཅད་པ། །སེམས་ འདི་ཐག་མྤ་བུད་བ་ གངནས་བྱང་། །བར་དུ་གནས་པསགད་གནུས མཐར་གརའགྲོ། །བུང་པྱ་བུང་་༠་ ྦ ྣ 
ཟོ ÷ / མེཁན་གནས་པ་གནས་མཁན་ག ན་གད་། །འགེ་སའྲག་ཨཁནཔ '9བལྟ་བྱེདསོགཾས། །བརྟགས་དཔྱད་མཁན་པེ་རང་གི་ངོ་བེར་བརྟགས། །གཞན་ཡང་““ ཆེ 





ཛཾ གཅི་གདང་ཐ་དད་གཟུགས་ཁ་དོག །གནས་འབྱབ་བདེ་གསལ་མི་རྟོགས མས་ལ་བ ས། གི གདདྲ་བ་དད་བརྟགས་པས་བརགསྦྱརཱ་དང། །བརྟགས་ ༽ 
མཁན་སེམས་ལ་གཉེ སྲསཱ་འདུགྱསརན། །བརྟགསྟ།ཏུ་བཏགས་མཁན་ས སེརའདི་འད་ཞེས མཐ་དནགཞུགས་དཡངས་ཁདོད་ི་འ དག ། །གཟླུག་ 


རར 
-% 
; 


| དངཝ་དོགམྲགཱ དགབ ཅེན་ནེ། བྱཅྲེན་ནི། །གཟུགས་མེད་ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་ཡུལ་དུ་གྱར། །དེས དཀག གལ མཌག་གལ་ཏེ་གཉིསྱ་གརན། །གཅིག་སངསྤྱ་རསཚ་༥༥ ཅིག་སངསྤྱ་ར་མཚ་༥ ཚེ ༡༣༠༢ 





~-༠༤༨༩༤---༠༩༦.༦༥༤ ༤༡༩༤-༨--༡༤༤---༤༤༧༠༨༦༠༩- 











ྒ _ །གཅིག་ནི་འཁོར་བརའྱཁམས། །འགྲོལ་སེམསགཉི་ས་མི་མངལ་ཡུང་ལས་གསུངས། ། པྲེ་ཡེས ་བརྟགསདུས 'བརྟགས་ བརྟགས་ 
| གཉེས། ་ །དུས་གཅིག་འཕུད་དམ་རིག་པས་བརྟགསན་གསལ། །གཅིགན་སུལ དང་ཡུལཅནབདག་ག (དང་། །གཉིས་སྣང་སྣ་ མགས་སང་བ་་ 
` ་ དེསགས་འགལ་འདུམང་ལུངརུང་དོར་བརྟགས། །གཞན་དུ་མི་བརྟགས་བརྟགས་མཁན་རད་ལ་དཔོད། །གཅིགདང་ ` 
གཞི་གནས་ཞུགསྟརགསྐརངོ་མད་གདབ། །ཨཧཾཿ ` སྐལ་ལྡན་བུ་དགཚུལ་གསེན་དང་། ཡིམསཞ །ཞེ་སཿབ་ཀུནྲ་ཧིག 
འཁེརའ དས་བདེ་ དྲེ་ལུགདུ་མ རྭ་དྲུན་ཡད། །༽ དན་ལ འགྱར་བམེད་དེན་ མམཁའ་དང་། །གསེར་ལསྲ་བས་པའྲིཝ་བཞིན་བཟད་དན་མེད། 
¬ མཁའ་ལས ལིང སདང་། །གློག དངེགོཆརཇེ་ལྟར་གཔྲན་ཡབ་། །ནམ་མཁའལ ནི་བབདད་ནའཐུན་བཞེད། ཏེབཞིནསེམསི་ 















ངོ་བ ང་པ་ལ། །འཁེར་འདས པང་ གྭ་སཱཚོགསཅི་ཤར་ཡང། །གང་ཡངམྲ་གུབ་བཟང་ངན་འགྱུར་བམེད། །གསིརྦགྱི་ཆུལསྤྱ་ར་བའི་གཱ་གཟྲུག ུ 
། _„ དང་། ། སཱེ་འྲགའི་གཟུགས། ས་དེ་ལ དལ་སེགས་ །ཇི་ལྟར་བཟོསྱ་ཀངགཤེརྒ་གིང་པོ་ལ། །བཟཔདན་མེདྲ་ཀང་གཞན་བར་བཟང་ངན་ལྟར། | = -, 
སོ རི་ཡ་གཅིགཡོད་༡་ གྲ །གཞན་དོར་བཟད་དན་གཉི་སསུ་སྣང་བ། ལགས། །འཁཕུལ་དངམ་འབྲུལ་ གཞི་ལ ཨ་བུབྱ་བང་་ །བླེ" 


-----~-.---~ ~- ག་གཟུག་། ། 
། ། 
ཟླ | 
£ ཤུ ལ་མེདྱ་གདགགུང་འཛེ ཡབེན་དབད་གིས་ལང་ ང་། །ཡུང་ལས། སེམསཿཅན་ སཞེ་སངསྤྱ་རས་ཉིད། །འེན་ ༤ 

| ༽ | 

ད 


ཤུ ཉིདྱཀྱིིལམ་ལྟར 
| བརི་མཱ་དི་བཅིས་གཞུངས། (དཱ ཤིར་གཞི་དོན་ཉམ སསུལཾ ཐེས་བསམ་སྣཿ སྒོམ་པས་གན་ སྲ་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ། བུད་པར་་ ྣ 


ྣ འདི་བཞི ཞིནཉམས་སྲུ་དཔས་ས་ལ། །ལྟ་གམ་སྩཾདྐ་པས་ དཔ ཤོ །ཁྱད་པ བསྟལ་བགཏདལ་འབེབས་པལ། །གཞནས་ཁུགས་ཌ་ 


ཞི་ཡེ་རངབཞིན་ཤེ་སཔ་ ཅེས་ །གནས་ཡུགས་གཞི་ཡེརང ཞི་ཡི་རང་བཞིན་ཤེ་ས་པ་ལ། །བྲེག་ཆོད་དོན་གི་དགོངས་པལ ནྣཔ་ ཅེས། ། 
 དེཡེ་གནུདའག དཔྱད མ་འད ིས་ པི གསགིང་གཞིད་ འདལ་ནདང་བྟལ་བ བཞིནཤས་པ་ལ། །ཞེ་  །དེ་ལུར་བཅགས། དུགས ཅིན་ཡད། པང ། 
ཞང། 













ཁ; ༧ སྒྲུབ་པ དསངཔངེ། ། ་ དཔཤེགས་གཅིག་ཤང་སེངམ་ཡེའ་ དཔའི་རངམདདསའང་ གསལ དྭ 
ཚོ ° དིག ད་དཔ ་ །འེ་ མུ སོང མ་ཡེ དགྲ །གཉིས་སུ་མེདཔའིརིགཔེནེ ཅེ་རེ་། །ཅིན་ཡངའི་གི ཅིཕཤེ ་ > 






དཱ དའ ཐུགས་རེ་ཀུ། ཁྱབཡི་ཞེས། ལ་པའི གགཞི་ག ནས་ཕེ་ཞེས་སུགསུམཚུལ། ། གཞེ་གནསཿ”ཀ་དག གུབ་་་ 
ཿ་གཉི་ས། །ལམ 'གྱིདུས་ རེ་ཀ་ས ིས་ལཔ ལུ །ལག་གཞི་ག ཅི་བདད་དང་། གསས་ཆུ། །ཡ ས་གཞི །ཞེས། གཞན་ག 


,༡-༩༩༡༧༤༩༡༨༦༠༠༡༦༩༡༦༩༡༡༥༠༡༩༡༡༡༤༢༤༤༩༨༩༡༩༤༤ ༤ ༡༨༤༦༨༤༡༠༧༦༡༡༩༠༡༡ས༤༦༨༦ར༤པ༤༤པམ༤༤ྙ༤ ༦པ༠༨༩༩༤༨༦༠༡ལ༠ར༠༩༤ས༩༤༤༢༠༧།༠༢༨༤༢༤༩༠༠༡ས༠༡༢༡༡༠༤པ༩༠༨༠༧༡༤༠༠༨༤༠༢༤༢༧༢༩༧༠༠༧༠༩༨པ༩༠༠༠༠༤༠༤༠༤ ༤༤༧༤༤༧༢༤༠༤༤༦༠༠༡/༧༧༧༢ 


ཡེངས་པ། བལ 7 རར ཞེས། ི་ུ ‡ | | 
ྣ ¦ 


¦ ཟབ 
ལ་པས །ཨཏྲིཕགས ས་པ འཁོ༡ལདས་ག ཉི་ས་མེད་མཉམ་སྩེ༢ རྔ་བུས། 
རོ 4 ད་སས་པས་མཐའ་ལསྣར དཱ གཞིས ལྭ་ཟིར། ། ི་ོ ཞེ་སྲུ་གགས། ། །འདི་ཉིད་ཤེ་ས། ཧཏོན་པས་ རབ་མཆོག་པས། ཞྲེས་བ ངོ ྦ 


རོ ལྱྱིན་པའེ སཀྱངྱཔ། །ཡམ་འདིར་མཐར་གག་འཐསུམ་དནྱིས་རྱ་ཡར། །ལམ་འབུས་ཞེསྤ་བམི་ངྡད་བཏུགས་པར་ཟད། །ཉན་ཨང དས་བག་་ | 


! 


།ཞི་བརྱ་ཤེད་པས ཞྲི་ཤེདཅེས་སྲུ་གགས། ། _ །སྡུང་ཞེན་འཁྲུལ་ལྣད་གཉི་ས༩ ་འཛན་ཞེནཆགས་བ བདུད། །ཟྲདཀར་གཅོད་ 





གས འབུལ གྲྭ་ཕུག་བེལ་ཡུན། 


-~ ~-~- ~-------~- =~ - ---.--~--~ ~----~ -~- -~---*---~ -~~--- ---~ ཱ 


༩ ]།པས་གཅོདསལཞེ་སས་བཏགས། །དེསགསམི་པགི་རྣམ་ 'གྲངས་དུ་མ། ངད། །བཟང་འདོཚ སརྒམི་དམད་པོ་ཉི་བཏགསཁྲང་། ། ] 
དོན་ལ་དྭ་ཱའི ལཱལིཞེས་པ་འདི་ཀ་ཡེན། །འདི་ལ་སགཞུན་པའི་ལག་པ་སཱའདོད་པ། ། གླེན་པ་རང་གིས་རང་ཉེང ཚོལ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རཔལསསགཞནས་ཚོལ་བར། ྣ 
། 






༩) ཙཾ འང་གི་ད་དརང་གིསཞེས་ པར་བ། །ངྱ་བུང་ ཡེཤེསརང་ལ 'གནས་པ་ལས། ་ རྒྱས ་གཞན་དུཚོལ བ་ཡང་རེའཁླུལ། ད་ལྟ འང་གིཤེ་ས་འིག་འ དེཀ་ལ། ། 
འདངལས སགཞནད་བརྟག་ས ་ཡ་ ཡང་སེའཐུལ། །མ་བཅོས་ སརང་གརབ ཞུག པས་ཆོག ་པ་ལ། །བཟད་འདོད་བློ་ཡེ་ས་ བཅ ་པ་ ཡེ འགུལ། ཡུ ཡུགས་ = 


] 
¦ 
¦ 
¦ 
| 
༣ི༼ 
| 
| 
| 
¦ 
| „ 
དུ 


¥ འཁྲུལ, རྩལེ་མེད་བཡུགསེ ཁྱིས མེལ པད་ཡགཉནཔོསབཅོས རྨ ཡཔརེའུལ། །རང་བ དབཞིནདགར་བཞག་པས་ཆོག། 
ཧ འཁྲུལ། །རྒྱལམད༽༽་།ཏ་འཚུལ་ངབ། །འབདང་ལབག {4 ་ 


༈ ། ཌྷ ཁྣ་ྣྣྣཔྤྣྨྣསྣྣྣསྣེཔྣཔྣོཔྣཾོ་ྣོྣསྣཾསཔསྣ༽༨༽་༽༽༨༣༽༥4-4ི་ ཾཾཾྨྔྣ་ཇིཾ་ཾ་ཟ ཀཀ ཀཀ་པྣཔྨྨ༥ྣཔ པཔྣྨྣ "° རད 
ྣ ྒུབྱེདཔ་ཕངེའུཁུལ། དྱེ་ལིརགཞི་ཡི་གནས་ཡུགས་དེ་ཉིད་ལ། །བཟད་འདོད་གཉེན་པོའི་བོ་ེ་འབད་ཚོལ་བི། །ཞེའདོད་འཛིན་པས་རང་ཉི་དམའཆིད་བར། ། 
_ ¢ མ་བཅོས་འང་བབསརྩོལ་མེ་དངང་དུ་ཞོག །དེ་ལྟར་གནས་ལུགས་ལྟ་བངོ་འཕྲོད་ནས། །བསམས་ནུས་གམས་པ་རགྱཏུ་གཅེས་པའི་ཡིར། །ཅོག་བཞག་གསུམ་གྱི--. 
ཿ ག སཡུགསཤེས་པརཔ། །རེབ་ཙོག་བ ཞག་རངྲ་ལུས་གཡོ་མེད་བ ཞག །རྒྱམཚོ ག་བཞག་མི་གཞི་མི་འགུལ་བཞག །རིག་པཅོག་བཞག་ཤེས་པ་མ་བཅོས་བཞག། 
| ཧོཿ དེ་ཡི། དལསྭ་དྲན་རྟོག་གཤར་ལི། །རྡེསསུ་མེལ ང་གཉེནཔས་མི་འགུག་པར། བློ་ཡེ་སམི་འཛན་རང་བབས་དད་དྲུ་ཀོད། །ཀློདདྲུགསརྒྱ་ཡརུགུ་པམ་བསྟན་ུརཞཱས། ཏེར 
| ཅྲཤས་མཚོན་ཚོརཙམརོགྲ་རེས་འབང་། [ཡང་རཱ་བིངརྨུག་གཏི་མུག་གཉིདྱྱི་སརྡཾན། [དེ་ལམ་ཡེངསྤ་དན་པསྐྱ་ཧདས་འཛུག །རང་བཞིན་འང་བདས་མ་གཏོགས་ཆེད་ 
ད གཉེར་གྱི་ས། །རྩོལ་བས་གཞས་གནས་བདེ་བདེམི་བཙལ་བར། གློ དཆགས་རད་གཤེས་རང་བབས་ངངདུ་བཞག །དེ་ལ་ཡུན་དུ་གོམས 'པཕཱ་རག་ས9ྱེ། །རྟོག་པ་` ྦ 





༄། །གངའརབོས བེན བླ་དཔ། །སངས་གཉེན་ཕྱོགས ཞེན་གོལ་ལླིབ་ཡྱོན་ངོས་བཟུང་། །རང་གྲོལ་གསུམ་གྱིས་བོགས 'དབུཿྤ་ཧེན་དང་བྲགི། ། 
དེ་ཡང་འདོད་ཆགས ཞི་མངས་ཁྲིལག ་པ་ཐཱ་རགས་གཉི་ས་ ལས་རགས ་པནི། ། [ལན ཡས་བུཔ་དགུལདཔི་ མི་དགའབའི། ། །གཞེན་དཔདྲག་ དམ | 

༩ 2 དང་མི མིའེ དསོགས། ། འདོདཆགས་ཞེ་ལ། ང་གཉི་ས་ ྱིསརེན་བྱ་སེད་པ། །བརམ་ས་རྡའི་བུག་འགོོ་བ 'གཞན། །ཕྲན་གནོད་མེད་པ་རོངཏ ཌརྟོག་མེདལུཔམ་བརྟན། ངི 
| ཤུག ཡིན་པ མིན་དེགསུམཞས་བཅེ། མུ ་རམི་འང་མན་འདངོསབཞུ་། །ཅེརགྱིས་བལྟས པབ ་བལྟ་མཁན་པཔས་ཧང་། །གང་ལདམྲ་ད་བ ༢ ཞེས 

_ (ྡེས་པར་རྟོགས། །སྤད་བྱམ་གུ གཞིང དགོས། །རངགེས་རདགོལ་ཆུ་ྱ་གནུད་པ་བཞིན། བཀི་གཉིནཔལ གེསྲ་གོལ་བའོ། །དེ་བཞིན་ 

ཟི དུག་ལ་ཉེན་མངས་གངྱ་སེས་༡ང་། །དེརེསཡི བྲང་ངངོརབལྟས་པས་སྟེང་། །འདམ །འདམ་བུ་ཚར་བྱུར་ཡི་ ཕིི་དཔེ་ བཞིན་དུ། ཐམས །ཐམས་ཅད་རང་སྟེང་གཞིས་ཡུགས་” དཱ 








ྦ ཡིནཤེསྲ་བ། །ཕ་བམ 'པར་བཞག་ཚ་འདོད་པས་ཚོལ། །གནསཚ་དགའ་བས་དེལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན། །མི་ ནས་འཕྲེ་ནོདྱ་བང་དུས་མི་སྡད་ཕུང་། བྱིངས་། 
| གའི ་ །དེ་གསུམ་ཕཱ་བ་ནང་གི་དུག་གསུམ་བ། །རབ་ངོབལྟས་ལ་འཛིན་པས་མཐཐུང་བར། །མ་ཡེངས་རད་བབས་ ཞད 
7 སློད་ཆགས་རྒནྡ་པོའི་ཚྩུལ། [བྱར་མེད་རྩེལ་བྲལ་ལས་བིཞ་གྐེ་སུ་འདྲ། །རང་བཞིན་གྱི་རྤར་འདུག་པ་མན་དོག་གནད། །མདོར་ན་ཐ་མལ་ཡེངས་པུརམ་སོང་ཞིད། ། 
ཿ ཆེད་དུམབད་རྩོལཐློ་ཡིས་མི་བསྒོམས་པར། །རང་ལུགས་ངང་བཞག་ལྒེམ་པའི་རྐྱལ་པོ་མཆོག །གཞུན་ཡང་ལྒེ་ལྔ་ཚོགསདྲུག་ཡུལ་རྣམསལ། །འདེན་པས་ཨི་བཟུང་་ 
_ དདངོར་བྭ་བྲས་ལ། །དྲེརྡ་ཐོ་མི་འཇུག་དུང་བཞུག་རངྱ་ཀོད་པས། །གཟུང་ཡུལ་ཡི་དམིགས་བྩོ་ཡི་འཛྲེན་པ་ཁོལ། །དེས་ན་ཡུལྱ་གིས་མི་འཆིདས་ 
| ཞེས་པས་འཆིངས། །འཛ་ཞེན་གལ་ན་སོད་པའྱི་ཆལ་པོ་ཞེས། [རྣལ་འབྱེར་དབདུ་ཕྱག་རྣམས་ྱིས་གཤེགསུལ་ཨིན། | །གཞན་ཡང་སྱེད་ལམ་་*×ི ད | 


¦ 
¦ 
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ཡད། །རུདོགས་ུན་བལ་གསཁྱི་རལཔོཡིན། །དེལུརྦ་ཐོགས་ཆ 
གུའྱི་ཆལ་པོ། ཡིན། ཆེཿ 

} [ངེ ༥༢ སུམཁྲེ །དེ་ལྟར་རྫོགས ན་ཡང་གསད་ ༠ པི / 
ཀུ མཉི་ལ། ཟགས ཉེས་དགེར །བག་ཚོང ད་ཀ་དག་གི །ག  དེལུརཚོགས་ཆེན་ཕང་གསད་ བ་འ །ཧྙིད་པོ་ཡང་ཞུན་ ཞི་ལམའྲབས་༠ 
- ཅིས གི་ལ་ལིརཱ་བའི འྲི་ཕོགས་མཆོག་འགས། །མེས་པས་བྲུ། ལ་ནས་ རེད །མདོར་བྲམུས་ ་བཅད་པདྨ་་ 
ྣ སུངས པཆདདལའེ་ ཧེ ཨ་རྟོཾག་ལུབྲུལ་གྱརམཁས་རྣམས་དང་། [མེ བྲིས་པའིདགེ་བགང་། །མྱྱར་འགཱ་ནཱམས་ི 
ཟིང ན་པཡེ ལདེསཊའ་་ དྲྱཆཾདལ་འྱྱརེ་པེམདོཁམསྦྱཀིབླནཀ་ཨལ་མཉིསྭལ ༽ཁའ་འྭ་དེམཿ ཡས་ལ་བཟེ ཟོད་པར་ སྤྲེལ | 
ལྟ ཧྲུ ལབཡེ། ། །དངོས་གཞི་ཟག་མེད་ཡེཤེ་ས་བ སྱེདཚུལ་ནི། : ཇང མཉིས་ ལྭོ་སཱམ།འམས་སྒང་ དགི་སའིཆར། རྣམས སྔཆེནཚྨོ་རེ་གོ་ལ་ ག འ ད ¡ ཁཿ 

ལ་ནི། །འདི་རུམའསྟན་སྙནརྒྱངམན་ངག། ྩ་དམནཔགགནད། ཤོ་དམནཟེག་མཆོག་སྣདམ ནས་ལས ཁ; ནསཆན་དྲང་ག་ དྱ་ཀི་གཡྒོན་ངོས་བཞུགསི ཁིའི 

བཱ པ པཾ དྲེ་བིར་གསད་བའི་དོན་འདི་བ་ཤིྱ་ཧྱ། །ད དགེའོ། " ྣ 
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ཡངགསང་སྙིངཐིག་གིདདོས་གཞི་འོད་གསལ་ཧེ་པཔོ་དོན་ཞིད་ཀིཝ་བ་གནདི་སི་ཆི་སོས་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། དངོས ད་ཞའ་གསལ་སེཔོོད དར་བགནདི་ ཆིདས་ཞེས་ཀབཿ ཀ་དགུ་དད་གནས ཆསྦཀྱི་སུ། 
| ཡྱུན་གྲུབ་རང་གསལ་ལེངས་ཡྱོད་རྫོགས། །ཐགས་ད་དགགྲ་ུལཔ་འིདི། །སྒུ་གསམ་དདུ་བྱབ་སོན་པར་འདུད། །རྒྱལ་བ་ 
| ཀཿྱ་གསང་ལམ་མཆོག །ཡོ །ཡངསཅྲེ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ལེ། །དངོས་གཞི་བག་མད་ཕེཤེས་ཀི །ཆོད་གསུལ་ལཡྡད་ཞུགས་ 

|  པའི་ཁྲིད། །ཧི །ཉིམཚན་གཉི་སྤ་ཀྱི་ནུལ་འཧོར་ནི། །མཚེནཿ མོནྦར་མཚོཨར་གཏདྱའི། །མུན་པའི་ ར་རྣལ་ 'འཧོར་གཞནད་ཤེས།། ྣ 
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1121444642444 4441 422 མོསོ ཡ2༩ྨ=ཝཡསཾ 2224 44. 2 འ་ཡོ 2 22222222 4-⁄4&ས་་ སས མོམ ༼༠ཿ2 ༩ 8 2 222 པས ཛ༔ཿཛ4ཿཿྔཿཿ ཇོ་མོས ངངམ རམ ་ོམ་ངས་མསསས་་་ས་པོས་སསསཔསས་་ 


ྦ =~ ད 
(ལོ | ཉིན་མོའ ལ་འབོར་མཆོགགསངལ། སྔོན་འྲོ་ གོ་དངོས། གཞི་རེས་ གསུམ། ལ། ལཱོ སྱིདང་བྱེ རར ྦ ྒ | 


སི །ཞེགཆད་ཕག ས་། ་ནས། ཁྱདཔར་ས ེ་ ལ་ཡང་གྲསུམ། །སྣེ་གསུམྱ་བབཏ་གནད་གཟི་རྣ་ཚུལ། ། རུ 
སཔ 









ཧཾ ཟུ པེ སད་ལམ་མཚོན་ཆུལ་ལས། ། དང་པོཡུས་དག་ཡིད་ ད་གསུམ་གྱི། ཕྱི ལེ གནུས་་བཏད་གནད་ །ཡུསྱིཡེ་ 


ལཛལསམཁལས་འཁར་རར་ཁ༢༧༨༡༡༤ར༤༤༤༧༢༧༤༥༤༽༠ལ༠གར་པ་འརརངརརར་འར་ ལེ ༡༨ར༧༤༧༡༡29%‰392༢༡༤བརཿར་རརརར2༡༤2༦-:༩:༦:༢༡༢༦༤༨རབརར་ལ༤༨༧ 


ངི འབ་སྱོད་སྤངས། །ཿ །ནང་གི་བབྱ་པག་སརདང་། །གསང་བྱགར་བྱསར་སགས་བཏང་། །མདོར་ན་འདོངཚོ་ལ་༥ ཏྟ་་ ྗ ྣ 


|] ཐུར་གནས། ། །དགྱ་ཡི་ཡྱི་བ་བ་ འཁྲུལ་བ ་གཏམ་དང། །ནངགི་ཁ་ཐོན་བླཟླས་ བརྔོད་སྤངས། །ག སད་བཤུབ བཅཙམ་མི་ ཡཿ དདནླ་ུགས་པ་ལུ་ར་གནས། | 
_ད ཡེད་ཕྱིའི་ཀྱ་བ་ འཁྲུལ་བསམ་དང་། །ནང་གི་ལྷ་ཡི་བསྙེདའིམ་དང། འདས །ག ་བ་སྒེཾམ་སྤངས། མདོར་ནྭ་དན་བསམ་ གཡུ་བར་བཞུག་ ། ། 
ཤཱ ཏཧ་ལེ་གསམ་འཐུལཉནརདུ། །མ་ཧཏྱ་སེན་ནྲི་བར་མེད་དོན། །མི་ཙཱུགས་འེ པའི་དད་མི་ཉད །ཆད་ནི གདལ ་འཇུག་པའི། །འདདུས་ 
རྩ དྲ་ཀང་། །ཕྱིམ་འདེ་འཕྲུད་ གཡེད་དུའོ། ། །ཕལ་ཆེ་དབདདོ ད་པར་འ ལ། གཉིས་པ་ག ལྷ་གསུམ གནུད་གཟི་ར་ནུལ། །ཡུས་གནདབ།ུག་ ཞེ 
| སྟངས་གཟིགས་སྟངས་གསུམ། ཚེས་བསབགེ ངསགླུ་གང་། །སླུལ་སཱ་དང་སཾད་ཙོགྲ་པུ་སྟེ། མས་ཚ མིད ར་གས | 
| འཨུལ་གུར་དང་ཟི་མཐུས་བྭལ། བྟྟ། ཡུ གེལ་དྲོན་ལ་སྨོད། རྣབ ༢ས་དིྱི་ཡན་ཤ་ག་མདཔ་ རྡོ་རྗེ་དང་། །འེངས་སྨ་པྨ རྨའི་སྱན་གསེལ་““ 


༦༡༡༥ ༡༨༨༨༠༤༤༤༠༤༤ ༦༡༨-༡༨༨༤༨༤ ༤༤༤༤ ༡༡༩༤༩༩༠༤ ༡༩༨༡༤༨༤༤༤ས༨༧༤ ༨༡༠༤ ༢༤༤ ༡༤༧༤ ༡༤༨༡༨༤-༡༨༤༤-༤  ༤༡༤༡༠༡༩༤༩༤ ༤༡༨༤༠༤-༧ ༢༤༤༡ 


། ༤༧ ༄ །མེད་པ...པདྨ་ཚོས....སྲུལ་གུ་ཆོསཀྱི་སྱནརྡུལ་མེད་པ། ཞེསའི་མལས་གསུངས་སོ། |ཀྱི་ཨྱརྒ་གྱིས་མཐོང་། །ཧེནནི་འྱབང་ཟདྨ་རུང་མི་ཟི རཾ ྣ 
ྦ དྲོདམེད་རིག་པ་སྣང་ཨི་ནུས། །ངག་གནད་སྒྲ་བ་བཅད་ལ་བསླག །གནས་ས་བརན་ཅིང་ལ་ཡང་བླབ། །ཡནཱཏནཧྱེན་ཟད་མྱད་ན་འདལ ཧིཿ ནི་བརོདམེད་དནམི ྦ 
= ¢ རྟཾགསཊ །སེམས་གནད་ དགེག་གཏིས ན་ཏ །རླུང་གནད་དལ་ལ་དཔང་པར་གཏད། །སེམས་གནད་ཡིན་དྲཔགམཁཝལའོ། །ཕྲོན་ཏུན་རིག་པྱ་སུ་གྲསས་ 
/% འཆར། །སྒིནྡནེ་དབྱིངས་རྲིག་མི་མཐང་དོ། །ཕེ་ཤེསེ་གསང་ལམ་མཆོན་ཆུལ་ནི། །འཆར་བེད་ས་དངའཆར་གཞི་ཡུལ། །འཆར་བླུ་ནུང་རིག་གནདགསུམ་་ (༨ 
_ ལས །སྷེ་ནྱི་ཧང་ཞགསྦརུའི་ཕནམ། །བྱད་པར་ཀཏི་ཤེ་ལྭ་ལུགསཿན། །རྱང་ཞགས་ནང་གསལ་ཡེ་ཤེསྭ་པ། །འཐུལ་སྣངམི་འཛིན་འོད་གསལ་ལམ། །སྒོ་ 
ཧཱཾ གནད་བཟློག་ཕབ་གུར་གྱིསབལྟ། །ཡུལ་གནད་ཕྱིདབྱིངས་སྤིན་བྲལ་མཁའ། །ན་ནེ་སྒོན་མའི་ལམྡའོ། [རླུངགནདདལ་སྙེམསམྱིམུམདུར། [རིག 










ཀཀ ་ | ཡེན་ཏ ན་ལེཤེས ཨངོན་སུམ་མཐོང། །མཐརམ་ རམ་ཡིན་ཀངྱ་ཐཱལ་པར་ པར་དབྱང། སྐྱེརྡདེ་རིག་པལེ་དོན་ དང་འགྱང་། །དངོས་ པཱ | 


ྒ 


ཤཱ, གཾ ཞི་དེཉིད་ངྲོ་པད་ཆུལ། མདོན་སུམ་ཡེཤེས་རཔད དདེ། ུ་གསུམ་མཆོག་གསུལ་ལུཆན དན། །གྒེཾ །སྒོ་གསུམ་གྲྭ་གསུམ་མཚཾག ་གསུམ་ ་ཉིད། ད སུ་ལཱ་ 
༔ེ ཤེསམིགས་ད། ། དྭ་ལཱ་འདྭ་ལ་ཤེས་རབ་ཝ། །མཁའའགྲ་ལམགནས་རད་བཞིན་གསལ། །གཞན་ན་མེ་ད་དེ་རྭདྲ་བང་གི་ གི་སརབདད། ཐེ ཟ་ 
£ ཉིད་དོ། ེས་ནྲི་ན་ཞཐ ཞིལ ལ། །ྟ་སྒཾམ་ཉྱིད་འབྲས་རྣུམ་བཞི་ལས། །ལྟ་བ་མངོན་སུམ་སྣང་བ་ལ། །ཡིད་ དཔདོ་ཚགགི་ ཏད དྲ་བལ། ས། 


བླངས ཕྱི་ཡུལ་ཡྩྱ་མར་མཐོང་། |ནཔ་རྟོག་ན་གུན་ལྟ་བུར་ཡལ། ། །སྙེ་མེ པདེ་དོན་རན་དུ་ག ནས། ཁྱད་པ གནས་ན ནི། སིར 
[བར ། །ཁ་ཏེན་ པེ་བལྟ' ༈ཱ་ལ་སེགས། ཉིཤར་གུང་བརཐོད་དལ་བགམེས། །གུབལ་ཕྱག་སླར་ལ་སོགས:8། ། ཕྱི་དྲ་ཐེད་རྒལ་ཚ དས ྭ །གཏོ རྔམ་་ རོམ་ 


1. 


༡༠༡༤༥༥༧༧༨༥༩༥ ༥ ༧༢༨༤ ༨༧ “༧ ‹' 


པ་ ༄། ཆོས 'སོད་བཤགས་གམྲ་བ། །སྭོདལ་མི་ཏ་ །སྲོད་ལ་མིྟ ིཅུགབྱལེད་ ཧྩེདའིམ་བ༔ བླབས། །གུཔལ་གཉིད་ ཀྱི་རྣལ་འཕྱོརདང་། དང་། །ཐོ་རངསླ་བམའི་ རྣལ་ཊ་ ། 
འཾནྡ་རེས། ། །ཁྲེག་ཆོད་བ དགཏུམམེབ མས། །ཁྱང་པར་ཉི་ ་ དགསལ་ད་ ང། ། །མཚནཱམེའི་ ཐ་་ དབང་པེ་བསྡུ། །གུཔལ་ཤེསྲ་བཐུམ་པལ་ ྦ 

>÷ གཞུག །ཐོརངས་རིག་པྭསངགསལ་གཏད། „ཅདཔ་རདགར་རད་གཡ 'ཧོདྱ་ཚུལ་དང་བསཆོས་ལྨོད་ ཤཿ །འརཕ་ལུག་ུམ་ུགནད། །དེ་ 
། 


༤ ནས་བཏུལ་ཞུགས་གསང་སྩོངྱོབ། །ཞུངབ་ལྟ་བུའི་ཇོས་གྲནསོང་། །ི་དྭགས་ ས་དཔ ྱ་ཉནྡཝངས་ ། །མྒུགས་པ་ལྟ་བུ་བརྗོདམེད་གནས། །ཟི་བ་ལྟ་དུས་ 
_ ཐེཚོམ་བཅད། ོཔ་ལྟདཾསངེས་སད་ །སེང་གེ་་བུས་འཇེགས་པ་བལ། །ཁྱིཕག་ལཱ་ཐུས་གཙང་ལཱ་ཡངས། །ཉམས་བངསཤུགས་འབུ་འགུག་ 
རམེད་ཡྩོད། །འྭབས་ཐུ་ཡི་ འྱུར་བཙན་ས་ཟིན། བརྟན་པ པསྐྱ་ཏེན་མིགནོད། །ལས་ ས་དང་བག་ཆགས་སྦིབཀུན་གྲོལ། _།ལྟ་བསྒོམ་ཐུབ་མཐའི་ཞེ ཞེ་འདོད་ ྒ 


བུལ། དགསྐ་ོལ་མད་་འདའོ། ྱིནགསུམ་པ པེ ེྣམདསཞིའ །ཉམས་སུ་བླངས་ 'པ་འི་འཆར་ཚུལ་ ལས། །མངོན་སུམ་གོང་འཕེལ ལཆདཔདག ད 
་ ཟླ ཆོ ས་ིད་བུད་པའི་སང་བཞི་ལས། ས་ཉ ཉིད་ཨངོན་ཨུམ་ནི། | །བཞུགས་སྟདས་གཟེགས་ཧངས་གནད་གཟི་ར་བས། །རིག་པ་འིརང་འོད་མཁའ་་་ | 
¦: རྣམ་དག ཝདའཚོདཞལ། །ནྱའེམ་དངས་ལཱནཔཅར་བཡི་ནག ཁིག་ལ་ཀང་ཐནཧུམིག་ཉར། ཡུངས ས་འབུའམ་ནྲི་བནའབུ་ཙམ།། 
རོ དེནདརིག་པའ ཡུྟ་ཧཱ །ར་མདུད་དམྲ་སུ་ཏིགཕེད། །གཉི་ས་འཕེལ་གསུམ་འབྲེལ་རུན་ཆད་འཆར། །དྲབི་ངས་དང་ཡེཤེས་གུ་ཡི་རགས། །འོད་འྱིམ་ཐིག་ ྣ ཛའ 
་ལེ་ཡུ ་ཡུགྱ་ཧཏང་དོ། །ཚ དཆེད་གམས སཆད་དབ། །བརྙན་ཚད་གྲསམ་ལས་དང་པོནི། །མཐེ་ང་ག་ དཤིངས་ཚུདྱ་ཐུམ་གསལ། ན། །ཕཱ་ལ་འགུལ་བའིག། ྦ 
པའི་ཚད། གོམ་ཚད་ཁདས་ཝ་ལན་འོད། །ཁྲུ་གདཅཿ༥དུ་ལྣབ་འོ། །བརྟན་ཆེད་སེམས9ྱད་བཟུང་སར་བིན། ( །འདབ་ཆགས་སི་ལ་བིན་པ་བཞིན ། 
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༄། འཕྲེ་བར་ ང་ཡང་བིན་པ་ཡེན། །ཡནཏན་བདེན་པ་མཐོང་གནདྱ་ཀིས། །འཁེར་བརྡ་མི། ག་མདྲཾང་སྐྱེན། ཡིད་དང 'ཤཱ་བས་འཁོར་ 

རྭ་ཝིག །དགེསཔ་ཡེད་དྱ་དཆིག་ལས་འདས། །དགེ་སྡིག་མི་གོསྲ་པིརམི་ལཾག །གཉི་ས་པཉམས་ལྣང་ དའཕེ་ལ་ནི་། ཤེསཏསླ་གསའདན་པ་༥ 
༡ སྟེ །ས་ཟི་ནམེདྲ་པིར་འདིར་མབ་སན། །སྣང་ཉམས་ཡེ་ཤེས་འོད་མི་འྱགར། །སང་བདེ་དག་གདདུམཆེད། །ྱེན་འྲགེངྱ་མི་བས་ དག་བའི་དུ་བལ་སེགས་་ 7 
རྟགས་བཅུ། ཤར་མདུད་ཙྱེ་དང་། །དྲ་བྲདྲ་ཕེད་པླད་དང་། །མཆོད་ཏེན་ཡག་མཆེན་མི་ག་མར་རིས། །ཟ་འོག་བེརྦ་བིམ་ལ་སེགས་པ། །ཆོདྲ་ཀྲི་ཕང་བས་ལུང་་ 
(པཁེངས། །ཐིག་ལེའིནད་དུ་ཡི་གེ་དང། །ཕྱགམཚན་ཐོར་གཙུག་ལ་སོགས་པ། །ཕྱེད་ཞལ་སླུ་ཆདྲ་ཕམ་སེགས། །པངབམ་ཆོགྷཏ་གེམས་ཛད་དོ། །སེམས 
ར་འ འདུ་གསྩར་དབ། །འེམས་ཀྱི་སཟིན་པའིམི་བཞིན་འྕྱསར། །ཡེ་ཤེ་ས་རང་རེག་སར་བས་གསལ། །མངོནཤེ་སྔ་མུ་འཕུལ་ཏིང་ལིཛན་འྲགུབ། །ཡོན་ཏན་ 
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ཡུས་འོདྲ་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཁྱི་ལ། །དེཚྭ་སུ་ལི་ཐུགས་ཀ་ ས། །ཟེར་ཐག་དང་གི སྣི་དཀ་འབྲེ་ལ། 8 དའྱུཔབཞི་ དད ་ལ ཤས འོ དུ་གྲོལ་བ ངད གདོས་ ྣ 
བཅས་ནུབ། །གསད་བ་གཟུང་འཇེན་འྲབུལ་སྣངནུབ། །འྲི་བྲག་རྣུམས་ལཐ གི་བ །སེམསྱ་ཀསམི་ འཕྲཾརླུང བེ་ འབུམ་ནད བབའི་གེསྐར་ 6༨ 






བཞིན །ཡོན་ 


ཕྱོད། །བཞི་པ 
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༄༡ ས། །འ ས་སེམས དན། །རྐབས་སུ་ལ སེརལ་གྟ། པས། པབ་དེལ་སརང་ལབ ནས། །ལྣངབེད་ཆུ་ཟླ ༡, 
འདུ་ལ ེ་གི་མེདཔབྡོརའི་གུ། | དྷ །པད་འབུང་བི། དོད་དུ ས་ལ་བ ཛན ༈ ུབདེསརཔའད །མེ །མིའགུལ། ་ པཿ 
= ¢ དང་སྡེདས་གསུམ། །ཐེབ་གསུམ་གདེང་བཞི་འི་ཚེད་བསུན་པ། ། མི་འགལ་གསུམ་ལ་གཞི་འཅལྷགུ། །འདག་ཧངས་གསུམ་ལ་པས་ས་ི་འགུལ། ར་ན 
༣༩ རྨ ི་ོ པ་འགགས། གཟིགས གསུམ་ལསཨིག་མི་འགུལ། །མངོན་སུམ་གསལ་བས་ཡེ་དདྱ་བོད་ལ། །རྨྲུང་རིག་དལ་བས་སེམས་མི་ གུལ། ། 
ས ཉེགམབུ་དབེམམེད་འདྲེས། ས།པགྱསམ་ལ་ ` 'ཡཾད། ། སྡངསེ་གསུམ་ཁྱིཆ་དབགངཔ། །ཕིཿ དཔྱིད སའཆར། །དང་ 
ཌཱཾ་ལུས “'སྔད་པས་ འཁྲུལ9་དྲལ། །གསངབ་སེམཔ་སྣ་དྨནམ་རག་འགགས། ། །འདྲེ་གབས་ཚད་ནིནིལ ལམ་བཟུང། །ཏྟགས་ །ནྲི་ལུས' དགའི ཐེད་ལ་འ ་འཆར། ། 


)༤-༠༧-༡༤-༧༡༤༨༨༤༨༦/༠༩༡༠༤༨༨༡༤༤༤༤༠༤༤༡༥༠༤༤༤༥༧༠༡༩༨༠༠༡༩༢༠༢༤༢༠༤༩ 














 བཅོནོའྭགུས་རབ ལ་མི་ཡམ་འགགས། འགྲིཔལྷམ་ལམྦསེ ས།།ཟཡ་རི་ས་བཟ་པོརའསར། ། །རྟགས། བཞི་ལས ནོདམ་དུས། ར་ 
ཤྷ ༨ུ་པྭ ཡཡཁར་གཞོང་བཞྲིན། །ང་ ནི་འུ། གས་བཞིན་ལ་བརོད་ } །སེམས་ནེབ། ལ་ཟིན་ ཟིན་བཞིན། །ྲེ་བེར་སྣང་ཡངགཞིརམ་གསོའ།། །གེད་འཕེལ་ 
དུསནི་མི་གང་ཞིག ། །ནདི གདུང་བ དརལ། ༥ རེབ བའི་ཆུག་བཞིན མས་ ས་ནི་དུག་ཐེབ་ཇི་ ངི་བཞི ཞིན་དུ། ། །འཊོདབ་མི་ལགཟག་ཅོད་ 
༽ །ཆད་ཕི་བྲདས་གུ་ཡུསྣ་གདཆེན། །འདུམ་བིད་གུད་ཅིག་ཐོན་པ་ལྟར། ལས་ཡོད བམེད། །དག་ནྲི་གུལ་བུམ་གད་ལྟར་སྟན། །སེམས་ 
སི འབུམ་ཞད་པྱང་བ་ བཞིན། ། །མཞོརབས་མིའདི་གས་ ཐདདད་ན། ༈ རཱ དྲ་དུས་ ཡུས་ནིདུ་དྭའདྱའི། དྷ གགིན་གདལའ་ འདཉམས་ དམེད། དག འིབག་ 
ཆ་རྡ་རེས་ཟཱོས། ། །སེམསནིན་བྲན་ལྟ་བུར་ལལ། ཐེབ་པ། ་གསུམྱ་བི་གཟེ་དེགདབ་པ། །ཧེབ་ལ་ནི་དའ བ་པས། །གདོས་བཅས་མི་སྣང་དོན་ཐེདན། 


9 ་ ༠ ༠ 
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རོ 
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སམཚམས་དང། །གནས་ཡུགས་ལྣང་ལུ། །གནས་ཡུགས་སྣང་ཡུགས་རྣམ་བཞི་ལས། 


དྲད ་ ། ུད་བས་སསད། 
དཱ ་ ས་པཇ་ད་ ུཔདབུགས་ 
ཿདྲུཆུད་པའི་ །བཞི་པ་ ཡིནཏེ་ 6 
| །དད་ འ་ 


ིགེལདངཟན། ཤུ | 
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| གུང ་ དྲལ་ན། ། 


ྦ ད་ཡད་ཡུད་མིལམ་ལྟར། པི 
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ཤྲ །ཱ་འདོས་ཆོདཔ་ེདམས་པག་དཔ། །ཕ་དོགསལ་གདབ་། །ཟེགས་མོསལའས་ཞདང། །ཆོས་ཞིད ། ། 
| བར་དོར་རཔ ང་ལ། [ཡིད་ཆེས་མ་པངགུ་འཇུག་དུང་། །གིད་པར་ལསྤཀི་འཕ་མཐུད་པར། །ཡཱད་བརང་ཆག་ལུ་འཇུགབ། །གདམས་དག་ : ྦ 
ཟེ དཔཔོ་ནི། ༽དཔེ་རན་བེ་བ་ པའཇུག་ལྟར། །ཐེཚོམ་སྷེ་འ གས་བཅད་དེ་བསྐམས། །གཉིས་པ་འཆེཁའི་བར་ད་ལ། །གདམསཙུལ་སཱདྱུ ་ྲ 
༤ ༧ སྙོདཚུལ། །དཔཔ་ 'འདེའི་ཞེན་ངས་ནས། །གདམས་དགའང་གི་གསལ་བ་དང་། །གཞན་ལ་ལྟོས་པ་གང་ཡིནཀང་། །ུདྱཿ་གཡཡ ད་གསུལ་ ་ 
| བཌཾ། སུདྱ་ཚུལ 'འབྱམ་བ་སེ་སེལ། །ཐིམ་པའི་ གསྟ་ནམསཤེསྲ་བས་ནས། །ངྲ་ལོད་གདམས་པ་གསལ་བར་གདབ། [གསུམ་པཆོས་ཏི་དབར་ད། ྣ 
(རྣི རངསྣདདཤེས་ཡེདཆེ་ས་པ། །མ་དུ་འཕྲདཔ་ལྟ་བུ་ནི། །རུབསེམསརྣམཤེས་ལ་ཐིམ་པས། །ནང་དབུགས་ཆད་དེ་རྣམེས་ནི། །ནམམཁརཐེཡ་ 





¡ 


ྒ པས་དང་བཞིན་ཡལ། །ཡུས་སེམས་འབྲེལ་འཆད། ་འོདྭསདཤར། ཤར། ༈།ལཁའདསརབྱ་སདེ་ཡི་ཆ། །ནམ་མཁའ་འོདག གསལ་ལ་ཐིམ་པས། །ཕུ་རྩུག་ 
རླ སུབཞུདལགགསཏ། ཉཱ ཉིན་སེན་ནས་མཁའདུངས་པ་ཉེར། །དེས་ཟིནག་དག་གཞི་ལས་གོལ། །དེནུས་མཁའ་ལ་ལེའེ་ས་ཉི། །བེན་གདངས་ཚརུ་ 
_-ཧྲཾ།'སྣའི་བྲུ་གུ་ཏཱར། ེག་ན་ཐུག་སེ་གསཔ་ལན་གཏད། ། །རིག་པ་དེལསམ དསན །ཡརྱ་གི་བངསྤ་ཐལ་གྐངཉི་གྲལལ། རོ = 
ཿ སནུ་བ། ནང དཔ་ས་ཉིདཞ 'ཉིད་ཞེ་དཁམས་ཀྱི འི་ག་ིནཐམ་སཿད་གདལ་བརའཆད་ །དེ་ཡང་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡ ན་འོད། ། གསལ འཚོར ག་་ " པོ 

གཟི་བཛདིད་འབར། །དེལོ་རང་སཱང་དོས་བཟུང་སེེ། །དད་པཤེས་པས་སྐད་ཅིག་གོལ། །དེ་ནས་འོདགསལ་དུཔ ལག་ལ ིམ་པས་ཞྲི་འོའི་དིལ་༤ 
ྣ འཁོར་སྣང་། སླ་འོང་བེརདཔེ ཚོན་ཅའི་ཆར། །རྒྱབ་སོད་སྒྲ་སེགསའཇིགས་ལྔངས་སག་ །རང་ལྣང་མཤེསཿ བདུད་དུ་སེང་།  །རང་སྩཤེ་ས་ ་ན་སྐད་" | 
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པོ་འྱབུཔབ་ཉོནམོདས་པ། །འོདགསལ་བདེ་ཆེན་ལེཤེས་སུ། 
སྨ  ་  དྣཾྣྨྣྨྣྨྣྟཇིཾྷཛ£|ྨ[ 


“-༠༥༦༡༨༠༡༨༤༤༤༡༤༧༢༤༨༤༨ ༡༨༡-༡༤༡༤ ༨༨ ༨-༨༩༤༡༩༤༤༡ ༤༠༠༨༤༨༩༨༤༤༤༠༤༩༠༡༢༡༤ ༤༤༤༤༠༠༨༧༠༠༤ ༡༠༤ ༡-༨--༤༤༠༠༧༩༠༡༤༠༤༧༤་ ༢༦༤ = ༡༩ ༦༡༤ ༡༤ ༤༢༠༩༠༥ 


།ཅིག་ལ། །ཁཱ་བོཁྲིསུརྭ་གོལ་འཚོདྱ་ཧའོ། །དེནས་ཞག་ལཱར་སྣང་སྲེདཀུན། །འོདྲ་སུ་ཚམ་བུར་སངབ་སེ། །རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ 


ཇི ་༽ ¦ 
གོ་འཁན་གགས། །ཞ་་ལུ་ཚོགས་གངས་ིད་པར། །ནམ་མཁའ་དདབཔླ་དདའེ་ཡས། དཔདས་ིཉ་བཀནས། །ད་དགྲ་ཐགས་ཀར་ 


| 
'འོད་ཟེ་ར་འབྲེལ། །འདི་དུས་གནདགྱི་གདམས་པ་ སུམ། །འཇུག་པ་ལལ་བམཐར་ཕིན་པ། །ཤེས་པྲ་ལུསདངུངོས། ཡིགནུད། །གསུམ་ལསདང་་ ྦ ༥ ྒ 
པོ་ལ་ཡང་གཉི་ས། །རིག་པ་འོད་ལ་ཕར་འཇུག་དུང་། །འོད་རི་གཙུར་ལ་འཇུག་པ་གཉིང། །དང་པོརང་གི་སཱི་ངཀ་ནས། །འོདྲ་ཀི་ཟེར་ཐགུ་གྭཱ་ནམས་༥ 
©† 


9 །ཐུགསཀར་འབྲེལ་ལཤེས་པ་ཟིན། །གཉིས་པཚོམཤུའིའོང སུང་གི། །ུ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པའོ། །གཉི་ས་བསྲོལ་བཡུ ས་གནད་ནི། ། ཕུ ད་ ྒ 
'པསཐུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སོ། །གསུམ་པ་མཐརྦྱ ཡིན་ངཤེས་གནད། །སྣངབ་དེ་༥ 


༨༥༦༩ 


| ལ་ཡིད་ཆེས་པས། །སྔར་འདྲེསྱེྣ །ཕཱདངཤེས། ལྟར། །རང་ོ་ཤེས་པས་མྲི་འྱགན་བ། །གསེ་ཤུར་ྟ ཿཤུའི་གདམས 'ངག་ལྟེ། ། །དཔེརན་ཧྷི དུ་འ དེན་པ་༥ | 
| ཡའང་ །ཡིདཆེ་སྐྱརཱནྲ ཉིའི ཉེ །རིག་པ་ལྱུན: གུབ་ལཟིམཚ། །ཕེཤེས་ལུན་གྲུབཐིཡ་ཞེ་ ཞེསྦབ། རང་གང ངྷ་རྣམ་དག་འོད་གསལཞེ སསབས 
ཤ་རྒྱས་ཞིང་ ཞེ་དདབསལ་པའཞིང་། དིགཔབདུམ་འཅར། །དེ་ཡའཆར་ཞགས་བྱ་དདྱ་བྱི་ཚུལ། །ཞུགསྔར་འོད་མུ་ཡེ་ཤེ་སདུང། ཐད “ 
£ མཐའགྲེལ །དགུཡ དག ད་མང །མཁེན་དུག་ཐཱགྲ དྲུག །དབཔ་སེམས་ཤེ་སའབ་ ཡེཤེསཆོས། །སངསྐྱརཆསྱ་ཀི་ས་གཟི ཐགས་མངནཤེས། །དམུ་ཡང་། ༨༧ 
་འཆར་ཏེ་ ཉེག ཡི་གུམ། གྩེམེད་དདགབསསཧ གནསན་པ། །གསུང་གི་གསུམ 'དངྲ་བུགསྱའིགསུམ། །བརྡེདམེདྭགསལ་གདང སདགས་དག་ཡད།།ཀ 

དག་ལུནགྲུབ་འཁེར་འདས་ཤེས། །རྗེས་དྲནདྲུགནི་བླ་མདང་། །གདམས་དག་ལྟབ་སྒོམ་སྱདྡ་པ་དང་། །ལདང་ཤྱིམགནས་ཆེས་དྲན་དྲུག །མེ་ཕད་གཟུང་། 





| 
| 
ྣ 
( 
། 





༄༅། དང་ཏིད་འདྲོན་ཐེབ། བ། བོས་དབསཐོསཆོས༔ མམས་འཅར། ཆོས་འ དརདིསསཁོ། ིག་གསུམ་པ ་ཡ་ལ། །ལྱན་ 
ྦ ཟིམ པས །ཉི་འི་བེར་ སུས་བུ་དད་། འཇའ བྲམ་མཁའ་བ་པའིའུ འྱིསཱ། །ཅུ་བ་ :»` | ་ ནེ 
' ལྟར་། [ཀ་དག་ས་ལ་རྣམ་པར་གྲེལ 


།དབང་པྲ ལ་འྲིད་གསུམ་ལས། །ཐ་མ་ འདྲི ད་དང ཨོ །སཱལ་དབམཆེག་དདུམ་པརྱ་ིནུ་པ ས། 
བདུད་བདན་སུརསཧིུ་གཅིག ། །དེལ་ སྭ 
འྱང་བསཤེས་པར་བ། །མདོར་བླཊས་རབ་འྲི་དཐམ་གསུམ། །རབ་ནི་སད་ཅིག་གསུམ་ལ་གྲོལ། །འགིང་པོ་ཞག་ལ་བརྟན་པ་ཐབ། །ཐམ་་* 















༈ 
ངྲ་ཆུལ་རེ། །འཁུལ་གཞི་རེདང་རྟོགྲ་ནད་རེ། །ལྟ་ཡུགས་རེ་དང་གལྭ་ལུགསའེ། །སེ་སེར་་ 


༡--~ ༡༠༨༠-༠༤ ༡༡ ༤༨༤༨༥༤༠༩པ༥༤ ༨༤༤ ༡༤ ---༠༩༤༤༡༤༧༤༤~ ¬ ༤༠༠༤ ༤ "༧༠ -”༡“༨༡༦ 





ཉེར་གཅིག་དེས། པལོ ཡདམཐའ་སྤུལ་ པར་དབུགས་ འབྱིན་ནས། །བན་དོམེད་པར་འཛངྱ་ཆའོ། །སྐདི་གམ། དང་བསམ ་གཏན་ཞག ། ཀུའུ  ་ | 
སའི པར་པོ། ། །བཞི་པ་སྲི་ད་པ།བརད་ལ། །ལས་ འཕྲོ་མཐུད་པ་ཡུར་ཆད་ལ། །ཝ་ འཛུག་ 'ལྟ་ཤུ འེ་གདམས་ ངག་ནི། །འདི་ལི་གེར་ རྣཞགས་ ། 
-ོ །ཧྱོད་པ་ཨདཚེ་བར་ཆད་ན། །ལས བཟང་འགྲམྣད 'འཁོནམི་ལྡཾག །དེ་ཡཔཐ་མའི་རབ་རྣམས9ྱི། །མདལ་ལྒེ་འགག་ཧ' ད 
རླ †, །ཀུན་ལ་༩ཇུག་ཅི་པཞི་བརཤེས། །མུགཔལཱལ་སཱར་བས ་དྲན་པ་གསལ། །ལཱསཆོལ ཡའ 
ྣ མོང སས ད་ཡ 'ཤསཨཉམ 'པའ་བཞག །ཡང །ཞྡེན་ལག་དེ་མི་འཇུག །དེ་ །དེ་དུསའི་ སྤ་དུག་འོད་སྣདད་ | 

| ། །ཤེས་པས ་པསཨི་འཇུག། དུག་གཟབ་པར་བྱ། ། །འབྲི་དཿ ཀིས་མར་བྱ་སེད་འིམྱ་ཧི། །རང་བཞི ཉྲིན་བྲསམསཿ མཛད - 





རཱ | 
' 









ཤོ །བཞག །ཟ་མ་ཧབས་འགྲོས་ བླཤོག་པརྦ་བ། །དེ་ནིམངོན་སུམཿ ཡེ་ཤེས་ཁི། ཁྱི། །ངོ་སྤོད་ཨ་ཐོབ་དབང་དུ་པྟེ། །འོ །ཐོབན་རང་་། 
བཞིན་སྨུལ་པར་གྲོལ། ˆ ` ཧུ བླས ཟུ ཞེས། །དུ །དབུགས' གདམས མམ་སྣ་མམས། ། གག 


༧ ཤཾ མཐུད མམའི་པས་པས། སཉིད་བར་ པ་འ 










.¬ ༡-༨-༨༨༨༠༨ྕ༤༡༨ ༨༧༥༡༥༤༨༤༨༠༤༢༤༨༤༢༠༩༥༠༩༧ "༤༤༨པ༠༨-༩༤༠༨༧༠༩༠༧༢༤-༡༢༠༤༠༩༤༤༤༡༤༦༦༠༢༩༠༠༠༠༤༠༠༤༤༧༢༠༨༧༠༠༥༩༠༠༠༤༤༤༤༤༠༤༤༢༤༢༢༥༡༨༠༧༤༤༢༤༡༤༤༤༤༢༠༤༤-༨-- -- 


ནུརེཆུལ། །རང་རཔ་སྟེན་པའིཞལ་མཐེང་ཞིང་། །དབད་བྲགུར་ཡུང་བསྟན་དབུགས 'དབྱང་པྟེ། །ཞེ་སྣང་། ྦ 
ལེ །ཉྲིཤཱ་ཝར་གནས་ལ་བྱཧྐའོ། །དེམཐར་ནམ་མཁར་དུ་རྲ་ལོད་ཆེ། །འཇིགས་པའི་མེ་འབར་་ 

















ཡིག་འབྱུ་ཕག་མཚན་དིབས། །སཱུ་ཐོབ་རྟགས་སཱ་གདུང་རིགས་ལྭ། །གསུང་ཐེབཏུགས་སུ་མེ་འདལ། །ཐུགས་རྟུགས་འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁའ་དངས།། 
| དེ་ལྟརནྟགས:མཐེང་བར་དོར་གྲོལ། ` །མ ན་སངསྤྱ་རས་པ་ཞེསྱབ་བ། ལྷག་མེ་ད་ཚེ་འདི་རགྲོལ་ཚད་ལ། །ཡང་དག་ཚགས་སངསྐྱརས་ཞེས8༔ །མཐྲ༨། ་་ ་ 
-,ཁུགས་སྙུ་གསུམ་འདུ་འབྲ ལ་མེད། ། ཕྱེར་གསལ་ནངཞིམ་གདོད་མའེགཞིར། །བཙན་སཟིན་ཏྲེ་ཕིརམི་ལཾག །སོདགསལ་ཞུན་ཁྱབ་སྭ་གསུམ་གཞིར།། འེ 

ནད་དབྱིངས་དག་པཆོས9ྱི་སླ། །སྦེས་མེད་སྡཾས་བྲལ་དྲན་བསམ་དྲལ། །རེལ་པ་འག གཨིདའཕོདནའྱབུང། །དེ་ཡི་མདངས་ལས་ལངས་སུའི་ཆ། ] ༦ 
རིགས་ཝའིསངསྤྱ་རསྦར་ཟློའི་ཆུལ། །སྣང་ལ་དངོས་མེད་ཡིགྲ་དྭགླ་ག། །ཡེ་ཤེ་ས་མཚན་དཔེ༧ཆོསརང་ སོན། །དེ་ལས་ལྱུལ་གྲུར་སྣང་བ་ནི། །རང་ 
བཞིན་ལྕུལ་གྲཱ་ས་བརུ་ཡི། །ྱང་སེམས་དོན་མཛད་འགྲོ་འདུལ་དྲུག །སྣ་ཆོ་ གས་སྱུ་ལ་གྭ་གང་འདུལ་གཟུགས། གདལ་བའི་ལཔརའ་མཚོན་དཔེ་ས། 













དིབ 


= 
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སྟ 
ནསུ 'གཱུ་ལོངས་ སྐུརཐིཿ། ། །ཡལོངས་ བི 
་ །སདསྤྱ་རྐས་སཱ་ལཱའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ས་གསུམ་ལསྲ་བལ་མཚནདཔེར་གསལ། 
` །དྲི་མ་དག་པས་གཞི་ས་ལྡན་ཏེ། 
།མཐར་ཡིན་ལུནྲ་གུབ་འྲབ་སབུ་སྟེ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་བརྙེ་ས། །དེ་ 
ས། །ཕན་ཡེན་ཆེ་བརྗོད་ཏཱ་ཚུལ་བཤད། ། 


རྡེ 


གསེ 
༔ དག 'འབཱས་བུའི་གྲཾ་ལཆུལ་ ལེ། 





།རང་བཞིན་དག་ པསྤདེ་མམེད། 


༤ 


འི་ཕཱན་ཡསྦྱ་ནུན་མི་ཆད། (དེ རྭ་ཨཱ་ཝ་གདོད་མའི་གཞིར། 
།ཞར་ལ་ ས་པ་མཇུག་གི་དོན། 





སུཆསྱ་སུརརང་དྲ་བིངས་ཐིམ། 


།རང་ངཤེས་པཔས གྲཾ་བུར་གྱི། 


གྲདགྱཅུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། ཧིས །བསམ་ཆྱིས་ཨྲི་འབདདམཇད་དོ། །གདུལ་བྱ་ཡོད་ན་མཐུན་པར་སང 
།མངོ་རན་ལེ་ང གསུམ་གཟུང་འཛིན་སངས། །སྲུ་གསུངདབུགས་ ལོད ༽ 
།ལཱུ་ཆོགས་སུངྱ་ཡིར་བཏགས་པ་ཙུམ། 


།། །ཕནཱ་ཡེན་ལེརྒྱཨ་ཨཱཾ སྒཾན་ལམ་འ ལས། 


}མངོན་བང་སྐུ་ནི་ དམིགས་པ་མེད། 


།ང་པེ་མི་ མའཟུར་ ངར 


རྷ་ 





ྨ་ 






།མེད་ 


ཆེ 








།འདི་མིན་མི་གལ་དོན་དང་ལན། ། 














མཁའའགྲོས་སྐྱང་བའི་ཕན་ཡེན་ལཱ། །ཅེ་བད་པལ་འཕགས་པའི་དོན། །བལྟ་ཚུལ་་ 
- ས་འཁོར་བཤམས་ནས་བྟ། །ལྕ་ཆུས་ཕད་མས་བོདཡུལད། །ཚསྱརརལ་མཚྩོ་ཧལ་རྣམས་ལ་གདམས། །འགོ་དོན་གཏེར་ཝས་ཕིསནས་ཧེན། | ་ 
_÷› སན་ལམ་རད་གཞན་ངོཊ 'སདཏུ། །བླཨེདྲ་བངརུབ་ཐེདྱ་གུཿརནས། །གཞན་དྭན་ལུ ནྲ་གུབྱ་སུར་ཅི་ག་པའོ། །དེ་ལྟར་རྔོགས་ཆེན་ཡང་གསང་གི །ཧཱི་པ་ 
ˆ པེའི་བྱཅད་བཝུས་ཟབའིདྱ་ཀྱི། །དན་གསལ་གནནད་ཤི་མི་ལོད་འདི། །ཧཱིགས་དུས་མཐའ་འཁེབ་ཡུལ་གེས་པལི། །བཙུན་པ་པ དྨ་མཏི'ཡེས། །པདྨའི་ 
ཀའ་དངདེ་མེད་ལུང་། །དཔང་བཙུག་འང་བཟེ་མ་ཡིན་ཞིང་། །རད་གི་སྩཅུང་ཟད་ཉམསླ་བངས་པས། །གྲྭ་ཙུལ་ཐོག་སཙམ་འདེར་སེབས་པས། །ཞེ་ས'་ | 
།ལེགས་ཚོགས་དགེ་བགང་མཆིས་པ། །ྩྱུ་རུདྱ་བཱ་མའི་དགོངས་ཛོགས་ཤིད། | 
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|¬ 
¡| ༄༤ 
རེ 





| 
ཿདམ་པ་རྣམས་དང་ནི། །མཁའ་འགྲོ་དམཅན་བཟོད་པར་བཞེས། 
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། 
རྒྱལ་མཚན་9ོགས་བཅུར་བསྒོང་། 
;དྲ་བངྱ་ཆུ་བ་ཐོབྱ་ཨུརཅིག། 





།དགེལོ། 


༡༡--~ ཤ༤ ༡༩༢༧ ༤༤༤༤༧༠༠༠༥༠༡༥༩) 





སར ༡༤ ༡༩༨ ཤ༠༧༠༡༩༠༤༤༤༨༤༤༧༤༨༦༤ ` ༤ 








བསྟན ནྭ་གུ་ཚེ་ཕི ཕིན་ལསྒྱ་ཧས། །བྟ ན་ཞུགས ཆེས 'བཞིན་སྩོད་པ ངང་། 
།།དགེའོ། །།དགེའོ། ། དད 


༢ ༡-- ༢༠༠ - ༡ ༤༧༠༤ 9 ༡༤ ༡༠༠༨ ༡༨༠༩༡༨༩༨-༩༤༤༨༧༤༤༨༤༤༩༨༠༠༠༩༤་ ' "༤༤ " ༠༡༩༤ ༤༤༤ ༡༤༤༤ 


ཞམམརམ༢༢༤མ༦༡༧༤༧༧༦༠༡༦༡༩༤༤༨༠ལཔར)་༦༠༠༠༠༠༩༡༧༠༧༤༧༠༤༤༢༦༨༨༠༠༠༠༠༠༡༧༤༤༠༤༤༦༧༤༠༦༠༡༢༧༠༩༧༤༨༩༢༤༤༤༧༤༨༠༧༠༡༨ལ༠༤ཟ༤༩༤༡༧༠༩༦༡༩༡ཀ༤༨ 


' 


2༡༠༠ ༡༤ ༽ ༡༡༡༥༤ ༤༡༤༤༢༤༨༩༢༤༨༧༠༩༩ཐ༧༡༤༡༤༧༤༧༢༤༨་ ༡༠༤༤ ༤ ༤༤༡ ༤༤༠༡༠༡༠༤༡༤༢༠༠༤- 





།མཁའ་འགྲོ་དམཅ དྲགེས་པའི་སྐུན། །སྐད་ཉིགའབྲལ་མེད་གཟི་གསུབྱར་ནས། [རྒྱལ་བས དར་ཞིང་སི་དཔོ་འི་ཆོས། །མི་ནུབ་ 


འགྲོ་ཀུན་བདེ་ཝན་དམ་ཚོས་ལྕཾད། །མྱཆ་" 


དོ །། 





2525 ༤༨༤༤༨༩༨ ༢༤༢༦༤༥༤༠༠ཆནན༦༧༡༦༤༢༧༢༧ ༡༡2 44 442 2 ར་མང ༠་====ག----ྱ༨:༠-༠༠༡༦༨༩༢༡༡༠༡༢༡༡༡-ལ༢༧༤=༤༢ལ༢༠རརར--༤རརབངར་འཁར་ཁཁའའ་ 
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,. ༡༡ ༄༅། ཿ 


གསལ། ། འངའ་ཚོན ་གཤོག་པ་ 


བྱིནབསྱར། 





།འདའཚོན་ཧྙིཔ། །པར་ཞུ་ཆོས་གོསགསུམ གསེལ 'ྱག་གཉིསྱྱིས།  གདངམཤོདསམོོ་ཨདཀར་ 
ལོ །ཉྱི་ལ་མེགྲུང་བཞུགས་གནས་ གསུམ་འབྲུ་གསུམམཚན། །ཡེ་ཤེསའོད་ཟེལུརབ་འཕྲེས་” 
།བླམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། བུམཆོསཀི་སུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླུམ་ལ་གསོལ་བཿ །བླམལོངསསྩོད་” 











[རྫོགས་པའི་སྐུ་ལཿ །དླམ་ལ་གསོལ་བཿ །སྨ་སྲུལཔའི་སྐ་ཡཿ སྱབས་མཆོག་ཀུན་འབླམརིནཔཐེཡ། གསོལ་བ ་འདེབསསོ། ། 








| 


| 
| 


















ྣ ྒ བདག་ལམ ཅོག ག་ཐུནམོད་གི དངོསགུབམ 'ཡུས་ པྱས་དྱཱ་ཨའདུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གྲངས་ཉི་འགྲུབམཐའ། ཧྲིཿ མ་བཅཾསལུ ཤུ་གུབཀ་དགནདང་མ་སོགས་རགའཛགཤདིཞ་གསུངས་ 
¬ གསལ་འདེབས་ ི་དགམབདདཔནསྡེམམཆོགཏེུ་བས་ལནགཅིག་གས་གསུམལ་སེེས་པའདོད། དེ དེནས་མྐུའི་གནས་གསུམའུུ་གསུམ' ལ་སིམས་གཏད་དེ། ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་བཟླས་པའི་མཐར་" | 
ྣ ཕཱི དམིགས་མེདདུ་བཞག་གེ། ` ྱ་དྭག་རིམ་གཉིས་ཡྱི་འིསྔན་འགྲོ་ལ་གསུམ། ཤུནྲ་མེད་དང་། ཐུནཨེངམ་ཡིན་པ། དང་། ཁདཔར་ཁིསྔནའགྲེའ། །དངཔ་ཚོསས་ཨཱལ་བ་ལ་དལ་འཕོ་རྣ་ཉེད་དཀའབསམ་། , 2 
7 ཌཱ'པནི། དལའབོའད་ནིཤིནཏ་ཉིད་པར་དཀའ། །ཉེཾས་བས་དོན་སུབ་ཐོབ་པྲའྱགུན པ་ལ [གལ་ཏེ་འདི་ ཡ་ཕན་པམ་པྲས་བསན། །ཕྱིས་འདི་ཡང་དག་ འཕོརཔ་གལ་འགུར།། ˆ 

༧༧ ༩ེབམྟིཏག་པབསམ་པནི། སྭི སེད་གསུམ་མིརྟག་སྟེརཀའི་སྤིནདབའདྲ། ] །འགྲོ་བའི་ལྷེ་འཆི་ ཕྱེ་འཆི་གརལ་ལྟ་དངམཛུདས། །འགྲོ་བའིཚ་འགྲོནམམཁའི་ཞོག འདྲ་སྟེ འིགཟརའབབ་ 
ཆུ་བཞི་ན་དུ་མྱར་མཚོགས་འགྲོ། ! །ལསུདྒྱ་འྲས་བསམ་པ་ཆི། ཧུཿཀྱ་སབསྟེནནསརྒྱལ པེ་འབྲོའགྱེར་ན། ལངས ༥ྱིདམཛའདད་གཞེནཤེས་རེ་ དེས་མིའྲང་ ང་། །སྩྱེ་སཤུ་དག་ 





ཱ ༄༅། །ནིགརུ་གནས་གརའགྲོ་ཡང་། །ཡས་ནྲི་གིབམ་ཞིནྭ།ུའེསྭསའྲབས། །འཁོར་བའི་ཤེ་སདམིགསབསམ་པནི་ པྲི གིད་སྲིདམའིག་དབངགིས 'ལེབོརྣམ སཱ 
ཡིཿ ད་ལྷ་དང་དན་སེངྒ་ནམ་གསུམ་པ། །འགྲོབ་ལྔ པོདགྱཏུཨིམཁས་འཁེར། ། །དཔེའ་ནཚྫ་མཞན་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་བཞིན། །གཱིད་གསུར་དད་ནདཀི་སྔག་བསྔལ་འབར། །འདེན་ 
འཚི་ེའབའབར་མགོདམེདདེ། །སཱིད་ལས་ྱུ 'ཧུང་ལ་འགྲཾ་ཐ གྭ་ཏཱམེངས། །བུམ་ པར་ཆུད་པའི་བུཔབ འའོརབ་ བཞིན། ཅེས་རྫགས་པའེསངས་རྱསཀིབཀའ་དི་མ་མེད་པ་སྟེ འདོནབསོམ་ 
འུ ནན་ཏནད་བའོ། ནྷ་ དཔཔཐེག་པནེ་ུངཐམསད་ཉིགཞི་ཉེདྱ་ཡབས་སུའགོ་བནི། དག་པའི་ཞིད་གིམཁཁལ་འདའ་སྤིན་གྱིས། ། །བཏེགས་ 
པའི་དིནཆེན་པད་བརྩེགསའིམ་ པ་གསུམ། །དངུསཀི་ཟེའུ་འབུར་སངསྤྱརས་ཀུན་གྱིདདོས། །བླ་མ་པད་འུང་འོད་ཕུང་འཇུམ་བཅས ཧསུ་བཞུགས། །དེ་མཐར་པྨྨའི་ས ་གཞི་དད་པོལ།། 
་བཡན་ལག་བྒྱད་པའིབླམས་བསྐེར། །གཉིས་པའྱུ་རུང་ལེ་བཞྲི་དུག་ཡིདམ་ལ་། །ག མ་པརམཁའ་འགྲེ་ཡེཤེས་ཆོས་སྩམཚོགས། དྱེར ྱེགས་བཞེར་པད་སྡོང་རབྒྱས་ 


༡༡-༨-༡༨༤༡༢༤༥༧༧༡༦༩༥༩༦༩༤༤ ` ༨༤ ༦ཛལ༠༩༦༡༩༩༠༠༡༩༨༡༡༩༥༨འས༧༧པ༧༡༧༢༩༨ ° ཤབྣས/པས༦ས༡༤༤༡)༦ས འབས ` ༡༩-༨༠རས༤༤༤༤༡༤ ` ༤༡༤༤ ༤༡༡༤ "༡༨` ༡༡༨༨༡༡༤༠༤༩༤༤༠༤༤༤ ༧༤༤༤ ༡༤༡༤༤༡༤༤༨༨ ༡༨༨༤ ༤ ༡༩ ༡༠༥༧༡༠༩༥༥༩༩༠ྟ༠༥ ¬ ~ - 

















ཨལ 


པི 











རྔ ངུ སྒ །ཟ་གསུམཞུསཔཟིན་སྭ སྐབས་ལས སགས ཀཀ ་ ཅུ འདིནས བཅབ་དངུས་ | 
རྫ ལ་མཐར། བླམ་སངསུརྒྱས་བྲ་མཆེས། །དེ་བཞིནྱ་མདགེ་འདུན་ཉིད། ྲུ པལ ཧོ ིཀུནྩརལ་བོབས་ཡིན། ལ་བསསུམཆེཿ ཞེས་གྲངས་བསགས་༡ / 
གུ ྱབས་མཆོ། ཞེས་པལཔམི་ནསབོ། དཔལ་ཆེན་ཧེནུཀ །ཀུན་བེདྱ་ཆལ་པློད་མ་ཕ པི 


དྷ | །ད་ཏནཨཡཆབྩར་གསུམ་ ཨ་པའི་གཙཾ། 
དར་ལ ཐིན གྲོ ཐསགས་གབས་གོའེ པ་མཁིནཏྱ་ཅུག ཞུན བྱས་ཟིད།།ད ཞམ ྱ་གཞུམ་འཇུམཔིག ། | 


བས 
།ཐནླ་བིར། སྨྱབས་སུལ་ནམས་ཡས་འོད་བེདདཀར་པྱོ་ཡང་། །བདགསགས་འོ་འྲི་ལིདག་ཁོད་དནུ། །སླབསཨུལལཟིམའོདམས་གཙོ 











ངུ 





ཟོ །བར་འདུས། །དེ་ཡང་སྦྲོས་བྲལ་ཆོས་དཀྱིངས་བརྗོད་མེད་དོ། །གཉིས་པཅི་སབྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ལམདུབསྐྱརབསེམསབསྐྱེད་པ་ནི། མཁཁཁྱབ་འགྲོ་ཀུན་བདག་་ 
དན ་གགིསཅནས་བགལཔརྱ། དྱེར ་ 


་ུ རའཁྱམས་པ་སྙིང་རེརེ 


'. 
' 


གིཕམ་ལྟེ། _ །བདེབ་འདོདྲ་ཀང་སུག་བསལ་འབའ་ཞིག་སུག །ཐརམེད་འཁོརབ 
གྱི། །ཞེསམསལ། ཆུ་དུག་འཁོར་བར་ལ་བམས་པའི་ཕམ་ནམས༔ བཟོདམེད་གདུངབས་སངསྦྱ་རས་འཐོབ་ ༨ 


'ལམཐྲ་སྦྲབཀྱི། །འིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོམམཐའརུ་ཕྱིན་པརབ 
„ ༧མླ་བླ་གབྱསི། །རིམག་ཉིས་ནུལ་འབོརམབའརུ་ཧིན་པརབྱསི། །ཞེས ༦ བེོ་དམིད་གཅུང་བས་སདསྦརས། 
ཡཿ 


༡ ཤའིིརཿ ཤུནཀྱང་བྱཔཆུབམཆོགཏྟ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ 
སེམསཉཿནཐམསཉད་ལ་ཕོག་པས་དདེ་བཆེ་ནཔ་དཔྲ་ནན། དྭབུགསཚུ་ྡ་རུབས་པདངྱ་ལནཅི་ག་སེམསཅན་རམསྤ་ཀི་ལི་གྲྭ་ཚི་བྱ་ུགབསལམ་ཞུས་པ་ནག་འུབསྦ་ཅིས་འདུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། འདག་གིས་ལམ་ཟབ 


_@„།ཡ་ཡཀམ་པའིདེམཐགཏསང་གིས་དགཔན་བསམས་ཏེབཏ་ལེནདམིགསཔ་ིནུསྱཔཞེ་བ། ཚད་མདཔཞིལྷམོཞག་སེ། སེམ་སཿ ནཐམསཿད་བདེ་བདད་བདེབའྱི་ཆ་དཔལན་པརྱ་ཧུརཅིག ། 











--------༨༨༤༤༤༨༨༧༦༠༤༨༤༠༤༡༦༡༤ -༨༤༠༤-༥༨༠༧༠༨༩༩༨༦༤ ༥༡༩༨ ཤ༠༦  ཞ༡  པས་ཤཔ༤༨༦༠༠༡༠༤ ཤ  ༨༠༠༩༤ ༡ར༦གཤན གགས ༨༨༡ ཤབས བ༠༡༨༩༤༤  ཀ༤༤ ` ~~ ༡༨-༡༥༤ ༤ “-- ` - ༡༤༨--- ༤" `` ༡༤༨༡ -» - » ༤༧༤ ༤༤༨༨ ༨༨༨༠ ༩༠༤༧༤ ༡ ༡༥༡༩ ` ༡༡༤༧ ༡“ ནང » ༧ ^“ ” ༢༤༤-༡༤༤ -- ༤༧ '-----~ -༨------ ~~~ 


སུག་བསྔལ་དང་ལྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱདང་དྲལ་བར་གྩརཅི་ག །ཝུག་བསལ་མེད་པའིབདེབ་དམ་པདང་མི་འབལ་བརྒྱུསམཅིག །ཉེ་རིད་ཆགས་པསྣད་གཉི་ས་དད་བྲལ་བའི་བཏང་ 
„ སྐྱམས་ཆུད་མེད་པ་ཡ་གནས་པའུ་གྱན་ཅིག །ཅེས་པའདལན་གསུམ་ལསོགས་པའོདདྲ། །བལ་ཏྱིརནྱ་གིཉམས་ལེན་་བུརྲསུན། རྱབས་སེམས་དམིགསཔ་གོང་སོསལལ། འདྲོནའའང་ 
ཏཱཾ, སྱབསའགྲེཚགརྐད་གཅེག་དང་། སེམས་བསྐྱེན གརྐཔགསུམ་ལྟེ་གཏེད་གཞུ་དྲོ་ཀ་གཅིག་སྦྲེལ་ནས་གྲངས་བསགས་པའི་མཐར། ལྕཐསཡུལ་བསྡུསརནསརྡོད་སེམས་ལ་འཇུག་པས་ཆོག་གོ། གསུམ་པ" 
རཾ ` ྣ 
237༩ 















རཿ 


£ སྡིག་གྤྲི་བདག་པན་ཧེད་པརྡོརྡེསེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ནི། འད་ཉིད་ཐམལ་སྱི་གཙུགཏཿ རིགས་འདུས་རྡོརསེམསའོདྱཀྱི་སྐཿ༔ དཀར་འཛོན་ནྡར་དུལ་དིན་ཆེན་བརྱན། སྩིལ་" 


--# ཏྭ ° བུ ༡༨༩ ,༠༽ ཅོ 11 = བའ ༣༩༣1 ཌལ་༡༔ < ༤ ༧ ; ; . ༡ ༦ ར ༣ སྩ ,༢,... | 
ཀྱུང་ཞལ འཛུམ བརྲེ་བའིཉམས༔ ཤུག་སཀར་ཧྲུ་ལ་ཡག་བརྒྱས སྐར འྱ་རྒྱན་ལྟ་བུའི་བདུདཅ བབ ཡྩིགཙུཾགརྐད་མཐི་ལ་ཡན་ཆད)ྱཿ ནུད་གདོན་ཐིག་ལྦིབ 
ཐམ་སཉདདག༔ ཤེལ་ཤུམ་ཞེ་ཡི་སབཀངབ་ལརཿེ གསལ་སྟོབ་འདཀི་འདའ་ཞིན་ཆུརཿ ཨོཾ་བྲ་སྣངས་མ་ཕཿ མནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ བྲདགྲ་ཏེནོཔཏི།ཿ ཛྲཾ་ཙསླ་ཐཱ 






# ཏྭཾ 








( 










ཧྭག་ཝཱར་སརཏབྣཱགཏཿ བདྲཾམ་མེ་མླུ༔ 
ཏཾ མའེརའི་ རེའི་སྟེད་དུ་དྔོན་སེམས་ལཱགས་འཁོར་བཅས་འེརེ། 


དམིགས ་གཞུབགསལཏཱར་ལ། མཐར་ཡང་། 


༩; ཐུགས: ཞྡེཆེན་པེའི འིབདག་ཉི་ད་ཉན། 





ལའོ། །ཞིསཐསབ་སྟོད། མགྲོནཔོབདག་ནིསི་ཤེས་མོངས་པ་ཡིས། 


།ཝཿ གྲུ་ཏྱོང་ཕྡེལ་ཝཿ སུ་བོམབ་ཝཿ ཨན་རྟ་ལེལ་ལཿ ས་སྤྲེལ སྔཿཀྲརསུཿེྟཿ ཤི་ལཿ་ྲཱཾཿ དུཧཧ་ཧཧོཿ ྦ 
བཛྷཔཱ་ཝཿ མཧཱ་སམ་ཡ་སྭ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཞེས་ པླ། སྡེན་འབྲེ་ཆེ་དདུ་བསགས་སྐབས ་པད་དཀར་ལདབམ་ འབྲེལ་པ་ ནམ་མཁའ་ཁེངས་པའིའདབ" 


འགྱ།ུ་སེམསཉན་རེརེ་གནས་ པ་དང་། 
རྡུརི་སེམས་དཔལ་སེམསདཔའ་ཆེ། ། 


དམཚིག་ལསནིའགལ་ཞི ཞིཔཉམས། །ཐུམ་མགོན་པོས་བྱ་སབ་མཛོདཅིག །གཙོ་ ཙོ ་ར་རེ་འཛིན་ པནི། ། 
།འགྲེ་བའི ཡི་ག ཞ་ བདག བསམཆི། །ཞེས ་ཕདག་ གཞན་ཐམསཉང་གིཉེས་ཉུ ལུང་བཤག་ས་ པས། རྡོས མས་དཔའིཞལ་ ནསརིགས ཿཀྱཤུཏྱོད་ྱིས་ 

















ཐུགསཀའི་ཝགས་ འོད་ཀྱི་སདོན་གཞིས (8ས་ནསཤིན་རྨབས་བསྫུས། བདུད་རྩི་འདེབས་ལྩོད་སོགསྱིཌ༡། 
།ེརིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡཾརྨདང་ཕོགུ ྲནཏུ་བཟུང་། ༽སབ་འཚལརོརསེམས་དཔའ་ ༥ 


༄༅། །ཆུལ་བཞིན་བགྱིདཔརཐསམས་ལ། ་ ཨེ 'ཨཱཿཾཿ ཆོསྨ་ནམསཐམས་ཅད་སྣུགསུམ་དད་བཞིན་ལ༔  གཞིས་མེདྨ་ཀོདངས་ཆནཔོར་ཡག འཚལ་འ 
མ་བཅོསམཐལདལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀིསམཚདཿ རད་སེམས་སཔསྤྱ་ཧས་མ་རོགས་མཐོལ་ལེ ལེཐཤགས༔ གན་སྔལུགསརང་རིག་དངདུ་ཡི་རད་ངོ་ཿ འཛེནམེད་འབབདལ་རོལ་པའི 
¡ ཆོས་འཁེར་བྲགརྔ༔ འཁོརའདས་དབེནམེད་བཞུགས་པརགསོལ་བ་འདེབས༔ ཆོས་དབིངས་ལྷུན་ནུབཆེན་པོར་བསོ་བར་བ༔ ཟུང་འཇུག་ཀུནྲ་ཁབ་འདེ་ཆེ་མཆོག་ཐོབ། 
ཤེག༔ ཅས་བནུནནས་དགྲ་གས་ཅ་རིགས་ཤ། དནསནླ་ལ་དངསལ་སི་འབུལ་བན། ལག་ལེནམསྔའིད་ཡིག་ལུར་ཤས་ལ ཨོཾ་བབཱ་མི་ ཨཱཿཱཾ། གཞེ་རྣམ་པར་དག་པ་དབངལེན་་””” 
གསེརྱ་གིས་གཞི། ་ ཡེ་བཛྲརེཁེ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཧྱ་ལྕུགས་རི་ཁེར་ཡུག་གེ་ནབས་ཡེངས་སུ་བསྐར་བའེ་དབུས་སུ། ཡུ ལལ པོ་རིརབཅེས་སོགས་ཇོམུས་དམམཡ་སྲགགས་ 
ཧཾ བཀོདིངས་སེའི ་སལིདམིགསཔ །གསལ་བས་འབུལ་ལ། ས ་གཞི་སེཾསྱཆུས ཕྱགས ཤེརྐ་མེ་ཚོབ ཏག་བཀྲམ། །འེདབ་གྲི བཾ ྤིདབཞེ་ཤི་ཟླ བརྒྱན་པ་ ་འདི། །སང དསྒྱཧས ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ ཏེ པུལ བ" 


















་་ 
༣༩༨ 
༼༽ 







ཡི ས། །འགྲེཀུན་རྣམ དག་ཞེ་ 'ཞེད་ལ ཨྩོད་པརཤོ་ བག །ཅེས་ ཡྭ་གངས་ཅི་སྟར་རིགས 'པས་དཀོན་མཆོག་རྩ གྷས་གསུམ་ཕྱིའ་ འབུལ། 3 དག་ཀམ་སྐུ་གསུམ གས་ཆེ ནྭ་སྒཾམ་ ེམ་པའིལྡན འགྲོ ལྟ་ - 
གི་ལས ་ེམ་འི་ོལབདདཔསསམམཆརས་ལསཞྱམཔབཏ་ ལཱརཚིགས་ བཅད་ལུག་ རྣམསགྱི་སཉི་ནུས་སུ་ཡུལན' འབྲེལ ཆགསཊི་བཤིནཏུ ཏུ་ལེགས་ ལ། དིར | 
ཧཾ དམྱུམ་སུ་བསྟན་པའནྲི། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཆོསདྱིདསམྟལརིག་པས་བྱརན་པ་འདི བླུ་མ་སངསངྒྱས སྱ་ཀླི་ཀཱ་ལ་འབུལཿ འདྲ་ལུས་མལ་དབད་པས་བྱཅ་པ་འདིཿ རྫ 
4 བླམ་ལོངས་ལྩདེརྫོགས་པའི་གྲྭ་ཡའབུལ༔ རིན་ཆེན་མངལ་གསེརུགཡུསབ ཧཱ པ་འདི བྲ་མཐུགས: ངི ྗེསྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཨའ འཤུལཿ ཅེསསའབུལ། འབུམ་ཐེན་བསགས་སབས། 
་ད 9ངས་བིགཙོའའིཡབཅངཔ། །མཐར། ཤུགསྔ་རེསའྲ་བའིདྡོནདུ་བཞེསྲས་གསོལ། །བཞེ་སནསདབདབར་ནྱ་གིས་བླནགཏ་གསོལ། །གླུ་དནྫ་མྦལཀིནི་ཱཏྭ 
ཡཱམེ། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་འགྲོ་ཀུན་ལ། །ཕོག་པས་ལྩིབྱཔདག་པའེཞེང་ དུ་གཞེགས། །སྱུ་གསུམ་འཁེརབཅསའོད་ཞུ་རང་ཉིད་ལ། །ཐིམཔས་ བབ ་ 






དཾ 















རས་གཟིགས། །རིགསཀྱི་བདག་པཿ སཱད་བམཐའ་ཡསདང་། 


ཞི གསེལ་ བའདེབས་སྭེབི ཧིནཾགྱིས་བརླསཏུག་སེལ། 





།ཀ་དགའུ་ ནྲ་ཀུབ་གཞབག་ཕབས་པ་ དད། །ཞྲེགསཆོད་རྲེད་རྒལ་ལམ་ལརྩལ་འབྱོངས་ཏེ། 'གུ་དང་ལེ་ཤེསདབྱེརམེད་མངེན་] 


༤2 ༡༤༡༡ ༡-- ༦༤༤༤གགགས། ༡༦༤ ཁགས་ ༤ ཤགས གསས༡༡༤༡ ཏ་ཐ ༦༤) ༡༠༩༤ ༡༨༧ ལརབ༦ བས༠་ ༨༠༤ ` ༨༠༤༤ ` ` “༨༨-༠༤༤༤༤- -༡-༡༤༨ “ ༤༤༨ ---༨༨༨༡-༨༨-༨༨༨༤༤༨༨༨--ྕ- 
--- ༤༨-- -- -༨༠༤༨--- --- ~¬ -- - ------ --⁄- ༡༡༤ ༡༤༠ཤགཔས་ ༡༡༡༥ ཤེས ༩༡༥ ༡༠༤ ༦༠༡༥ ༨༠ ཤས ༡༨མ༦༤༤ “༨༧༤ -~ “ “༧༤ ༡༨ -- ˆ ༨ -- = ༡༥༩  “ ༡༠༦ 


༄༅། ཚོགས 'གཉི་སཡངས་སྤུ་ོགས་པརྒྱ་སར། །གསུམ་པའྱད་པརཚྱི་སྔོསཏ་འབྲོ་བཏཱ་མའིརྣལ་འཤོཿ ཤོར་ནི། ཨྡ་མཚོཿ རང་ལུསའོད་ཕུ པདཛི་ནལ་ འཕྱཾརམ། 
མདངས་གསལ་མེ་འོད་གསལ་སྟོངལུག གེའིངང་། །ཐེགསམཚཾམསནམ་མཁའའཇའའོད་བེརགྱི་ཀློང་། ཧི རྦབམཡུ་རུ་ཡིད་བཞིནནར། །བྱཆད ་པའཐྲམ་པད་འབྱངཔྱན་ 


།གཞན་ཡཔམདྩོ་རྐད་བསན་བཙེས་མནངག་སེགས། །ཧྱ་བོད་མཁ་སགྲུབ་དྲ་མཐམསུཉད་བཞུགས། །ཞེས = ¬ 


ླ བརྒྱད་པའིབླ་མ་རྣམསཐོ་ བརེགསང དངྱང་ 'གསུམ་ཡྱི་ཞྲོམ་ཚོགསསུ་བཞུགས་ པའི་གནས་གྭསམའབུ་གསུམ་བཅས་གསལ་བཏམལ། མོས་གུས་ གདུངཤུགསེ་གཅིག་པས། ཨོ་ཡ ཨཱོཾ ཐོག: ཡའི  ་ ངེ 
སརསྤྱ་རསཀུན་བཟུངསཱཔམཐའ་ཡ་ས། །གངསཿནམགོན་པོཁསར་པུཌི་དང། །འཇལཡུས་སྣང་སིད་དབང་སུད་པྨདྨ་འྱབུཔ། །ཡངྱ་མཱལ་རིག་འེན་སྙིང་པོའི་མཆོ་ནཅན་ལ། ། 


༽ ༽ 











།བདགལད་ དགངསཏྱིིནྱ་ིས་བརབས ྱ¦སར། ཛཾ 


སེ ནག་གིདསསབབྷན་སཿ ྨྨ་འུརགནསཞེསཨུ་གསས༔ འཁོར་དྲུ་མཁའ་འགོ་མང་པས་བེར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རེས་སུ་བདག་སྒུབཀྱིསཿ 


ཨོན་ཡུལ་གི་ཞུག་ཧམཚམས༔ 





པདྨ་གེསར་ 





ྲ་ ༄༅། ྱིན་ིསབླདབྱིནགཤེགསམུག་སོལཿ 


མ༡༡༡༡༠-༤༠༠༡༠༠༠༢༠༤༧༤ ` བཏབགཞཔགལ། ' ¦ ཤགསག་འམགས་བགར༤ ཤསཀམསསར༤༤ ༩༤༤ ༡༨༡2) -༨༩༠༡-ཛ༨ ° ༡-༤༤༡-༤ ° ༤༨ ༡-~---- ¬ ° "----༨༨-- ༡ ༡--ི "༤༨༨--༨༨༤༤༨༤༨) ༡༠༤ ༨༤༠༩ ༦ » ° ༡༡༤༠པསས༥ ” ཛང ༢༠༩༥༨༧༤ ༦༥ - ཇ༡༡༩༠༠༩།༧ ༠༩༨ -- »༤--~ « ༨༤ -་ ༡༨༨༨ 


ཞེ་ས་ཚེག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ དང་། ཨཾཨཱཿཾབཛྲུུ་པདྨ་ཐད་ཕྲེང་ཕལ་བཛྡས་མ་ཕཛ༔སི སིངྷིཕ་ལ་ཚཾ་ཡཱཿ ཞེས་ 
དང་། | རྩོ ཨཱཿཛཱུཾ་བཛྲ་གུའུ་པདྨསིདྡིཙཾཿ ཞེས་པ་ནས ཀྱཔའོག་མན་གསོལ་འདེབ་སལི་བསྐེནཔའ་དནདུ་འཅུམཐེརལ་སེགས་པའི་གདས་ཆམཉུས་ུགསག་གོ། །མཐར་དབང་ལེན་པ་ནི། ཀླམགུཧུ་ཡིད་, 
བཞིནནོརབུ་ལི། །དཔྲལ་བའེ་ཨོཾ་ ལས འོད་དཀུར་སར་མདའ་ལྟར། །རངགིདབཡ་བརཐིམ་པས་ུམ་དབང་ཞོབ། །ཨུསྱི་སི་བདུགས་བརྒྱདཡི་གཡོ་ཞོན། ། །འབསབླུསལྭསཱ། 
འཐེབ་པའྲིས བནབཞུག །བསྐྱེདིམམཧཱ་ཡོག་བ་སྒོམ ་ཡདབད་། མྲེ ཐནཔའི་ཨཱཿལསའོད་དམའམརམེ་ལྟར། །རང་གི་མྲགི་ནཔརཐིམཔས་གས་ དདབད་ཐོབ། །དག་གི་་ 
ལྷྲིབདག་ལེགས་པའེད་གྲོསནོན། །འྭས་བུལངསྐྱསཱ་འཐཾབཔའྟེརེན་འབྲེལབསླིགས། །ཨ་ནུའྲ་ཚོགསའིམ་རདྱབིན་བླནབ ་ལདབང་། ལསལཡག་ 
།རང་གི་སྙི པགརཐིམ་པསཤེར་དབང་ཐེབ། །ཡིདྱི་གི་བ བདག ཱ་ས་་ཆོས་སིན་ནོན། ། །འབྲས་བུཆོས་སྲུ་འཐོབ་པའེནུསཔ་ཡྨིན། །མཏི ཏེདིལ་འདོར་འཁོད་ལོ་ 
















| 
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བླམ་ལ་དབང་། །གནས་ལལི་འོད་ཟེརལ་ལྡན་འདའཚོན། ན་ཐོབ། །པླ 
རྩོལ་དྲལཀ་དག་ཆུན་གྲུབ་བསྒེམ་ལ་དབང་། །བུམ་ཚངས་བུག་ནས་ཏོན་སིང་དབུས་བཞུགས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྱིའིརྒྱན་བབས 


ཀཾ བདག་ཁུས་གང། _ །བདེཆེནའོད་ཞུ་བདག་གྲི་ལོགསུམ་དང་། །གསངབ་གསུམ་པོ་དབབེམམེད་རོགཉིག་སུན། 


རྭ 








ང 


] རོ 


% ༤-~ ༡ ༄༤༤༥༠༩༧ ༨༠༩༩ ~ ༤༡༤༥ 
༡༤༨-༨༩༨-༤~ ༨༤༦༦ ༡༩༠༡ ༢༤༨༩༤༤༠༤༤༤༤- 
༡༡༠༠༩༥༢༤༤༤པ༢༠༩༤༤༤༢༧༠༧ -“༢༧- 









--. ༥ „༥, ༽ པཔ ཨཡྤི་ང་། ད་ 
ཱ འཁར སྙཔགར་བརྡ་ཐད་ཕྲང་ཡབཡུམ རེ 
རེ་བ་བ །བལ་དབུས། །ྱེ་བརབྱུར་ཐོད་པེ་པ་ཡབ་ཡུམདཀར། །འཁོརལོ་རྡརེརིནཆེན་པྨྨདང་། །རགམདིལ་འདེན་འཁོར་ལོས་སྒྱམབའ ལ་པས་ཨྱོ་ར་ 
 ར༄ོ| 1 བ་༽་ 'གའཀར་པང་པེང་ཡབ། ཡ་ཤཱྣད། །འ ༣ འཔགསལ་ལའ་གབྱརེམ་པོཡི །འདྲ་ཆསབ འའ 

ྦ སིབརླཐོད་བིད་ཡབསུམ་སེར། །གུསཔཔདཀམ་ མས་རད ། །གདོདནསརབགསལ་ཡུནབུབ་ཚེན། གི །འད། སདྱཨལ་བས་ ཁུན་ ནྱ 

འི་གདན་ལརོལ་པའི་སྣབསཀྱིསབཞུགས། མ  །ཆིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལནགསུམ་གྱིསཉྱིན་དབབ། ` ཏེད་དེ་འཛེན་གྱིས | ལྲེ་དང 

འིགདན་ལའེལཔའི་ས སཨམདན་མཁར་བཞགས་པརྒྱ་གར། །ཚིག་དདུན་གསོལ་འདེ ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་གཅི་གུབྱཝས་པའི་དོབརྩྱསརཅིང་ 

@ཾ ལཿ ྦ ; ངངས མ་བརབ གས་པ རྱ | ) / ¡ '༧།ད་ ཤའ་ལས ༦ པོ 
དྲ་ཕདཕུལ། །དིཿསནས་སྨན་དངས་མུན་མཁར་བཞུག་ སྦབ་ུབ་སེམསདཔའབམས་ཅད་ྱི་ཞུགསུདགུགས ན་ཏན་པིནཱའ གཅེག བྱས་པའི འུར 
ཧཱིཿ དུས་གསུམ་གྱི་ཐུམ་ཡི་དམམཁལ་འཐོསངས་རྱསདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་ ལ་བ་འདེབས་སོ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གྨིནཅ་ངྲ 6 

བད བྲལི་ས་་ད་མངའ་ ད་ས ཨོ་རན་ཆནཔ་གུརུ་པླད་འྱུན་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབསས། །ཡུས་དག་ཡེདགསཔ་ཡེན་ཅི་དྲགོལ་བརམཛད་ 

ཌྷ ཡངཾ ཿཔའི་ཕཱིན་ལསལ་ཐ་དད་མི དའ་བརྩས་ན་པ། ཨ་ཧ པ ~~ -~~---- - --~ 











སོོོསོ་་ཾོཾ་་ེི་ བ་འི་ི་ིན། ལ་པར་འ 'ལླག་བབ། །རང་ཡུས་" 
ཅེསསོགས་གནས་ཡུགས་རྟེགས་པའི་གསོལ་འཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་པའིམཐར། བུ་མའི་གླུ་ལས|ེནརྣབས ིོ་ རེཔ་ ོམ་བཟུང་པྲ རད་རིགཔ། ལ་ 

རྭ ` ~-- པཿ ¬, ༡ "ཏའ ༢ ༽་ ༦ ཁུ ¦ ུ ¡ ་ཱ ། ( ]ྲ 

_, འཁོར་ལོས་སོ་ཁི་ལཱ་ལ་ཐིམ། །འོད་གསལ་ཡེཤེས་ཆེན་པྱ་ཆུད་ལའཐཾས། །ཕྱིནདྱདམ་འཁོར་ལོ་ས་སེརྦཐིམ། །སྣདགསལ་ངོསབཟུང་ གཞུད་ 


ངཱ བཀའ དེས་ཀང་འྲཐསམོཿ ད་པསཔའལེཉམས་ལེན་འའི་ཉིད་ 
1 ,5༽÷. ¦ མཿ ཿ ཧཿ ཤ་བ པ་དེས ངད་འྲབས། ད། ྱད་ ༨ ཉམ རྭ 7 | 

རྫ མ་དབེརམིདྨ་དམ་པད་འྱབང་། །ཞེས་མཉམ་པར་བཞུག་གོ། །ནད་གི་རུཤནདཔེ་བའི་གསུད་གགནས་སྨྲོད་དཀྱམ་སུབསྟནཔ་དེས3ང་འཐུ ནང་དབུ་མར་ཚཾམཐིང་རོམར་ཨཱཿ དམར" 

༥༨ ཀྱཨ་ཀྱངཤིན།ུ་ཟཟཅི་པལེགས་པས་འདི་ལྟར། དཔལུས་དྲ་རེརཱལ་འཐམམར་གསལ་བའི། །ཡུསནང་དབུམར་ཚཱ་མཐིང་རོམར་ཨཱཿ དམར་ 

_ ¶ (ཁྲིད་མ་རྔོགས་པའཡངྦྱནཏ་ཉམས་ལེན་ལྟ་བུརྱསངཤི་ན།ཏུ་བབཅི་བལེགས། ད་ཏུར། ད་བར གྲིན་པརསསེར་པོ། །སྙིང་གརྡ་ཝྲལཾང་ ཊེ་བརཏྲི་མཐི་པག ། 

པ གསལྒ་རདམར་ཨོིཾ་དཀར་འོདབེར་འབར། །རྡ་རེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གདད་ནས་བཞུགས། ཕེཟོར་མདཀརམ་གིནམརསུ་སེར་པེ། ཧི །འབུསུ་དག་ ཡེ་ཤེས 
ི \ ` ¬ . ཅི ༽ ༡51" ༡༡52 དད ; སའ དགལ་6བསལཁ་ས་ ༨ ། ི ད 

| གསསཔ་བརྡ་པེ་དམརཏྐང་མཐི་ཡདུ་དུངཀ །རིགསུག་གྩེའྱར་ལསདང་དགཆགསཀུན། །སབོནདུགལའུབསཁྱིས་འཇུས་པ་ལ། །འབྲུ་གསུམ་དག་པ་ཕེཤེསཿ 


༼ 











༧༩༢ ྷ༽ེ་་"ེ་བཀཀ་བགག༅ྨ༅ྤ༅ག969ནླཀཚཀ༧ཀྲ་་ག་ོསོ་་བ་ོ་ བ་  ་ ༡] $ ླི༦ ~~  ྲླལལྣལཔྣཔཔྨཔྨཔ༨༽༨ལ༨ྣལཔ༨ལཔ༨པྣ༨པ༨༥ལ་ རཱ 

༡ ༄༅། དད །དཔུང་གིས། །རིགསྲུ་དུག་ས་བོནཐུལྱ་ཐིསབསེགས་པའྨ་གུར། ྒཏ །ཨོ་ཨཱཿཱཾ་ཨམཀོ་ཡེ་སམནྣ། ཞེས་པ་དག་བཅད་བདུནའབུམ་བླཟ། མཐརན། ཕཊ། ྣ | 
གཟརྔོད་པས་འབུ་གསུམ་ལས་ཡེ་ཤེསགྱི་རུཔབྱང་འགྲེགས་པའི་ཐལ་བ་འོག་སྒོར་བུན་བུན་གཏོར་བརབ་སམ། དེནས། འབྲུ་གསུམམ ཐའའུ་ཡིག་བྱརའི་ལཱགསཕེདནི། །དཀར་དམ རུམཐི་ང་་ ཡེ ( 

@གསུམ་བསྐེར་ལས་བདུད་རྩིའུ་རྒྱན། །བབས་པ་སདྲི་མཆཤས་བཅས་ཏེབྱགས། །རང་ཡུསྲདི་མེདཤེལྒ་ནོང་འཇལཚོན་ལྭན། །རྭངྱ་པང་གདོད་མའིགངསྦྱ་རས་ཉིད་དྱུགས།། 


ཐི པི མམ ་ཱ ྦ 
པ་ ཅེས་པའི་ཡི་གེ་ྱར་པཅི་ནུས་བླགས་པས་སྡིག་སྩི དདག་པའེརགསསི་དཔམཚུངཔས་པརའུུད་པོ། །མདོར་ནརིགས་དུག་གི་གནས་བདྲེ་དགུ་སྩ ང་བདང་། མྱན་དུ་འཚང་རྒྱ་བསཾགས་ཕརྦ་ཡོན་ཚད་མེད་པརྐྱད་ལས* ངེ 


༦ 


གསུངསཔས་ནནཏནཏྱ་བགོ། །འདིསྱ་བཔལམ་ཟབ་ཕྲི་ས་ལསྦྱརན། །ཐུབབསྟན་ཇྲིསིད་དར་ཞིངྱརྩས། །ཡུས་ཉནམཟལདག་ཆོས་འདི་ཡི། །གདུཡ་5རྱ་གར་ནསྣ་རམ་གྲོལ་ཤོག །ཅེས' 
! 







ཛུ 


བཱ པའང་ཟབམོའི་གནསལ་འདུན་པ་བླམཀརྨ་དཀྲིས་དགེ་ལེགྲུ་དང་ཀརྨ་བསོད་རྣཔྤ་ཐུ་པགིས་བསྐུལ་དོན། པདྨཌི་སཱ་རེག་འཛེན་པ་པདྨ་གར་གྱིད་འདྲ་པྱག་རྩལ་གྱི་ས་ཱའདྲ་དེནམེ་ཞདྲག་གི་སྨྲབ་གཞསསུ་པྱརྤ་བ་དགེ་ལེ་གསའཕེལ།, 







ཙི ྦ  །ཁྔགསབཞེན་པ 








༤༨༨ 


༤ད་སོགས། མྱངཡོངས་བུལ་མཆུན་དཔེ ེསས་་པ། གསེག མསི་སྲགས དེས མ་ཆག 






ཇང་ 


རྣན་ཁམས། 
ཡིགས་ལྕོལ་ ! 


རྒྱལ་ུན་བུགས9ྱིལེཤེས་གཅི་གཏུ་ འཁྱི ཁྱིལ་པའི་རྒྱམཚོལས། ། །དན་དམ་འོད་གསལ་ལས་ཧྩེ །དམི་གསམེད་ ཆེན་པྨརྨའི་་༥ 


དབུས། །འཅྱངརནོའི་ུམོགྲནམགུན་མཆོག་ུན་ནམ་པཟམ་སཅདཔ། ། 


།རེས་འགའ་ར རྡེ་རྩེས བ། དཔེནཚུལཤར་མགོན་ དེར 















¡ 







༈ རྩ 


ཤིས ཀླེང་གསལ་སྱུ་གཉིས་སྙིད་པའི་སྤྱི་དཔལ་བདེ་བཅེ། །པད་འྱབད་དོ་བླ་གམསབདག་སྙིང་དབུསསྐུ་ངག་ཆེན་མཛོད། །ག བ་གྱིཐུགསླལུབ་རིན་ཆེ་ནམཆོག་གུན་བྱར། 


ཅིན ཕྲུགདུམ་ཡི་། །ཧྙིང་པོལ་བུ་ཡད་ཟབ་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ཚོར་བུ་ལྟར། །དཀེན་མཆོག་རྒྱལ་བ་གྩིའདུས་དགེདས་པའི་བཅུད་གྱའ་ག ཡེད་བཆེ། མ ནངག་ཁྲིད་ 


(. 


;4 





£ སྐོདདུ། །བྲམའིཉྱིན་རླབ་སམཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་འབད་པས་བགྱི་སཔའདི། ཛེ ད་མ་ཡིན་དོན་ལྡན་ཡུན་ཚོགསྐ་རྒྱལ་བའེབཙེས་སུ་སེམས། །གཞནནི་ཆོས་འདི་འཛིན་པས་ 
བདྲ་ཀྲུན་ཁངས། །ཁྲི ད་འཆད་པོ་ཕང་ལེ་ཚོགས་འཐུག་པོརྩྱ་གུར། །དེས་ན་བདག་གིས་དལ་བསྩའྱི་བཡང། །ལྷག་བ སམདག་པས་བརྡོད་ལ་སྐྱོན་ཡོད་མིན།། 7 ། 


༡༤༩༩༩༡༤༤༡༠༠ས༧༦༩-༤༤༠༧༤༧༧༨༤༤༧༤༤༤༤༤༤-་ 





£ རིམླ་མའི་ཞལ་ཡུང་གཞུང་དོན་གསལ་བ་ཞིག །བདག་གི་འདྲེནམཆཾགཆོས་འདིར་རྟག་དགྱེསདེ་ཡི་ཞབས་ཏེག་ཆེད། །ལམ་འདིརམེས་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམསཀྱི་ཡིད་གྱི་རེ་ 


སྙིད་ནུས་འདུད། །གང་གིགསད་གསུམ་རྒྱ་འཐྲུལ་འདའ་ཚོན་ལྟར་བཀྲ་སྙིང་པོའི་གན། །འགྲོ་འདུལཆུས་ལྡན་བདེགཤེགས་མཆོག་གིས་འཛིན་ནྡོརིཿན། །ཕ༥་་ 


༤ 
་ ་ོ 
༣༨ 











ྲཱ ལན་གསུམ་བསལནས་ས་གསུམྱགིབར་ཆད་སྡིག་སྦྲིབ་ཞེ་ཞིང་དག་པར་བསམས་ལ། མདུན་གྱི་ནྣམ་མཁའ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེངདུ་པདྨ་འབྱང་གནས་དང་རྩ་བའི་བླ་མ་དབྱེར་” 


ཇགསཇ,མམ༡༡༡༠༩༡༡༡༡༠༡༡སས༡༠༡༠པ༡༡༥ །༠༠༠༦༠༠༠༠༡༠༠༡༡༠༡༠༠༠༠༦༢༠༩༤པ༠༧ ` ༦ས༠༧༧༦༤༨ ༧༠༤༡༤༤༤༤༤ ༩༤༤) འགརརམརའར་འརས་འམ་མཅལཔརྩའགས་མསྗའམསརའཇབ་བརཾབ་འ ` »༠༤་འསམབབརབ་འཁགས།༤ "° ༡ བསགས 


༤ /?༔; 7 ༼༣ ༈ ༼༤ལ + ༢༤༣༡ ༩༡༥༢༨ ༦༨ ༡2༣ ~+ ༡༩༤༧ ཚོ ༡, ༽ླ = ¬ ༽ོ `. དར ༽ > ༡ ༡ ༡1 ས་དར (1151 ངི པཔ 
དདུ་བུཿ་བླ་བནམེད་པའི་ཆསྤྲབ་མ འྱ་བུབ་པ་ལསྱ་བད་པར་དྱུ་བུན་ པའིག འཛིན་ཆན པའཇའཚོན་ཧེ ངདཔས་དད་ཧམ་འཕྲང་ལུ གསྱི་སྒོ་མདྲབ འདྲར་ཆན་ལངས ལྟ་བུན༥ ངཿ 


ཇི དྲུངས་པའི་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་བཀའ་ཟབམའསྣན་པའ་པྲ་བ་ལ་དཔོཿ ྭབགནསུསྱ་སིཉནའི་ལེགས་པར་འགྲིགས་པའི་གབསསུ་འིད་ལ་འཇུག་པར་བ 
ནཾ དཿ པོ 


ེལ་སིས་ད་འཐོབྱ་སམདདོས་ཐམསདྱཀི་བུན་མགོ་བར་ཆད་ཞི་ཞིད་ཉན་རབསའཇུག་པའི་རདྲད་དབེན་པ་འིགནས་བདེབའིགདན་ལཡུསབནད་དྱྭགས་མདུནབཅས 





༄༅། །ཧེ་ཡང་དམ་པའིཚསཚུལྲ་བདག་པའི་གལ་མདྡ་རརཐེག་པམ། སཔའི་སིདཔ་ བཟབས མསཿདྱ་ཀིགནད་དིལ་བ། ལ་ག་གསུམ་གྱིདགོངས་བཅུད་ཕྱང་ 
།།དདཔངདམཔའཆ ག་པའགལ་མདྲདྲ་དངག་པམ་ཡུས་པའ་ཉད་བྱྱ་མུབ་ཐབ་ས་བམས་ཅདྱ་ཀགནད་དལ་བ། ལ་གགདེམྱ་པདགད་ས་བཅུདྱབ། 
_ བཡདགསང་ཛེགས་པཆེན་པོའིམན་དག །དུས་གསུམ་ཆལ་བཟཐམས་ཅདྱི་བོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། རྣལའབྱོན་རིག་པ་འདིན་པ་ཐྲདག་གི་དགོདསཉམས། ཡང་ཟབ 








་ཨ་དཀར་པྩོ་ན་བ་འབུམ་གིའོད་ཟེན་ཟི་ལྱ་སིས་གནོན་པ་ཡེཤེསྦཀྱི་རུད་དང་འགྲེགསཏེ་གནས་པ། དེ་ལྟ, 


ན ཤྲ ¦ ༤ ཤེ ཅི ༨ དྲ ¡ ༤,༽- ཤང ¿༨ ༡ ༡༡༢ ད་འ ༢༠ ལྡལ ༧ རཿ ¿ྭ རྦ ཡ རྟ ,; ¦ དིབ 
{¦ ཆོཾ པ་་་ཡི་གྲབ་སཔ་སམ་ང་༣མཡཿ་རི་ང་ཀར་ངམ་མདེང་བགམ་གི་སྲསས།་ (འའ ༢ སྔ་ལྔ་བམས མས་པར་བདྡ་མས༽ལ། ངག 
. _'ཾ བུའི་གཱ་ཡི་གནས་གསུམདུ་ཨེ་མཱཿཱི་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་གྱི: གྤསཤིང་ཧྲུའི དཟའརྩ་ཡ་རང་གཟ གནས་ཡུལ་ཐམ་སཅད་གཏམས་པར་བསམས་ལ། ངག 


.$ 


དར 3 ༠ ༦།༡།'ཀ༽རེལ་བའངེཔས་འ། མ་པཡཱལ་པའི་པ་ལ་གསེལ་བ་འྔེ སསོ། །སབསྔལ་རོག་ཀྲར་འདངས་བ་མའིའ་ས་ཆེ་ལ་གསོལ་པ་་་་ 
གསེལ་བའདེབས་ས། །དྨམ་ལ་གསལ་པ་འདབསས། །མ་ལྕཾལ་པའཧྲུ་ལ་ག༨ ལ་བ་འདབས་ཡ། ། ལུབསམཆག་ཀྱུན་འདུས བཱམའིན ༠ ¦ 


། 
; ༥ ༡ ༡ ༣ ༨ × ; ཊཾ ༡ ༢༥ ༨ ཤའོ ༠ ལ་ཀ ༽ ༨ ༣ 7 དལ འུ ཙཾ ༽ློ ༤ 272 ༩ ཌེ །(ཞ། ༢༠༩༧ 
ནཾས བླམ་ལ་ག སེལ་བའདེབས་ས། །བཱམཆས་ཀྱི་ཀུ་ལ གས ལ་བའདབས་ས། །བཱ་མ་ལགསལ་བའདབསས། །བླམ་ལོངས ཉིད་རྫོགས པའུལ ྣ 












༄༅ །འདེབས་སོ། །བདག་ལ་མཆོག་ཐུན་མོད་གེ་དདོསྣ་གུབམ་ལུས་བྱུརམྡདུ་ཨཱལ་དུ་གསོལ། _ །ཞེས་གསེལ བཡུརྱ་ཧུགས་སུ་འདེབས་ཤིང་ཨོ་ཨཱཿ ༥ 


ཡིད་བརྟན་མེ་ཐུབ་པའི་ཚུལ་ལ་སེམས་པ་དང་། དེས ནག ཏན་གྱི་ཐདེ་བ རྫོག་ས་པའིསངསྐྱར་སྦ འི་གོ 6 ཕངཐླསབ་འདོད་ཤུན་མེང་མ་ ཡིནཔ་ཐར་པའི ཕྲན་ཡོན་ལ་ ནན་ ཏན་དུ་ 


༨༧༤༡ ༩-༨--༦༤-༡༢༡༩༠༠༡༤༢༤༤ཕ༢༤༤༨༩༨༤༠༦༤- 





3 







རིགས་བླགས་ ་པའི་མཐར་དམིགས་མེདྱ་ཀི་དད་དུ་དར་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག་ཉིད་། དེ་ནས་ཁྲིདྲ་བུན་གང་དུང་ལ་འཇུག་པར་8། ཉེ ལནདུ་འགྲོ་བྱ་སིའི་ཆོས་སོ། སྤ ན་ 

བྱེཔྲག་སྔེན་དུ་འགྲོ་བ་ལ། ཐུན་མོད་དད་ཐུན་མོདམ 'ཡིན་པ་དང་ ཁྱད་པད་གྱི་ལྔེ་ནདུ་འགྲེ་བགསུམ་མོ། །དེ་རམས་ལིམ་པ་བཞིན༠།མས་ལེན་ཡིསྤྱུརན་བུངབརྱ་བ་ཚཱ། དེ་་ 
“ ཡང་ཐོག་མརྦ་བུནམོང་གི་འ སེན དུ་འགྲེ་བ་སདསྐྱ་རས སྐུབ ་པའིཏེན་དལ་ འཤེར་རིཿ་ཕེཆེ པཆྷེརེད་པར་དཀ འབའེདང་ཚུལ་ལ་སེམས ་པ་ངང་། འདུསབཿྱ་ཏི་ཆེས་ ཐམས་ཅད་མ རྟག་པའི 
རངཞི་ནྱམ་དུའིབའི་དདྲ་དུལ་གསམས་བདང། ལསྱརསཅིརདགཟགསབྱསུབམེདཔས་འཁོར་བ་སགབྲལྱསི་དབ་ ཞིནདུ་གནས་ཤིང་འཁོར་བའི་བདེ་བ་ལ་་ 


ཐཾ 











བསམ་པ་སེགསྦཔདྱ་རུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྩེ་ས་བུ་གསུམ་ཀྱི་ཁྲིད་ཡྩི་དང་མཐུན་པར་འཆད་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གལཆེ་ཞིང་། ཆས་བཀའའདི་དང་འབྲེལམཚུངསསྔོན་"་ 
འགྲོབཞི་སྦྱོར་ཞེས་གཏེར་སྟེན་སངསརྒྱས་གླིང་པས་ཡང་གཏེན་དུ་བཙསཔ་རིག་འཛིན་འཇའཚོན་སྙིད་པོས་བཏོནཔ་དེ་ཉམས་ཁྲི་དངུ་བྱས་པས།3ངའབྲེལ་ཆགས་ཤིང་ཚེས་ཁུན། 












ྒ ཏྲེ ྲུ ¦ 
ཧཱི གིརྨམ་གྲངསནི་འགསརྙིས་སུ་བཞི་དང་། གཞན་ཙི་རིགས་ལུར་སྐབས་དང་སྣར་ཏྲེའཔོ། ཏ །གཉིས་པ་ཐུན་མོམ་ཡིན་པའི་སྐནྲདུའྲསོབ་ལ་བཞི་སྟེ་ 
ྒ ཧོཿ དངཔོ་སྐྱབསསུ་འགྲོ་བནི། རང་ཉི་དགངན་གནས་པའིསཡོགས་དག་པའི་ཞི་པའམསསུུ་གུར་པའི་མདུན་གྱི་བར་སྣང་གི་མཁའ་ལ་ཤིན།ཏུ་མཛེས་པའི་སྤིན་ཁ་དོག་ཝ་ལྡན་' ངེ 
-ཾ ༨ ༨ ༩ ; ཱ ྤྦ སུ ། 


ལེ འ ( རཀ༣༨ པས ལོས པང 1 ཏཱ 151 རྩ ༣ ཀེ (1[༔ ༥༥ ༩༢ ༠༡༠ ༤ ༡༨༨ ༡༨༨ ད༽༽--. ༣ 
ཟླལ་གདན་ལ་རྩ་བ འབླམ་དང་དབྱརམམཛས་ཤང་། དུས་གསུམས དསྐྱ་ཏས་ཐམས། དའདུས་པའིང་བཔྨད་འྕྱངངག ནས་མཆ ན་དཔེས བརྒྱན་པ ལྱེསཱ་བེར་ཕཾ ང་ ༨ 











༡༩༩༤ ༡༡༤༡ ---༡༨--- ` ༡༠༨ ༠༡༦༠༩༡༡༡༩༡༨ ༢༡༧ ཤ༤༤༡༩༤༨པ༠༧༤༨པཕ༤ཕ༤ ༡༡༩༤ ༡༩-2-པ~ ~ˆ 

















ྦ 
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#¿ དབསསུརལབསཔགེལ་ིགས་པི་སཔསམ་ང གས་ྦལ་མཆོག་གི་སྤུལ ི་གུ་ྱན་ཅན་བསམ་ཡསཨྱི་འབཔ་དཔ། _ གཡསཀྱི་དབུས་སུ་འཕགས་པ་ལྩན་““ 





༄༅། །གས་པད་ཞུ་རིན་ཚེནྱ་བནཆ་ཅན་ནྡོ་རེ་བུམ་ཐོད་ཁྭ་ཚག་ འཆད་བ་ཞུབ་སྡ་ རིའྱིསིལྭ་གདདུ་བཞུགས་ཤང་འད་ཟེར་དཔ་གཡེད་འཕྲོ་བའི་སི་པོར་གནས་པའིི དྲ ། 
རོལ་པླའིས་གཞིབད་རིམ་གྱི་རྣམ་པ་མཐོཿ དམནཅུང་ཟདྱེ་གུརཔའི་རིམ་པ་གསུམ་འི་དད་པོ་ལ། ཤུནཏུ་བཟང་པ པོ་འོད་དཔག་མིདཐོད་ཕེང་ལེ་ལྔ་ཊཐ ཡཱ མཆན་བརྒྱད་སེགས་རྩ་བདད་། 
'; ཡན་ལག་གི་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམ སམཚན་དཔེ་གཟེ ཟི་བྲརིད་འབར་བཚོམ། འིཚུལ་དུ་བཞུགས་པ དང་། ། བངྨའི་ས་གཞི་གཉིས་པ་ལ། “ཡེ དམྲ་དག ་པོཆོའི པམོ་ཞྲི་བེང་བཅན་དང་རྟ་ ཕག་ཡི བཞིན་ནོ 
བྱལ་སྐགོ་ གོ་པའྲིབ་མིད་ནལ་ > ིསགཡོར་ུམ་མུས་ལ་ དུཔྨརའི་རེམ པ་གསུམ་པར་འཅོམ་ལཱནའད་ས་མ་སེ་དགེའི་གདོང་བངནསོགས་མཁའའྲ་ཆོས་ལེཿསུང་ རུ 


» ༨༨༨༤ ༡༤༡༩༥༤ ༡༨༡༤ ༡ ༡༠༠ ༡༤-----ི = ༡༤ 2༤༤༤-༤༤ «×~ ༡༤༧༩༠༤༥ ༢ 





“ + “ˆ ༨༤༨༡༡༡༤-༨༠༦༨༧༡-༥༡ ༠༦༨༧༦༢༦༠༩༩༡༠༩༤-) 


། 
| 
། 
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ྦ 
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གན ༦༡༡༡ ཤ,ཁ༦༤༤ “ བབ" ~ - ༤༤༨༡༠༤༤ ` “~ ༨༨༤ ༤༤ ༡༤༡༤ ༤༡༤༦ ༡༨ “༠༠ས༤༠༩༩༩༡༩༥ ༡༡༠ + ` 


རམག་ཟིགས་དབད་ཕུག་ལྱ་བཆབ་སེམས་དཔའི་དགེ འདུནྱགི་ཚོགསདང་། བཡོང་་གིདབུས་སུཤི་ལིབུ་ལ་ཉནཐོས་དང་རསདསྤྱ་ཆས་འཕགས་པའི་ཚོགས་བྲགད་ལས། 
ྒ 





` 


འདས་པས བསྐར་ བ། རྐྱབ་ཀྱི་པདྨར་རྒྱལ་བཞི་ ་བའེགསུང་རབ་མ་ལུསཤེ ཤིངལུས་པ་མེད་པ དམ་པ ཆས་ཀྱི་ཧེགས་བམ 'གླང་ ང་གྲི་བེ་མའི་ཉག་མ་བཞིན་བྲགངས ཀྱིསམིལ དས་ཤིང་ 


¦ ¬ 
(ཡེ ལེར ྱི་དོས་ལྟར་ “ཡདས་ཤི དུ་བརྗིད་པ་ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལེའི་རང་སྐད་དེ་རི་ རི་རྭི་སྒོགས་ཏེ་གནས་པ། གཞི་ཡི ད་གྱིགསེབ་ ན་སྭ་ལའ་བུ་དང། ཤུ ཤུམཨང་པས མཚོད་ལཱི སིན་ལྣ་ཚོགས་པ་། ༄ 
{ ཌེ ༥༽ 


# ཐེགས་ནསགྩ་ ལའས ཡུལ་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པ། སྩྱབས་ཡུལ་ བྱགི་མདུན་ཇུ་ ་དཱ་ཁམསགསམ་འགྲེ་བརིགས དྲུག་ནམ་མ ཁའམ ཐའ་དང་མཉམ་ ་པའི་སེམསཉན་ཐམསཅདྲ་ཀིས་༥ 
༧ བདག་ དང་ཉི ་པརྐདུས་འདྲི་ནསབཟུངྱ་བདྲ་རུབ སྙིདཔོ་ཝ པོ་མཆིསྦཀི་བར་དྲ་སབསྦི་དམ་པ་དཀོནམ་ཚོག་གསུམ་ལ་སྙིང་ཁོངརུ ཁོང་ནུས་པའི་གཏིང་ནས་སྐཐས་ཨུ་འགྲོ་བའི་ལུསའེ་ 
ྣ ཧྲ ཕི་བོརཐལ་ཡོ་ པདྨ་ཁ་ འབུསཔལྟར་ སྩམཞིར་དག་སྙནི ན་ཉིང་འ ད་འཇེབས་པས པས་སྱབས འགྲོ་འིཆེག་བརྗོད་པར་མོས་པང ་པ་དཔ། ཁྱད་ པར་བདག་གིསསྙི་ ང་བཅི་ཐས་སེ་ སྡེམས །སྔ་་དྷེ་ནམས་་ 


= *~--- ~--~- ༨༨༤༨ ༨:.༤~ ~ «༤. 


ཀེ 


རཾ 


༅། །འཁོར་བྱ་སུག་བསྔལ་གྱི་ར་མཚོ་ལསྦནདུ་སྤོལ་བའི་ཕྱར་སྩྱབས་སུ་འགྲོབའི་བླ་དུངདུད་རྩེ་གཅིག་པས། དག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཚྷཾ༔ གྱབས་གནས་དམ་ 
པྨ་མས་ལ་སུཐས་ཨུམཆིའོཿ ཞེས་གཏེན་གཞུང་རྡོ་རེའཆུག་དཔ། བམསདསྦྱ་རསྭ་བམཆོས༔ དེ་བཞིན་བམ་དགེ་འདུན་ཉིདཿ ཐུ་མ་དཔལ་ཆེན་ཧེའུཀཿ ཤུན་ཐེད་ 

= 2 བྫུལ་པིགཱ་མ་ལྷཾན དཀོན་མཆོག་ཆུ་གསུམ་འདུས་པའི་གཙོཿ གུད་རླ།རྱ་སབསས་མཆི་འོ༔ ཞེསྦྱཧནཆིགགི་མཐའྱུདབདགསོས་པ་སེདེ་ཏུར་ཅིནས་སུ་བརོད། 

ྣ དྲེ་ནསཐུ །བསུ་བའི་སྐབསསུ། སྱབས་ཡུལ་རྣམས3ྱིཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ རདཀར་པྱེ་བང་བདག་དང་མཐའ་ཡས་མའི་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ ག་ས །'སེབ་དག །ལུས། ཇེ 

འོད་ཀྱི དབུརྩ༅རྱ་སུབས་ཡུལ རྣམས་ལཐིམ། ་ སྐྱཐས་ཡུལ་ཡངའཁོར་རྣམས་གཙོ་བོར་འདུས་ཤེདདེ་ཡང་གུ་རུ་ལཐི་མ། གུ་རུ་ཡཔའོད་ཀྱི་གོང་ཐུ་ནམམཁའི་སྙིང་པེ རོ 

ཐིམ་ཕར་བསམས་ལ་སེམས་ལཱསྲལྱ་ཧིདང་དུ་ཅི་གནས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནི་དོན་དམ་པའི་སྐྱབསའགྲེའོ། །དེ་ལྟར་སྱབས་སུྲོ་བའི་དགེ་བ་བསྔོ་སནྦྱགིསྦྱརས" 





2༤ ༤ ༠༠༨༧༡༨༨༨༤༩པྕ༨༩༨༨-༨༤- ༤༤༤པ༩༤༧༡༨༤-༤༢༧༢༦ 














༡༩༤༤ ༡༨ག༩༤༤ ༡༧ཆསམམས༡༥ ཞ༡༤ ༡༨ སསགས འ༠༨པ༦༤༤ས་ ° ° ༡༨༤ ༡༤ ༠༤༧༤ ° -ས༤ ལ་པར ཤག ཤ༡༡ས༦༧༦༨༧༨༨༩༨༤༨° ༢༩༤ 2ྱ༩༧༠༤༩༢༩༤ ` -ཁསཏ༤སའལསའ༠སཔ༤༤ ༡༡༨༨༤༦ ° ༠༡༨) ༠༠༡༤ ༡༠༤ ༡༤༨༡༠༡༠༤༡༤༠༤༤༤༤༨ རར `ˆ ^ ༡༠༤༨༡༡༤༡བ ” འ༤༤ ༡༤༡༡ ༤ ༡༠༩༠ ༧ "༤ ༤. ~- ༡༤-ˆ ༡༤༡༤ ༤༤༩༤ 
༤༨-༨༡༨༨༡ྣ༨༤༩༤༨༡༤༧༤ བརལཁལཔར།སརས༩༤- ༡ ༡པ༡༡༤༠༦༤-) - ༤ -- 





བཏབ་པ་ན དུས་གྲུམགཤེགས་པའྱི་ལབཟམསཅད་ལིས །བྱ་བིམཆོགཏ་གདལབླསགས་བདེས། །བདགགིདགེབལྱསབའདིཀྲ་ཉང་། །བཟད་པོ་ 
_„ སོད་པའིྱིརད་བལེ་བེར་བྱསི། །བསོད་ནམས་འདི་ཡི་སཐམསཅད་གཟི་གས་པ་ཉི་དུ། །ཇོབནས་ཉེས་པའི་དྲག་ནམས་ཕལྲ་པས་ནས། །སྱེ་ན་འཚིའི་དབུལ་དབས་འཐུགས་ 
ཤཱཾཔ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོལསའགྲོབ་སྒྲེལ་བརཤོག །ཅེས་བ དདོ། །ནུབ་མ་ཤལ་བའི་སབས་སྱུ་གུབས་ཡུལ་རྣམས མབླ་མས་པའི་མདུན་པདྨ་ནུ གདནས་རང་ཏིད 
ཚཱ ཉལ་བདསམ་པ་ནི་སྐབས་འགྲོའི་དམིགས་པའེཡ ནལག་གོ། །དེས་ཞིདྱཀུསཀྱིའི་ རིམ་དམིགས་གྐེནདང་པོ་སྟེ་སླུབས་འ འིཁིད་ཆར། .མགྱོགསཁྲིད་སྐབས་" ངེ 
-÷ ཞ ག་གསུམ 'སགསི་ལྟར་འེས་པ་སྐྱབས་འཕྲོ་ལ་ནན་ཏན་འབད་ཅི་དཆེས་སུལང་ཐུན་མག་ཐམསཿ དདྱུ་རས་བླསསིནི་ ས་མཆདཔརྦ་ཌི། །ད། བས་འདིན་སབ"༥ ྦ 
| མསྭ་ཀུང་འཆད་པའི་དྲོན་གཞིང་དགོས་པ་དངྱ་བམས:3ངཚཆོསལ་འཆད་ནུས་ཞི་པགཉིསཀས་འཆད་ཏན་ཕྣོ་ན་སྐྱབས་ཨུའགྲོ་བའི་རྣམ་བཞག་ཕན་ཡོན་སོགསྦྱ་རཆེར་༠ 
སས དད ༽ ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀ།ཀ།༽ སྣ སྣ པཔ པ|པྨོཁོྨཾེཾེཾེཾ་ .-----. 





༡༤༢༩༤-- ༨༠ ༡༤༡༨༠༤-༤-༡༨༠༤- * ༥༤ ༠༤ ༨༨༨༨ ༢༠༤༧ ༢༤ ༡༨ "༠༤༨ འཆ 


| 
ད 
ྣ 
ྣ 








| .མ༩༩༩ས༥༤༤༤༢༤༡༤༡༤༤༤༦པ༧༨༤ ༼༠༨༥༤༤༤༨༡༥༨༠༤༦༨༡༡༤༠པཔས༤ ° ༤༤༤༨ ༤) ཤ༠༡༨༠༡༧༡།༤ ༡༤༤༤༦༤༤༠༠༦པ༤ ལབམཔས་འབརངའབམས8ས༦༤ ` -༩པ༨༡༨༨པ༤༤༨ྟམ༤༡༡༤༨༧༦༠༦༠པ༤པམ༧༩པཔ༤ བ༤༤ཌ༤ ` ཞགས ༡༤ ༨༩༤༠ ༡༩༩༤ ༤2 ༨༤༢༤༠༠༤ ཤ༢༩༩༡~2༦ ° ༼༡༡༡༧༠༤༤༨༡༤༤༩༤-༦༤ ° ༡༡༤ ° ༡༤ ༦ ཤགས བཟེལབས༨༤ ལམམཉསདར།ག-༤༡༡༡ ~ “༨༩༡༤༢༡༤ ༡ ༡༠༤༨ ༢༤༤༤༤༠-༡༩༧ ༡ ` ༡ འཁལམ༠༤ར འཕསཔུ༠།པསཔས་མའརས་ལབབས་མཆམ-ར 


༄༅། །བཤད་པར་བྱ་སྟེ། སཱར་དེམ་གོ་བསླལོས་ཆོས་ལ་ཇི་ཞི་ནམ་ཞུགས། ད་གོད་སྨབ་སྣ་ཆོས་ལ་ཡང་དགཞུགས་པ་སོགས་དགོས་གལ་ཡང་ཆེ་བ་༥ 
ྣ ཡིན གཉིསཔ་སེམས་བསྩེད་པའེའྲིད་ནི། སྦྲབས་འགྲོའི་དམེགས་ཕྲ་སུབ་འཕྲལ་ལེགས་པརབསུམ་ལྟེ། འདིི་ལྟར་ནམ་མཁའིམཐ འའཛདུང་པ་མེད་པ་མཐབ་དག་སེམས ; 
= 4 ཅནྱ་ཧྱིས་ཕངས་སུ་ཁེ་ས་ཤིད་པྡེརམས་བདག་གི་ཕ་མའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ་ཀུནྲ་གིས་བདེབ་འདོད་ཀྱདདེའི་ཐབ་ས་ལ་མིམཁས་པས་ཉེཿ ནམོངས་པའྱི་ཆ་མཚོརྦཤིང་ཞིང། སྡུག 
, ° ¦ ལི × ཤ།དེ༽ང༩༽>ེ ༣ | པཔརར⁄9་་་ ༡༢” ༨ ༢ ༣༢ 9༡༡ "དྲ ཀ། བེ 1 ཀ་ར" ༣ 
ྦ བསྔལ གྱེཡེ འོབས་ཆེན་པར་ལུང་བ ཧི ད་རྡེར། དམས འཁོར་བ 'ལུག་བྲསལ ལསཅི་ནསཀྱང་བདག་གེས ལྒྲིལ་བརུ་་དགས་ལ དེའིཆེདྲདུ་ཡང་ཟབ བྲ་མའི་སྒུབ ཕ་དཀོན་ 6 

| མཆཆག་སྩི་འནཱསཀྱི་མན་ངག་རྔོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཚེག།ཏའབང་དེམྱམདུ་སངས་རྐྱས་ཐོབ་པར་5ྱ་སྷམ་ནས།  ངཀཏུ། རྒྱ་དྲུག་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཕ་མ་རྣམས༔ 


ཧཱཿ བཟོད་མད་གདུམབས་སངས་རམ་ཟེབྱ་པའི་ཕིརྦ༔ ཤུན་ཀན་བཇར་བམཆོགྱཊ་སེམས་བྱེདདོ༔ ཞེས་ཇིནུས་གགཅི་པང་རྣགབསྣ་དམས་སུ་བདག་གི་དགེབའི་ཝ་པ། ་ 





ར 






ྦ ངི ཡ་གད ཧཱ སེས འབྱིན འཇུག ་ཤི ་ སྒོ་ནས ཅི སས ས་པ་འདྱི་རལྲ་སས་ ི་ བསུབ སམམ་བཟལ་ཡི 
ད་འ གུལ ཨྱི་པང་དུཏིག བཞག་ས གཿ ཡི་སེམས་ བྱེདཔ 





---༨-༩----༡༨༩༤༨༨༨༤༤༨༤༦༤  ང༧༡ ° ༩༤༤༤ ༡༧༤ ༤༤༤༦ ར༤ས༩༥༨༠༩༩༡ཞ ༡༤༩༤ ༡--༨༩༨- ༡༩༡༤ ༢ 





ངེ ༄༅། །གཉེ ན་སོགསལ་ཡིད་བརྟན་མི་ཐུབ་པ་ཡྱུ་ཨ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཤིད་ཕོགསའི་ས་མེད་པར་སེམསཅན་གྱིདོན་སྨོད་པ་བཏང་སྙེམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚད་མེ་ བ ཞི ། 
| ལ་ཌྟགཉུ་སེམས་ཤིང་བསླབ་པར་5ྱཿབ་ཡངགལ་ཆེཞིང་། གཞན་ལང་སྩོད་ལམ་ཀུནཏཱ་མཆོད་འོས་མི་བུཧྨཱ་བ་དང་སེམསབཉྐེད་པ་ལམི་སོད་པ་ བག་ སེམསཅནལ་་ ྦ 
ངོ 4 གསེད་བ་དབ་དགེབའི་ལས་ལ་འཧོད་པམྱིསེདཔ་ལེདཀར་པའིཆོས་བཞི ཞསདེལ་ཡདནད་ཏུན་ཆན་པསྟཏགྱཏ་བླསབཡར་ཧ རཾ །མཐར་བཡ་མ་ནསོགས་ཀྱང་སྐྱས་ ` 





ཁགའི་གབས་ལྟརྦབ། དམིགས་ཐུན་གཉིས་པ་སེམསབྱ་སིདྱ་ཀྲིའི་དཇུར། འདི་ཡང་གེང་ལྟུརཞག་གསུམ་སེགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བོམ་ཞིང་། སྤིམ་སྒྲུབས" *༽ 
 སེམས་གཉིས་ན་ཆོས་ལོད་ཐམསཉདྲ་ཀིསན་འྲོ་ཡིན་པས་ཤུན་ལ་འཇུག་དེསྤ་ཀི་སནད་བ་བ་གལ་ཆཛོ། །འདིར་ཡང་དགོསཞི་དནུས་པ་དཔྱལ་ནྲ་བརྱཆུབ་སེམས་བི་ནམ་ 
¡ # བཞག་ཨོན་འཇུག་ཐད་མེད་འཞི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་བྱང་སེམསཀྱི་བསླབ་པ་ཕན་ཡོན་དཔ་བཅས་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། ༈ _ །གསུམ་པ་རྔོ་རེསེམས་དཔའི་སྒམ་བཟླསྱི 


ཁྲིད་ནི། ཐུནམགོར་སྐྱབས 'འགྲོ་སེཿ སམས དགུབ འཕྭལ། དད་ ཀིད་ཐ་མཁད་ ནས པའི་ི་ པོའི་སྟེད་ཐད་པ༔ དྨ་དཀར་པོའི པོའི་ཉིདཔོགེས གེསར་བྲེ་འ་ བུ་དད་ བྱ བཿམཞི་བདེའི་འབ ། 
དངས་ པཕ ་༈ྟུ འདབ་མ ་རེརེའི་འགྱཏ སེམསྔརནར་རེ་གཅས་ཞིང་འདབམ པའེ ༡༠༠༠༡༦༩། | 


ཡ་ལ་འད་བམ་ བིམཔ༽པད་འད་ཚདབཔལས་དས་པ་ནམམགྱི་ན་ཕོ སྲུས ེ་ར་ 
འཁེར་རེརདེདང་། དེར སྟེད་དུ་རིགས་ཐམསཉད་འདུས་པའི་བཅོམ 'ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་ རེསེམས་དཔའ་མཆ ཆན་དཔེ་་ལ ཟ་ 


ཧཱཿ བཞིན་ དགེ་སརབྲེའུ་ འི་སྙིང་པར་ཟླ་བའི 

༢༧ ཐོམཟུགས་ གཏ ལིན ཟདཡལ་འཁོརརེའདང། ཧེརའིཉིི་གསཟ་སཆདའཅུས་ ཐུགསཀརླ་ཟ་སེང་ཙཱཾམཐར་ཡི་གེ་བྱས་པའྲི་ཐེབབས་་ ' འེ 
༧ སྐེན་བ་དེ། ༥ལས་འདྲ་བའ་འཕྲེས། ལབ་ནམསལྭ སུགསུུགསདེས་པའི་མཆདཔའཛུལ། ཐགསྤ་རིནྗ་བས་ཐམས་ཉད་ལུགས་ི་འོར་ལོའི་ནམཔར་སན་ | 
ད གན་ དེལས་་གའད འཁོར ཡིས་འ དེ་ལས་སུ་གསུངདུགས་ཀིབདུན་ཅའིརྱན ན་བྱང་། རྡོ་རྗེསེམསདཔའི་སྲུ་ཡུས ཡཞེངས་ནསམ་ཤོད་ཡུད་པའིཚུལ་ ྦ 











ྣ 


༄༧ 





། 
ྣ 





༦༠ ༠༤༤༧༤༠༤༥༧༠༧༡༡༡༩༠༠༩༠༡༥༢༠༠༢༩༠༤༤༤༠༥༤༧༠༩༦༩ 


སིབ་ཐམས་ཅད་དགཿ༔ ཤེལ་བུམ་ཞེ་ཡེས་བཀད་བ་ལྟརཿ གསལ་སྟོད་དང་ནས་བཟླས་པ::ཿ ཨོ 


བགསླད་སམ་ལ། ཨྭ་ུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛ་སདཏེནཔ་ཏྱིས། དྲཾ་ཙ་མྱ་ལཝ། སྭཏྫམྦཐཱ་ལ། ཨུབྱོཁྷེཁ་ཝ། ཨནུར་ོ་མྱ་ཧ་ཝ། སྐན་སྡི་ྲི་པཔྱར། 
སྤར་ཀྲ་མསཱཿ་མེཉིཏཱ། ཤེ་ལཿཀརྷཱ་ཙཱཾ། ཧ་ཧཧཧོཿ ཐཱ་གཱ་ཝཱནསན་ཏྭཐཱག་ཏ་བཛཾམ་མེསྱཱུཧ། བླཧདཱི་ཧཱ་ཝམཧཱ་སམཡ་སྲ་ཏ་ཨཱཿཱུཾ། འབུམ་ཁྲི་སོ་བླ་ཉེ་ར༥ 

ྲ ྦ རྡ་ཆྗེ་སེམསདཔ འཡཨེམསདཔའ་ཆེ། །རྡ་རེདེི་ི་ 2 
ུནཏུ་བཟང་། །ྱོག་འཚལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔ འལའོ། །ཞེས་པས་བསྟཾད། མགེན་པཐ དགི་མིེས་མོངས་པ་ཡི་ས།། རི 








-༅ 
ཅེ 


༡ གཉིག་བདུནཿ རབ་འབྲིདཐམ་རུགས་དངྱ་སརཿ . ཞེས་པ་ལྟར་ཅེནུས་བཟླསཤིདཐུན་མཐར་ཐལ་མོ་སྩར་ལེ། | 
2 བཞིན་གཤེགས་པ་གུན། །དོརེ་དང་པེཀུནཏ་བ ཁེ མགེན་པ་བདུག་ནི་མེཤ པི 
 དམ་ཚེག་ལ་ནིའགུལ་ཞིད་ཧམས། །བླམ་མགོན་པས་སྐཐས་མངོད་ཅིག །གཙོ་བྲོ་སྡེའི་འཛིན་པ་ནི། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོབའི་གཙོ་ལ་ ་ 


ྦ 
ྦ 
| 
| 





| | 
། བདག་སྐྱབས་མཆིལོ། །ཞེས་བདག་དང་མཐ ལཕས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཀྱི་སྡིག་པཉེས་ལྟུང་བཤགས་པས། རྡོ་རེསེམསདཔའིཞལ་ནས་རིགསྱི་བུ ༡ 





།ིག་ལིབདགསདོརེ་སེམས་དཔའི་ཟུརྱ་གུར། རབ་གྱིསིབའི་རོརེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ 
ེིེ: ག་ལཐིམ། 


| 


| 
ད 
¦ 
, < 
འེ 








ལྡིག་སྦི་བ་དག་པའི་རྟགས་སྱྱི་དང་མཐུན་ཕརདངས'་” 


༡------༤ -༡༤༨-༤༡༤༡༤༨༨པ༡༠༥༩༤༨༠༧ས༤༨༠༤༡༨ ༡༤༤༤ ༡༡༨༤༡༤༤༨༨༥༠༩༤ ༤ ° ༦-༢༦ས༥༡༤ ༡༤ ༤ ༡༠༤ ལེས” ༡ ` ” ཤས༧༤༤༤་༤༤-- ˆ ༤༤ ༡༤༡༨ ° ལ༩༡༤ ཤ - ཉབ ༤ ༨༠༤-༨༡༠༤༠ས༥༩༠༠༤༤་༧ ༡༠༩༠ 


ཉམས་ནྲི་ལམ་དུ་ ུ་ཡིད་ཆེསཐབ་པ་པད་ཡརམྱ་བར་གིབན་ནན་ཏནདྲ་བའོ། །མཆགས་ིདགབསས།ཡདདིའི་ གསས དུན་སོགས་ཅི་ལྟརའོས།་ ་ 
ྣ པར་བཞི་དྲའི་དམ་ཛེགསྦཀིབརཐུན་ དང་པོའི་མགྲོརུ་སྙེམ་བླ་གས། འཇུར་བལེམ་ཆད་མརཌོ། །སྐབས་འདིར་ ཧེ སིག་པའི་ཉེས་ གས་བ གུས ' ་ 
_ ® ལྡཾམ་བྱེད་ཆུ་། སྒེམབཟླ་སཉི་ལྟདྱ་ཧབའྲི་ཙཱྱ་རམ་པར་བཤད་དེ། † བཞི་པས ྱ་གྲིའི་ྡི། སེམས་པ ནདུསད་བའྲིརེ ཏ། དེ་ ¬ 
ྣ 3 ནས་ཚགས་ཞིདྱ་སས་ཡུལ་ལུ་རགས་ལ་བཏུབ་ཞམ། ཡད་ན་རིན་པོཆེཡིས་ གཞི་མཏལཔར་ང་དུབ་ཞག་པ་ྟ དུས་ད ཟླའི་གད གདནལ་གུ་་ ཅེ 
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། 
། 





འ༅ྱུར་གནས་སྩུ སྣལ པའི་སྐུའིཿ། བར་ྱག་མཚཉརྒརྣཆཡུ གས་ཡངསསུ་ཛྫོགས་པ་པེའི་ = དེའི་སྟེངཐདདུ་འཕགས་ པ ལཱན་རས་ག ཟིགས་ ལངས་ལྕང གསཔ་ ཨལ་ལོཀ ཀ་གི་ར (ཐད་ཅན་ | 
གངས་ཆེ་ནམ་ཚིའི་བདག་ ཉིད་ཅན། ཧན། དེའྱི་ིཁའི་ས་ཐདདུ་དངཔིསརསྦརམ་འདམི་འྱགརབ་དམར་པོ བན་པདམཉམ་གཞག་རྡ་ཇ་ ུདཉན། དེལྟརསུ་ ; 









ཁུ ༄༅། _ །གསུམ 'ཐེ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པ 'ལབཱམ། ཚེས ༡ཀྱི་ཧཱའེ་མཐ འབག ར་ར །བ་ དགེངས་དྱརྱད་སངས རྒྱསཝོཿ ངས 'སྐྱད་རྫེབ རྫོགས ལྟི་ཆ་ཞིབ 'དང་ཁྲེ་བོ་ཿ དང་ཞི་ ྦ 





་ མ་ཁོ་ཡབ་ཨུམ་ཁ་ལིར་དང་འཐུད་པདངནོད་པ་དངལྟབའི་ཚུལཿནྱརད་ལིའི་ལཱ་ད དྲ་རོགས་ཆེན་སཿ སྔནཔ་བྱཅ་གཉིས་མཆོག་གྱི་ཝུལ་པའྱེསཱ་ཆགསྲལ་གླེ་ཟོག་ཨུམ་དང་བཅས་ 


& པ་ སྐོགས་དགོངས་བྱརུད་བུ་ཨའི་ཚོགསབསམྱསིསམི། 8བ་པ་དང་། བླ་མ ས་ཞག འིག འདན་བར་བྱཅདྲ་རལ་བ་ས བྱ,ུནྱ་ི་ཐམ ་ལ་གནས་པའི་ ཧེ 
ཧཾཿ ཚུལ་ཅན་འདམ་དཔལ་འདིག་ཏེ །དབྲདྱ་ཕྲག་གསང་བ ཡིཐུདག་པལི། ཀ་པ རྣམ་སེལས སེགསྤྱ་རུལ་གསྭཐུ་བར་གགས་པའིག །ཛིན་ཆེ་མཆེག་ རྣམས་དང གཞན་ཡབདག་པའི་ས་ 
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] གཡུམ ལ་གནས་ པའིའཕགས ཚོགས་རིག་ འཛིན་རྒྱམཚོས བླ་མ བླམ ཕུལ ་པའི་སུ་ ་ལ་གད་བག ་ཉུན་ང བརྒྱན་མ ཁཝ་འགྲེ་ཐ བ། །ཏུདྱ་རུ་བཀ ཞ་བབས 'ཡུང་བཏྟན་ ཧཱན'ི་ | 
= ལམ དབ དཔྒུ་རྭ་བིན་ རྨབས་རྟོགས པའིདུརྒྱད་ པ་སྣ་ཚོགསགྱིས་བསྐོར་ ཁྱེས བསྐེར་བ ྱགར་ི་འིགབདནབྱརདྲ་མུ ན་བྱཧྐད་ཙཱ་འ འཇམ གླིད་རྱན་དྲུག །བེདལིར་འ་ ངས ས་ཉི 
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“ ༤༡༨༨ ༡༠༩༤ ‹ ༥༥༦༨ ༤༡༤-༧༨༨༤-༨༧༠༨ ༨༥ ༤༡༤༤ ༤ ༡༤༡༤ ༨ * ༦ ༤༨༨༧ ༠༤ འགགསཀ༦ར༠༨༡༨༨༩༧༦༤-༦༤༡༨༠༨༤--༩༠།༤༧ས༤༡༥༤ ༄༤༤༤ ༤༢༢༤ ༤༤ 


ྦ ཙཝ། སལ་ུ་གཉརསོབྱ་སེགསྱསབཔ་ཨཆོགགིས་ལ་གཤེགས་པའི་ཚོསུ་འབམ་གེ་ཤེབྲ་ཕགི་ེད་པདངདཔའ་བོནལ་འགོརམཆོགས་མཁལ་གྒྱོ་མམོས་ ྣ 
བསྐེརབར་གསལ་ཞིང་། དེའི་ཤེགས་བཞིར་རིིན་པོཆེ་ལྲེའི་ལ་མདུན་ཧཐ་ཏུ་སངསྦྱ་ཧས་དང་དམ་ཆས།  གཡས་གཡོན་བེ་གཔ་མེཆུངགེ་ གི་འདུན། དེ་ནམས་ཀྱི་༥ ་ 

ཉ་ མཐའ་བླ་གརྦསུ་ན་ཀིཚུུ་ཆོས་ཆེདྲ་སུངམ་ཡེཤིསཀིཕན་དང་ལཱུ་པྷ་ནུམས་གཞུགས་ཏེ་ཡོད་པར་བསམས་ལ། དེའི་མདུནདུ་བདག་ དསེམས༦ན་ཐམསཿདྭ་བཱ་ རཱ | 

ཧྩོཾཿབྱེད་ཉྩོད་ཡམ་མཐུན་པས་ཐྲག་མར་ཕན་ལག་བདུན་འཐུལབ་ནྲེ། ཨོ་ཨཱཿྷུཾ༔ ཚེས་རྣམས་ཐམསཅད་སྲུ་གསུམཿངད་བཞིན་ལ༔ གཉི་སམེད་ཀློད་ཡངས་ཆེན་པོན་ 

| ° ཕག་འཚལ་ལོ༔ . མ་བཙེཾས་མཐའ་བྲལ་མ༡མ་པཉིད་གྱི་སམཚོདཿ རད་སེམས་སངསྤྱ་རསམ་ཏོགས་མཐལ་ལ་བཤགས༔ གནས་ལུགས་རདའིག་དད་དུ་ཡི་འད་ པྒོ 
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པོ འཛེནམེད་8ཁ་གདལ་རོལཔའི་ཆོས་འཁོར་བླ་གརཿ འཁོར་འདས་དབེརམེད་བཞུགས་པའ་གསོལ ་བ་འདེབས༔ ཆོས་དིངས་ལུན་གུབ་ཆེན་པརབས་བ 





༡༧ ༡༦༡༤ ༡༠༤༨" ༤" “༠༠༩༤ ༤ ༤-~- ¬༧༡“ ༧༧༤ ༤ ༤༡༨༨ ༡༨ ༡༠༡ ༡༤༨ `' ༤༡- -~ "༨༡༨༨ ༡༡༨༨ ༤༡༤ ༡༤༨༩༨༤ ༨༩༠༤-༨༠༠༨༧ ༨༩༤༨ ༦༩༩༦༨ །གས་ལལ༡པར༠༤༤༤པ༤༨༤༡༤ - “༤ ༠༤ ༡པ༠༡༦༧༤༤ ༤༡-༡པ༡-༡༩༠༩ས༧༡༠༧༠༠༡༧ 








„ མཐར་། ས་གཞི་ལྲོསྱཆུསྦྱབ་གས་ཤིང་མེ་ཏེག་བཀམ། 


¦༢༡༤༤༤༤༤ ༡༨༠༩༡༩༤༤༤༤༤༧༧༨༩༤ ° འ༤པསར ༡༤༠ས༢༤༤༤༠༤༤ ` ༡༨༤ ༡༤༤༤ ˆ ` ` "༤ ༤༤༤-- ༡ ༡༡༡༡༡-༤༡ ༡༠༡༠༠༠༠༩༡༡༩༤༡༤ ༧༧༩ ༧༡༤༤ ༧༠༡༦ ༠༦༤ ༡༤༤ ༡༡༠༩༩༤༤༤༤ ༡༩༡༡༤༤ 





བརྲཾདཅིང་མེ་ཏེག་ ཡམ་བཀྲམ་བསཿམཏྟལ་གཞི་གསེརགྱིས་གཞི་ཡངས་ཤི་དརྒྱཆེབདྲེ་བཟངཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་རྐྱ་མཚོ་ཁྲུབ་ཕརབསམ། 





ཨོ་བྲྲ་བུ་མི་ཨཱཿཾ། ཞེས་ 
ཨོ་བྲའརེ་ཁྲ་ཨཱཿཱཾ། ཞེས ར་ 
པས་སྲིན་ལག་གིམ ཏྟ མཐའབགྐོན་བསྲ་ཡིརོལ་རོརེའྲིར་བཨྭ་ཁུད་ཅནྲ་ཧིས་བསྐེར་བརབ་སམ། དྭབུས་སྱུ་རཱཾ་ཞེས་དེ་བཟངཆུས་ཐིག་ལྲེ་བས་པསམ རླལ་གྱི་བགེགས་། ༥8 
སཞིང་བྲས ༼ ¬ ལེར ༣ ལིལཡྲ་རལ་ ར 'སྤེགསཚོལ་ ་བ ཅྲི ཁཱ ཀྦ ཡིད་ཀི ལ་བབས ¦ 
པྱངས་ཤེང་བསྲུད་བདར་བསམ། ད་ནསརསཱི་པམཆད་པའི་ལྕ་མྒྱཿ སཱིད་ཉྱི་ཟ་སེག་སཚོ་མཐུ་བཀོདཅེ ངག་འདོནལྟར དྲ་གིས་གསལ་བཏབ་པྟ ཏཱ 
འིའབྱགི་པབཞི་ཀྱི་ཟསབྱ་རན་པ་འདི། །སངྦྱ་རས་ཞི་བད་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ 


༡༤༨༨ ༩༧༤༤ བགས ༡༩༡ ཞགས༩-༤༤༧ ༤༧༠༥ ༨༡༩༤༤༤༤༢༨༠༦༠༠༡༤༢. ༧༧༤ “༠༡ ༢༤༨ ༤༤༠༠༨༠-༤༡༡༤༨-༡༨༤ 


༄༅། 8ཿ ཟུཔ་འཇུགགུན་ཁབབདེཆེན་མཚོགཐོབཞོག༔ ཅེས་བདུན་ནམ་པའ་དགུཔ་དང་། དེནས་མཇལ་ལགྱཏ་དངས་ཏེ་དུལྱ་ཧྱིས་པས་བདག་ 


ལྒཆས་པར་འབུལ་་༥ 
ས། །འགྲེ་ཀུན་ ༥ 
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༡༡-~༨༡༧༡༤མ༨༡༨༨-༡༠༩༤༨༡༤༤༤༤ ༠༤༢༤ ˆ ༤༠༠༠༩༠༠༠༥༠༧༢༠༥༧་༥༧༤༤༨༧༠༤༤༠༤༡༤༧༢༠༠༡༠༥༤ ༤༤༨ 





ད་པ །ཅས་ལྡུནགས་ཅི་ནས་ནུ་དཀོནུཿ 


༡ - ¬ “ˆ ༢༠༡ `" *»-༦༤---~ ༤» -- =- ༤༨༤ = = - ༢ ˆ ༩» "༡༤ ༢༠༡༤ ༢༧ ༠༩༠༩༢༩ ༢༠༤༠ ] ° ༡-- -`+ ˆ༡༠༨-༨༠༩༨༨- =--- ༤-- ༢༤ 






རྣམ་དག ཉེས་ལྡ ཨམཚོགྷ་ཝ་གསུམ་སྱི་འཐུལ། དེ་ནས་ལཱ་གསུམགྱི་མརྔལ་འབུལ་བཅི། གཏེར་གཞུངར བ་ཡོག" ྦ 
གཞུམྱ་སྱི་གབྲ་ཐབསལ་ས། མཉྦ་ལ་ནི་ཞི་ཁྲཾ་སཱ་གསུམ་མཛལ་སེགས་གངནུད་བའཾ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཀཱར་སྲུལ་སྐུ་གཏེར་སྣོན་ཆེན་པོ་རང་ཏིདགྱིས་སྔེནྣ་འགྲེ་དག་ 
ཤཱི, འདེན་དུ་གོད་བཞིཞ་གྱིས་འབུལ་ཏ། ཨོ་ཨཱཿྷཾ༔ ཆས་དིངས་མཛལ་འིག་པས་བྱརྒན་པའདིཿ ཤླམ་སངསརྒྱས་ཆསྦཀྱི་སུ་ལ་འབུལ༔ ཞེས་པསྨ་བམཆོས་སུ༼ 
ཧཾ དགེ་པས་རུསངསྦ་རསདཀོན་མཆོག་ མས་ལ་དམིགས་ཏེའབུལ། རངཡུས་མྣརལ་དབད་པས་བྱྒར་རྒན་པ་འདྷི་ .བླ་མ་ལེདས་སྤྱོད་རྫགས་པའི་སྐ་ལ་འབུལཿ ཞེས" འེ 
༨ ང་འ བརར ¢ '0།། £ ཕའ ༢1. ར་ ༔ ༢7 > = པ་པ པེ 721: = : 
-£ པས་བླམ ལསག བརྡ་བྱུཧད་ཆོས་ད ན་མཆོག རྣམས་ལ དམིགས་ཏེ་འབུལ། ནཆེན་མཏུལ་གསེར་གཡུས་བརྒྱན་པའདིཿ ཤླ་མཐུགསརྗེ་སྤུཡ པའི་གཱ་ལ འབུལཿ 


| 
ཞིས་པསླམ་སུལ་ཨཱ་སེནབྦྱད་སེགས་ཐེག་པ་ཆེུང་གེདགེ་འནནདཀོནམཆོག་རྣམས་ལ་དམེགས་ཏེ་འཐུལ། དེ་ནས་ཡྱིར་དམེགས་ལ། ཆུགསརྗེས་འགྲོབའི་ 











༨ -༨༨༦༠༥༥༤༨༡༡༩༤༤༨༤ ༩༤༨༧༨༨༠/༡༩༩༩༤༧༠༤༨-༡༡) ༦༠༧༠༦༡༠༩༧༤ྭ ` ༩༤༨ =~ ༡༨༠༤ ༡༩༤༤༤ ༡༤༡༢-༨༠༨༩༡ ༩༤ ༤༠༤༥༠༠༧༢༠༤་ 





། །དེན་དུ་བཞེས་སུ་གསལ། །བཞེ་སྐུ་ནས་དབང་བྱླ་སར་བིནྲྱ་གིས་བླརབྱཏ་གསོལ། །གྲུད་རྩ་༡མཛལ་ཀིནི་རཱ་ཏྭ་པཱ་སཱ། །ཞེས་མཐལ་གྱི་འདོད་ | ྒ 
དེནགསལ་བགདབ་པའི། རིཏ་མ་ུ་གསུམ་་ལ་བཀོདཔ་ཐདད་ལདྲྱ་པངོ་བྲལདདདད་བཟང་དནགཏད་ནས་མའ་བཞེས་ གས་འེ་འཁོ་རྔནམས་ཅར་ཤེ་མ་ ྣ 
_- ¢ ད་འོད་བེར་གྱིཆུལ་དེ་དང་དེ་ཡི་མྩྱ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པཤད་བ་ཡི་ནྒལ། ཚས་ཉྩོད་སུབམ་ཡེ་ཤེསྱི་ཡྱན་ལྡན་རྣམས་ནི་ཐེག་ཆེན་དགེ་འདུནགྱིནད་ཛ་ནདུ་འདུ་ལ། ཡང་ན་སུ"། < 
༢ ཚོ གཉུམ་ཨིམཉལ་ཡང་སྩི་ཁཱསཏའབལ་ནཤཱིནཏ་ལེགས་པརྱབར་བ་ཡི་ནནོ། །འདིར་བཤད་པའི་དགོངས་བཛྡ་སན་བྱརད་སི་རམ་བཞག་སིདངམི་ཐུན་དོ་སཱམ་པའི་ལག་ ༠ ༨ 

ཨི་བྭསེ་སདྦྱསླག་གསུམ་ལ་དགོངས་བདྡ་སྐནབྱརད་ཛརརྩེ་མརད་ཡོད་པ་ལུགསྟཏི་མའིགཞུང་ནམ་པར་དགཔ ་ནསའྱུདན་འགལ་བམེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཁྲོན། 
༩ ལི ནོ །དྲེནས་བུནབ་མུབའི་སབསཨུ་ཆོགས་ཞིངྒམསྦ་ཀྲི་ཐུགས་ཀ ནས་འོད་ཟེར་འཕཾསསེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཕོག་པས་ཕྡིག་སྨི་བ་དག | དག་པའི་ཞི་དདུ་གཤེ་གྲ་ 


|བས༦༠༡༧༩༠༡༧ལ༧༠༤༡༡༡༦༢༤༠༩༠༡༦༠-༡༧༤་ 





ཏི 















༢--- 2] ༡༠༠༤ ༨༤ © © ༡༤༤ ༡གསསཤག ༩༠༠༠༩༤༨ ཤ༡༩° བ:༠༩༤༤༤ འཇར ལཏཏསས འཛར་བག༤༤ག༤༨ ྗགགཏའགཏལགསར་མ །པན་འམ༡༠མ༧༨༩༧༡° འཛར ཛའ བསམཏར་འ༡༩སས ཤས ལ༠༨-༤- -པ(༤རས༤༧༤༤༨པ༤༧༦༨༤ ར༩༤༤ "༤ ༧༤༤ ༡ ཤ༠༠༡༥-) 





པར་ཐུར། ཚོགས་ཞིད་འཀོརྣ་ནམས་གཙོ་བོལཐིམ། ཧེ་ཡབགུ་རུའི་སླུ་ལ་ཐམ། ཨུན ་པཾ་ཆེ་འོད་ཀྱི་གོ ཀྱི་གོང་དུར་གྒྱར་ཏེ་རང་གེ གྱི་སིབས་མར་ཞུགས། བདག 

གི་བསཾདཿ དྲ་ནམསདད་ལེཤེ སྦ་ཀི་ཚོགས་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་ཉིད་གྲུ་དུའི་ཐུགས་དང་འད་སེམས་ དབེརམེདྷ་དུ་ཧུཌ་ པར་བསམས་ལ ་གནས་སུམཉམ་པའབཿ ཞག །དེ་ནས ་དགེ"” '| ་ - | 
ྦ ཧཱཿ  ་བྲ་་སགས་བར་བ། དམིགས་སྒར་བཞི་པམ ལྱ་སྤི་འིད་ཚུ༣། ལོདྱབ་ལཱན་ནྣདམིགསཐུ ཤུན་འདི་ལྭ་ཟུ་བ་སེགས་བསེད་ སའུཕེལ་བའི་ གསཉམས་ ྣ 
རཾ -སྣད་གསལཕའ འམརྨ་ལམ་ཡང་ཡད་བརུད་མར་མ བུག བའདུ་བ།ཞིད་དངས མདོ་སེ 'དང་ འདེ་གཉིས་ཀར་ཤེས་པ་གསལ་ཞི་ ུད་གཞིད་པལེ་ལ ཆགས་ ྣ ཅེ 
' ལྡང་ཆུང། འིག་པ་དཱངས། དེས་འྱར་སྐོཤས་ས། དང་པ་དད་མེས་ཤུས་སྡར་ལས་ཆེབ ཞིང་བརྟན་པར་འབྱར་ནཱ་ཁྱད་པར་གྱི་རྟགས་སཾ། ་ ྣ 


| 
། 


 །རྱོགས་ཁྲིད་*ཌ 
སྐབསསུ་ཞག་གསུམ སགས་ཅི་ཞགས་ཀམག་སུལེཊཞིང་ཞིདམཛན་གི་ར་ཐུ་ ཐདང་པེ་འི་མགེ་དམ་ཆག་ པན་ཉམས་སུ་ལེན་ནོ། །ཆོས་ཤུན་འདིའི་སབསྲསུ་ ཡད" 








།དགེསཞུས་སྤོ་ན་མཏྦལཿ ཚུལ་འདིག་རྟེན་ཁམསཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། སཱ་གསུམ་མུལ གྱིག་དོན་ཡང་དག་པ་ཚོགས་བསགས་པ་'་" ྣ 
| དགས་པའི་ཚུལ་ཕ ན་ཡོན་དང་བཅས་པྱར་ཆས་པར་བཤད་དོ།། ཏཾ །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཧཱཊ ན་དུ་འགྲོ་བ་ནེ། ྡ་རྡེ་ཐེག་པའི་དགེངས་ཧིང་ཡང་ཐ བབླ་མའི་ ། 
> “ཱི རྣལ་འྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟ། སྟབས་སེམ ས་ཝཱནདུ་འགྲེ་ཐས་རང་ཉིད་གནུས་པའིས་ཕོགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་འཇའ་ཟེར་འོད་གུར་འའི གས་པའི་དབུས་སུ་བདག་ ༥༨ 

ྦ -* ཡུས་ཕེདམ་ལྟའི་མྐུ་ནུགསལ་བཏབ་པའ8སྟེ། གཏེར་ཧེན་རིག་འཛིན་མཚོག་གི་ཞལ་གསུངས་ཡང་ཟབཁྱི་སྔེན་འགྲོ་རྒྱནཁྱེ་དདུ་ཡེ་དམརྔོ་རྗེ་རྣལ་འགྱོར་མ་བསྒོམ་པར་་“་ ༤༨ 








| 


_ གནུར་ཞིང་ཆོས་འདེ་འཛིན་པའི་ལྦལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཁྱུད་པར་ཅན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་དེ་དང་མཐུན་པར་མཇད་པཤས་ཆེ་ཡང་ཕྱིསབྱམ།འཅིག་གི་སགུརདྲག་བྱས་པ་ཡོད་:༥ 
རལ དྡནསིའུགས་སད། ིནི་ད་དྡི་ཞིགཉེརཧའ་རེནཔ་ཆའ་གསུསནཁོན་ཉརཉཧཾ། དེ་ལདཔདྨ་དང་ཉི་མ་དད་ཟླ་བ་དངབམ་རོ་འརྩེགས་པའི་གདན་གྱི སྟེ 


ྦ ་རད་རིག་པའིདོ་བ་རང་བཞིནྲ་ཐི་རོད་གསལ་བཆོས་སྱུ་ཡེ་ཤེསྱྱིམ ཁའ་འཕྲོ་རར་ུལ་འབོནམ འི་སུའི་རྣམ་པར་གྱན་པའྲི་གླྭ་མདོག་དམད་སེར་ཨོ་རྒྱན་ག་ཛ་ནེཡི་སྤྱི་རརའི་། ། 

ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ཞི་མ་ཁྲཆག་ས་པའིམསཿ ནྣ་བཞང་པའི་ཞལ་ཆམས་ཕྲེང་དཀར་ཞི མཆེ་བ ལྱིམ་གུ་བ ཞི་གཙིགས་པ། སྩནགསུམ་ནྣམམཁ རྲའིག་གེ་གཟི་ག སེ་ཤིང་་ 
ལྷི གཞིནུ་དའླདག་ལངཕྱོ་ཆས་པའི་མསཅན་ནུ་མ་འབུར་ཞིང་གསད་ག ནས་རྒྱས་པ། ཕྱག་གཉི་སགཡས་རྡོ་རྔེས་ཡུ་བཏྱས་པའི་དས་གྲི་དོམ་ཐབས་སུ་འཕྱར་བ། 
| £ གཡོན་དུང་ཆེན་ཁྲག་གིས་བཀང་བཐུགས"ཀར་འཛེནཅིད་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། ཞབས་གར་སྣབས་གཡས་བཤུམ་པའིརྟེད་པདྷྣ་ག་ལ་གཏད་པ། གཡེོན་བརྐྱདཔས" 











༦༥༨.” 
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ྒ - 'ཱ ` 
ྦ | བདགམེད་རོ་ཕི་སྙིད་གའ་བརྗེས་པ། དབུ་གཱ་༢ལ་པ་དམར་སེར་གྱེནདུ་བརྗེས་པའི་དབུས་སུ་ཕ གཞལ་ནུག་ཕེ་རྡམ ས་ལ་བརིད་པ། ཐོད་སྐམ་ལཱའི་དབུ་རྒྱན་“ 
| | དང་ཐཾད་རྡོན་ལ བྱ འིད ལ་ཅ ཞྭ ཤྱ་བ/2 ས་མཛེས་ཤིང་དརདད་དིནཔ་ཆེའྱི་རྒནྲ་གིས བརྒྱན་པ། སྟ ན་ཆ སེ རྱགྱི་ལཁོར་ལེ་དྲིལ་ུསམ ལཾ ན་པ དཾ ` 


༦༣༦༡༡༩༡༡༩༤༨༧༨༤༩༤༤༤༨པ༨༤-ཕ༤༨༨༨༨༡༠༥ ༡༤༧ = ”༠༨༨༨༨༤༤༤༤༧-༡༦༡༡༠༩༠༤༤ ༠༩༤༤ ˆ 












ཤཱ རྱག་ཞབས་གསེའྤི་གད་བགཟེར།ཁའཁོལབ བལྟ་བསམི་བཟད་པའིལེཤེསྒ་ཀིའོད་ཟེསལདཔམེ་དྲཔ་གིདྲགསྣགཞུགས། | 
རར ཐ་ས ཁྲེལབ། བལྟ་བས་མི་བཟོད་པའི་ཕེ་ཤེསྤ་ཀི་འོད་ཟེར་ལ་དང་མེ་དཔུང་གི་དབུསསུ། 
ས་ཀ ྣཆྨྣཆྣའདའདིི་ ཡའོ། །དེའི་། 
 #ྷཾ[ ལྲུག་གཟི་་ིད་འོད་དུ་འབར་ཞིང་ྱག་མཉམ་གཞག་ཡིད་འཞེན་གྱིནརབུའཛེན་ཅིང་སྙན་ལྟ་ བྲོགྲུན་པླད་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུའི་ཆྭ་ཁུགས་ཅན། མཚན་དཔྱེ་ལུན་༥་ ། 
 བྒརཏང་པའི་བྲ་པ། ཚོ ་ གཞུག བཞན ནོརཐུ་འཛེན་ཅིད་སྩནྡ་ལཱ་སྣངས་ ད་པེའདྲ་སལ་ས་གཡོ་བཡེད་པར་ ༣6 ¬... ཅག | 
། པའྲི་བཱམྷ་ནམས་མདུང་ཚུག་གམ་ཐོ་བཆེགསྱྱི་ཚུལ་དུ་བསྒམ་པར་ཧཱསྟེ། རོ ཟླང ལས་གཡོ་བཨེད་པན་པཞུགས་པ་དའི་ཧེང་ནས་ཡར་ལ་༥་ 
ལི དྲད  ྣི་ིིེ ཏུནནསྦ་ར་བའྱི་མའི་བར་རད་དང་གི བྱརདྲ་ཚུལ་ཐ་དད་པ་ཡས་འདིདམ་བའྲྱིའ། 
_ ༢༩ བ། དྭབུ་ལ་པར་ཞུ་མཛེས་པ། ཕྱག་གཡལ་གནས་ལྕགས་ཀྱིཊུད་དངགསོན་ཐེད་པ་ མིའེ ན་པ་ཤམ་ཐབས་དཀར་པོ་མནབ་གཟ ན་དམར་ཕོ་གསོལ་ 
པ་གནམ་ལྕགསྤ་ཀེུར་པདད་གཡོན་ཐོདཔ་བདུད་ཅིས་བཀད་བ་འཛིན་པ། དེའྱི་ཉིངར་པད་ཀྱི་ཟ་གདན་ལ་རིག་འཛྲན་ཀོང 


༡༠༥ 











༠༡༨ྕ༢༤༡༤-༨༠མར༤ ཐསསསས༡སས༡༤ ༠༤ ༤༩༡༤ འགར ༤༨ ༤༨-༡༦༤༤༧༤ འགགས ཀར ༠༤ས༨༠ས༡༡༧༠༡༧༨༠༡༠༡༠༤༧ ཛར ༤ ༤༤ རར ༤༤ ༤ ༨༤༨ ༡༡ - ༤༤ ”- ` = > ༤ ༨ :--~- -- ~ =~ ་-- -- 





གསལ་སེང་བློག་མདོག་བ་སངས་གཙོ་མྲ་གྱི་མདོར་གེགས་པ། ཡུནུགགསཅན། དབུ་ལ་རསདཀར་ྱིལཐོད་དང་གུ་ལམུད་དམར་བཞེ་སགི་ད་བའོག | 
གྲེ བེནཡམགསེརྒྱགིཁ་དོག་ཅན་གསོལ་བ། ཡགགཉིས་རྡོརདདྲ་གིག་པ འཛིན་པའོ། །༨ེའི་སི་པརྡ་འག་འཐུད། བདུད་འདུལ་ནུས ལྡནརྡོ་རྡེ་ཀྱུ་མ གདཀརའ་གསལ་སྦྱན་“་ | 
ཧཱཿ ཟིམ་བུས་གཟིགས་པ། དབུ་ལ་པད་ཞུ་པདྨ་མཐོད་གྲེལ་དང་། དང། སྐུལ དེཀ་དཔགམ་ཐརས་པཀར་པ་ཅེན། བཞོག་གི་བེནྲ་པམགསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་སགརྡོན" རེ 
ཧཾ ད་གས ཡཧམ་གཞག་ཐོད་པ་བདུད་ཆི་ས་བཀད་བའིད པའོ ིྱི་ཆཐར་རིས། 


༩) 


ྦ ཐོ 


'འཛེན་འདའཡོན་སྙི་ད་པོ་རགཏྟཐཱཿ ཡིཅྱ་བད་ཅནྷ་སཱ་མདོག་དཀར་སྱུག་དབུ་ལ པད་ཞུ ༩༥ 
“ དངྱ་སུ་ལ་ཆོས་ག གོས་གསེལ་བ། ནན ལྕགསི་ཡུར་པ་ འོ དཔུང་པ་ན ༥འཇའཙོན་གྱི་གཤེག་ པ་ཅན། 


དྱ ོའ་པདཏ ཉི་ཟླ་གདན་ལ་རྒྱལ་ཡུམ་ཕེཤེས་མཚོ་རྒྱལ་སྲུ་མདོག་དཀར་ལ་ལཱ་ཐའི་མདང་ས་ཆྭགས་པ། _ ཟར་མའི་མེཏོག་ལཱ་ུ་བུ་ཕྭ་བདེན་དུ་བཅི་ངས་ཤིངྱཕེད་ 

















༄༅། །ཐུར་དུ་འབྱང་བ། ཟ་འོག་གི་འདུང་གས་ིནཔ་ཆེའི་རན་མས་ཉེ་བརླསས་པ། ཐགམཉམ་གཞུག་ཐེད་པ་བདུད་ཅིས་བཀང་བ་འེན་པའོ། དེའི ྣ 
ྩིབོར་པད་ཏྱི་ནུ་གདན་ཡུ ལེབ་དཔོན་པྨ་འབུང་གནས་སུ་མདོག་དཀར་དམའམཆན་དཔེ་ཡེངས་ས་རོགས་བྱ་བནཆ་ཡུགས་མྱི་དད་མཐུན་པ། དེའྱ་སི་བར་ཐུགསྔརེ་ཆེན་པོ་གྲད 
_% ཆེནམཚོ།ཁ་སར་པཅིའི་ཆྭ་བད་ཅན། དེའི་ཡི་བོར་ཀུན་བཟང་སྣཔབ་མཐ འ་ཡས་གྲུ་མདོག་དམར་པོ་གཅེར་བུ་ཕྱག་མཉམ་གཞག་ཞབས་རྡོརྗེའི་སྐྱི་ལ་ཁྲུད་ཅན། རང་ཞོད་འོད་ སྲ 
ཚོ “4 །གསལ་ཕྱགརྒྱཆེནཨཾ་ལ་འཁྱད་པ། དྲེ་བམས༦དྱ་ཀྱང་གཟི་བིད་མཆོགྷཏུ་འབར་ཞི་ད་གནས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ཐམསཿདྱ་ཀྱི་ཨཱ་གསུང་ཐུགས་རྡེ་རེགཅི་གཏུ་བྱསས་པའི ' ངེ 
ྣ ༅༤༽ 





. . ` ¥: ཁཚ ༨༩ © རྱ རེ" ༤ ༨: ་ 
དབཞིན་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམརྦ་ཙཱཾ་མཐི་ད་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ། ྒ སུ་འོདྲ་ཁིམཐེག་ལེ་འདའ་ཚོ ནྲ་ཧི་དབུས་སུ་འཞུགས པའི་མཐའ་བསྐརྙམསདསྦྱ་ཧས་ཧང་སེམས་རིག འིངན་ 
བཟེབ་ཡི་དམམཁལའགྲོ་ཚས་སྒྱཾདགྲུངམ་རྣམས་གངསཀྱིའི་འོ་ལ་སྦིནགྱི་ཐུང་པོ་གཏི་བཔ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པར་བསམ་ཞིང་། རྒྱུན་བྱེར་གྱི་དག་འདོན་ཚེགས་བཅད་ 


(5 ༡-༡-༧༤ས༡༧༠༡༡༡༧༠༡༩༨༨༩༠༤༤༧༠༤༩༤༤༤༤༨༩༤པསར༦༦༦༩ ༨༠༡༧༧༦༤༨༤༤༠༧༠༡༤༠༤༨༠༡༦༩༠༢༩༦༦༩ ༥༨ ༡༤༠༤༤༡༡༤༤༡༠༩༡ ༨༠༠༦༨༤--༩༤༦༨༧༤༤༩༢༩ང༦ ` བམ༤༤༨ར༤༤༠༨༤༤༤ ༧༡༩༨ ༩༡༦༤ ༢༨༡༤༤༤༤༡༤༧༤༠༨ ༢༠༡༦༤༠༦༦༠༡༤་ ༦༨༡༨ྕ༩༩པ༤ར༤༨༢ ༧༠༡༨༤༧༧༤༧༤༨༩༤༤༨ ༡༩༦༦ ༨ ° ༤༨༡༤ ༡༠༩༨-༤༤-༡༨ ༠༡༠༠༡༡༡༠༡༧༢༧༤༢ར༡༤༡༡༢༤༤ ༤༡༦༠༦༧༥༦ ༨༨༤༡༤༤༡༤༨༢༤༤ཕ༨༠༠༠༩༧-༡༩- 
- ; - 





9 གྱི་ཞལ་གཞུངསཀྱིསགས བ་པ་ནི། ཨེཨམཧཿ རདྲ་ལུས་འད་ཤུང་རྡེ་རེ། ལ་འབོརམ། མདངས སལ་མེ་འོདགསལ། སོ་ུགགེ་དང། | 
| རོ་བ ཏུབ ལི ཨ་ཧོ ་ །དི་གསྭ་ཡིབདག པྲ སོགས་ལ ཏི ཡོག 
བསྟན གདས །རྱབོདམཁས་གྲུའ་བླམ་ཐམས་ཅད་བཤུགས། གཅིག་མོ་མུསྱ་གདུད་ཤུགས་དྲག་ གས་དེ དུནདུ་རད་གི་ 
རོ ཡུས དུས་ར དདུས་གཅུམ ཡིག དང་བཅས ཅས་ཏེལྟཾས ལྟེས་པ་མེད་པརལེདགེས འགུལ་ཞིདམད་། ཤེས་གིདྲཔགཅི་མཛད དུཁེད་ཤེས། སྐྱབས་དང་རེས ཞུན འང ྦ 
# ༧ དོ་ུམ་པའྡེཐོ་དུདདུང་ ས་ཡུརཆུག' ནེརཚུགགི་སྒེ་ན་ ནས་གསེལ་བ བ་པར་བ དེ་ཡང་ག སལ འདབ ཤེར་གྱིརྣལ་ ་ལསུ་ཧྱཏ བནི། ག་ཡིན | 
གམའི་སངསྐྱ་རས་ཀུན་བཟངསཔམཐའ་ ཡས།  །གངསཿ ནམགྲནཔ། ཁསཿ་པཅི་དཔ། །འད་ུས་དཔདདབུདཔྱདའྱབ་། ` དན | 





༅ །ཉིད་པོལིམཆནཿན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྲེ་བིནྱ་ཤིས་བླནགྱང་གསོལ། །ཀ་དགྲ་ལུ་ནྲགུབ་གཞི་ཐོག་ཐེབས་པ་དང། །ཁྲེགས་ཆོད་ཐེད་དལ་། 

ལམ་ལྩ་ཝལ་འཐོངསྟཏེ། །སྒུ་དང་ཡེཤེས་དབྱེར་མེདམདོནྱགུར་ཞིང་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་སྤུལ་པས་འདྲེན་པརཤོག །ཅེས་གཏེརསྟེྱསི་ཞལ་གསུངས་ཏེ་འཕྲི་་ 
= ཤཱ བསྣནམེད་པརདེ་ཁོ་ན་བཞིན་བཀླགས་ལ། གཞན་བླ་མབཆྐུདརིམ་གྱི་གསེལ་འདེབས་གེདདུ་ཡོདཔ་ལྟར་སྐབས་འདིར་སྕུན་བརཧལ། མཐུར་མོསྐགས་ཉབསྱཀིས་བུམ་ 
ཚ བུྒུད་རིམ་རྣམས་གད་མག་མ་ལའིམཔརམཐའ་རྱ་བའི་བླམ་ལཟི་མ། དེ་སྙུ་གཟི་བརྗིད་འོདདུ་འབ་ཞི་དྲ་ཐུགས་བི་པས་བདག་ལ་དགོདས་ཏྲེ་ཧིནྱ་གིས་བླན་བཔར་༥ འེ 
ྒ བསམས་ཞས་ཚེག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲགུ་རུ་པདྨ་ཐེང་ཕྲེཔརྩལ་བདྲས་མ་ཕ་ཛ༔སིདྡི་ཕ་ལྩོ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཚུཾ་བཇྲགུརུ་པདྨ་སིདྡིངྱཱཾཿ ཞིས 
རཿ སེམས་གཞན་ལ་མ་ཡེངས་པརམོས་གུསའྱིཤུགས་བྱ་སེད་ལ་བྱརྒ་ཝ་སེགསྭའི་ནུས་བླ། དེ་ཡང་རིག་འདོན་འདུས་པྱ ར་བའྱི་ཆད་ལས། བེ རས བརྒོ 


༄ླྲེ 








( 








༦༨༩༦-༥༠༧༤༠༤- ༠༩༤ བས༦ར༧༡༠༠༡ས་ལ༠མ༦༩༠༤༩།༤༡༤) །༨༠༠པ༥) ° ༠ཞ༠མས་མཐཔ༡༤ ༢༠༤ ༢༤།༢༡༩༡༠༡༢༡༤ ༤ ༤༠༡༩༤༤༤༤༩༤༤༽ 


གསེལ་འདེབསྱཚུལདུདྲ་པ་འདི་ 'འདི་བླབ། །ཞེས་གསུངས་པའིམནདགཞིི་སིད་པོ། ཡདའདི་ྒོ་ནར་ དུའོ །དེནསླ་བཡའི་དཔལབཟིཨོ་ལས་འདཟརྨ་ན་བ 'ཞུན་མྟབུ་རང་ འད་ 
] ]།ིདྲཔལ་བརབིམ་པས། ་ མུ་པའི་དབ་ཐོབ། ཡུསཀྱི་སྷྲིཐ པ་དག །ས་བྱརད་པ་མི་ ཕེ་བནོན། འབྲསཊྭ་ཕཱལ་པའི ཁྲིཀུ་ཐེབ་པའི་ ལ་བཅུནདྱཱ་ཐཱར ། ྣ 
རུ ལམ་དུསཨ་བྱེདརིཡམྱ་ལོག གའི་རྣལ་ འབྱོར་བསྒོམ་པལ་དབང་བའགྱར། ( མགྲིན པའི་ཨཱཿ ཿལསའོོ ེམམརམེའྱིརེ་ཡལྟ་བྱུབཱ་། བ གགི་མྲགིན་པརཐིམ་་་ | = 
£, རཿ པས། གསད་དའི་དབང་ཐོབ། དག་གི་ལྲི་བ་པ་དག །ས་དགུ་པ་ལེགས་པའིབློ་ ས་ནོན། འབསགུ་ལོངས་གྭཱ་ཐབ པའི་ྒལ་བཅན་དུ་བྱུར། ལམདུསཡུ་། ཅེ 
༧ རྡོགས་ནིམ་ཨུནུ་ཡོག་ས་དདྱིནྱཟས་བླནབ་ པར ླ་མམ་ཡདཔདག་བར ཤུགས་ཀའྱིཙོ་ལསའོད་ཟེརྭསས་རེདགིདད་པ་ལ་བྱུ་བདད འདག་གི་བིད་ད་ཟིམ་ ྣ 
ྦ ཤེས་་ལེཤེསྱསི་དབད་ཐོབ། ཡིདི་སྲེབ་པདག །ས་བཅུ་པཆས་ཀྱིསྦིན་ནེན། _ འབསབུཆོསྦཀྱི་སུ་ཐོབ་པའྦི་ཀལ་པཉནཧཐར། _ ལམ་དུས་སུ་ཨ་ཏི་ཕོག ྣ 





༄༅། །ྟེདཀི་ལའཁོད་འཁོར་ལོབླ་གམ་པ་ལ་དབདབཟྱུབར། སུ་ལི་གནས་ལཀུནས་འོདཟེན་ོག་ལྔ་ཝུན་ནུཔསཁའནས་འདའ་ཤརབ་ལྟྱུ་འཔ། ་ 
བདག་གི་གནས་ལྔརམཐིམ། ཤྲ བཞི་པ་ཡེ་ཤེ་སཆེན་པའི བདཟོ།། ེདསམྱའཕ་དག ེ་བྱསགཅིགཞནདྱིསསདམའདས་ཞུང་པ་ཏེདབུངབའི་ ྣ 
¿ ཀྐལ་པཅནུ་བྱས། ལམདུས་སུ་ཨཏི་ཡུད་གསད་ནྡ་ེའིཉི་པཔརོགས་ཆེནྭ་བོལ་བུལ་བའི་དོན་ཀ་དགུ་ལུནྲ་མུབྱསིལེཤེ་སབླ་ལོམ་པ་ལ་དབང་བརྒ་ཧུར། དེནསླ་ད་ 
€ །མ་དང་གི་ཚངས་པའིུ་ག་ནསམའ་ཧོན། ཧྟི་པ་པདྨ་འདབ་བརྒྱདཀྱི་དབུས་ཨུ་བཤུགས་ཤིང་གྲུ་ལས་བདུད འྱི་རུན་བབས་ནས་བ གཱ སམེར་ །ཞེ་དུས། དེམཐའླཀ ཅེ 
མ་ཡང་བདེབཆེནཔོའི་རངབཞིནའདདུཞུ། བདག་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་དམའྱི་ས་གསུང་ཇུགས་དྱབེརམི་ཡེདཔར་རོམ་ཉམ་ཟི་གལེ་ཉག་གཅི་གྱྱ་སྱར་པར 
ཧཿ དསམས་ལའིག་པ་སྟཾདགསལདུཉི་གནས་ཨཉམ་པར་བཞག །ཡ་ ང་གོད་ལྟར་བརྐྱན་ཞི ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྒམ་ཕ་ལ་ནན་ཏནདུ་8ྱ། ཤཐུན་མཐར། དཔལ 
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སཡ་འཁོད་༥ 
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རཾ 
ཤཱ 


༩2 | 


ཧྲི 


 : 


ནོ ཟུམྲ་ལྱ་ཡའབདདག་སོ་ནསསོཔམསལརམཐ་ས་ཞིམི་ཤེ་ནིནས་ས་བཤ་པནགཅས་སོ། ། | 


དམལ༔ 
དཱ 






པ ཅད་ཕམཁམ་ནི་ཡམ་ཨཱཤིས་པར་བས གར་སྩེས་གར་་ ¬ 
ཝཾ གནས་ཐུམསཙད་སྡུག་བསྔལ་འབལཞི་གུ་གོབས་ལསྦྱརཱའྭབས་བླས་བམེད་པ་ལ་འབྲི་གཅུདཅིང་སུས་འོ་དང་ཡེག་བྱུཧུལ་རྟགས་ཐོན་པར་ཉམས་ལེན་སྐྱོརཏ བུང་ ་ 
| རུབམཚོགཏུ་སེམས།འཙམ་ཚེག་ཙམམ་ཕེན་པར་བརྐྱེད་དེྒྱ་ཆུལ་ཁྲིམས་གཙངམ་ལ་བྨ བ༔ སྨོན་འདུག་ཚཾང་བའི ོ་ེླ་མམཛ་ནྭལཞལགསོལ་པ་འདེསྦིན་ ། 
ཧཱཿ བཀའ་སྒུ་བ༔ ཅེས་པསའྲིདྱའི་སན་འཕྲ་༔ རྣམས་ངེས་པར་བསྟན་ཉི་པདེ་བཞེན་གཏེར་སྟན་རིག་འཛེན་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་གྱིས་སྐལ་ལྡ ནཱསབམའི་ངོརུརྒྱདགྱི་ཡ དའགྲེལ་ཌ“ཕ( ྣ 


ཆུ 


རཾ ར་མ །ཞེས་པས དེ ིོ་  ་ ༥ སྨབས་སེམས། ' ནག ༣ རསེམས། ཧེ ྣ 
ྣ ེ་་ཡོགིུ་མུཟསདབརབཞགསཔདངྱདྱ་བཀངའལྱས ལྷུན་པེརོ་གྐྱབསའགྲོ་ཕྱི་ནང་གསད་གསུམ། _ལྨནའདུག་ ནོདམག་སེམས་བྱེད། 






༄ 


༄།་ །གཞན་ཡདྱི་ནད་གསང་བའི་སྡེམ་བཟུང་དམ་བཅའཚུལ། ཡན་ལག་བདུན་པ ལ་ཡིག་བྱར་སྒོམ་བཟླས་བསྔ་སྨོནགྱ མ་བཞུག་བམ་བསམ་པའི་ ། ། 
¡ཕཐནཕོོནྷ་རཱམསམདྷ་རུདཱ་ཡུང་འདྲེན་བཅུས་རྒྱུས་པར་བཀལ་ཞི་ད། མདོ་དྲོད་ཉར་བྲ་གི་ཞུས་ལན་དུ། གྲུ་རུའི་ཞུ་བཨུད་ལུག་པར་སྩལ་བ་སེགསྡ་དརའི་གསུང་གིས་ལེགས་ 
= པར་ཟིན་པ་དེ་རྣམས་ཡྱིདགངས་དོན་སྒམ་རིམ་གནད་འགས་པ་རྣམས་བསྲུས་ཏེའདིར་ཐ་ཤད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཤི་གདུལ་༡ཌྡཾ་བོ་ལེ་བུབ་དང་མཐུན་པན་དམི་གས་པའྲི་དམྲ་གངས་ 

| ཧམརྦྱར་བ་ལ དགཞེབཏོགས་པར་པའོ། །གཞན་ཡང་པེནདུ་འགྲེཐ་འདེརྣམསསྷོ་གསུམགྱི་དགེ་གྩོར་དང་འགྲུས་པད་བྱ་བཤིན།ཏ་གཡཆེ་སྟེ། ཡངའགྲེལ་ལེའུ་བཞི། 
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| པའི་བཤད་པ་ལས། རྒུབ་པྱིནཔགསངབ་དེ་ཉིད་ལས་མཐ འདང་བཅས་པར། མདོར་ན་བྱ་སིད་རིམ་ཛོགསརེམ་གད་དད་གད་ལ་འཇུག་ཀྱངའབཀྱི་སོན་འགྲོ་ལ། དད ་ 
ཤ/སྐེབས་སུ་འགྲོབ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་དང་། - ྱག་འདུམསྡེ། - ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་སྡེ། མངུལ་འབུམ་སྡེ། གསོལ་འདེབས་འབུམ་སྡེལ་སོགས་ལཱོརྒནུ་སོངན། 


>--> ~ = - --ལ་་- ༡༢༤༨༤༨༤༡༤-༤-༠༤༩༨༤ ༡༤༤༩ ༢༤༤ ༡ས༩༩༦-༩༠༩༩༢༦༩༥༡༠༠༩༠༧ས༠༧༠༩༠༥༠༠༠༡༩༦༡༥ 


གླག ༼- ྲླནྔ༈` པེ དད 








མགཞིའུགསིསབླསབཔ་ནམས་བནཆདསེདཅིད་གས་རྡ་ཐོནཔ་དང་། ལྐུབཐབས་ཨུཉི། ལྟར་གསུངསཿ ཐཔ་བཞི་ནདུའྲབསསུ་འཐི་ནནུས་སོ། །བནིགྲུརུ་ 
ཅིན་པོ་ཆེའི་ ཞཡཡུང་། འདགའདའ་ཛོན་པས་ཉམསྱང་ངེསཔཿཅནད་ལགས། ཞེས་གསུངས་པར བཞིནལགཔེནུད་གདཔ་པལ་ཆིཡ། ལར་ནི་སོན་༥་ 


ྦ | 
ཧཾཿ འགྲོའི་ལོནཏན་ཆགས་ཞིགརྒུད་ལ་མ་སྦྱེས་ ན་ད་ ས་གཞིའི་ཡོན།ཏནྱཧཱན་ལཾ་སེ་བརམི་ལྱགར་བས། ེན་ལ་ནནཏནདཤདཔིན་ཏུགཅསང། །འདིར་སྨྲུས་པ། ། | 
།སྡན་འགོའི་དིམ པལེགས་ པར་བཤད་པའིབ ཏམ། །འདེས'་ ' ཧོ 


ཤཱ ཚུུ་རྱགག་སླཐ་གདམས་དགགིང་པའི་དོན། བླམའིགཀཝ་ལས་གསལ་བཟྲ་ཡེས་པགད། 
ོ རྱད་ཐར་འདོད་གསོསསུཅི་སུམི འགྱན། [སུག་བླཝལྱྱཧམཚོ་བ་ལ་འ 'འདོད་རྣམསྱི་ཨུ། །རྟེད་དཀའི་དལ འཤོརུམུཿདུ་མི རྟུག་འཇིག ། བས་བསུམ་བཞིན་་ 
དགེ་སྣིགལས་འབྲས་གཞིག །ཐའམཿ །ཐར་མཚོག་ལམ་ ཐགལམ་ལ་ད་རེས་ཅི་སམི་འཇུག་ ཆོགལ་སྩབས་འགྲོ་དམན་ལ་ཧིང པབྱེ་བའི། _ །གདམས་པ་འདི་ ནྲི་རྱལ་ཞུན་ 


སླེ 





“༤ ༡༥ ༡༠༤༤ ༢༨-༥༤༨-༨- ° ༤ "༤ ` ` “-- --- - ༤ 


། ཧུ །འཇུག་སྒེ་ལིན། །གླིབ་ཨོང་ཚོགས་བསུགས་ཚགསྱར་དདོརཆེབ། །ལེ་གསྱསམྫརལའདི་ཡངྨ་དདྱ་ཐུང་ཉིད། །དུས་གཞུམ་རྒྱལ་བའི་གཤེགས་་ 








~- -~ ~- ~ ~~ -~ ~--~ ~~ ད 

„ །་་གིང་འི་ཛོས། །སེད་ཐབས་མེདཔྱ་འམའི་ནལ་འབོར་ཏེ། །ལེཞེས་འཕོ་འི་འད་ཅ་ྱ་ཉན་འབེབས་འདི། །སལ་ནཱིག་ཨུམཔརཅས་མི་འདིན། །ཚུལ་ 
འདརྭ་རིདྲ་ནམསྭ ལྡན་འབྲས་ཡད་ད། །མྱམལམ་དབྱངད་གསར་ངདམན་བདེབའི་བཅས། །ཚོགས་གཉིས་ལུན་མུབ་ནོརུ་ཐབ་དེ་སན། །ཀུན་གྱིས་ལྡེ་བཞིན་འབད་ ' 

ཅོ པས་ སྒེམ་པ རཤེག། །ཅེས་རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཚོག་སྤྱི་འདུསཀྱི་ཁྲིད་ཡེ་གགུ^ུའིད་གེདསརྒྱན་ཉི་ན་ཤྱེད་$ྟ ཿ པའི་ས 
པའ། ཏཾ 


® 


` ད ན་དུ་འགྲེ་བ་བཤད་པའི་སྐབསཏེ་དང་”་ |< 
འ། ༈ རྱལ་ཞུན་ཡེཤེསདངགཙུགས་ནྲོེའྱ་ཞུ། །མཆོན་དཔེཡོངསྔ་རོགས་འོད་འབའ་ཛོད་པེདྲ་མ་ལ། །མྲ་བས་ཧན་རོག་སཆས། 
ཌྷ གསུམཐུད་འཇུག་ཕྱག །རྡེ་རྡེ་ཐོད་པ་འཆང་དེར་ཕྱག་འཆེལ་འདུད། །དེ་ནསད་ནི་ཡྱིདོན་གཉིས་པ་ཁྲིད་རིམ་དངོས་གཞི་སྟེན་པར་བྱེན་པ་ལ་ཡང་གཏེར་གཞུང་རྩ་བར་ 

















] སི་སི ཡོགགམད་་གོམསོདཔ་གྲསམ་མིིརམགུམསོ་ོ་བཱམསརིམ་པརབུ། ན་པ་ལས། འདིར་དེ་ནམས་ཀྱི་དགོངས་པཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་ཾ ྣ 
| ནུས་བསྟནནྲ་ཝུལ་སྨུ་ལམདུ་བེད་པྱ་ས་རྡུརམཧཱ་ལོ་གཝཱརབྱ་སིདའིམབསྒམ་བླགསཏིད་བེའཛིནྱསྲིཁིད། ལོངས་ས་ལམདུ་བེད་པ་གསུང་རྡོརེ་ཨནུ་ཡོག་ལརྡ་རོག་ས་ 
_¶, རིམཐབས་ལམཉནྟཱལཱཱུ་ལེ'ཁྲིད། ཆོས་སྲུ་ལམདུྱིད་པཐུགས་རྡོརྔ་ཨཏི་ཡོ་གལྟའ་ཛོགས་ཆེ་ནུག་དྭག་ཞྲེགས་ཚེད་ྱིཞླིད། ¦ ཤུ 
ཤོ་རེ་ཕ དགས དྱཱ་མེད་རྡོརེ་ཉིད་པེ་ལྟར་ལུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཐོད་རལ་གྱི་ཁྲིད་དེ། ( དྭ་ལྟར་རྡརྗེ་བཞི་ཡེའྲིད་མྨི་དོན་བཞིར་བཞག་སྟ་དབང་བཞིའེ་ལསའི་མདང་གུད་མཐུན་ ྣ ¬ 
ཚི པར་འཆད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཕཔྦའིད་ཞུ་སོབ་མནཱམས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་འདིར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱིའི་དཀྱི་ལ་འཁོརདུ་དབང་བསླུར་བཅུལ་ལྡན་ཌ 

| དང་། ཤྱེདྲག་ཡང་ཟང་བླ་མའི་ྱིནཱ་རླབས་རྩ་བའི་དབང་བཞི་ཤུམ་པ་ཐེ° ད་པ་ཁཤྷཱ་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོད་ལ་བརྟེན་པ་ཚིག་གི་ནསམཿམམ་ཡིན་མར་ཏིད་དེ་འཛཾན་་ 


ངོ་ཐེ་ཉིད་ "ཡམ་ད་བེད་པ་ཡེཤེ་སྔར་ 
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༨༤- ༢༤༤ ༥༤༨༤༨༨༤་༥༠༩༨༤༢༠༤༨- ༤༤པ༤༨༡༢༠༥༩༠༥ ”~-་༤༤-༤༤༢ ༠༠༩༤༢༤-~ ༠༤༤༡-~ - ༤ ༨༠༩༧ ༦ ༡༨༤༤ - ༡༤༤ `~ ˆ~ ༤ ”-¬~ ༨༤༤༨ --~ ༤༨༡པ༨༥༨།༥ྟ༨ྟྟ༧༨༥ ༠༤-- ༡༡༤༡ ༨༡༩༨༠༤༤༤༤༨༡༨༡༤༠༢༠༨༡༥༠པ༨༤༩༤༤༤ ༤༤༠༢ ༢༠༠ ༤༤༤༤༤༠༤༡༢༤༢ 


༄༅། །གསུལ་ཞི་བབྲད་དན་འཕྲོད་པ་ཐོབ་པརྱ་བད་པཞིསགསཀི་འདུག་གཨེད་ཐབསམེདཔ་ཡིནཔས་དེས་པར་གཡཆེལ། དེབཞིན་སུབཔ་ཞུདའིནྭགྲེག། 
བམ་དབད་དངྱ་སུངམའིགཏོནདབང་ཡང་བསར། དྲེནས་བཟྱེད་པའིའིད་ལ་དངོས་དངྡེས་འབྲེལ་གཉིས། དེའིདད་པོ་ལ་ཡང་ཏིདངེའཛནྲ་དམ་པ་གསུམ་གྱི་གཞི་འཐུད་བ། 
ཤཿ ཕྱི་ནཔགསད་བ་ཡང་གསང་གི་སྒུབ་པའི་གཞུང་བསྲང་བ། _ པྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཡིཁ་ཚཾར་གདབ་པ། ཚེ་ཕི་སྒྲབ་པསམཐའརྒྱསསུ་བྱེད་པ་ལྟེ་བཞིའོ། །དེལ་དང་པོ་་ 








༄ ྦ ད ྦ 
རོ ཉིར ཡིད་དབུམཐུན་པའིགནས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་དེ་སྐབས་སེམས་བུམའི་རལ་འཧོན་སེགས་བནདུ་འབྲོ་བའེའིམཔ རྣམས་གྲུབ་པརཱབས་ཤི་ང་དེ་འཕྲལ་ཁྲུས་ཌ“ 
བསམ་གཏ་གྱིཆོས་དཔམཐུན་པམིག་ལྟ་སྣངས་གཡོ་མེད་དང་ཐོག་མརུནུངརོ་ལེགས་པར་བསལ་ལ། དྡེ་རེས་རབ་བབྱ།་གྤོད། དེནས་ཏི་པའཾཛེན་ནམ་གསུམ་གྱིདད་པོ་ 
མཉམ་པར་བཞག་པ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་འི་ཏིད་དེ་འཛན་ནི། ཇོགམརྡརྡོརེའི་ཆག་འདིས་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿཚཱུཾཿ འདི་ལྟརསྣང་སྲིད་གཉིས་བསྡུས་ཆོས་རྣམསཞུཊ 








༡༤-༡༡༩~༡-- ༡༩༨༤༨ ༡༩༡༧ ཀ༤༤ ༠ ༡༥༤) གས ༡༠༡༤ ༤༤༤ ༡༤༤༤ “-~- ༥-༣༩༤་ -- - -- ༡ ༡༩༤༠༠༥༧ ༠༤༠ ༡༡༩༤ ༦༤-༨༡༩༠ ༤ ÷~ ༡༨༠༠ =ˆ༠༥༠ `༤ ༤ ༢༠པ༠༤-༡༤༤ ༠༠༠༠༠༩༤ ༤ ༨༧ ༡༠༤༤ ༡ ༥༡ 








) །ེ་ནས་ཧེང་ཞི་ནུམ་མཁལ་ལྟ་བུཝཿ ཤེད་སྦོད་བ་དོར་འཛེན་པའི་མཐའལས་འདས༔ ཞེས་དགྱབརོད་ནསདེ་ཡིདོན་འདྲེ་ལརབདག་གཞན་འཁོར་འདུས་སངྲ་སིད་ 
¬ གཉི་སབྩུསྱིཆོསརྣམ་པན་ཤར་བཞུན་ལེནས་སྟོང་ཞིང་སྤྲོས་པ་དད་བྲལ་བརམམཁའ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་སྩེ་འགགགནས་པ་དངུ་རྒྱ་ྱེན་འབྲས་བུ་ལས་འདས་པ་གདོདམའི་ཁྲུམ་ 
ཡཾ རྣམ་ཕན་དག་པ་ཆེས་ཀྱིདྱིངས་འདུས་ཨས པ་འི་རད་བཞིན་འོད་གསལ་སྟང་ཉིད་གཟུད་འདོན་ཤཤེད་སང་དདམཐལལས་འདས་པ་ཉིད་དཤེསཔར་བུས་ནས། རྣམ་རྟོག་། = | 
4 གཧུམ་དུལ་སྟེང་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་དདདུ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞུག་པ་ལྟེ་དམིགས་ཐུན་དང་པའོ། །གཉིས་པམཉམ་ལྡང་ཤུནཏྟ་སཱང་གི་ཏིད་དེ་འཛིན་ནི། གོད་ རོ་ 
མས་ན ང་ཅི ཏེ མདྨས་བྷ་བདགན་ད་ལྟར་ལྨཆཿ རྷམང་ཏཾ་སཱ་བྷ་ཝ'ཡཱཿཾཿ ྲ་ ྣ 
དེ་ཡང་སེམསཉན་ནམསྱཀི་ཁམས་གོ་བུརམི གཅང་ལྡན་ལེ གྱིདབུས་སུ་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པཆོསཁམསཀ་དག་བང་གཙིཿ གས་སང་པེ་རགྲ་བལ་པྨདྨ་ལྟརམ་ 
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འདན་འཐུལ་ང 


༦ ༠༩  ༤༠༠༠༦༦༩༡༤༧༤༤༤༤༡༧༨༩༡༧༨༤།༠མཔ༠༦༡༠༡༤' ༤༡  །༠༡༤༠༤༤༨༧༤༨༠༨ ༡༩༤ ༨མར༦ ༢༠~༤༨༠༤༤༡༠༡༦ས ' འམར་འ༡ས ༤`\ ° ༡༦༡༤ ༠༩༤༤ ༦༤༨ འ༤༧༤་༢༤ ° ༡༤༠༤༤ ༤༤༨༨ .ཐམ༡༡༡༤ ༤ “ ༡༩༤༨ ༡༨༡༨ ཞ༨༡༨༡༠༤༡༦༠༡༤༤༨ ༨༤༤༨༨༩༩༡༩༢༠༤༤ ༡༤ འང ༨ ༡༡༤༤ པས༧༧༠༤- 


| _. །སྷེས་རདུབྱད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡནདུ་གཙང་རྙོག་བདེ་བའེ་རང་བཞིན་བདག་མེད་པ་དོན་དམ་པའེ་བདག་ལྷ ནྭ་གེས་ཕེཤེ་སྦཀེངོ་བོ་ནི་ནམ་ཡངའྲི་གང་མེད་ 
་; པརདེ་ལར་གནས་ཞེས་དཔེ་ཚིག་སྨྲ་བརྗོད་ལས་འདས་ཀྱང་ཐབས་ལམཁསཔསདེ་ལྟར་ཚེག་གིས་སྦྲ་བ་ཧཱེ། དེ་ལྟརམརྟོགས་པའི་སེམསཿནྣམསམའིག་གཉིས་་་་་ 


༩༤༡༤-༡༨-༦༡ = ༡༠༨༩༡༩༡༠༡ས-༤༤༤༩༨༩༤ཕ༡༡༡༤ 





འི་སྣང་བར་ཞེན་པསཁམས་གསུམ་འཁོརབའི་སུག་བསལ་ལསྨོད་པ་ཧིངརྡེརེ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དྲེ་ནམསྨྲ་མ་པརདག་པ་ཆེས་འི་དབིངསྱཀི་རཔ་བཞི་ན་ 


- ལོ ངེ པི ྫྷ ! ྒ 
¡ /£ + # །/¶༽༔ / / ¦} 7 མི བ་བ ༡༢ ་  / ; ཅ ༩", ༈ ཧྲ ༤ ;: „༤ ¬ རེ ༡ ༡༢༽ རེ རས 
ྣ 4 ལས་མ འདས་པས ཤུརདི་མམཐ འདག་བསུལ ནྭསྲདལ འབུས༤སཧུ ལཅིསྱ་ཀང་བཀད་པརྲབ་སམ པའ་དམ་གས མེད་ཡིངཇྗེཆྱུ་མ་ལཱ་བུ་ལ་སེམསི གནསསུ་ པའ 
བཞུག །དམིགས་ུན་གཉིས་པའོ། །དེ་ུར་དམིགས་ཐུནདེ་གཞིས་སོ་མགོགས་6ི་དྲ་ཀི་ལབས་སུ་གཅི་གུཏབསམས་པས་དངོས་གཞི་བྱ་སདརིམ་ལྷཁིང་འི་ 
ྦ ཌཱ དམིགས རགཅིག་པའོ། །གསུམ་པམ ཉམ་ལདསཐུང་འཇུགརྒྱ་ལསའདྲསབུ་ལྟ་སྐུར་ལྡང་བརྩ་བ་རགས་པའི་ཆུལ་དུ་གསལ་བཏབ་པ་དང་ཡན་ལག་ཕྲ་ 


ཁྲ 
ཞི་བྱ་ཀི་ཆུལ་ད་ 
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པེ 








བསྟན་པན་བྲསོས་པ་གཉིས་ལསདུད་པགཏེར་གཞུདདྡོར་ལིཆེག་གིསགསལ་བཏབ་པི། ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་ཐམལ་རང་སེམསུབཟོ་མེད་འདྙིཿ དཀོན་མཆོག་མི 
འདུས་པ དྨ་འོད་འབར་གུ༔ ཞེས་པ་པཱ། དེ་ཡྱྱ་རཱ་ཡྤིཏེན་ཧལ་བཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་སཱ་གསུངཐུགས་གཉི་སྤསུ་མེད་པ་ཡེཤེསྔ་དྡོ་རེའི་རདྭ་སྣ་དིཿཞེས་གཞོམ་མེདྲ་དའི་ 
ཤི དབྱདསཀྱིས་བསླུལ་བས་གོདདུ་བཤད་པ་ལྟརམ་རིག་པའི་ཆསབལྡུས་པའི་གཟུང་འདེན་ཧི་བདག་འཁོར་དད་བཅས་པ་སངས་པའི་ཆས་དབིདསྤྱ་ཀྲི་བདག་འཁོན་འདས་༥ 
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‰ོཿཐམསཉད་ལྦའབ་ལྟེ་བཞུགས་པའི་དོ་བོ་ནིད་འྭོ་བླ་ནམསཀི་ཆོསེའམས་ཐམལ་གཞུག་མ་ཞེསམ་བཅོས་རྭངྲ་བུདྱ་བརྡ་རུབ་སེམསཀྱི་གཞིས་ལྷ ནཱི ཧྩེསཔ 
པ ཤེས་སངསྤྱ་རས་དང་སེམས་ཅཧནྱ་ཧི་ས་གསརདུ་བཟ་བཅོསྤ་ཀྲིས་བཟད་དན་བར་མེད་པ་འདི་ཀྲ་ནམ་པ་ཀྲུན་མཆེག་དང་ལྡན་པའི་སེང་གཟུགས་ཕགྱ་རཆེན་པོའྲི་སུར་ཤར་ 
| : ༥ རེ ༽ ༠ '/ ༨༣༩ * རུ ÷ ཚོ རཿ, ༩ ་ ༤ ལྟ » ༡ ༣ ”༼༥༽ ༥ ཏྭ ༽༼ ¬. དའ ངང ༤༢༨༠ ཅ7 
| བ་ཧྣ༽ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་དདམདངས་མཐའ་དངཡུ་མེད་པའེའོད་ཟེར་འམསླཀསཔའྦིཀོདདུ་རྡོ་རེལས་གཞི་ལགུརམེ འོད་མཚོན་ཆའཕྲེ་པའི་དབུས་སུ་བདེ་སྟེད་ 


5 ༽་`འ་ང་་༽་ང་དང་། ཀད ་ལ་ལདདེ་ ༢ 






/.“ ༡༠༦༠ གཉ ༤ ༡༡༡༤ ༤༤༤ ༨༤ ༤༡༡༤ འབ.༡ ༦༧༢༤ ༤ ཨོ ༠༩༡༤ ཡཏང་་ ༨༡ ༡༤༠“ % ༦༤༤2 |? འེས ° ཞགས) ༤ ཤརས༧་ ས་༡༩༥ ༤ ༡༠༦༡ ༡མཆལས༤༨ ༢ གས འ༤ ༤ ༡ྕ,.གརཔ༤ ༡༨༠ ° ཤབས༤ =» ཤ༩-༤༨༤༨༨ ༡༨༨༡༨ཛ༽ ྟ)ྟ ° ༠༡༧༤) ༠༠༩༤ ༨༨-༠༡༤༤༠༨༡༤༨ ༨ ཀ༤༨༤༨༡༤)` ༡༠༡༩༧༡༦༤ ༡༠༠༩༩༦-༧༧ལརམསས༤ 
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ཐིར ` །བུང་འཇུག་ཚྡོ་རེ་བཅུན་མོའིམཁལི་རད་བཞིན་པད་དཀར་ག་བའི་གདན་ལ་རེག་པའིང་པོ་དཀོནམཆོག་ཡོངསྤི་སྤྱི་དཔལ་སྲུ་གསུངཐུགས་ཕོནཏན་"་ དད 
ཕིན་ལས་མི་འཛདྱ་ཧནྱ་ཧི་འ ཁར་ལོ་གཅིགྭཏཱ་འདུས་པའིབདག་ཉིད། ་ དམིགས་མེད་ཧྷི་དྲ་རེ་བདེ་བཅེན 'པའི་པ དྨརྣ་མཁཀུན་མཆོག 'ཝཱན་སྣེང་ཉིད་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག “ ྒ 

༧ཚདམིད་པའི་ཕཿ ན་ཏ ན་མཆོགཏ་འབར་བཀླ་མ་ཡིང་བ ཞིན་དོར་བྲུ་ཐུན་མེངས་དངྱ་བད་པར་་གི་མཚན་དཔེ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པའྭེས་དེ་ཡང་། བྲ དག་ཉིད་འགྱར་མེ་དཡེ་ བླ 
> = ནས་རྡོ་རིའྱི་སཱཿ ཞེས་པ་ལྟར་གདོད་ནསརདདྱར་ལུ ནྲ་གུབ་ཆེན་པོར་གནས་པ་ལ་འང་གསལ་གདབ་པའི་ཚུལ་གྱིས སུང་སངྱ་སྐམྭ་ལཱ་དུརགད་ཅིགམར་ཝལ་གིས་་ པ་ 


ྦ ྣ བསྩེད་ལཉི་གནས་སུ་བཞག །དམིགས་ཐུན་དང་པོའོ། །དེ་ལྟར་ཏིད་འཛིན་གསུམགྱི་གཞུང་གཏེརྱྱོན་རྡ་རྗེའི་ཚིག་ཕ (ས་ཡིསད་བད་ཏག་སདུགའ་བར 


( ཌྷ༧ སྣདབས་འབྲུ་བཀྲལ་ཏེདོནགྱི་གནད་གསལ་བདྱེས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཏིང་འཛེན་གསུམ་གྱིས་མར་ཡྩང་འཁོར་བའི་ འཆེ་བར་དོའི་བགཅགས་དག་པར 











ཤཱི ཡར་སྦདས་འབུས་སྩུགསུམྤ་གི་གསོས་འདེབསཤིང་། བརྡ་ནལ་འཐོ་སད་ནིགཉིད་འཐུག་སྒྱ་ཞུས་འོད་གསལ་ཐུང་འཇུག་གི་ལསདུ་བེད་ཅིང་། 
མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུངཤུགས་ཉྱི་རྡ་རྗེ་སྨུབ་པའི་ཚུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཏེ། - ཞིབ་པའ་གཞུང་དོན་བླུཨའི་ཞལ་ཡུང་མཉེན་པར་བྱ་ལ་འད་ཡུགས་ལྔགས9ྱི་ལྩི་གཞུད་ཆེན་པོ་ 
ྣ སྟེད་པ་ཆེན་པདད་ཉྟིདརྗེ་མཱ་མ་དད་ཕུགྱཱ་ཆ་གཅིག་པ་ཞེས་གྲསུངས་པཡད་འདི་དང་གནད་དོན་གཅིག་བའོ་ན་ཡིན་ན། །གཉི་ས་པ་ཡན་ལགྲ་པ་ཞིབ་ 
པོ 





ད 

¡ ཧ, རྣམསསུ། 

¡:= ན་པ༣་བྲསེམ་པལ། ཐོག་མར་རོ་རིའི་ཚིག་དགྲ་ནས་བརོད་པ་སེམས་ལ་གསལ་བཏབ་པྲའི། དཀར་གསལ་མདདས་ལ་མཛེས་འཛུམ་རྒྱན་གྱིས" རེ 

(£) ཀྱི་ཆུལ་དུ་བསྟུནུ་པར་བཅྒམ་ཕལ། ཐགམརྡ་དྲ་རེའི་ཚག་དགུནས་བརེད་ད་སམས་ལ་གསལ་བཏུབ་པནི། དཀར་གསལ་མདདས་ལ་མཛས་འཇུས་རྒྱན་གྱེས། ༤ 

¦ £ ལྲསཿ རྡོ་རྗེ་ཐོད་པཚེ་ཤུམའིན་ཆེན་བརྒྱན༔ པར་ཤཱ་རྒེད་ལྡམ་ཁཤྩོཾ་གཡེན་ནསའའྲི་ཡ༔ ཕདཀུཆོས་གས་ཟ་འོག་པེར་ཡྱམ་ཅནཿ མཆནདཔ དབྱ་ཆས་འད་ 
འོདྱ་ཀྱི་ཡུས་ལ་ཡེཤེས་སྙེང་པོ་ཅནཿ གསལ་སྟོདཐུགས་ཇེའི་འོད་ཟེར་གྲུ | 








| [དི ཀི ༡" ོ་་ ་ད ཧད" ༽ྕར ༣ ཤེའི" ང` ༤ 
|, ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་མཛེས༔ མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེནའིལ པའི་ཕྱིལྭ་གུད་བཞུགས༔ 


ཞུསཅནགར་ཡུདཐོགས་པ་མེདཿ བདེ་གཤེགས་གྲུདྲ་ི་བཀོད་པ་ཀུ་ལྔཇོགས༔ གུནྱ་ཨུྒྱ་ུལ་བའི་དྱི་ལ་འཁོར་བདཐལ་ལ༔ བགེགས་དངབར་ཆད་ཅེས། 
ལོ བྱའིམིད་ཡདམེད༔ སྣུད སད་པ མཚམ་དུ་གསལ་བར་བསྐྱེ་ད༔ བུ ཞེས་བརོད་ལ་གུཉུ་རིན་པ་ཆེའྱི་གུ་མདོག་ཉམས་འགྱརྱརན་ཆྭ་པག་མཚན་ཅོད་པ། ཁཁད་པར་ཧི་ ་ ྣ 
, ཕྱག་རྒན་བཟའ་མཚན་དཔེ་ཕེཤེསྦི་འོད་སྣང་དག་སྩོན་བཅས་ཞབསཀྱི་བཞུགསུཚུལ་གདན་ཡང་དེ་ཕིཤུགསྱིས་བསྟན་པ་གླུ་དང་ཡེཤེ་སཐུང་དུ་འཇུག་ཉིད་ཕྲིན་ལསཀྱི 

ཚུལ་འཁེརཚོགས་ཚོམ་བུ་བཀག་གསལ་འཐུག་པ་དང་བཅས་གསལཐར་བསམ་ཞིང་། དེ་ཡང་སུ་གསུམགྱིའོལ་པ་སྤུལ་པས་གདུལ་བྱ་ཡངས་ལ་ཁྱབ་པ། ཆོསསུ་༥ 

| 2 ༡༨. ༨༥ | 7༠༨) ༥ ཀང བཿ ༥༩. ༡༤ འར ༩ ར་ག དེ | ,༽ _ ༡7༥ ད༽ / ༢ * 23 + ,ཏཱ༽2 .,., 
# མཁཁཁྱཐ་སྤོས་བྲལ་གདལ་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ལེངས་སྱོད་མཐའ་དག་གྲུ་ལ་རྫོགས་པ། སུ་གསུམ་དབེརམེད་དོབོ་ཉིད་སྐུ་ཐདཐལ་ལྣང་སྲིད་ 


---~-~----~-------~ -------~~ ~---~---~~---~~ 
རད. -»--.----- -- - - ------¬ ---- - --~--------- 


ཏོ་།ཌ༼་༼༼༡༡༡ ༡༡ ༡༡༡༡ ༤ -~--~-~---༤ --- ~~ =-- ~.--~ - ~- ~ ~ ~-~---~----~-་-----~ ~---~- ˆ” ~~ “- -~~ --~ “-------~~~----~ ~~ --~------- ---~~ˆ-------¬---~-- ་ 
༄༅ །ལ་ཧེམས༔ མཁལའྲ་འཇའ་ལིན་རྣམམད་འཁྲིགས་ ལེདབུས་ སྩུ་ཡི་པཱལ་པས་ཞི་པཁམས་ཡོངས་ལཁབ༔ ནམ་མ ཁའི ྣ 





ྣ 
> 
ྣ 
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དག་པའིདྱའི་ལ་འཁོར་ཅནལྟར་སྭངུ་སྦྱ་མ་ལཱ་བུར་གསུལ་བཏབ་པ་ནན་ཏན་དྲུ་བ་དགོསཏེ་དམིགས་ཐུན་གཉིས་པའོ། །དམིགསྤབུམདེག་ཉི་ས་པོམརྱོགསྤའི་ྲ་ཀྲི་གབསསུ་གཅིག་ 
བསམས་པསདངས་གཞི་བྱསེདའིམ་ལྷ་ཁྲིདཀི་དམིགས་གར་གཉིས་པའོ། ༈ །དེ་ལྟར་བྱ་སེད་པའི་རིམ་པ་ལ་མཚན་ཞིད་གསུམ་གྱིས་ལེགས་པརབླམབ་། 
རྫ ཕྱ་བ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡངྡ་ནམ་པགསལ་བ། རྒྱ་རལ་བརྟན་པ། རཱམ་དགྲ་དན་པ་གསུམ་སྟེདེ་རིམ་པཅིགཅནའིནུསསུ་མས་ལེན་ཤལ། དེ་ཡིདད་སྤོ་རམ་པགསལང་ནི། 
༼ རེས་པད་དཀར་ཟླ་གདན་ནས་ནོད་ལྡེམྱི་བརྙདུ་གསལ་བཏབ་ཅིང། རེས་དོད་ལྡེམཞས་གདན་གི་བར་དུ་གསལ་བཏབ། རེས་ཐུགསཀཞས་ཡག་སེརྩ་སེ་ད། ཕུག་ 
ྦ སོར་ནས་ཐུག སཀའི་བར་ཐོག་མརྦ་དཛྱ་ཧན་ཆ་ལུགས་ཆས་རེ་རེ་ནས་གསུལ་བ ཏབཅི་བམཐུར་ཡེ་ལོད་ངོས་ལྷླ་ཀིའི་གཟུགས་གིགཅར་དུ་འཆར་བ་བཞིན་ཆམེད་ཀུནའབོའི 
| རྣམ་པཤིནྟཏ་གས ཡ་བ་ལ་ཐོགམན་ཡུན་ཐུང་གྲངས་མང་དང་མཐར་ཡུན་ཅི་དི་དགསལ་བ ཞེན་དུ་བླ༧མ་པ་ཧ་དམིགས་ཐུན་གཅིག་གོ། པ །དགརྒྱལ་བརྟན་པ 


༡ -- ~~ ༤----¬༤ ༡༩༥༨ ༡༡༥ ༤༩༨ ༢༥༩ ༤༡༥ ༤༠༠༥ ༦༡༡༥ ༦༡༡༠༧༠༠༠༤-༦) ༢༠༠༩༧༡༡༩༠༠༦༨ ཛར༢༠༤༦༦༡༩༤༤༠༤༩༤༽ ༡༨༡༤༧༤༨༢ྣ༨༤༨༨པ༠༤༨ཕ༤པ༧༤- བལ༤ར ༤༡༤༤༡༤༠-༤༤༡ ༧༧༢༡༡༡༤༨༧༤༨ཕ༨༨ ༡༩༩༤ ༡༡༨༨༤༨༡༤༡-༨ཕ༨-༡--༨--༨--“ ~ ~ “༡༡༩༤༩༤༡གས༩༦༡༠༠༤༩༩ ༡ ༡༠༠༥༩༤ཀ༠༢༤༤༧༡༧༩༩༠༠༠༢༨༡༠༤༤༧.༤ ༠༡༧༠༧༠༧༤༧༨༤ 
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༩༥༤༠༩༩པ༤-: 





«གསལ ཤའས༠༤ ཁ༤༨༤༤༤༤༢-༧༦༤༧ ༦ ཀཆ ° ༡༤༩༤ སས ༦༡༤ ༠༤༡༤༤༨༨༨ཛ- ༩༡༤༤ ° ༡༡༤༤ ༡༤༤༤-༦༠༩ -༧༤ ༡༤ ༡༡༡༦ ༡༩༦ ༡༤༤-༨༨༨༨༤ ལང་བ འ༤.-༡༤ལ་ས༡ས ༡༡༡༤ ༡༡༤ 


¬ ་ །ནི རང་གི་ིགས་ནུས་གཟུགས་བརནམིང་གླི་བ་བཏགསྦཀི་འཛིན་ནྟོག་ཡོངས་སུ་སངས་ཏྲེལ་ལུའིརྣམ་པགསལ་མིགསལ་འི་ལྟར་ཡང་གཟི་བརྗིད་འོད། 


| དཔག་མེད་པའིང་བོ་གུརུ་པྨདྨའྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏ 'ཝིནཾལས་ཐམསཿདྱ་ཀི་བདག་ཉིད་ངའོ་སམ་པའི་རྒྱ་རལ་དང་། དེ་བཞི་སདསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཐུགསྔ་རྲེ་ཤིན་༥༥ 
= @ རབ་སནུས་མཐུ་གཉིགཏུ་བསྡས་པའི་སྨྱིདཔལ་འདག་ཉེད་དོ་ྱམ་པའི་སེམས་བརྟན་པོར་བཟུང་བསྟེ་དམིགསུནགཉིས་པའོ། །རྣམདག་དྲནཔ་ལ། ྒུ་མདོག་ཕྱགམཚེན་" ~ 
ཀོ ༢ [རྒྱྒམཡུགསཀྱི་རྣམ་དག་དང། .ལྷསྐུ་གསལ་སྟེད་ཐུཔའཇུག་དོན་དམ་གཉིཀྱི་རྣམ་དག་དྲནཔསྟེ་གཉིསསོ། །དང་པོནྲི། དེ་ཡངམངོན་རྟོགསྱི་འདོད་ཚིག་རེ་འེབཞིན་" 
དན་ལ་སེམས་ནྲདིམམཐལ་དག་སང་བཆོས་དྱབིདས་འང་བཞིན་གི་འོད་གསལ་བསལུ་མདོག་དཀར་ཞི་དྷ་ཆོག་བྲལ་གསལ་ལདྭཱདས་པཆེསྱི་དབིངསཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་གདངས་ཕེ་ཤེས་ 
ྣ = བཾ ཞི ནཱ་སྐྱེས་རངཆས 'སྣཔབའི་མཚོན་དོན་དང་གུའུ་བདྨ་རྒྱཝ་བརིགས་ལྔ་གཅེགཏུ་འུས པ་གསབཆེན་རིགས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གུབ་པའི་བརྡརེལགྱི་འོད་མདངས་ནང་ནགནས་ 


༡༤-༨༤-༨༧༧༦༤༥༩༡-༡ ༤༨༡བསསས༤ ༥༦༡༤ ༩༠༤༨༤༩༤༤༨༧༤-- 
















།པའི་ཁ་དོག་བཞྲིན་ཞལྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་གསལ་བལ་བསམི་བཟོད་པའིའོད་མདངས་ལྔ་རམ་པར་ལྱསར། ཧུད་རུབ སེམསྦཀཀིས་གདུལྱ་བའི་ཡིད་འཕྲེག་པསམཛེས་པ་ 
< 





དམི་གས་པ་མེད་པའི་སྟེངྡརེས་འྲོ་ལ་ཆགས་པའྱིཚུལྱ་ཡིས་འཛུམ་པ། འདོད་ཕོན་མ་སངསྐྱ་ནཱན་དྲུ་ཤརབ་རི་ ཆེནདུམའྱི་དནྱ་གིསགས་པ་སྟེ། དཀར་གསལ་མདངས་་ 
་ དེ 6! > 
སྲེ 





56 ང་ ༡༨ ཛུབ ¬ ཧཿ ཛཾ ལྐ ༢༠༩༢ ,/ ༩ 7 ཧྭ, ༧ © 2 
ཞེས་གསུངས་པའི་དགལྩོཌ་སྙིང་པོ་ཙམ་སྣཾསཔདེ་ཡིསདཔེརམཛོན་ཏེ། སྣང་སྟོད་སྦྱམཿམདུ་གསལ་བར་བསྐྱེད༔ ཅེསཔ 





རཾ ལྔ་མཛེས་འཇུམརྒྱན་གྱིས་སྦྲས༔ པ ུ པེར ར ཅེས། 
± བར་སྡོ་ཞི་པནུ་སནཚིགས་སོཡིདོན་དག་སྩེན་ཧྱས་ན་ལེགས་པརའགྱརམེད་ཀྱང་འདར་ཡིག་ཆོགས་མང་པེའུ་བྱང་དོགསནྣས་མ ྭ་ལ་གནསྭ་མབས་མདོ་དོན་ས་བྐནཿམ་མོསན། 
| དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅེ གི་ཞལ། བདེན་པ་གཉིསྤཀྱི་ཤག །ཐབས་དང་ཤེས་དབྱ་འི་ཞབས་འཁར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཛྲོ རེ་སིལ་ཀུང་དུ་བཞུགསཔ 

¡ ༨ བ ེས།ེི་༥ན། དུའོ ལིན ༈ ( ༡༽ , ༡ ༽ ༩ ༢ ོ ' ༡ | ༨ ཅུ སེར ྷ མོ ༡༡ §', .; +*༢༽\།" ། ༽ ༡, ༈ ༣ད ¶! རི རྲི ༡ 

ྦ སྲིད་པའི་སྐྱན་གྱིས་མ གས་པ་ཤེས་རབ་རང་འོད་གསལ་བའི་གུ་མདོག་དཀར པ། །ཞི་བལམི་གནས་པ་ཐུགས་རེའྲགོ་ལ་ཆགས པའི་སུ་མདོག དཀར་ལ་དམར་བའེམདངས 





2 མཁམམསས།༡༨༡༠༨༡༡༦༡༦༡༨༤ ༠༤༡༠༨༩༤༠་༦༢༡༠༡༡༦༩༡ ༡༠༦༤ ༤ ༤༤༡༤) ༨༠༡༥ འ༠༨༥༧༡༨༠༤༠༨༤༧༤༤༢༦ཛ ༢༨ ༡༠༦༩ -པ༤༤༤༤༨༤༨༨༧པས༠༤ས༠༧༠༤-  འཇལསསཔ༤ ༄༠༩༡༧༩ ༤༤༤ ༡༤༡༤  ༡༩༠༡༥༠༦༨༥༤༡༡ ༤༤ ༤༤༤༡ ཤ༡༡༩༡༦༤༡༤ ° ༤ˆ ༡༤ ༡༨༠༨ ༡༠༦༤ ` ༨༨༦༤༩༨༤༡༤༤༠གཔས༡༦ ༡༡༩༦༤ ༡༤ ༧༤༨༩ ༡༡༦༣ ༢༡༡༨ ༡༨༧༤༩༤༤༨- ྗ༠ར༤ག༤སས༨༤༩ ༨༨༠༩༨༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༥༩ཇ༢༢ཉ༨༩༡༦༠༠༡༤ འསརསགབས་པས་མགསསར༠སས༠ས༧༡༢༡༤༤ ༡༤༤༡ས་ལ༧ས༡༠༠༧༡༡༠༩༡-༤༩༤༡༧༤༢༠༧༤༧༨༩༨༩༠༡༩༩༠-༽ 
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 ཟུགསཤབལཤསྭ་ཀི་བོདལྔནམ་པརྨའགར་བ། དབྱིངསིགའད་འབལམེདཔནྡོེམནདཀརགཟིགསགིངཚདམེདཔའྱིའགསྡ་རེནལྱི་་ 
་ལཁརྟལ་བས་ཆོགམི་ཤེས་པ། ཕ་འོལ་ཕིན་པ་དུག་གི་ཡོནཏནམ་ལུས་ཛོགས་པས་མཚནདད་དཔྱེ་བདྲ་གུནནསྒྱ་རས་པ། ཅིར་སྣད་ཕེ་ཤེ་སྦ་ཀྱི་ཧན་དཱ་གརབས་དཱིན་པོ་ 
ཆེའྱི་ྒ་ཆསསྦྲས་པ། བླསབ་པ་གསུམགྱི་ཕེན་ཏན་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པས་ཆོས་གས་གསུམ་དང་། ཚས་ཉིད་འྱགན་བ་མེདཉིད་ཞེ་ལསྤྱ་གིས་སེམས་ཅན་སྦལ་བས་ཕོད་* 
-% མཐི་པགསང་གས་དཔ། ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལ་དབད་སྩྱར་བའིཟ་འོག་གིབེར་ཕམ་གསོལ་བ། 
བསླུར་བའི་པད་ཞུ་རྒོད་ལྡེམཿན་དབུ་ལ་བཞེས་པ། 

ཱ ཆེན་པོའི་བརྡ་རཐོད་པ་བདུད་རྩི་ས་བཀང་བ་དང་། 


ྒ ་གྲསུམརྱལ་བཐམསཿདྲ་ཀྲི་བུགསྔརེཕིན་ལས་ཡོཿ ཏྱ་པལ་ཇོགསསུདབང་་ 
ཚེསྦྱ་ཀི་དབིངས་སྟེང་པ་ཉིད་ོརེལཱ་བུའི་ཏི་པའཛནབཆེས་པས་ཐགགཡསཐུགས་ཀརརྡོརེདང་། མི་འྱགར་བདེ་བ་ 





བདུད་བཞི་མཐའ་དག་གཏནནས་བཅོམ་པསཝཆི་མེད་ཚེའི་ཤུམ་པ་དོནགཉིས་ལྷུནཐུབ་ཡེད་བཞིན་རྡོར་བུའིཁ་རྒྱན་ན་པྱག་ 
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༠༨༡༡༦༨༠༠༦༩༠༥༩༧༡༩༤༧༡༤༤༤༡༤༤༤༤༤༦ར༩༤༡༢༠༧༤༤༢༤ཕ༢༤༧༢༤༤༤༨༤ ༢༤༡༤༠༩༨༤༤ ༡༡༧༡༧༥༠༧༦༨༠༧༤༩༡༢༧༤༤༢༤ ༤ ༤༠༩༤ ༢༤་༤༡༡༡༤༤༤༦༤༧༡༤ལ༧ལ༤ ༨པ༢༤༤༠༢༡༠སས།༠༠༦༨ ལམས༠༤ ལསས༧༤༤ `༡༤-༡༤༨༡  ༡༤༤༽༤༡༤ ༦༠༤༨ ༡༤ལས ༩༡༩༡༡༠༢༡༤༨ “ ལ༤༧༨༤༢༦༡༤༧༧-༦༤༨-༧༤༤༤ ༤ ༤༨ ༤༡༡༨ ༡༩༨༨༤༧༡༥༦) 


གཡོནམཉམགཞུགགི་ས་འདན་པ། དུག་གསུམ་ཡེ་ཤེས་གསུམདུ་སྤེལ་བའི་བརྡར་ཁ་ཤྷཾ་གབྱེ་བ་ལྩེམསོགས ཡན་ལག་བདུནྣ་དཿ ན་པ་མཚོནྡཡིརྦ་གུམོགལོ་ནན་ ༠ 
འཆང་ག ྣ སྡེས ་པའིམཐའཐམསཅད་ལས དས་པཚེསྱ་འི་ ༡༢ས་མ་གཡས་བཞེ ཨམསཉྱབི་དོམཛདཔཱཱདངཔོ་ནིད་གདཔཐདམམས་ལྐནས། སའ 


ྷཾ འབུལ་མེད་པར་འཇའ་འདད་ཐིག་ལེའི་དབུས་ཨུ་བཞུགས་པསེགས་ཏེ་དདྱ་དིཞེན་པ་བློག་ཤིར་ར་དགུ་དེ་ལྟའདུན་པརྱ་འའོ། །དམིགས་ཐུན་གསུམ་པའོ། གཞིས་ 


རྫ ཇཾ ནིདེལྟར་ལྷ ཤུ བྲསྐམས་པ དེ ཡད་ཨའཐས་ག ས་བཿསྦཀྱི་ཤུད་པར་སྒེམ་པའི་སྨོས་ཀྱད་ཉི་འཚལ་ཏེ ཏེ བལ རང་སྣང་གི་ ཞེན་པསཀྱད་བཅི་ ད་ བརམྲི་ཤུལ། དེ ཱུ 


པ་ ༧ ཕདལ་དདག་པརནི་འདུསྱ་བས་ ཡོ དོསསཱའདས་པ་ཆོས་ཉི་དདྱའིངས་མལོད་ྟ་དཱའི ་་དདམདསྲཔ་ཐགཔའིགཟག་སབྷནན་ལུརྨནམ་པ་ཐམསཅང་པ་ལུདལ་ 


འདབ ཞིན་མེད་པཚོསཀྱི ཀྱི་སླུ་འོད་གསལསྟེ ་པཉིད་སིགཅུགསརཔསཔ དདག ག་པའིའཁོར་ལྱོ་རུནམི་འཆད་ཅིད། ཨིན ལམ པམ་དབད་གིས་གཞན་སྣ་དདུ་གཟུ་ གཟུགསྱཀྱི་ཧཱུ།་ 


¦ 









་ 


སྐྱིད་ཡུལ ལལ ེདལར་སདྱཱ་ལཿསཱབ་སིན་པ་ཡདངན་ཡརམ་དེ ར་ཡིན་པ རྟོགསདགེས་མོད།  འོན་ཀྱད་རེ་ཞི་གལས་དཔཔ་ 
: པས་དྷེལརདིབཞིན།འོང ད་མཱ་ཆུད་ 'ལྷ་སྐུ་སྣང་ལང་རང་ཞིན་ སས ིྷྒ་ 





ཧཱཿ ལསཀྱང་སྟེདཔ་ཉིད་གཞནམ་ཡིན་ནོ། 





ྱམ་ཙམ་དུཀརབརྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཟབག་སའདབྱེར་མེདཁྱིཛ་ཐ༢ 


%ཾ ཙྟེ། དེ་ཡངསེམས་ཉེད་ཧང དཔལ ལྷ་སྐུར་ཤར་ཞིཔལྷ གཱའི་ངོ སཉ ངང ལས་གཞུའུ་དུ་མ 
རྡོ་རེའི ཚིག ༥ལས། ྣངསྟེདུསྱམོམདུ་གསལབའེཔཤེད༔ ཅེསདང་།ཆ ཤེས་རབ་སིང 


།སྟཾང་པ་ཉིད་ལས:3ང་གཟུགས་གཞནམ་ ཡིནན། 


ཤདགབཏས་ཐསསབསས་གས-འགགསསས༦༡༦༡༡༧༠༠༠༡༦༧༡ས༦༠༧༠༡༧༧༤-༠༤༤༡༡༡༤༨༤༤༤༤ ༡༤༨༤ ༡༤༤༨-༡༡-༨༤ ༤༤༤༤ །༤༨༤༤༠༧༨༤-འ༤གས༦ ལང་འལ་བཁ་ནསཔསགསསས༠༤ ” ༡ ཀས༠པས༦༨༥\ ༦ །༠༠༤༨༩༧༡༠༤༤- ༡༤༤༡༤༠༨ ༡ 2༤ ༤༨ ` ༠༡༨ ༡༨པ-༩༤༨ ༡༡༩ ༡༥༦༡༡༩༩༤༥ ༥༧ས༥༥༨༨  ཤ༤ `` ༠༩ ° ༡༤ ༡ 


རམི་འགུརབདེ་ཆེན་ གདོད་ནས 'ལུན་གུབ་ཉིདད དདུ་རདགར་འདགསལ་བབ་སྐེད་བྱ 


 ད 


ྦ ༡༧༠༠ 


ུན་པར་ཤེས་པད་ིདག་དནབམ་སཅདྱ་ཡིསིཔཔོཡི་ན་ལ། ར་བ 
གཟུགས་ཧང་པའོ། །སྣེང་པ་ཉིད་གཟུགས་སེ། །གཞུགས་ 


༢ ཞེས་པའིདགོས་ྟཏ། ལྟ་བུའི ནལ་ནནཏདྲ་སིསའོདདརུད་པར་ 


༨ ༡------- ༤ ༄--¬-- ~` ༡༠༤) "༧༠༨" ˆ “༤ 

















འ། །དམིགས་ཐུན་བཞི་པའོ། །དེ་ལྟར་དམི་གས་ཐུན་བཞི་མྱགོགསའྲིདྱ་ཀྲི་གབས་སུཐུན་ཆེགཅིགཏ་བྲསམས་པས་དངོས་གཞིའིབསེདརིམྱ་གིདམི་གསྣམར་གསུམ་ ྦ ྣ 
_ པའོ །དྷེ་ལརགསལདན་དག་པ་གསུམནི་མོགསྤའིདྲ་གབས་གོངེས་པ་དང་། སཱ་དནན་ཏཿྱསིསབྲ་ཐོམ་པ་རུགས་ཐོན་བེད་བ་གཡཅེ་ལ། འདི་བྱ་སེད་རིསྤ་ྱ་ཁི་ད་ ་ 
ཤཱ མསཉད་ལྔ་ཁབ་པའྱི་སི་ཆིདས་ཡིན་པས་འོག་ནསའྱབང་བའྲི་དག ་ཡོ་དང་སེད་གདབམལ 'སེགས་པར་ཡང་ལྷ རཾ དའང་གི་ངོ་བོ་སུ་མདོག་ཕྱག་མཚ ནྲ་ཅན་ཆ་ལུགས་གསལ་བ ཏདཛུཾལ་ 
¢ དང་། དེའི་དགྲདནྭཏད་པར་བྲབ་དད་ཡུས་གཞནའི་གསའེ་ཉི་དདུ་སྔོར་དགོས་ལདེ་དམ་ཟད། ཡི་དམབ་སེད་རིམགཞན་མཐལ་དག་ལ་ཡང་ཙུལ་འདིའྱི་རས་གདབ་ཚུལ་་` 
ྣ ` ཤེས་པར་བཌ། ༣ ནནདབྱིནརམ་གིགཞི་གཡ་ཆ་ཞོས་ཡིནསགནད་དོནི་རགས་ཁེ་བོསགསལ་བཤྱས་ཏེ་བཤདཔ་ཡིན་ད། ༈ཾ །ད་ནི་སྒྱི་དོན་'"” 
གསུམ་པ་ཕྱིནངགས ང་བ་ཡང་གསངཔགི་སྒྲབ་ཚུལ་གཞུང་བསྲང་བ་ལ། དེ་ཡང་དང་པོ་ཕྱི་སྷུབ་ལྟར་ནི། རད་ཉིད་གུ་རུ་པདྨ་འབྱང་གནས་སུ་གསལ་བའེགནསརྩེ་མེ་རོ་ *, 


ཛྷ 





༄༅། །འྭ་སྤདན་བཀོད་ལིབ་པ་གསུམགཏན་ནས་ཝངས་པ་སསྦ་རསྔ་བམསཿདྱ་ི་ཨུ་གསུངཐུགས་རྡོ་རེའི་འདག་ཉདཡི་གེའབ་གསུམ་བིནྱ་ཡིས་བཟབས་ 
པ་ཡོ་ཨཱཿཛཱཾ་ི་མདང་པླད་རཱག་དང་ཨྱིནཱནཱི་ལ་ལྟར་དངས་གསལ་དཀརདམར་ཕཱ་བའེ་འོད་ཟེར་འབོ་ཞི་དགསལབ་ལུན་ཅི་གནས་སུ་སེམས་གཏད། དེནས་རང་གི་ཞུགས་ཀ་ནས་ 
4 པ་དྲག་བཅོམ་ཡེ་ཤེས་ལྨན་ཝནདཔའ་པོམཁའ་འགྲོཚས་སྩཔསུངམརྣམསཀྱི་ཐུག་ས་ཀར་ཕཾག་པས་ཐམསཅ ད་གུའུ་པདྨའྱྱགནས་ཀྱི་སྐུ་གསུངཐུགསྱྱིརྣམཔ རྩགུར་ཏེ། དེ་ ༤ 


> 






_# 





འབ,མས་འརམསརམ༠༧༤ ༦༡༡ས༦༠༧༩པ༦༩༤༤༧༥༤༤༩༤༤ ° པ༤༤༠༠༤༨ ༢༠༤༨པསཔརམས༢༠༢༤༤༤༤༤༤༤- ༥ ˆ 





ཡད་དཀོནམཆོགྷ་ཚ་གསུམ་ཐམསཧདྱའྲི་གུའི་དགིངསསུ་བླསུས་པའི་ཡོནཏུནིན་རུབས་ནུས་མཐུམ་ཡུསཔ་ཁུན་པདྨ་འབྱུངད་གནས་ཁྱི་རྣམ་པར་རྒྱམ་ཏེ། ཆེབ་རིརབཊམ་ནས་ 
ད་བུངས་འབུ་དང་ཏིལ་འབུ་ཙམ། གསུང་གིདྱའིངསསུ་བསུས་པའི་ཕོན་ཏནྷ་ཧིན་ནབསནུསམཐུ་མཡུས་པ་ཤུན་ཕི་གེའི་རམ་པྭ་ལི་ཀཱལི་བཛྲགུཅྲུརཡི་གཟོད་ཕིག་གི་ 


༡༡༨༩ ཀག་ས ༡༠༦༤ སར གསས ༣༦མ-ས༡༤ ༡༤ | ༠༧༤ ་༡༠༡༡༡༡༩ས༩༦ "` ༠༡༤༤ ° ༢༡༤༤ ལས༤༦ ཀ༠༡༡༡༩ ༡༦ ༡༧ ༡༩༠༡༤༤ ༡༠༧༤ 





ཤཱ 
-- 


༩ 


རུ 





བྱིན་གྱས་བརླབཕྱིར་གཤེགས་ 


ཛོ 













པི གསལཿ ཡཆོག་འདྲིར་བྲི་ཡོབ་ལར ར་བཡརོག་བདག་ལ་དབང་བའི་པརཿ བགེགས་དར་མོག་འདེབརརང་བོལར་ མ་རོལ་བ 
༄༅། །སཱགསལ༔ གནས་མཆོག་འདྲི་ནུཧིན་མེབལཿ སྒྲུབ་མཆོགབདག་ལ་དབངབཞི་སུརཿ བཤེགས་དད་ལེག་འདྲེན་བརྡ་རད་སེལ༔ མཆོག་དང་ 
ཤམོད་དངེ་ས་གུབ་ཧོལ༔ ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ་བྲཛ་གྲུར་པྨཔཐོད་ཕྲེ་ང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཕཛ༔སིདྡི་ཕལྩུཾ་ཨཱཿ དེ་ཉརཆེགུ་བདུན་གསོལ་འདེབས་དྲ་བ་བཅས་ཚར་ཉེར་གཅིག་གམ ༠ 
<£ བདུན་ནམ་གསུམ་སེགསཉི་ལྟར་ནུས་པ་གདངསད8ནསཀྱིས་བཛྲེད་ཅིང་གར་འཆམས་སྟངས་སྣབསྱདཧུ། དེ་ཡངྱ་ཀལ་ཁྱ་ཆེད་མེའྲི་ཚུལ་དང་ཡིད་ཞུམ་པ་དད་ཐེཙརམ་ ་ 
ཤཱ སོང་བ་གོངགྱི་བིནྨ་ནབས །འབེབས་པའི་དམི་གས་པ་གསལ་བདང་། སྣང་གྲགསཏྟོག་ཚོགསཀུནནང་གི་འིགརྩལ་ལྒུ་མཊམདུ་ཤེས་བཞིན་པར8། དེས་ནི་བརུ་ཆུད་སེལ་། ༤་ 
ྣ ཐིནྨ་ནབས་འཇུག་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུ་བྱམརྡ་དུ་ཐེབ། ཤུན་མང ངདུ་ཡོངསའབྲེལ་ལས། ཟད་ཟིང་ལོངས་སྩོད་ལ་སོགས་གནས་གབསྱཀི་ལྐན་ཏནཐམསཅདྲ་ཕི་སྦུབྱཀྱི་ 
ཤཌཱཿ ཕན་ཕོན་དུགསུངས ་པཡུབམཐུནདུ་འདུགཅེས་ཞྱབན་བལྟར་ལྷ་འདེ་མི་དང་ཟས་ནོད་ཚས་བཞིན་འདུ་བར་ངེསཞིང། རྒན་གྱི་རྣལ་འཉྱེནདུ་ཉི་ཤར་སེགས་ཐུན་དྲུག ཐུནཾོི 


༡༤༡༨-༡༨-༤༨ ༢༤༠༡༡༤ ༡༨༠༠ ༡༩༠༡༦༨༡༤ ༧༦ འམམཔས༢ ༢༠༢) ༠༤༠༤ ༤༤༤༨༡༡༤༢༧༡༤༤ ༡༤༤༤-༠༤-༤༤ » 












༠༠༡༥༥༩༩༠༠༠༥༠༩-༤༠༤༥--༩༡༨༦༧ 





,“༠༢༠༨༡༤༢༤༤༠༠༡༤༠༧༡༨༧༢༠༤༨༤༤༧༤༠༤༧༤༤༩ས༤ ༄༢  ༢༠༩༠༤༨-༡༧༦༨༩༡༠༩༥ ༢༤༤༨ ༤༥༧༠ ༢༠༠༦༡༩༠༤ ༢༠༤༤ ` "ˆ 


གསུམ་གབས་དང་། དྭཀིལའོ་ 


དྭ རྩ་སུབཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཡི་ནཚེ་ཤུན་གབུས གང་དདྲེ་ནམསསུ་མཆགཅི་དམ་ཆད་པརྲ་བས་ནགོང་གི་ལོན།ཏནྡ་ནམས་ངེས་པརཐོབཅིང་། ད ྦ 
དཀྱི་ཡ་འཁོན་སྒྱ་བ་པ་གཞན་དང་འབྲེལ་བ་ཡི་རྣ་ཡང་དེ་ལྟར་གུབ་ཞ་ཡི་དམ་གླི་ཅྒྱད་བསླུལ་བའི་མཆོག།་འབྱར་ཞིང་དདོས་ཐུ་བྒྱར་དུ་ཐེབ་པའི་འཇུགསྒེ་བླ་ན་མེད་བཡཕོ། ། 
ཤཿ [ _,  །།དེ་ལང་གྱིམྱུབ་འདིལ་བསྟེསུནུལ་གཞི་སསུརྒྱད་ཀི་ཡང་འགྲེལ་ལས་འྱུང་བསྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འདེ་ལ་བཉེན་ཆད་མེད། ཤུནྡ་ནམས་ལཅི་ནུས་མ་༥ 
7 གར་དདས་དད་བཅས་ཏེ་དླམས་པ་ལ། ཕྱི་སླུབཨིད་དུ་བཏགས་པ༔མ་དོནལ9ིན་འེབས་ཡེན་འདུ། 'གེ། །ཞེས་གསུངས་པསབ་སྟེན་པའྲི་གདས་ངེས་མེད་པརཐུན་དང་ ལོ | 
པཔ ཊུནམཚམས་སུཉི་ནུས་སྩེད་བའི་ལུགས་གཅིག་དང་། ཡད་དེ་ཉིད་ལས། རང་ཉིད་ལ་མཆོད་བསྟོད་དད་བླཟས་པ ཧ་ཞི་པྱབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པསབཔ་ 
¡ ཕན་པ 


བླཤླསའི་མ་པརེས ནད་བཞེད་པར་ཡང་སྣང་བས། དེའི་ཚེསམའི་དགངས་དོནནི་གངུ་འཤད་པ་ལྟར་དང་། ཧིམའིདད་ནི་གེང་གྱིསགསུངཐུགས་ཀྱིབིནརྣབས 


༡༩༡༧༡༩༨༡༠༨༩༩༤༠༤༢༧༠༧༠༠༡༥༠༠པ༩༨༢༩༧༠༤༠༤༤ 


གུང ད་ལའཞ།མམ་ལུ་སསས་པཅ དཔག གྱང་འདུ་ དག་ཉིད་ཡྲིན་པའི་དེསཞེས་བཏན་པོ་དད་། ། 
སྟོད་བྱསཤི། སརདགེངོགྲིསུགསུདུགས་ཀྱིླདབམ་དབབཔའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏང་བཞིོདའེདལ་ | 





༄༅༽ ` 
༄ོ༧ | 
= 





ཚོས་སྩེ་མསྤིན་བཞིན'འདུ༔ དཔའཔ་ཕཚོགསམ་ཚོ ག སུ ༠ | ཇི ༦ 2 | 
རྡགསམེང་པ་ ྒ ༔ རང་དབད་མེད་པར་མདོན་སུམའོད་༔ མཆོག་དང་བུན་མོད་དངེས: ) 

ཤཱི གསམ ཡནཿ པྲང་བདག་གིས་སེམསཅན། ÷ ཟའ ༢༢༡༣ | ° གདང་བྲན་མད་དད་སྦྲ་གུབ་ རཿ འདེ་ལིད་འ་གབ། 

3 ཏཾ ྒ ད་ཕན སྨབད་གག་ས་སམས་ཉན་བླས་སྔ། དྭ རམ འངས ལསཅནུ༔ ཧིར་ལ་ཆོད་གིག་སམ་ ༣ དསས པཔ འ་ 









ྒ ཤོནཀླུབ་གསཔ་འདུས་ཁས། རེས་འགུའ་ཐོད་ཕེདལྱ་སི་སུཿ རམ་མཁའ་གང་བརཆར་ཐབ་ནས༔ སྒྲུབ་པ་པོ། ིསི་བོར་ཐིཿ ཌཱ  གམེད་འོད་ི་གཟུག་སྦཅན་ནིཿ ་ 
_¿ པརྨ་འུབྱེརགནས་སྲུརུ་བསྒོམ༔ དེདུས་ཆེ་བཡིངྒྱ་རལབྱ་མེདང སེག་གི་ཉི་དཔེ་ཐདོ་བེངཝ་ལཿ བག་ཁ་དག་ནསྦར་འབབ་བཞིནཿ དགཔ་བར་བཚམ་སམེད་པར་ 
¡£ དྡོྡ རྡེཾངས༔ ད་ཉིད་རད་དབང་མེད་པར་བྱེནཿ ཞེ་ས་དང ལྟིདཔོ་བདེ་གཤེགས་འདུས་ པའྲེསཱགས༔ རྒྱལབ་ཀུན་རུསདྲི་ཁྱུབཡིནཿ  ས་ནི་བཅོ ཙྭོཝཱ་ལམ་ལྡ་ཕང་༔ ༤ 
རྔ ད་བླསག་ཐོད་ཕྲེདབཟླས ་པས་བསྲོད༔ དུས་གསུམ་སངས སཐམས)ྲདཀྱིཿ གསུངའབྲ་མ་སཅད་བླགགས་ དངུམཆུངསཿ ཞེས་པའི་དགངས་པ་ཏིད་དུ་༥ 
ྫ དེས་པས་ནན་ལྟ་དདུ་བིནྡ་དབསཆེ་བཞིག་བ། དེིདདསགཞིྱབདདིམྱ་ལདམིགས་ཤརབཞི་པའོ། ྲཀེྲ་ 
| ཁྲི་པབརྫོགས་པ ནོ་་བཞིནཞུནམཚམས་དམས་སུ་ཉྱི་ཡོགས་ཉམསུལེན་ལ ཇི་བཞིན་བསྱུབ་པལ 'འཇུག་པའི་གབསཨུ་ཐེད་ཕྲེད་རུལྱ་གི་བླཟས་པ་འ ཨཾ 


/?# 












ཕྲུག་གཅི་ག་གམ་གསུམམམ་བདུན་སེགསཐོག་མརབཟླསན་ཕན་ཡེན་ལྷག་པཐོབ་པ་ལསཆོག་ལྷ 





| 


༔ ཞེས་པནས་གོད་དུ་དྲངས་ལྟརཐོད་ཕྲེད་རྩལ་གྱིངབྲ་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་པ་དད་། མཛཱ་ཡོགའི་གླུབབྲབས་ལས། ཁྱ 


- 
- ` 
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༢༠༨༧༧༧༧༧༡༧༠༡༠༤༥-༠༩༢༩༤༨༤༡༣༤༨༨༠༩༤ བ༤སསས་ཤབས།༦ སས༤༨༤་༡ ༨༩༤ ༤ ཐ ཞབས ༦༠༩༤ ༤༨ ༠༤ ༡༤ ཤར༤ལ༤༤ ° ༡༤༤༤ ར།༨༡༤༤ ༡༤༤༡༦༠༤ » “ ༡༤༩ 


ཿ ཏེ། ྡོ་ལགཞུངཚགྱ་ཐཔའི་ཞུམཔཆམསསཱ་བབདྱལ་གསངས་ཡས་ཡང་འགེ་་བཆད་མམངདཔ་ནིཁོགསའདི་དངམཐུནཔར་དགངས་ "༡ ད 
སོ། སྩིན་ཡངྱི་ནང་གསང་བདེ་ཁྲ་ནི་དྲ་ཀི་ བཔའི་ནམ་པར་བཞགཔ་ནི་གཏེར་གཞུང་ནྡརེའི་ཚིག་ལསྱགསྦ་ཀིས་བུན་པར་སང་ཞིངཇི་བཞིན་གསལ་བདྲིགུ པླད་། ྒ 
ཤཱ, ཡབ ཡུམརཾསརིགདཆེནཔོ་འདལཚོན་སང་པོ་ ལདངོསསུ་གདམས་པའིཞལ་ཡུང་དྲིམམེད་བྱུ་དྲ་གི་ཡང་འྲེལདུམདད་དྡོའིདའིས གྱི་གབསསུཤི །ཏ་ཁ་གསལ་བར་ 
རྨ གསུངས་པསམནུ་ངགགི་མཐལཿནལས་འབྱང་བའོ། ༈ །གཉིས་པ་ནང་གྱེ་སྦབ་པ་ནི། རང་ཉིད་པྨ་འོད་ 'འབརྒྱ་གི་སྐུུ་གསལའ རཿ བྱ་ཀིདམྲིག་ ཚི 
༧ པ་བཞིན་སྨན་འདྲེན་ཕནཆད་བགྱིས་ །ཏེ་ལཱ་ན་མཆོད་བསྣེད་ྱད་བྱཡ། གང་ ྭལྷམགས་བཏ་དག་པ་གོད་བདཔ་ཇའི་ ་དེས་པརབསནས། ཡེ་ཤེས་། 
ྦ ལྔགསྤཆིའཁོརལེདགད་པའིཏིདབེ་འཛནནི། རངགྲི་ཐུགསཀར་སྷིང་གིི་འདབ་བྱྒད་པྱྨ 'དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་དུ་རྱར་པའི ག་སན་བེའུ་འུའིསདགུནཚོབྱ་ང་ 











ཧཾཿ དཱི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེ་ད་ཝ་མཐལ་ཡས་པརའཕྲོབ། 
་ 


༢༡༠ 


གའི འིའང་ངབས་སང་ བསམ་རྲིར ཡ་ད། ྲུ འེལ འེར་ི་ར་ལེ་ཚོ་སིག གར་ད 
མཐིག ེའིནདབས་སུདས་གསུམ་གྱི་རལ་བཟམ་སཅད་བིུགས་གཞིས་སུམེདཔ ཡེཤེསྒསིངོ་བྷ་ཚ ཡིག་ག ནོརབུ 
ྡརའི་ལྟ་བྱ་ཡི་རོལ། འ 


ར་ལ་ཀྲུན། མཛེས་པའི་ངོ་བོར་ཆུལ་བཟཐམསཿདྱའི་གསུང་། 


སསམ་མྲྦ རདུ་འོད་ལྔའི 


{ 


གི་ཆོས་ཡན་ལག་བྱཿ་གཉི་སྦཉིདོོ་ཡི་གེ་འུབ་པྱ་གཉིས་པམནགེལདུངསམལིཁ་དོགཉནྲ་གིན་འགྲེངས་སཱགསྱིནང་སྦྲ་སློག་པགཡས་གརདུ་འཁོད་པརབསྒོམ་སྟེ 3 


པད་རླ་དོ་དྩེཙཱཾ་དང་ཝགས་ཕྲེང་ནམསཇིབཞིནཱ་མགུསལྱ་གི་བརདུ་རིམ་པ་བཞིནདད་མཐརཅིག་ཆརྐདུ་གསལ་མཐེབསཀི་བར་ཡད་ཡདབྱསརཞི་བདེས་པརགསལ་ ༥ 


༤༨ 


#ཱ)།བཏུབ་པ་གལཆེ་བས་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །གེང་གི་ས 


གས་ཕྲེ་ངརྡོརེའི་ལྟེ་བའི་ནད་ཛྩཾ་ཡིགགི་མཐ ར་བཀོད་པ་ཡངམི་འགལ་ལ། མན་ངག་དམིགས་པའྱི་རམ་གྲངས་་ 


ུ་ི་སེམསྨ་འདི་་འོགནསཔའིདུས་ུདོདམ་དྱབ་ི་སམས་གསདཞུནམ་ཁདྭུ་མཡོེ་་ེ་བད ྒ 
དྷེ 


ྦ 





བྷཾ = ཀྱི་དཀྱི་ལཿ ༡ = # ༤༨ ༄- ཅསྦ་- ། དུ། 
(£ དེ་ཡངལྡགསཀྱི་དཀྱི་ལ་འའོར་གྒེམཉྱིནགཙོ་ཕེར་ཚཱུ་ཡིག་འོད་བེར་ལྔ་པདང་རྡོ་རཿམམི་གསལ་ན་ལེམི་ཉན་པས་གསལབ་ལ་འབད་པ་གཅེས་ས། །དེ་ལར་དྲཔ་༥ 


| 
!¬༽×/+£ྲྒདི་ པར ཤས 76 717 ༨; 2 ༩ (༡༢༠ ༢༩༡2 > / ; ༢༥༥ 
| ཆནཱ་རང་བཞད་ལླ། འ།ན་དད་༔ འགལམཏྟུམུ་ཏག ཕྲད ལྟུ་དད་གསུམ་ལས་ཉེ་བདེ་ར་པྱའོཿ ཞེ་སའྱབང་བ་ལྟར་བསྙེམ་སྟ། དེལྟ ར་དྲབ་དཀིལ།༥ ། 


༡༤ 2༢༨༡༠༠༤༤༡༨ ༧༩༩༥༤༡༨པ༤༥༨ ˆ ༤༡ ༢༦༦༦-༤༤-༡༨ ° བ༡ས༤༡༤  པབརར༤༧་༧༧༠༤༤༤༡༤༤ ༡༤༦༢ ༡༨༩༠ ༡༤-༨--པ¬༨ ༄༠༤ ༤ - - ༤ ~--- » ༠” ༢ ༤ ༢༨༤༤ ༢༤ ༨ ༡༤ ~ ~--- »- ༤༨༤ > ༧༧ --"༤ས ˆ*» “༤ -- ༤༡༠ ༠” ༢༠༤ 


བ་མ ༣༨༥ ༨ པ་ ནྣ ཾཾ འའ ༽༨-༽-འ། ་། 
ཏྱེ་སུ་གསུད་ཐུགས་ལྐོར་ཏན་ཕྲིལསམི་འཛད་པྱ་ྡ་གི་འཁོརལོ་མཐུ་སོབསྦཟིནཱབསནས་པམཡུས་ཞེདཡུསཔ་ཡེད་པ་ལྷུ་དང་ལི་གཞུབུ་ཕུགམཚནཐིག་ལ་འོད་བེརྱི། ྦ 





ྦ ཆུལ་དྲབུ ཤུན་ཐི་བ་ཐི་བཤར་འླྭ་བད་ན་ས་དང་གི་ཡུསཀྱི་ཅ་ཀུན་དདྲ་ཁད་པར་མཛོད་སུའི་གནསནས་ཞུགས་སྙི་གའེདྡོ་རེའི་ལམ་བྱ་རདྱ་ཙཱ་ཡིག་ལ་སི་བསིབཐིམ་པསྒྱརལ་བ" ྣ 
བྲ ཐམསཅད་ཀྱི་ཤིནྡ་དབས་གཅི་གྱཏ་བདག་ལ་འདུས་པས་ཛྲཔ་དྱའིལ་སཱ་རབསཀ་གཟི་བརིད་འོདྲདུ་འའར་བར་བསམས་ལ་བླགས་པྱ བཐསྟེ་ཝོ་བྲསུའི་དམིགས་པ་དད་པོ་༥༥ ཅེ 


¡£ གིགས་ུནགྱུལ་བའོ། མངད པུའི་ལལགསདེདེའདེརུ་གློངལས་ དཟརདམས་བོ་བོོ་ཅརཔཞི་ཁདག་བརིངམགགི་ཱ་ལགྲ་འདིདལ་ 
༩ ཐཱམཾ་ཕོམ་ཕཱམ་པེདབེདཕོས་ཏེདྡོརེལམས་ྲིལ་ནས་ཤར་ཏེ་བོན། སྲིད་པ་གསུམ་གྱིའབངཔོ་ལུ་མ་སིན་ལེ་བྱརཏ་མཐཱརལནུས་པ་དད་ལན་པྲ་ནམསྱཀྱིམི་ོའམ་སྣ་ 


{ 
༥༩༡༦ ༨༡༤༤༨༩༩༨༩༥༨༠༩༧༤- ༩༡༡༨༤༡༠༠༨-༦༡༤༨ ༡༤༤ ཛས ༤༤༡༤ ༡༨༡༨ ~ ༤ ༤~ »༨༩-༡- ` ༠ "ˆ ~- ”-” ” -- ི- ༤ ~ -༡--༢--༤--- `° ༤༤༠༡༠༨ ༤༠༤༤༤༤ ) ༤༥༤༤༩༨༤༠༤༤༠༥༥༡༠༥༥༠༡༦༡༤ 


པ ཤའ །པ ལྟར་འད་ཟེར་གྱི་སྣེའུ་ཐུངསཀྱིསའདུས། ཅུྩབཿཔངགཱིེབནས་ནྡོརའ རིལིམསཀྱིའཱ་ནས་དྱཧདྷ་སི་དགེས་པོ འོནཙཾ་ཡིགགི ཞབསྱཀུ་ལཐིམ་པསྲདགས་ , ྦ 
པཅནམབ ལདག ?ཏར་སླཾགག ཏའུ དམ་ཚིག 'འདའབཨིད་པར་བདག་གི བཀ འཏནགསུངད་རམབཞིའིཐདལས་མོགས བམེད་པར་ཐུབ་ཕན་བསམསལ བབུས་ 

,ཤཾ། པཉིནུས9ྱ། བསིད མེགས་ སྐེརགཉིས་པ་ལྟེ་དམིགསྦུན་བཞི་པའོ། པའཞོ། ༈ །ཕཡང་དྲཔ་དཀྱིལ་འོད་ཟེན་ས ཝགས་པེད་ནྲོརྩེ་ལ་ཕོག་པ་གེངལྟར། དེ 1 . 
ནསཐུགས་སྲོག་ཚྩཾ ལས་འོད་ཟེར།འ་ གྲདག་བརྡོ་རེའི་རཱཕསམས ས་དདྲ་སུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ན་ ན་ཐོ ནཱ .འགྲོ་བདུག་གིགན་སམ་ཡུས་པའ།ཁྱཐ། སྡེན་གནས ཡའི་སེམས་ རེ 
 ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ལིག་སྲིབབམེ་ལཉིམ་ཕོག་པ 'ལཱར་སྐད་ཅིག་གི་ས་དག །མིའྱུགརབདེབ་ཆེན་པོསཁབ།  གུའུའྱི་མུ་གསུང་འུགསྡདོནིའི་ནད་བཞིན ཕྱུད། འོད" 
¡གཿ བེར་སུའི་མནསཚུ་འདུས། འཁོར་འདསའི་ཇོ་སྲབམས སད་པ བ བུལམཉམ་ཉིད་མི་འྱར་བདེ་ཆེན་མཆོགགི ཕྱགརྒྱས་ཡང་དག 'པདཐབས ནས 'ཕི་རམི ལྡོག པ་བས 










' 


;༨། 
སཾ 


| 
| 











༤.“ “ ༡༦༨༨ “༤༤ ༡༤༡༧༠༥༡༨༥༤ ༠༩༡ ༡༨༠༡༡༥༩༩༦༡༠༨ ༡༤ *༩༨༩༤༡༨༤༨༡༨ཕ༨༨༤༡༨༨པ༨༨ྕཕ༤༡པ༨ ༩༨༤-༧པ༤༨༨༨༡༤༠༩༤༨མཕ༤༤༤ ༢༨༤༤-༡༤༤ ང་༧༩ས༤༧༤༤༧༤༡༨༤༤༨༡༤༤ ༡༠༤༡༧༥ ˆ །༠༤༨༤༠༦༠༠༤༨ -༠-༠༠-༧༠༠༡༩༠༠༠༡༧༡-༠༤༡ 


ལཾ ལ [ལལ འདེལ་དམིགས་ལྐོར ཞི་བཤོེན་ཐུགསྲསོགནས་འཕྲོབའི་འད་བེནླདག་རམ་བཞིན།ཁ་དོགམཐི་ངག་ཞབསམཐི་ལ་ནས་ཐོན་དྲམལ་བའི་འདེག་ དེགཏེནུ་ཕོག་པས་ལོད་རྡོ་རེ་ 


བཀོདཔལ་ཞ་ད་ྱརངརབོྲཕརཔརབསམ་ཞིང་། དེ་བཞི་ཆོད་ཟེརདམར་པོ་གསུང་གནས། ` མྲ ཟིང་སྐུ ་ྟེ་བ ལྡདགུ་ལྟག་པ། སེར་པེ་ཨེན'ཾ " '། 
ཤཱ, མཚམས། ཁ་དག་འདྲེས་པཐུགས་ཀནས་འཕྲོས། ཡི་དྭགས་ཧེལ་སང། ལྷམིན། ལྷ མི་ཡི་འཇིག་ ཏྟནདུ་ཕོག་ལདོ་བཅུད་པདདྨ་འཁོར་ ཆྒྱ་ཀྲམ་རིན་པེཆེ་བཀེད་པ་དང་” དུ 
རཿ ཏཾ རྐན་འཐུག་པོ པོ་བཀོད་པའི་ཞི་དདུ་ རཾ། སེམསཿནྷ་ནམས པཾ བླང་ཀྲརརྣ༡ཐད་པེད་ལ་དང་རིགས་འདུས་པླའི་འྱབགནས་ྱི་སྦས་པར་བསམ ་ཡར་ཧྭ་ཧྟེ། དི་ལཱར་ ༄ 
༤ རྒྱས།སྡུས་ཇི་ལྟརབྱས་ཀྱངསྡེ་བསྡུའིདམིགས་པ་གསུམ་པ སྟེ་དམིགསཐུཔལཱ་པལོ། † །ཡད་གབས་ཨུམཞའྱ་འམགླསཔའྲི་ནལ་འབོརཞེས་ ཤིའུབུང་འཞི། ་ 


རྡུལ་ཕྲ་དབ་རེ་རེ་ནས་དང་། 





¦ 


། 





ནད་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་གུཏུའི རྩ་སར་པ་མཐའ་ འདག གི ཞལ་གྱི གྱེ སྒེ་ནས་མཐ ད་དབུ་ལ ་དང་བསུུ སའི འིཐུ་ག་ ནས་ ལྔགསཀྱི་སྒ་དང་ །དང་། ནམ་” བབ 








` ༄༅། །མཁའིཁམས ་ཞེདསཔ་འི་དཀོནམཆོགྱར་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསཀདབདག་གི་ཛྲཔ་ཝུགས་སྒྲོག་པའི་གྲོགསམཇདཅི་ དདྲེ་ཐམསཿདྱ་ཀི་རི་གྭས་གསྭ་ཧིན། 

རྨབས་ནུས་མཐུ་བདགགི་སཱགས ཐེངས་བོན་ལ་ཐིམ་ཞིང་བདགགི་རིག་ཝུགསྦ་འིནུ་ས་བསམཐའཡསཔའི་སེམསཉནཐམསཿདྲ་བམེདསངསྦ༔ ངྒྱསཀྱི་གོའཕབཡྱར་བ་ཉི་དངུ་འབྲུབ་ ྒ ྦ 
ཇོ ཌ པར་བུསམས་ལ་དྲུཔ་བླབས་ཏེ་ མི ཤུན་དྲུག་པའོ། ༈ །ཡང་ བསསུ་སུའི་དྱའིལ་འཁོན་ཆ་མེད་ དཀུན་འྲགོ་ལ་ཨེམསམ་ཡེངས་པརགཏད་དེ་ཝུགས་བླག་བ་དང་། ( 
` དེ་བཞིན་སགས་ཀྲ་ཐེདབ་ཀློག་པའིུལ། བཟླ་བརྡང་། „དེ་རེ བས མས ེགདམདནཔགས་གནརའྱོའཞང། གཙ་བོརྡ་ནགསག་ ཅེ 


] ཟཆྫུཾལ་སེམསྩ་གཅིགཏ་གཏདནས་བླགབྱ་། རེས ནི་ུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིབཟླ་ཆུ་ལདུ་ ུ་ཡདྲའྱཐུར་ཞེ ཡང་མབསྭ་སཱ་དྲཔ་མེེརུད་རན་པར་ད 
3 ལ་རང་གི 'བར་སན་པ་དེཁཿ ནར ས་གཏདཅི་ད་གཞན་དུམ ཡེངས་པར་བླ་གབ་ཡདླཐ་མའིམན་དག་ལ་སྩ་བར་བས་དེ་ལཱརྦ་ཧིསཀངྩརལ་ལངད། ིན་ཡིནསཞུན་ 





༢༥-ག༡༨༧༡སམ༤༢ བདེག་འཞཏབ་་འ༡ ལོསཤས་འཐལས༩༧༡༡༩ ' ༡༤༤༡ ལཔ༤པ༤༨ས ༤ ` ༡༤༤ །༡སས༤་༠-༧༨༠༩༤༤ ༤༤༤༧-་མ༠༩༦༤༤༡༡༦༩༥༦ ཀ༤ ༧༨༥ ༤ ༢༡༤ སས ༤༡༤༦“ ༢༠༡༠༧༧ས༨༧༼ ༤༤༤ྟསར༽།༧༠༡༧༧༧༤པ༧ ༢༧༠༠༠༤༠༨༡༡༧༠༩༡༠༠༠༧༠༩༩༡ ༤ 


བཱ པཱ --~ ---~----~~---------------- ¬] ¬ 
བཅུནཔའོ། ཾ །ལབྱུནྷ་གབས་འདོག་པ་ལ་བབ་པའི་ཚེ་ལང་གཞ་མེད་ཁབབྱད་ས རདབཞིནལ་ཟེམ། ལྷ་མུའི་ཚོགས་བདག་ཧི་དགུ་རུ་པདྨ་འི་སླ་ཡ། 


༡༤༤་༤༨༨༨༠ས༠༡༢༤༤༤-  ༡༤༨༩༨༤༡༤༤༧༦༨༩༠༢༠༤༤༢༠༤ ༢༧༢༩༤༠༠༠༤༠༧༤༩ 
,.! ༠ 


ཟླ རྩཙཡིགགི་བད་གཅིག་ལ་གཅི་གཟིམ། ཚཱོ་ཡིག་ཀཀུད་ཀེརོཐི་གཡེ་ལ་ཟིམ། དེ་ཡངའྡེལ་ ༥༥ ` 
ཧཱི མཐརགཱ་ཚེ་བྱར་སྣོད་དུ་གཤགས་པཚལ་པའི་བརཙམ་མོས་པས་གཞི་ལ་ནས། དེ་ཡང་ནམ་མཁའིདྱ་བི་ངསྭ་སུ་སྟང་པའ་ཡལ་བར་བསམས་ལྔ་རམཏོགགི་སྨོས་པ་དཔྲདལ་བར་ 
| ‰'སེམས་ངེ་གནས་སུམཉམ་པར་བཞག་ཅིད་གལ་ཏེ་རྣམ་ ཐོ་སྩེས་ཚེ་སྣོད་བཅུད་བསྡུ་བ་སྔར་བཞིན་གྱི་མཐར་སྟེད་ཉིད་ལ་བཞག་པ་ཡད་ཡད་བྱ་ལ། མཐན་དེ་ལས་ལདབར་ ་ 


] 
| 
ོ 
| 


ཐིམ དེ་ཡང་ཡས་མས་འདྱ་ཀི་གོད་བུ་འདུས།ཏེ་པདྨ་བླ་སྒགས། པཱུ 





| 

¡ 

ད 
འདོད་ཚེ | ཨོ་ཨཱཿཙཾ་བཛྲ་ུུ་པདྨ་སིངྫི་ཛྷུཾཿ ཞེས་བརྔོད་པས་སྐད་ཅིགགིསགུ་རུ་པ དྨའི་སྐུཉགྩྱ་མ་ལྟ་བུར་ལྡད་བལ་བསྒྲབ་པར་5ུའོ།. །དམིགས་ཐུན་བརྒྱད་པ ཀད | 
¡ ]༈ ` །དེ་ལྟར་དམི་གསྭཐུན་བྱརདརིམ་པ་བཞིན་དམི་གསལ་རེ་རེ་ལ་གམསྐནས་རརེ་ལྭ་སོབ་པ་ཡིན་མེདྱ་ཀཱ་པདེ་ད་སང་ཚས་ཐ་བམགས་འིད་ལ་དགའ་བནཱམསྱཀིངོད་ 


- རཱུ ; ༡ ཇི ས་པའི 

བོ ོ ༣༩ སེབ མེ་ང་། ཐསསུ་ཡང་ཞག་གྲངས དིལཱརུང་ད་ པ་ ༨. ྣ 

` ˆ ཿཱོ ་ | / དང ༨༽ ལེར མཡགས་སད་ར་ པའ། །མགྱགསྦད་ཞ། ཁ ༤༨ ༄ སྱིརལྔ་བའི་ ༥༠༩ | 

རི གས་དེ ནགཅི་གུརབསས་པས་དངོས་གཞིབེ་དརམཁིནམིགསསེ སྣུརཅི་བཞིན་སྱུབཔའི་སྐབས དམས དཀོང སྱ་མའི་ - 
` ༤ དེས་དགཾས་པསའོགམ་རནམས་ལ་ཡ | ་ སེལ བཞིར་བལབས་པས་འབུམ་ཕྭག་བཞི་བུ ཏལ ¡ | །ས་རད་ =! 
གདེནྭཔོ་ལ་འདགས་དེསབུ་དགེས་པས་འོགས་ནམས་ལ། མ་ཕག་བྱུ་གཉེས་དང་། ད་ལན་བཞིར་བལབས་པས་འཐུམ། པྲནི། གཏེར་གཞུངརྡོརྗེལིཚིག་ཕྲིན་ལ 
པ་ཡ ངེས་ ཞིི་མཐི་ལཤུར་ཡྲིན པས་བཉན་ དངག ༽ ' ཡེ / དྲ ་བངོ། །༨ལར་བཟླ་ྱཿངཔྲ . | ༡༢ བར རཀ ཁར ༥༡ (༡། ༦ > 5 - པོ 

. ཌྷ།རྒྱུབ་པ་དངུས་གཞ རོབ་ཕབ་པ་ཡིའིདང་ (སགསཆད་མེད་པ་ཉིད་དུབླཟ སུག ལྒ་ཀི་ངོ་བོ་དད་ཡེ་གགསུམ་གྱི་པྣ་སྲ་བདས ལ་འྱོར་ཆེན། 

མོ @ ༩ དང་འགྲིགས་པརའྲགྱར་ལ། བོ་དང རིང ཞེསབཟླའོ༔ ཞེས་པས སགས པ་གས མིདམརྩ་རྲ་ཆིས།་ 

] །ུདནས་བླས་པའླསལ་བཞི། ༼མོ་ཱ་བུ་པིརིཿ ཞེས་བྱ ཞེས་པས ི་ངང་མོ་གགསུསཚ་ཆབཟནསྣརལ་ 

#ྷ།ལས། དེ་ལད་བཟླས་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་གུའུ་པདྨ་སིདྫི་ཙཱཾཿ - 





| 
| 
| 
! 


`“ ༥ ༡༤-༠༩༠༩༨༧༠༡༠༡༨༡༤༡༤༡༤༡༤༤ ༡༨ ༡༤ ` ༠༡༠༡༤༡༨༤༡-༡༤༡༤༤༢ ༠༤༤༠ ༡༡༨༡༤༤༤༡༡༡༡༤པ༡༤༤༥༨༤༩༤པ༤)- 


ྣ བརླབ་པར་འྱགྱརའོཿ ཅིའྱིི་རན་བདག་ཉིད་པྨྨའི་ཐུགསུརྒྱདཀྱི་བྱི་རླའསཐམས་ཅད་ཡིག འབུ་འདྲིར རྣམས་ ས་ལ་བཅིམ་པ་ལིཔའྲིཕིརོཿ ཞེས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ 
| བཱབྷསན་ནཱས་དེ་མཐག་པརྨ་བད་པར་ལིང་པོ་འདི་འདེན་པ་དད༔ ། ཞིསུསོགསྦ་ཕི་སུབ་སྐབསསུ་དྭངས་པ་ལྟརཀྱི་ཐོགསན་བསྟེན་པའིཚུལ་དང་། དིནསཨ་དཞར་བཏིནཔ་ ,-- 
རླ ནིཿ སྨོད་ལམཐམསཅད་དུ་པདྨ་འྱུཔ་གནས་ངོས་སམ ༡མས་མིལམལ་མཇལ་བ་དང་ཚོས་གསུང་ཡུང་བ་སྟན་པའི་སྣང་བཞུབྱང་སྣེ༔ དེའི 

| 

| 









ག 
༡ ཞུགས་པར་ནང་བཞིནཀདག་ལུན་གུག།ཤེས་བགུལ་ཆེའོཿ ཞེསྣ་སྤབ་པ་ལ་ཞུགསཚུལ་དང་། ཨན་པའི ད་མགོ་བ 
' བཅསཅགཏུང་དོན་གསལ་དང་། ངེའི་འཕོར་ལྦོསམེད་ལྷུ་གརྟེན་དང་། གྱུ་གསུང་ཐུགསགྱི་ལམ' ཁྱེརདང་མེ་སུསཉིསྣོབས་བྐེདེྱགྱིརྣལ་འཐོན་ལ་ འབད་༥༥༥ 
པར་གདམས་བསོགས་དགོས་པམང་བོསསི་འབལ་བཞིདམཚོག་གསུམ་ཡང་བསྟན་པན་མཛད་མོད། གཞན་ནི་ནང་སླུ་བཏུ་གྲགས་པ་འདི་ འདིའིཛྲ་པ་དྱིལ་དམིགས་པའི་ 


༡༤-༨-༡-༤ ༤༤-  ༤-- ༧༨ ༡" ༤༨༤ 2“ ༤༤༨ ༡༤༨༨༥༤༥༤ ༦༤༨  ༤༠༦༦༩༤༨་༠༥༤༨༠-༤ ༡༠༩༩༨༽ བསར ཞགས “" བ༨ར་གགར་མཛ་།༤ ༡༩༡༠༤༤་༠༠པ༤༡༤ར་འགག༡སས༤ ༤ ༡༡༦༡༤-༤༨༡༤༨༠༤ ༦༤ 















'ཕེང་ སེརསིཛྡོ་རེར་ 
,ད རིབ བས། སཱ ས་ཕ ༅,ཏ༽.... 
དཞིན། ལས་གཞུབགྲིརོགས་ིསབྱགཔས། སགས་པེཔགསེརས་དོ་རེད་ 
ྒ རྡེ་རེའཚིག་ལསཇིལྟར་འྱབ་ཞེན། ༽ ཀ༽ རཊམཀ༽ 2 0! ཌོ" པ་འདབམ་བ5ད་ ཏྟ '5ཿ | དད 
ད སྡེཾའམྩུ་སོགསཁྱདརྩ་བགཏེར་གཞུད་རྡེརྗེའིཚིག རེ བཟ །བསསུ། རད་གྲི་ཞུགས་ཀར་པླ དཀར་མོ ཞི་པརབ་འབམས་ཀྱི་ཧལ་བྲ་ཐམས་ ་ 
} ༄༅། ¬༽ | ' ཡོ གྲ་སརྩྱ་སཿྱསབཟབས། ལ་འབྱོརཆེན་ - ཤིདྲ་སཱགསཕངལས་འོད་ཟེར་འཕྲ ° མར པད 'དྲེགས་པཅན་ཐམས་ ༄་ 
བསཿ ཞེས་པས་མདོད་བསྟན་ཡོགགསུ། དཔྲེ འཁོར་ལོ་རི་ལྟ་བབྲ་ནམ་གསལ་བརྡ་ལེས་ཤིདྲ་ཝགས 'ས་བུ་ད་པ་པེ་བསུན། བརད་ལ་སྲིནདེགས་པཅད་ སླིབ" 

པིང པཿ སཝེངཞེས་པས་ཐྲ་པ གག ་ལཔའ་བསང ཞ་ས་པས ལཱ ¢ ྡ ཀགེ་སེམ་སའ་ ཐྲམས་ཅདཀི་སིག་ཐི 
4 མཛེན་པའི་མཐའ་མར་ལྔགསཕྲེ་པཞེ་ ཤུགས་ཀྱིིནླ་ནབས་ཐམསད་རང་ལ་བླསུ་ '2"„ མནའིགསླདུག་གི་སེམསཿནྲ་པ 
¿' མཆན་པའཝུམ ་ན་མེད་པཤུལ༔ ཨུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་བྱིན། ཞེས་པས་ལྗེ་བསྲུ་གཉིས་པ་བསྟན། མརརིག 
ྣསྣདྲྫདིདྲགདྲྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲོོ་ོ་ 

ཅད་དབད་དུ་བླསས་ི་བླས་བའི་ལསབ 


མེེ བས་པས 
ཟེ ཟོ ར་བ 
ཿ ༅1£ ཞེས་པས་སྡེ་བསྣུ་གསུམ པ བཾ ན། དྟ ལེ 
ཚིམ་པརྨ་དས༔ འོད་ཟེ་ར་འཕྲོ་འདུའི་དམིགས་པ་གསལ་བར་བགམ༔ ཞེས་པས་སྦྲེ ཱ 
ཿ བདེབས་ མ་མའ་སཿ༔ ༦ -- 
.ཌྷཿ སྱངཿ 
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དི ན་པ་ཡིན་ལ། འོད་གསལ་རྗེས་ཕྱུདཀྱི་རྣལ་འཧརནི་ལས་གཞུང་གི་མཐར་གསལ་ཊ ། 

དོན་གསལ་གུ་རུའི་ཞུལ་ཡུང་བཞིན་གཏེར་སྟེནརིནེཔེ་ཆེས་དཀའ་བའི་གནད་ཞིབ་ < 

ཕཱ བདེབའི་སྐདདུ་ཚེག་ཚོགས་ལམ་ 

- འཇེམ་པརཅཱཔཟདཿམ་ལཱསཔ་ཡིནནོ། ༈ །།གསུམ་པ་གསང་བའྱི་གུབ་པནི་གོངདུབཤད་པལྟརགུའརུ་ཞི་བའྲི་བུ་སྣད་པལས་ལྔང་བལམ། ཡད་ན་ 
{ \ ] ད། ྫ འ ། ༣ $ སྲཧ ན་ 


༨ 
༤ 'ི ༥ . 
ཡིན་ཡདངེའི ཀྭ གསྱཀྱིསམཁའཁབབླཟས་པའི་ ལ་འཧན་ཡང་ལེགས་པར་བསུ། 
ྦ བར་གསུརསཞི་དྲནམསྦའིནངནྱིརིཡཔའ། ལལས་གཏེར་གཞུད་རྡོརེའི་རིག་གི་ ར 
7 མརྦ་ཤེས་ཏེ་བཀོད་པ༔ ཡས་ཡེཉལ། ངེ་ལརཟབ་ཁི་དམ ངག་གི་དོན་གཏེར་ དཛྡ་རའིར ༠ པརྩརལྭ་བོ་དམྤར་ རྫུན 
£ མདྦ་ཐེས་ཏེ་བཀོད་པ་ནམས་བནལ། དྭ་ལརབབ་བདམནངག་གིདན་གཏེར་གཞུདདརེའ་ཚག་ལྱརཆུལྨརི་དམྲན་རམས 
| , 
. _  རྟེདཔར་མ་གཞིལ་བའི་ཐོག་་ཉིད་ནསཀྱང་དུང་སྟེ། _ གོད་ལྟར་གུརུ་ཞི་བ་འོད་དུཁུ་བ་ལས་བདག་ཀིད་གུརུ་དྲག་པོ་གཏུམ་དྲག་དམར་ནགསེའི་ཕྲེང་བཅནདུ་གསལ་“” 





པཔ ༄༅། །བཏབ་སྟེ། དེ་ཡང་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་དཀྱིལ། འཁརྒ་སིསྟེ་དདུ་བ ཉེད་དུས་གསུམརྒྱལ བོ འིམཛད་པྲནདུསསུ་གཙིགསྱསས ་དཀེནམཆོགཡི་འདུས་ཁྲོས་ 
བཞྲི་པ། ནྡེསིན་པོའི་གཟུགསཿནྷལཱ་མདོག་དམར་ དཔགཏུམམཡིེ་ངཟྱའི་བགནོནཔ། ལྡགས་འདྲི་ལ་མཆེ་བ དསརི་ལཱད༩ གསཤི་དཤདས། སབསལ ་པའེའཐེར་་ 

༄ ཤི རུུད་འ ཏྲུ སྩན་གསུམ་ ཡུདམིགཔར་སཱང་ གཏྱི་ུལགཡ ཡོགས་པ། སྨར་ཡིན་ཨག ཚོམ་ དམར་སེའམེ་ལྟར་འབར་ཞི་པམེ རའཐུགས་པ། རེ 
ཚོོ དབུ་སླ ལལ་པ དམརཔ ཞའ བུ་གཡསགསརི་ེི་ དགུརཾ་དགུ་ དདབུསམཆདཔ་ ཞམམཁཝལའྱརནས་དངས་ དྲྱ་གིཏྟོག་པ་" ལོ 
| ཐའ་དག་སྐད་ཅི་གཏུ་ ཉི་ཕར་རློག་པ། ཕྱག་གཡོན་ལྕ་གསྱི་སྡིག་པནག དི བདའདམམིསཔ་ས་པས་པ གཞན 
ཟཿརྒྱལ བསེན་གདུག་པ་ ཅན གྱི་སྲོག་འཕྲོག པ། ཞབས་གཡས བརྐྱད་གཡོཿ ནའསུམ ་པལིའོགཏ་སྣངསྲི དལྷམ་སྲིན་ ྡེབྱཧད་དེགས་ པཉན་མཐའ་དག་ཁ་བུབ་གན་རཁད་འདམ་ 
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ྣ ལྟར་བརྫིས་པ་ ! ་ གླང་སྟགམའི་པ གས་པའི་གོསདང་ཐལཁྲ གཞག་གིསྱ་བག་ སཤི་དཐོད་སྐམ་ལཱ་ཡེ་དབུ་རྒྱན། རྲཾན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ། ཤུ་ཆེན་བརྒྱདཀྱིས་སྷན་་་' 
]]།མགུལྭ་ཕུག་ཞབསྦའི་མཛེསྦྱ་དནདུ་བུས་པ། གཞུན་ཡངརིན་པོཆེའྱི་དན་དདནུས་པའྱི་རན་དུག་གིས་ཉེ་བར་མཱསཔ་བྲ་མཱའིབུག་ཐམསྟཿདྲ་བྱ་ནུང་གི་གྲོརསླལ་སཞིྨཱལཔ་ 
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ྣ 
| ོ ྲ མ ཱ ' རཿ ༨༨༡༡ ; 
ཤྲི ཁྲཾབེའི་ལྡིན་འཕྲོ་བ། ཕེཤེས་ིའདཐེནནག།ུའཚེར་ཞིཔམེདུད་ཀི་ནསམཆོནཆའིརཱཱ་འབོ་བའི་དབུསས་བཞུགསཔ། ཁྱ གལསགཡོནདུ་ཁ་བྲ་ུ་མ་དྱ་ཧབྦཏ་ རྩ 
© དརྭོ་ལེགཅིང་། མདུནདུ་ལམ་སྲི་ན་ེ་བྱ་ཧདྲ་བན་བ ཞིནདུ་ཉན་ནས་གནོད་ཤིད་ཐམས་ཅད་ཐལ་བརྡ་དོག་པ། ཐོགས་ འེ ྒ 





ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པེར་གསལ་བའི་གནས་མིའུྱྱར་ གེ་གསུམྱྱི་སྨ་རྲས་བ ཏབནྣས་གསལ་བ་དང་བརྟན་པ་དད་དག་བ་ཡམ་གམསབདདུ་ནན།ཏཧ་ཧིསབླསབ་པརྱ་བ་བ་ལྟེ། ྣ 
1.  ---- -. ~---  - -------_-- "` ` ( . ༩ \ , | 


༅།ཁ འའགྲོའི་ཚོགསཀྱིས དྲག 'ལཱག སྡ ་ཤྭྱྱི་ 
མཚམསཐམསཿདདུ་ཡང་སྦུལ་ལྕུགསྱི་ལྡིག་པ་རླུང་ལྟར་འཚུབ་པས་དམཉམསརྣམསྱི་སྙིད་ཁྲག་འཐུངབ། - སྲིད་པ་འདིན་ཆེ་བཅེན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའིཁྲོ་ཐ"༽ ་ 


`÷ ནན ---¬-----------~-- ---- ~ ---- ~~ - -~ ---- ~~ ~~--- - ~~ 








རཾ །དེ་ཡི་ཐུན་མཚམསྣ་ནམསཞུ་འད་བཞིན་ནུམ་པརདག་པའི་ཞིང་ཆས་དབིངསདུར་ཁོད་མེ་རི་འབར་བ་དད་། འཁོར་པ་ཡོངས་སྷ་ལྱ་གིདུད་འོད་སེགསྲའོ་ 
བའི་ཞི་པ་ཁམས་བསམ་ིས་མྲི་ཁབ་བ་དད་། ད་ཕབ་པྱ འོད་ཀིཕྲོ་དང་ནས་གདོད་ནསྣ་ནམ་དག་གྱུརྲདག་པོལེཤེསྱ་ཀིདཀིལ་འཁོར་འཁོརཁྩོ་སནདངས། མནུད་སི་ནམ་་ 
¬ མཁ འལའརང་དང་ཞལ་གྩདྲ་གྱི་ཆུལདུ་བཤུ ས་པར་གསོལ་ཞུས་མཆོད་བསོདྱ་པས་པའི་མཐར། བདགུདམ་ཚིག་གིདྱའིལ་འཁོརལ་གཉི་སསུ་མེད་པར་བཞུགས་པར་བསམ་ ± 


ˆ 
༢༦༤ བླ 





| 


® 
ྣ 


¡༩ པ་ཡད་སིནྡྲ་དབས་འཇུག་པའྱི་རླ་བད་པུརབ་ཡིནནོ། །དེནིདམི་གསྔ་བུན་དད་པོའོ། །དེ་ཡངྱ་རཱདྱ་ཊི་ཡང་འགྲེལ་ལས། གསང་ཟླུབཞི། རང་ཉིད་སད་ཅི་གགི་ས་ 
ད ཞི་བ་འོད་དུ་ཞུ་བལསྱབཿབ་ཞྭུྭ་དཱག་པོར་བྱ་སིན། འདེནམཆོད ཧའི །ཕེཤེས་སེམསདཔ འའང་ལ་ཐེམ། མདུན་བརྐྱེད་བཅླུ་བཞ་རྲད་དད་མུ 'བསྐྱེད་གཉིས་ 
ཌྷ༩ཀ་ལ་ཐྲིམ། ཞེས་གསུངས་པའི་དེན་བཞིན་ཏེ། འདེའི ནྭ་བསྐེད་ཞི་ག ར་མའམ་མརྫལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྤྱི་མཐུན་ལ་དགོད་སཀྱང་ལྐབས་འདི་ནེ་ཇབ་ ང་ཤེ་བསཀ༡ང་ 





པཔ ་་དེ་ད་རོེོོམས་ ལའོ་་དིོེོ་པ་ེཤབཤ་ཤ་ཌ་ྐ་་་་ད་་་ད 
|] །མདུནུབྱསེད་ཀིདྱ་ཀི་དོནཆང་བར་འུ ར་བ་ཡིན་ནོ། །དེནས་ཇྲཔ་༣ 'ཡཱགསཾ གསི ༨ཀྱི་ལ་འཁེར་གསལ་གདབ་ བ་པ་ནྤྱི་རུྷ་ཧི་ཕང་འགྲེལལས། རང་གི་ གཙུག ནག 


ྦ ` ཞིབ་དིག རིགས་བདག་གྱི་ཅུ་ལད་བཞུགསཤིང་། རང་གྲིཟུགས་ཀར་ཉི སིི ཙཱཾ་དམར་ནུག་གི་མཐའ་བསྐར་སཱགས་པྲེད་ཞེ་སུབྱམབ་ལྟར། བདག་ཉིད ཆེ་མཆོག་་ 

ྦ ་ཌཱཾ། དྲག་པ པོའྱི་སིགུག་མཆོག མའ་གྲུརུ་ཞི་བམངོན དྐན་ཏོགས་ སལྟར་གསལ་ གདབ གསུཀན་ལེཤེསསེམས་དཔའི་དད་བཞིན ་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་དབྱཏ་ཚ་ ཞི་དའོད་ཟེརཁ་་ 

ྒ ཤཱ དོག་སུཚོགས་པའབདངཆེབ་བ ཀུནཏ་འཕྲཾ་བ འིལི་བརཏིད་འཛིན་ སེམས་དཔའི་དཔ་ཡི་གྱེ་ཙོ་དམར་ལ དདས་བུ་ནོནབུ་རིན་པོ པྤ་ཆེདབཔགྱི་རྨལ་པ་ ལྟ་བུ ཡེཤེསྦྱཀི་འོད'” 

༧ ཟེམཐའདསུ་མད་པར་འཛེཞིངིན་ལསྣམ་པབཞི་ཡིདབཞི་ནད་ེདཔདེཡིམཐར་རལ་བཟམསཿདྱ་ཡིགསང་དིག་ གྱིས སེ་བ 
དྲག་པོའིཕང་སྟིང་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་ཨརྩིག་ནིཌྱིག་ནཡེ པྭཝྭ་གཝ་ཏེརཱུཾ་རཱུཾ་ཕཊཿ ཅསཡིགཞ དག ་པྱ་གེན་ལངས་གཡས་། སྐེར་དུ་དྲམམེ་འེད་ཟེར་དང་བཅས་ཏེ་འཁོད་པར་” 


བས །་ 
༦... ----.-----------~-~. ---- ---~-~---~-~ - ~= ¬ «- ༡༥༡༩༤༤--- "༡༠༤༨ ༤༡ ༡༤༩༠༥༤༠༤-- ༤༤ ༤” ༨ ༡༡༠༨ ˆ~ ༥ 
















།བསམས་ལ་དམིགས་པ་མ་གསལབའད་བསྩར་ཞིད་བྲལམ་པ་སྟེདམེག་སཐུན་གཉིས་པའོ། † །།ག་རུལིདགྲ་སཱུབ་ཕལཅེ་བར་ཛྲཔ་ ྦ 

། ྭུ ལོར འབཿ་པ༡རངང་བང་འབྲང་ཕང་འ འ་པྲསེ་པསརང་ཡི་ང་བའ༢འ ཡིབ པབར་ངབ་པར་ཇེལ་བོ། སེ ར་ལོ ་ 
_]ཟཱགསྱཡིགཞིའི་ཁོ་ནལལུགས་འབ་དུ། ངདབདའྱབངཡདབནུ ན་བ་མ ལེགའུ་ྱདག་པརདེས་བཟོ། དེ་རྦཝགས་འཁོརཡིདམིགས་ ་ 
= ‡ པབཉྡུན་ནས་རེཞིགབཔ་རྩ་ཐས་ནས་དོཡིའིླགུས་བྱ་བ་ེམརམེ་གཅིགཡས་གཉིས་མཆེདཔམ་མེ་ལོངལ་གཟུགས་བརནགནབ་བཞིན་རདའི་འད་བདག་པོའྲི་སུ། མདུན 
| ཙཾ དུ་ཕེཤིས་པའེཆུལ་དེུའི་འདབ་ལྩོན་བཞུགས་པའིུགསཀརགོཔ་བཞིན་ཐུགས་སྲོག་ཛྲཔ་ཀི་འཁོར་ལོ་དགོད། དེན་སབདག་གིས་བླནུས་པྱ་བས་པས་ལགས་ཐེདའོད་ ཅེ 
ཟེར་དང་བཅས་ཏེརཱཾ་ཡིག་ལགཕས་གུ་ལན་གསུམ བསྒུར། ཙི་ཡིག་ལས་འོད་ཟྲེརྩ་བནས་ཏལ་ལེ་བྱུཧད་ན་ས་བདག་ག ཡངསུ་སྩད་འཁེར་ལའི་དྭབས་སྭུ་རཱཾ་དམར་པ་གཅིག་་ 
ྲ དཱ གང་" 
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| 
། 










བསམ་སྟེ དེ་ལ་ཡང་གཡསསུ་ལན་གསུམབསྒར་ནས་སྔགས་ཕྲེད་འོད་ཟེར་དཔབཉས་པ་ཞལ་ནས་ཐེན། མདུསྤྱ་གི་ལ་ཤེ་སྔལ་བ་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 


„ 





ˆ ˆ ༡༩༢༩ ༩ ༤ ༤༤༡-༤༤ ༡༠༧༢སས༤༡༥ ༡༤༤ ༤༤ ༨༨༤༡ ༤༤ 1 ༡༡༡༦༡༦༡༠༡༧༤ “༩རལ༠:༡༡༠༦༡༤ འཇསས༠ས༡༧༢གཔས༦༠༤༨ར༤ྙ༡༤༤༤༠༨༧༠༤༤༡༤སསས༩-༢ 


ྦ བཞིནམྲགིནཔརླའོ་གསལ་བ་ལ་གཡསསུ་བསོདོཏེ་བགསཀའྱི་ཙ་ཡགགི་འོད་བརལ་བྱརན་ནསྱཱ་ག་མཐར་ཝགསྭ་ེད་འཁོདདེ་གཡསསུ་ལན་གསམ་བསྐའོ་དྲུམའི་ཡམ། ྦ 
ྣ 
| 
| 


བུརྒྱད་ལཱགས་ཕྲེངལྟེ་ བནས་འཐོན། རདང་གི་ལྟེ་བའཞུགས་དབུམའི་ལམ་བྱརདྲ་སི་དགར་སར་བཞིན་དུ་འཁོད། ་ ྷལྟན་བརམཚམས་མེད་པནཅི་ནུསཨུ་ལྒམགྱིན་" ྒ ི 
ཤི བཟླཾ། གལ་ཏེདུབཞ་བདག་མདུན་གད་བདེའི་ཐུགས་སྲེག་མཐར་སྔ གས་ཕྲེང་བཀོད་པལ་སེམསམ ཡེངས་པན་བཞུག་ནས་ངྲས་དག་བདངུ་ལལབ་གད་བདེེ་བ། + ¥ 
3 ཿ དོ་དུ ༄༅་ 






ཧཾཿ མཆམ་སམུ་དོ་ལིའི་བླགས་བཁགས་མཐར་མདནཱཧི བེཤེས་པ་དད་ལ་གཞུག་བརྟན་པའིྒྱ་ཧུལ་བཟུང་། དེནི་དོ་ལི་འམྲ་ལོག་གི་བླཟས་པའམ་འགལ་མྲེ་ཀདུ་འཁརད 
༧ བཟླས་པའི་ལུགསསུ་སྟེདམིགསུནགསུམཔལོ། ཏེ །དེནས་ལླ་བྲསའིབླཐས་པ་ནི། གྲུ་འུའི་སུ་ཞིདག་དང་སྣགས་བྱ་སར་བ་ལས་སྡེབསྡུ་གསུམ་ 
ྣ ཀགོདདུ་ཞི་བའིི་གབསགུ་བཤད་པ་ཁྐོ་ན་ལྟར་ལ་དམིགས་པའི་གནདྱ་ཅད་ཟད་རེ་འཕུལཤེ་སཏྲེ་ཐུབ་ཡིན། ། །འདིན་སྗེ་བསྡུ་གཉི་ས་པགྲུ་བེ་པའི་སྐབས་སམ་གཞན 


༣-------~---¬--~~ . 
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༥! ¦ ༨ 
1 ༢༦ 


གཅག་དཔོན་སྤེབརྣམསཀྱི་ཆོས་8ནཆུབ' 
ྦ རོ གེགས་བདམའིཚོགསམྲལས་པ་ལགསབས་དཀག། བས་པས་བཅིངསྭལགསྦའྲིགགཔསྟ་ིངྦའགའདེངས། འཁོན" 
བ་པ་ལ་འཚེ་ཞིང་བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲག་དང་བགེགས་ཤདམའིཚོགསམ་ཡུས་པ་ལུགསཀས་བཀུག་ཞ པཔ རུགས དག་པས ༡ དྲག་པ གཏ 
2“ ལལྦིཚི་བསལ་བྱསེན་མཚོན་ཆས་གཏུབས། ྲ་བ་ཁྲེ་མེ་སྡེ་བརྒྱརྣམསྱིསཤ་ཁྲགབླེ་སྙི་ཚཾགས་སུ་རོལ། ལྷགམ་མེ་རླུང་ག དུ གཞར དྲ གསག སྦལ ཆེ 
༧ 2 བར་བསམས་ལགླནས་པའི (པརབ་པཱེ་དྲག་པོའི་བསྟེ ནྭ་སཱབྐརདྱགས་མྲི་ཕེད་པར་ཞི་བའི་ལ ས་ཚོགསཝུགསམརུལདུ་སྩེཌཚེ་སཱེ་བླུ་གཞན ཞོར་བྱབ་དང་། སི 
| ྣ བསགཉིས་པ་དང དི་གཉི་སྩར་བཅིདཔགསཔ་ཡིཿཔཅོས་པད་ ྭ གེསལ་མཐར་ཞི་བའི་སཱབས་མཁལཁབབཟླ ས་པདད་། པི སི་དང མདམའ་ནག་ཡེ་ 
ཅི ༽ པསས་ལ་ལངམ་ ལོ། ` ༧ _ །རེ་ཡདྦ་རདྲ་ཀི་ཡང་འགྲེལ། སྭཕེངལས་འོད་ཟེར་ 
ཌཱ)གང་བདེ་གཙོ་བོར་ྱསནསཏི་ནུསསུ་བཟླ་བ་སྟེ་དམིགས་ཁུན་བཞི་བའོ། ` ༈  །།དེ་ཡདུ་རྒྱནྤ་ྱྱི་ཡང་འགྲེལ་ལས། སྔགས་ཕྲེ ཏད་ དྭ 


༡ ྣ ༣༧༦ ི་ོ པ་ར ངང ི་ 
ོ པོ །ཡང་ནམ་འོས་སུ་ཁ་བའི་བླཟས་པྱ་བ་ནི། དྲེནས་ཝགས་ཕྲེང་འོད་ཟེརལས་མཚོ ན་ཆམེ་ཐུང་འབྲསབ 





པ་ ༡༤༨༨༨༨༨༤༨༨༨༡༤པ༤༡༤༠༤༨༧༥༩༠༠༠༠༤༧༢༨༥༤ :-༢༠༡༤-༡༨༤༤༡༤༤༨༡༤༩༤ལ༩པརརཔར༤༡ས༤༨- ཐ༧༤༠༠༡༡༩༠༡༢༢༥༩༧༤༧༤༢༨༡༩༤༨༤༤༤༨ ' ༡༩༤-༢༡༡༤- 





བཱུ ཤེསྦའི་མེ་དཔམཚོན་ཆལ་སགས་པ་འཕ། སཔས་མནུང་ས་གདུག་པཅན་ཐམ སཿཉད་ཚར་བཅ ད། ཅེས་པསྲའ་པའི་བླཟས་པ་བསྟན། སྣད་སྲིད་ཐྲམས6 ད་རིག་འཛིན་” | 
| ཛཾ, གྱི་བཅུ་གཏིས་ཆ་དྲག་པ་ལ་བཟླ་བར་དགངསམ ད། འ ཁྱང་ལྔགསའདིེ ནྭྨ་རབས་བྲན་ཡན་བསམྱ་གས་མཤབ པར་ཁཱག་འཐུཁོ་པོ་འོལ་པའྱི་རྐད་དང་དག་ལུབ་་" |, ྦ 
ྦ ྭ | 





| 
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` ཤོ གཞནདུ་རྒྱཆེད་འབྱད་བསིཉམ་བཟླས3ྱང་བཟང་ཞིང་ གསཔཡི ནོ། ། །ཕཱེ་བརྒད་འདུལ་སྔགས་སྲོག་ས་སྐབས་དང་དལྟ ་ཤེ་ས་གསུདས་པ་ནི་གོས་བདེ་ཁོ༥ 
རཱ་ལཱརརོ། །དག་པོ་ལྔརེས་སུདྱསི་ནལ་འཧོར་དངོས་སཱམགསུངས་ཀང་ཞྲི་དག་སེད་གསུམ་གདན་ཐེག་གཅི་གྱུཏུབུན་གཅིག་ལ་གམོབླ་གས་ལུངས་པ་ཡིན་ནུ། གོད། 
| མ་འོདདུཞུ་ནས་འོགཨ་བྱ་ལེད་པཨུ་མཐུདདུ་པད་འགེལ་ཡི་དགེངས་པར་སྣད་ཡང་ཐུན་གཅི་གཔ་མལི་ན་པར་སོ་བརོ་ོམ་བཟླས་བྱེད་ཕྱིནྗེས་སྡུད་ྱང་ཞི་བའེ་སྐབས: 


(ན་ 









ཤ༦༠། །བྱིན་གྱིས་བརླབསཞས་ ཞིི་དག་གི བས་སུ་བྱ་ཉེད་ལར་གསལ་བ ཞུ ལ་བསིད། བས་ཨཱ་ཕཤཱེསཀྱི་ དཀྱིལ་འཁེར་ འདེ 
མཚོད་བསེད་རུད་ལ་གཞུག་པ་ནམས་ཀངའི དགསི་ཅི་ དཔའོ འི དེནཛམ་ིདི ལའམ དྷ ྣ 
⁄ ¬ གིིང་གུན་ཡེ་ཤེས་པ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའྱིར འིཆུལཉེ་མྩྭ་ ཡིག་བ བསའི་བཞིན་པ། ལས། འི་ག འདོགམཟིར་ག་ཡད་བཞིནཅིནར་དུམ་ཐོན་ཀ 
༧༧ £ སྨིའི དིབཞིན་པན་གསུལ་བའིམཐན་ཕེཤེ དམ་ཆིག འཇེག་ཏེན་ལ ཡས་སོ ་ིང་བྱདདུ་ཕྱུར་ ཕྱད་བའི་དད་སྕགས རྡ་རྔེའི་སྒ འདོགས དངད་བུ་དྲུག 'གད་ཡངམེད་པ་་ ྲཱ = 
ལ་གྱུས་པའམ་པུ་གཱའྲེདབ་ལ ལྟ་བུ་ཡིག' འབུརགས་བན་དྲ བཞི་པ དདབཅོ་ཝ་པ་ཨཿ ཨུནཱཿསཿས།ཿ ཁཿ ༡-ཤཿ ཿདཿནཿསཱཿམཿར༔ཡཿཕཊཿ ཅེས་པ་ 
ཌྷ) ཡེགོ་ བྱིན་བྙན ཁ་དོག་མཐིད་ག་གཡེཿ ་དྲུབསམེ་དའཁེད་བམགསའ་པནཿ བར་དུ་ནན་ཏན་གི་ 'གྱིས་ 'བསྒམ་ཞིད་ པྙེལྟ་ལྟགསལཐེ ཐེབས་ཚེ་ཚྩུ་ཡིག ་ལས་འད་ཟེའཚལ 


་ ་ ༩ ༡ ༩ ོ ཌ་ ༦ | 
| ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་དམྱ་གྱི་རུད་བླསུལ། ་ ་སེམསཿནནྣམས་ལ་ཐོག་པས་ཡྡེ་ག་སྤིབ་ལྦྱངས། ། བདགཿཅག་དཔེན་སྤོབཀྱི་ཐར་བའི་གེགས་ེད་གནོད་ཧྱེདབྱད་མཐོད་ | 
ཧཾ ཏོང་དདུད་དད་བུ་སྟེགས་དམ་སྲི་རམས་ལ་ཕོག་པསྤ་མུ་གྲི་སྨ་ག་བ ཞུར་བའམ། ཤྭཔཾ་ཞུན་འཱ དཱ ་ 
ཁ. བཾ རྭ་ལ་ཐེམ་པསྦ་ེནྨ་ར་བསྔ་རུས་མཐུ་གཟེ་བརེད་སརལས9ྱང་ཆེས་ཆེནྱ་ཆས་པར་བསམས་་ 
¦ ཛཾ ལ༈ དེ་ལྟ་བུའི་སྤེ་བསུཡིདམིགས་པ་ཡད་ཡང་བཅས་ཛཛྲ་ལྔགས་བཟླསཤིང། སྐབས་སུ་གེངགེ་མཚོཿ འི་གུར་ཁད་གུང་གིས9ྱད་གཞི ་པནཨྟིནུས་པཛ་རིའི་ 
| ཏྲ ` $ =¬ > དྲེ ༦ རཾ ༨ །ར\ £ "53 5" ༡ ¥ །། ༩ ཤི་བ / ༡ ༦ པའི་འེར དེ ༨ ཅིབབྲས་། ས་ 
| ཌངད་བཞིནདུ་བསམས་ལ་ལགས་བླབ་བཞྲི་སུང་འཁེརྱ་གིམཆོག་ག། །ཞྲིདག་གི་ཞོནྱ་བུདཤམ་བུ་ཅམདུ་བླཟ་ཞ་དམིགས་པའིརིམ་པ་དེཿམྱཡིས་ཆགཉི་དབྱསེན་ཆད་ 


མསས༡ས༡༡༡༧༡༡༤༧༤༤༤༡༤༤༡༤༤༢༨༤ ༢༤༤ བགགས།༠༩༠༡༦༠༠༩༥༡༡༠༡༢༠༥༧༥༧༠༡༤༤༢༠༤༨༦༠༡༤༤༤༡༤༤ ༦གས༤༠༡༤༧༠༡༡༥༩༡༠༥༤༠ ༢༠༠༢ ༥༨༠༤༩༤༤༤༢༤༤༡༤༩༩༧༢༤༤༩༤ ༥གས༤༡༠༦༡༩༡༩༠༡༩༠༥༠༡༠༡༧༥༧༧༤༡༤༤༤༧༤༨༩ ༡༤༡༤༤༠༧༤༠༥༤༢༠༡༥༠༡༩༥༠༩༩༡༦༥ ༥༠༠༡༧༥༡༡༤༩༦༤༠ ༢༢༠ སསག འགགས ༡༥ ༧༡༧༠ གར བའ ༡མ༡༩༥༡༡༡༡༤༩༠༦༧༡༧ ༤༤༧༧ ཚ་གས ༡༡༡༡༡༡༠༠༡༥༦༦༦༧ ༢གམས་གས་ས་གསས།ཚསསསསགས་༡༡༡༡༡༡༩༩༡༩༦༦༡ཞན་གསས༧༡ གས་ག གས ༡༡༥ ༡༠༠༥ ༥ ཁཁཔྨྣྨྣཔྨཔ"" ཁྱ༽༥པ༥ྨྣྨྣ༥༨ིསི༽ས4ྲི་་ 
ྣ རཾ ལྟ 'བསམི་བཟོད་པ་འཕྲསཏྲེ་སགསྦཀི་ཕེད་བ་ལ་ཕོག །སྔགསཀྱིཕྲེད་བ་ལས9ྱ་དེ་ལྟ་བུ་འོད་ཟེར་མགའ་ཕྱི་ཆྲ་ཱ་ལྟ ར་འཕྲཾ། རྒྱལ་བརྣམས་ ྦ 





















པཔ ¬༽ 


༄༠། །ཀད་ཁྲི་ཕྲག་ལྔཆོ། །བླ་མ་ལིདམ་གྱིབསྙིན་པའཁུབ་པའིརྣལ་འཧྱེར་པས་སེཔགདོངམའིབཤཱེན་སྦྲ་བརྐང་ཚུགསྱེད་ན་ལྤེ་བསྡུ་གསུམ་དད་མཁའ་ཁྱཊ་ 
སྒུ་གསུ་དབུ་ སྭཀྱི་བཟླུས་པྒ་རམས་གདད་བཤད་པྲ་ནམས་ཁང་སུར་ཏེ ཞིང། དལི་ལམའུག་གི་བླཟས་པ་ཡང་སཱ་ན་མེ་ནུད་བམདལ། བཉེནཚདྱ་ཀད་འབུ་འབུམ་ནས་བེབ། 

༧ : ཐིཿ སས བས མ་བས གུ ག་སོ ༈ །།བླཟོག་པའི་མབ་སྭསུ་ཝགསྭ་ཀི་གོཆ་ པོ 
|¦ -༧ 












' ལུས་ལ་དགོད་པ་ཅི་ཡདའགེལ་ལས་གསུངས་པ་བཞེན་སྱི་བོར་ཨཿ ༔ མྭྲིན་པར་སམཔཿ སྙི་དགར་ར༠༩༩ ལྟེ་བརཤཿདཿ གསངགནསསུ་རཿསཿ བརླགཕས' 
ཨུ་མཿནཿ གཡོནདུ་ཡཿཕྲཊཿ དྲེ་ནམས་ལས་འད་བེརམེ་འོདམཚོན་ཆ་འཐུགས་ཏེ་མཆེད་པས་ཐན་པའིབརཆད་དྲག་བགིགསྱ་དད་མཐམསཿད་ཐལ་བའྲ་དུལ་ཞཞནུབཞིན་ 
དུ་བརྨག་པར་བསམས། སརྲག་སཱགསཉིནུསབཟླས། ཤུན་མཚམས་སུ་བདེན་སྣབས་བཅས་ཐ ཡ་མ་གནམ་ས་ཉི་ཟླསམཆན་པའིབ རདུ་དྲག་བགེགསྱ་པད་མགུནགང་་ 
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།གསུམ་པའོ། །དེ་ལྟར་སེངགདོདགི་དམིགས་ཐུནགསུམ་ཐུནཆེན་གཅིགཏ་བསམས་པས་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ཁྲིད་ྱིདམིགས་སྐོར་བནུན་པའོ། ། 
༈ །དེ་ཡང་བཀའསུཔཡེཤེས་ཨཁལའགྲེའི་སྦྲུབ་པ་ལ་ཡང་གསང་པམ་དེ་ཁྲོའ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུབ་པར་བཞེད་པའི་ནམ་གཞུག་གོའིམ་ལ་ཁུཅི་གནས་དཔད་པ་སྐད་བེདཀང་ས་་ 
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] , 
# དུའིདབདཡུག་ལྟགུ་ངས་པར་དག་པ་ཡིས་ལབཞུགས་པའྱི་སུདམ་ཅིག་གྱི་གབ་ཐུབས་ལ་ཡངག་སད་གེ་བརྡར་བཞག་པ་མདན། འདི་ནི་གབས་འདིར་ཆོསི་སུདམར་གསུམས ༨ 
. ˆ ད་། ྱིར་གཞུང་གཞན་ཀུནཏ་ཡིདམ་ལྷར་གྒུབ་པཞསཆེ་བས་ཡང་གསད་དེ་ཁོན་ཉིདཀྱི་སྱུབ་པར་བཞུག་པ་ལོན་ཡེནསམེདདོ། ༈ །དནི་གསུམ་པ་ལསཁ་ི ངོ་ 
ན་ཕཱིནལས་བཞིའི་ཐུབ་པ་བཤད་པརྲ་བ་སྟེ། དེ་ཡད་གཏེན་གཞུང་ནྡོརེའི་ཚིག་ལས། འབྲེ་འདུའི་ཕིནལསསོརཤེས་ནཿ གད་ལུར་བསམ་པ་དེ་ལྟར་འགུའཿ ༣ 
༢ དཔེནན་ལཾ 'ཞིན་རོར་བུ་ འདྲཿ དེས་ནྲདུས་དད་ཁྱ་ཡོགས་སོགས༔ གནས་སྦགས་སྨནལམ་ཤེས་པ རཔ དང་པེ་ཞི་བའེཕ ན་ལས་བཟྒུབ་པ་ལ་དུས་ཞི་ཐ་རངས། 














ཀེ དསྲསུ་ཡིནལཁཤར་ཡོགས་སུ་བསནནས་རང་ཏིང་གུ་ར་པྨ་འབུང་གནས་ཁདོག་གུབའེའུ ཤུན་མ་འའྱིལ་བལྟ་བུ་དཀརབ་ལ་པད་ཞུརེས་གོས་བེར་ཕོད་གསང་གོསརྣམས་ཀྱང་ ྦ 
དུང་དངཀུཨུདཀྱི་ཁདོགཅན་གསེལ་པ། ཕྱགན་ཟླ་བཅུ་ཤེལ་གྱིརྡ་རྗེརེ་ ལྔ་པ་དངཐེང་པ་དདུད་ཅི་ས་བཀངཔ་འཛན་ཅི་ངྱ་གཨེརཁྭཱཾ་གའྱང་བ ཞབས་རྡ་རྗེའི་ཕྩི་ལམ་“་ 


ཤཱ ཁུཔདུ་བཞུགས་པར་བསལ་ལ་དཛ་དའིལྱི་གནས་ཐུགསཀར་པད་དཀརྨ་སེར་ནོརའི་ེ་བརླཱ་ཡིག་དཀར་བོས་ཡཚཆན་པ་དང། ིག་ླི་བོདེནིརཡ་ ྦ 
རཿ པད་དཀུར་འདབམ་སུམྦུ་ས་གཉིསཔའི་ ༢ྟ ཕེ་བརླ་བ་བའིདྱའི་ལ་འཁོན་ལ་ཨོ་ཕིགདཀུར་པ། དེའི་མཐར་སྔགས་ྱིིམ་པ་ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ པདྨསིངྡིཚཱཾཿ ཞེསྩ་མ་བའི་ ཅུ 


ཤཿ སྔགས་དང་། . ཨིཤྟཾ་ཀུརུ་ཡེ་ ཧཱ། ཞེསཤམབུ་ལས་ཕྲགས་ ལུགས ཐང་ཡི་གས་ཆེན་ལངས་བླགཔར་སྣམ་གནས་པརབསུམས་ལ། ནས་བ ཇི 
དྲབ་སགསབླགས་པསཐུགས་ཀ ཞཱ་བརྡོརྗེྩཱཾ ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་དཀར ་འཕས། རི བོའི་ཟླ་དཀྱི་ལ་ལྡགས ཕེ་ད་ཨོཾ་ཡིག་ལཝ 


:-- ---- ༡༡༡༩༨༥༥༨༨ ༥༡༥༡༤༤༤༨༥༨ ༡༨༧ ༡༤པ༨༡༩༤ ༦༠༡༥) ༡༧ ༡༤-༤-༨༡༨~ ༤ ༤༡༤ ༡༡༥ ༩༠༡༧ ༢༠༧༨ ༦༤ ༦༤༤༡༨༨ལ༩ར༤༧༩༠༩༨༩༠༨༡༥ ༨༠༤༧༠༤༠༢༤༡༩གལགག་ལ༠༨ * །༠༩༦༠༠ས༩༩༦༤༦༡༤ ༡ ༡༡༨-༡༨ མག །༠༡༡༨༠༡༤༡༤༤ ༤༩༤༤ ` གགལ་ཐལསར་ཞ༩༧-ཞ༠ེ༦མསས༦ འཛ༨༼མསལསཔ༤ལམཔས༤ར་ ` ཀང་༠ས༩༧༦༨༤་༨ ༡༧༤༤༤༤༡-༢༠༤༡༢༠༩༤༤པ༤༤ ° བས༠༧༧༩༤༠༩པ༤༤ ༤༤༤ ༡༠༩༤ར༡༡༧༠༥༩༢༡༧༧༤༤༤༤༤༤༨༩༡-ཕ༡༨༤པཕཛ༤-༨པ༨པ༤༩༽ྕ༧༥༠༨༤༩༠༦༠༧༠༢༠༢༤༧༤༤པ༡༤ 





ཉཱ 












༄༅ི 


།ཨོལས་ཟླ་བའི་འོད་བེལ་ལྟ་བུ་ནམམཁའེའྱོན།ཁེདས་ཤིང་། སཱགསྭཀྱི་སླས་རྐྱལ་བ་སྲཱས་དད་སྙེབ་འབངས་བཅས་དབྱེས་པདཁམཞི་ད་བུ གསདམ་གྱི་རུ ཁཱ དུ །ོ 
_ བྱསྣལ་ཐས་དྷེ་ནོམསྦ་ཀི་དྲཔ་ལ་བ་ན་སའོད་ཟེར་དཀརཔྱོབད། རང་གྱི་སི་གཙུག་གི་སྔགསྱཀི་དིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པསམཐུ་སྟེབས་ནུས་པ་ཤིནཏུ་ནསྦ་ཧངབྱ་ེ་ བྱས ྐ ། 
7 དེ་མེས་སྲར་ཡང་འོད་བེར་པདྡ་རསུཏིག ཱནདཀར་ཞིད་ཟླ་བའི་དབྱིཐསཉན་སེགས་འཕྲོས། འགགྲེ་བ་རྣམས་ལ་ཕོག་པསབདག་གཞནྱསིལས་ཉོན་སྡིག་སྦྲིབ་འཇིགས་པ་་ི <~ 
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༄༅། 













་.ུ 


༄༧ 4 བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཨཐ འདག་ཞི་བརྡ་བུས་སེ་བསམསརསབླཟས་པ་བྱརྩ་ལལམ་སྟེོདཚིགདང་། ཤུན་མཚན་རམསསྭུ་སན་ལམ་གདབ་པ་ཡད་བ་སྟེ། དེའེ། ཞད་གདན་་ 
| སྡིག་སགྒྲི་བབག་ཆགས་དནཿ སྣད་དགྲ་གནོད་བྱེད་གདུག་པའེདཔལཿ བའིམཚོན་དང་སྩེརཔའི་དུག༔ ྟོང་ཕུག་བརྒྱད་ཅུ་ལིབགེགས་ཞུན་དང་ཿ ; བཞི་བ 
རཿ བཞིའི་ནད་རམས་དང་༔ རྨི་ས་ལྟསམཚ ན་དན་ཐམས་ཅདཀུན༔ ཨྱནབ་ཉིད་དུ་ཞི་བྱན་ཅི་ག༔ ཅེས་ཚ་གསུམ་བདུན་བཅོ་ལ་སེགས་ཇི་ལྟར་རིགས པར་བརྗོད། 





| མཇན་ལོད་ཁའིགའ་ོ་རེའི་ི་བདང་བྱཅདཡི་སེམསཉན་ནྡོ་ེ་སེམས་དཔར་བསམས་ལ། སོདབྱརདྱ་བདརི་མ་བཞི་མབདག་ལ་ཐིམ་ནས་དམི་གས་མེད་ཀདགགི་ 
¡ དདདུ་བཞེག་པལམ། བདག་གྱི་ལི་ཕའཛམདམལ་ིངགཡི་ས་བནལ་ཐི་མ། རབས་ད བ་ས་གའི་ུགསསག་ཡས་ཏེསད་པར་གཞིཔ་པ་ 
ཕྲི དང་།༈ སཱརལྡང་བ་གེང་དུ་རྩ་བའི་སྦྲབ་ཐབསསུ་བསྟན་པ་ལྟར་བྱ་བསྟེ་ཞི་བརིལས9ིདམེགས་ཐུན་དང་པཡོ།  ༈ེ _ །དེ་ནསྦྱརས་པའྲེཔིན་ལས་བླ་མབ་པའི་ 
, ཌྫཾ ༨༤༨ ཏད༽ ལ་ལ་འ ྭ ) 7༡ £༠ཧ༽ང5/ ་ རུ 89" „ (2731 „ ༢3 ¬ པབ ; ¦. .. ། 
2 ཨུ་ནིཏིདསཉི་གབས་ཨུ་ཁ་ཱུ་ོགསསབ་ུན་ནས་རད་ཏིདགུུ་ླད་འྱུདགནས།ཁདོག་གསེརགྱི་ལནཡོལ་ི་མས་འྱབན་པསེར་ལའཚེར་བབལྟ་བས་མི་ 
༢ བཟོད་པ་པདྲ་ཞུ་ཚོས་གས་བེར་ཕོད་གསང་གསྲ་དམསཀང་བྱེ་ རླ་སེད་པོའི ཁ་དྭག་ལྟ་བྱཱ་པག་ནའི ན་པ་ཆེཆ་དགུ་འོད་ཟེད་མཆོགཏུ་འབརབ་དང་ཐོད་པ་བདུད་ཆི་ས་བཀད་བ་" 
>= ༢༨ ་ ' ༣2 ངད ཏེ: £ 1! 2} 77 ' ྒ ༡༩༣༩ ༨༽ དཀ ༣༦༥༨/ 
འཛནཅིདྲ་གུམེརའ ཤཱཾ་འཐད་བ།  ཞབས་རྒྱལ་པེ་འོལ་བའེའདུག་སྟངསྱིས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། དྲཔ་དྱའི་ལྱ་གི་གནས་ཞུགས་ཀར་ཞི་བ འི་སྐབས 


ˆ ༡༡༢༤ ༡པ-ས་༧༡༤ ༡ས༤༤༤ ༡༤༤༨ 25 49༩༤༨༤ ༡ ༤༤༡༡༨༧༩༤༡༡༤༢༠༤༧༤ ༤༤༡) 
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| | ངཔ༄།་ | [བཞིན་ལསཔད་རྡེར་རཱོཾ་སེར། ཤི་བྲག་པ་མགྲེན པ་ལངས་སྦྱེདཀྱི་ལྭཁོར ར་ལ་པྨད་སེར་ཕཿ པོ་འདབམ་འཇུདྲུག ་པའི་ལྟེ་བར་ཡིད་བཞིན་ཡི་ནོ་དབུ་རིན་པ་ཆེ པ་ཆེ 

|` -།ཆ་ དྭུ་པའི་དབསུ་ཛྷཱ་ཡིག་སེར་པོགནུས་པའི་མུགསྦ་འི་རིམ། པ་་བའི་ཛྲཔ་༔ ཀྱིམཐར། རྫུ ཁའ ཞེས་ལས་ལཱགས་ཏེ བཀླགྲབས་སུ་ ་འཁོད་པར་བསྲམ་ 
¦ ཧཿལ་། ་ོ ` དཱེནས་ ཝྲཾ་བཾ ད་ུ་ནི་ཐུག་སཀའིངཐ ་དཀྱི་ལལས 'འོད་ཟེརསེ་རཔོ། འཕྲེས། མགྲིན་པ པའི ཞིས ྲེང་བྫོ་ ་ཡེག་ལ་ ཕག་པས '་སྲགས་ཕྲཾང་དྲགཏུ་ འཁརཞིདྱཙཾ་ དྲ 
¦, &% ལས་ འོད་ཟེར་སེར་པོས ཉམ་མཁའི། ཉེན ཆོམེདས་ཤིང་སཱགསའི་ར་གསྦྱུ་རྩལ་བརབ་འབམ་སདྱ་ེས་ཏེུ སྤ་ཧུད་བྲསུལ་བའེ ་བསོགསཞི་བའྭི་གབས། ར་ལ། དེ་རྣམས ངེ ་ོ 
`, མ མགྲིན་པཿ ནས་འོད་ཐེར་སེར་ཕྱི་བངརང་གི་མགྲིན་ པའི་བྲཔ་དྱའིལ་ལ 'འབྲི་མ། 'པསནུས་པ་བྱསེད། 7 རྡ་རོརེཐཾ 'ལ། དདགུརལེ་ྱའི ཁ་དོག དོག་ལཱ་བུ་ནོར་གུ་རིན 
པོ་ཆེ་འི་དབིབས་༦ན་ལ་སེག གས ་པའཕྲེས་ འགྲོ གཾ་བརྣམསལ 'ཕག་པས་ བསོད་ནམས དང་ཡེ་ཤེསཀྱི༧ ཚོགས 'ཀུནཏུ་ རྒྱས ང་གནས་སྐབས ྱིའབྱེར་པདྲུག འཕེ ཕེལ་བརབསླས་ 
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2༧ པ 
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ྣ ལ་བླས་པའི་བར་དད་ཐུན་མཚམས་ནམས་སྲུ་སོན་ལམ་གདབ་བཞི། ཚ་དཔབསད་ནམས་སྙན་གྲགས་སྣེབས༔ འཁེར་དདབུ་སྡེབ་ཕྲིན་ལསྒྱརས༔ མདའ་ཐང་ 
1༡2 ༡ ༡ ¬ --.- ` འ ` ༥ .༤ ; ` པི མའ ' 
ལོངས་སྩོད་ཡེརཏནཀུནཿ ( མྱར་བ་ཏི་དདུ་ཆསྐྱ་གར་ཅི་ག༔ ཅེསཆརངི་ལྟར་རིགསཔ་བཛོད་མཐར་སདྲ་ཏི་འཇིག་རྟེན་རིན་པ་ཆེའི་ཞི་ནང་བྱར་དྲ་ཚི་སེམསཏ་ནའེན་ 
_ ¶ཾ‹ཆེན་སེམསདཔའབྱར་ནས་ལྩོད་དྱ༔ དྱཀགདའིམ་བཞིན་བདག་ལ་ཐིམ་ནས་དམིགས་མེ་དད་བཞག་པའམ། ཕཡང་ཇེས་ཕུད་མགྲིན་པའི་དྲ་པ་དཀིལ་སྙིང་གཡིས་བན་ལ་ཟིམ་པ་ ༨ 
ལས་གཞན་ཞི་བའི་སྐབ་སཨུ་བཤད་པལྟུར་བྱབ་སྟེ། རྒྱས་པའི་ལསཏེ་དམིགས་ཐུན་གཉིས་པའོ། ༈ ་ །དེ་ནས་དབད་གི་ཕྲིནལས་བཅླུ་བཔ་ལ་དུས་དགོངས་ ཿ ྣ 
!ྭ ༈ ' ཅེ † ཅཅ ཟེ ༡ རཿ (2༣ ་ }„ ༈ 82 ལཱི ཧྭ །ཌ +) ཀཱ ཟྭ + ོུ ༧ ༢ .,༽ ཅེ ཤདུལ་ རག ཅ ི ཅ**༤།༈ ། 
| སྐབསསུ་ཁནུ་བ། ཕྱོགས་ལརང་ཏིད་པདྨ་འབྱང་གནས།ཁ དྭགྱ་པརུའྱི་ལཱན པོ་ལ་ཉིམས འཁུན་པ ལྟབུར་དམར་བ་པད་ཞྭ་ཆོས་གོས བེར་ཕོད་གསངགས རྣམས་པདྨ་“ 
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= ༡» ༠༤༤༧ ༤༨༤༨ ༡༨ ༤༤ འཇང་འཕག་ཁ༨ལར་ལག་༽༤) བཞསཐགསས་? ཏ༤] ཏ༨མ ༡༠མསསས།༧༧། མབས“ `" ལམས ' ༥ ༡༡༤༦ ༠༤༤ “ ༡༤༢༤༤ ༡༨༨ 
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21 ༤༠ † ¬, འའ *ལང ཤ ༽ སབ མ་ད རེ སེ 7༽[ ༈ ༈ ཌཀ) ཏད ཀར གང ༩ ༡ ཏར. ༡ /#ཚ/ ༨ ཀྐ ཛོ “༡, ཤ 
ལྟར་ལུནཆགསཤིད་མཛེསཔ་ཕྱག རྣ་པདྨ དམར་པེ འདབམ་སྟེང ལྡན་འེའུ་འཐུའི་གེ་སརལ་ལྕགས་ཀྱས་མཚན་པ དང་ཐོད་པ་བདུ་དི་ཅན་ཁ ཙཱི་གར་འཁྱུད་པ། 






ངོ ༄༅། །ཞབས ཨེམསམྩེལ ་ལམཔྨ་དའྱི་སཱི་ལགུད་གིས སྭ་བཞུགས་པན་བསམ་པའི་ཇྲཔ 'དཀྱིལྱ་གིགནས་ཐུགསཀར་གོང་བཞིན་པད་རྡོར་དདཚུ ་དམར་ཤྱེ་དྲ བྭག་པལྟ 
གསྦུལ་པ་ལི་འཁོ་དལ་པླ དམའ་པོ འདབམདུགྱཧརཾ་ར་པཞེ་ ཞི་པའི་དབབུསསུ་ཉི་མའི་དྱིལ ་འཁོར་ལྷ་དཱིཿཡིག དམར་པས་མཚན་པ པའི་མཐན་ལགསཀིའིམ་པ་ཆ བའཛྲཔ 'ལ། ཧྲཱིཿཝ་ 
ཤཾཀུ་རུ་ཕེ། ཤཱུཿ ཞེས་ལས་ཝགས་བཅས ་སཱར་བཞིན་འཁོད་པརབསམས་ལ། . ཇི བྱཔ་ ལུ་ནིཐུགས་ཀའི་ཛཕྦ། དཀིལ་གབྐན་ལས འོད་ཟེར་དམན་པོ་ པྨདྨ་༣ཱགའི་ཁ་དོག ་ཊུ་བྱང་ 
༩  ྟི་ཙེ་བའི་ཁདིལསགས་ ཕྲེང་དྷིཿཡིག་ལ་ཕོག་ ཝགས་འིང་དགྟ།་འཁོར། ཅཱིཿཡིག ལསའོཿ ད་ེརྭ་གཱག་འུ 'འཁྱག་པ་ ལཱབྱུ་བངནམསཁའི་ཁོན་ ཁེངས་པསྐགྲས ་སཱར་དང་འདྲ་་” 
བི ལྷ་རྣམསྱི་ལྟེ་བ་ ནཱ འོད་ཟ་མརབྱོ་བརརངགི་ེ་བའི་ཛཔ ་དཀྱིལ་ལ ཐིམ་པསརྒྱལ ཤ རྣམས་ཀྱི་ཐུག སྔ་པེདབྱ་ཧྲིནྨ་ནབ་ས་དབ དདུ་འདུས ཛྲཔ་ཀྱི་ནས ་པབྱ་ཧེད། དེ་ཊ༥ 
ལས སྲུ་རའོད་ ཟེརྦསྤཏཱལ དཔམུ་ ཏིག མར་པ འེ པའི་ཁ་དོ་ དག་ཅན་ལགསཀྱ་ཞགས་ པ་ལ་སེགས ་པ་འགུགས་ེད་མཚོན་ཆའྲིརམ་པར་འཕྲོས། དབང་དྲུ་བ་བ འི་སེམསཿན་ནཱསྲ་ 
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ཀི་སི་བོ་སྟི་དག་དད་གསངགནས་རྣམས་སུ་ཕོག་པས་དེ་རྣམསྱི་ཡེད་འང་དབང་མེད་པར་བརྐྱལ་ཏེ་བདག་གི་དབ་དདུ་འདུས་ཤི་པཀུནྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐར་པ་མཚོག་གི་ལམ་ 





¦ 
| 
| „ ལ་བཀེད་པར་བསམས་ལ། ཛྲཔ་ཝགསབླཟ་སཤིདྲ་སཱགསྱ་ཀྲི་གངས་མཚམས་དང་བུནཚམསྣ་རམསསུ་སོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཆྱལ་བའེ་ཤུགས་ཆྲེ་ཤིནངྨ བས་ ྣ 
5 ! ` ' `¥ ¥ ༥ ༣ ` ༣༤༨ ` གོ ༦ \ ` ༣ ས་ ་ | 
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༡ ' དང་ཉིད་གྲུན་པྨར་ འབྱར་གནས སུགསལ 'བའིཐུགས་ཀར་པད་ 'དཀར་ཟེ་ ཅུ་འབྲུའ ལི་དབུསྲ་སུ་ཕ་ ལམ་ཛེརྩེ ཅེ་ངསྦ་ཀྱིའུ་ནམས་ཟྱེའ་ སསན ༥ ཱ 
རཿ བར་ཏྱི་ཟཱ་གྲུརཁྭ་སརྩ་སི དབུསུ སུ་དཱང་སམ་ལཱ་ལཱན་ ིརཐ་ཡིགེདྲིཿདཀད་པོ་ ག་པ་དངཤྲལ་བའི་ ཁི་ཁོག་པར་ཡི་བྣེ ཤཾཿལྡང་གུ། ` དེའི་ནྡ་ཡི་གེ་ ཨཿདཀར་པ་༠ 
¡གནས་པའྱི་ཕིར་ལེ་མཐའ་སྐེརདུ་ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ བདེ་ུུ་པདྨ་སིདྷི་ཡཱཡུ་ཌེུཾ ཙུཚཞེས་ཡིག 'འབུ་གྱེན་འགྲེད་རེ་རེ་པཞིན་ལཱ ལཱན་འོད་ཟེར་གྱིཨུ་བྱན་ ཨ་ལོད་སྦེ་ལ་བ་ལྟ” ' 


༩༦༧༡-༩༤༢༤༠༩གཙས༥༤༨༩༤༤་༦༤ ཤ༠༡༡༠༠༡༤ འགས།པག༠༤༤༤༤༤༠༤ འ༠ས༠༤༤༤༥༤༤༩- ༡༡ས༠ས༦༤༨༡༤༠༩ས༢པ༢པ༧ས༤༤༧༤༨པ༤- 


¦ 


༡༡༡༡ “༡༤༤༧ --¬ˆ- `-‹ ---- ”»༤-- ~༡”-------”“--~ “- -----. 











༣༡-༤-༤༤༨༅ཕ༨༥༥༥༡༨ -རི༤༨༨༠༥༠༨༨༨༤༡༧༠༤༤ ༨༠༨༨༤-༤༡༠༡༧༠༤༢༤༤༠༠༩༠༤༡༩༧ ༤༤༤༠ ༤ བ༡༡༧༧༥༩ ˆ~ ༤༡༠༧༧༨༡༠༤ "༡༧༤༤ ༨ 














]།ཤིགལ་ཐུནདཔཔའོ། ཀ་  །།ཡང་གབས་ཨུ་པྨདྨ་འོད་འབར་སིགནས་ལརྭ་ཡག་མཚནལ་ དང་པ ཕིག་འབུ་ལྔ་སྟེ་སྩི་བོར་འཁོར་ལོ་ད དཀར་པ་ པ་ཨྤོ་ཟེས་མཚན་ | | 

པ། མགྲིན་པར་པྨདདམརཔོ་ཨཱཿཡིས་མཚན་པ། གཱིད་གནརྡོ་རྗཱེུ་གིས་མཚན་པ། ལྟེ་བའ་ཆོར་བུ་པཱ་ཡི་ས་མཚན་པ། གསུང་གནསསྭ་སཱཚོགས་རྡོ་རིཔ་ ༠༥ | 
ཤྭོ ཧཱཾ ཡིས་མཚན་པདྡེ་ནམས་ལ་མཁོད་ཟེན་སྣ་ཚོགས་པ་ནམམཁའྱེ་བོན་ཁེངས་པ་དང་། ཕོ་ཉྭ་ལུགས གུས་ཕེ་ལུགས་ལྦགུདེ་ལ་ུའིཚོགས་ དཔག་ཉུ་མེད་པའཕྲོས། | ྣ 
ྒ ༼ ཨུང་བ་ུ་ི་བུབླསསྤཡོནས་གས་ག་སམྱའཆནཛལདབདབ་ནམསྱསིལགནསེ་བཤག་ལྱུ་ུའི་ ཡིག་འཛེནདཔྲ་སདཆ་ལ་མདའབྷརེས་པ་ རྣམསཀྱིའཆི་མེད་' ཅེ 
ྫ གུབ་པའིཚགཡད་དདྱ་ཆལ་བྲ་སས་དང་སེབམར་བཅས་པ་ རྣམས ཀྱིྱིན་རྣབ་ས་ ས་པ་ལསྱ་དད་བའེ ་དཔལ་མཐའདག་པ་བརུས། འོད་ཟིར་དཀར་ལ་ འཚེར་བསྩུམ་ ྣ 
) | 








ངི འདི དྲིལ་བབདང་དམི་གས 9བླམ་མཆེད་ལྩམ ཅུ :ཕ9ཤ1'61 'སྲགས་ པའེ ཧཱི ནསམརྩ་ལཱབ པ།་ ལཚུབ་བབརྐྱལ་པ ཞྭ་ ཞོཾ་ལི་ས།ཁེ ཁེངས་པེ་ལྟར་ཡུས་ འདུད་རྱི ས །ཁེངས། ཟག་ 


གེམལ༦༧༤༤༩༡ས༧གསསམསས༡སསས༡༠༡ས༢༠༦༡༦༧༡༠༡༥༡༠༥༠༧༡༤༩༨༦༩༨༨༩༤༠༠༠༤༠༤ ༤༤༨༨ པ༤ ༤༡༡༨-༤༨༤༨༠༤༨༡༡༨-༨༨ ༡༤༩༨༦༤༨༡༨༤༨-༡༢༤༡༨༤-༨ ༡༧ ཀ༤༩༨ས༩༠༩༥ ༡༠༦༠ ༤༠༧༧ ༡༦༡ ༢༤༤༨༤ ༩༠༨༤ ༢༤༨-༧༤༨༡༤༠༧༧ ༧༤༦༤- ༢༠༩༨ ༠༦༡༤༠༠༤༨༤༤ ༩༡༩༩༤༠༩༩༤-༡༠༡༨`༨༠-༧༠པ༧༢ཇ༠༩༢༨༡༡༧༦༦༦༨༡༤་༢༠༤༨༠༤༤༦༤༢༩༠༠༤༧༡༤༨ ༤ 





༡༠༠ ༡༩༤༡ ༢༤༠༩༠༦ས༡༤༠༠༡༧༡༩༨༧༤༡༠༠༩-༧༨༨ 





ཱཾ ། །བམེད་པའི་བདེབ་མཆོགཏྱ་རས་པའིའཚི་མེ ོ ཱ་ཱརྦྱརུས་རོརིཕ་འཁྱསི་རདབཞི བྲ་པུ་ཚྡོམིཉིད་པརེས་གཏམས་པར་བསམས་ལ་་༥ 
| དས་པ ཁིག ད་ པ འདེ དདི་གཏིམགཞདདིའ ངས་ལས ནོ གནས་འ ལཱ༨` 
= ཤ ཕྱག་མཆེན་ལྔ་དང་ འོད་ཟེར་དཔག ཡས ནམམཁགདཔདོར གསུངས ་པའིདགོདས་པསྐ བས་ 'འདི་ྱཧཱད་ཟད་གསལ ་བརྡ་ཤེས་པ་ཡེནལ། | 
ཚོ ངྫ གཞུནདམགསྱ་རས་པའི་ུམ་པསཚདབདབྲག། ར་གབསདུ་ོནགསུང་གི གཟིནཐུ་སརྨདབནམ་མཁའིཅད མས་སེ་སརྩལ དཅིདབཉིམ་པ་དང་། ནད་པ ཅེ 
| འདིགྟཏེན་ དང་འདི་གཉེན་ལས་འདས་ པའྱིབྲགསོ་སོའི་ཚབྱརདབླ་མུསནས་བི་པ་ གས་མྱྱི་དདམཐུནཔས འདིའྱ་ཧས། པརམ་སྤྲཾསཿ ནདཔ དཿ 
དྲེནས་དམིགསམེདཀ་དག་གི་དདྲ་དུ ཤཅི་གནསསུ་ 






¡2 པའེདན་དསས། ྗེ་ཐནམཛམས་ལ་འཇུགཔའི་སསཞསཔཡམ་མིདྡྲ་རེལཔར་བསལས་ཡ། 








བཞགཔནྲི་ཉད་པན་ཞིད་དོ། །གཉིས་པམནདབྱ་སེདིཞམ་པཞི། ཏྱི་གགབའ་ཞད་ལ་ཉེ་ུསཏེརླཐབཔ་དང། གདས་རིཏུགཆགས་ལ་བཉེནཏྗ་ཞབ 
པ་དདུ། དེ་བཞིན་རིབ་ལུན།གདང་། བུགའརི་ས་བརན་དང་། གཡུ་མཚོཊག་འབིལྷ་ནམས་ལ་བརྡེད་ཏིཝྦ་ཐཱབབར་གསུངསཤི། དྲེ་ནམས་བདག་ 
བཀྱད ི་བཞིན་མནན་གསལ་བཏུབེ གེང་གིདམིགས་པ་ཉིད་ལྔ་བམུའི་ས་ནས་བདག་གི་ཚོའིདདོསྦྲ་གུབཟོབ་པརབསམས་ལ་བླབས་པ་ཤེད་པ་ཉིད་དྱེལ་འདི་ནན་༥ 
ཧོཿ ཏནྱིན་ནུབས་དད་ནུསམཐ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་རིམ་བར་འབད་པར་དའོ། །ཡང་གནས་དཱབསུུམ་པདད་གཏོནམ་དད་ཚེ་ནིལ་ཚ་ཆད་དེ་རེལ་ཡང་བརྟེནཏྲེ་སྒུབ་པར་ °` 
༼ གྱུསུངས་ཨོད། འ་ཀད་གཙོ་བྱཐུམ་པ་ལ་བརྟེནཏྱེ་སུབ་པད་བཅ་སཞེམ་དད་དམིགས་རིམ་གྱི་གབསྡ་སུ་གསུལ་བར་གྲསངས་པས། དྲེནས་གཟའ་སྐུར་བཟུད་ 


པ་་ུམལམཚན་ནཧན་སིསསས་བྱས་དང་ེུསྦ་ཁས་སུམ་གཉིས་གདབ་འཤམསལ་གཞིགས་བའི་དིམ་པནིགཏེར་གཞུང་ྡོེིཚིག་ལ་སའདི་གདེས་ 





--~ ------------ ༨༤ ༡༩༨༩ ༡༤༠༩༠༩༨ ༡༠༤ ˆ "ˆ ༢༩༤༨ 









1 ། ཐམསདྱ་ཀྱི་བུགསྦུའི་ཕིན་རླབསཿ་ མདོར་ན་སེམསཉནབསདནམསཿན་དཀུར་པོ་དགེ་བའི་ལས་ལབ་ཅིད་ཿ དབད་ཆེབ༔ རྩལ་དྲག་པ༔ འ་ 


༄༅༩། 2 





` ཡེ ཟི་བྲརིདྱཀིས་སངསྦྱརས་བར་་ 
སེམས་ཚ་བགསུམ་དད་ཚེས་སྐྱོད་ཐམསཉད་ཀྱིཚའི་ྱྱིན་རླབ་ས་དད་༔ འབྱད་བའི་བཅུད༠ྱྱིདཱདས་མཐམས་ཅད་དང་༔ དང་སངརིག་འནཚ་ལ། བད་བ་་་ 


| ཡེན།ཏནཆེ་བཿ སབས་དད་སན་གགས་ལྡན་པ་གདུལ་བྱ་ཕྲིནཞལསཅན་རྣམས་གྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཐེམས་ཅད་ཡི་གེནུཿལེརྣམཔ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགསཀྱི་ལེ་ལེབུམཔའི 
| ནདྲད་འཁྱིལ་བར་བསམཊ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བདག་མདུནཞེས་པའི་སྨྲས་བདག་བསྐྱེད་དང་མདུན་དུ་བུམཆུའི་སྟེངདདུ་གུ་མུབ་སྒམསཔ་གཉིས* 
ྣ ཧཱཿ ཡཕག་གཡོཿ ན་པའི་ཐོད་པའི་ནང་ན་བུམ་པ་འཆིམེད་བདུད་ཅིས་ཁེངས་པའི་དབུས་སྲུ་ཚཿའོད་འིལ་ལེ་བབསྣེམ་ཞིང་། བདག་དོན་ཡིནན་ཐུན་མཚམསརྣམས་སུ་དྲང་གི་ 
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སི 
པོ 





སིད་གརཐུགས་སྲོག་ལ་བསྟཱི་མ་པ་དང་། གཞུན་དོན་ཡིནན་དམི་གསྲ་བདེ་ལ་བཉིམ་པའམ་བུམ་པའིཆུ་དད་དྲེནམེད་བསྔ་ནས་ཚོ་དབད་བསུར་བ་ཡང་ཡེན་ནོ། །ཆུལ་དེ་ 
ལྟ་བུ་ཡང་གཏེན་གཞུང་རྡ་རེའིཆིག་ལས། ཕི་ནི་བུམ་པ་ནང་ནི་བདུད་རིས་གདྲ་ གསང་བའི་དེན་འི་པྨད་མེ་དཔགམེད༔ ཉེས་གསུངས་པའི་དགངས་པ་ཉིད་དའང་། 
ཧཱཾ; འགྱམ་བཱའོ། །ཞྲེདྱ་ཀྲི་གབས་སུ་བདག་བྱ་སིད་ཁོ་ན་འཆད་པས་རུངམོད་འཕྲོསྩྱབདདུ་མདུན་བསྐྱེདཀྱི་ཚུལཅུང་ཟད་ལྨེས་པ་སྟེ་དམི་གསའུནགསུམ་པའོ།། † །དེ་ 
_ -‡' ལྟར་ཚེའྲིད་དམིགསཐུན་གསུམཐུན་ཆེན་གཅི་གཏུ་བསྡམས་པས་དངོས་གཞི་བསྐེད་རིམ་ལྷ་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་སྐེར་དབུ་པའཊོ། _ † །དེནས་གྱི་དོནགཉིས་པ་༡༥ 
| བསྐྱེད་པལེརིམ་པ་དང་ཇེས་ཡུ་འབྲེལ་བའེ་མ རྣདག་ཁྱད་པར་བདག་བརྔོད་པར་ཀྱ་པྟེ། དེ་ཡད་གཏེལ་གཞུང་རྩ་བར་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་སྨྲབ་ཐབས་འགྲི་ ས་གསསུ་གསུངས་ཤིང་ 
| མཧྭ་ཨྭཱ་ཨཏེ་ཡོ་གའིདོན་བྱ་སིད་དང་ཛོགས་དང་ཚོགས་པ་ཆེན་པོའིདདུར་བཞག་ི་བྭབས་འདི་རྲ་རོགས་དང་ཚོགས་ཆེན་ལདབྱ་སེད་འིམ་དང་རེས་ཨུ་འབེལ་འའིཆུལ་དུ་གསུངས 
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། །པར་སྣད་༩ ད་ལ་དངོས་བསན་ཚོགས་དང་ཛོགསྒའེ འོག་ཏུ པར་འྱབན་བའི་གམ་མོ་དངཀ 'ལྱུན་གྲུབ3ྱིྲེ ཡིནམོད། འདིེདབས བུ། 
གིས་འ ་ ` ོ་ 7 ཉམསསུལ ་ལེན་པ་དད། ་དདུ། །ཨཏེཿ ྲ་རགསཡདྲ་བས་ བིག དཔལ་ལོ དཱ 

གྱེས ལུམ་དྲུ་འིའ་བ་དང་། སཱུ་དང་ཞི་ང་ཁམས་འདུ་འབྲུལ: མེད་པུར་ལུ་ླཟབ་ དང་། འོད་གསལ་རྣལ འབོརྩ་གིདྱ་ིངས་ཨུ་བྱསས་ པ་༈ སགསུམ་མེ། ། དེལདང་པནི་ 

རཾ ས་ས་ས རོརེའིཚིག་མྱ་ཧད་ལྱེའདུག་པར། ཨཿནུ་ལགའི་ཛོགས་འིམནིཿ སྩོད་ལམ་རྣམ་བཞིརཏིད་འཛན་གསལ༔ ཞེས་དང་། -ཡོ་ག་གསུམཁྱི་སླབ་ཐབས་ལྷག་ 

པའི ལྭ བོར་ལས། རདཉིད་པྱདྨ་འོད་འབར་གྱི་བསྐྱེད་འིམ་ལ་གནས་པསཿ གཟུགས་སྣད་ཐ མསཿདྷ་ལ་སུཿ སྒྲུ་གླགས་ཐམསཅད་གསང་ལཱགསཿ དུན་རྟོགཐམས་ 

ཤཿ ཅདཚེསཉིད༔ གན་བཞུགསཐམསཿད་གཞལ་ ཡས།འང༔ སུའྲགོགས་ཐམས་ཅད་ཡ དམམཁའ་འགྲེ༔ 'ཅྱདལམཐམསཿདཆེས་ཉིད་ཛྲོགས 'པཅེན་པལསམ་ 
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འདས་སེ༔ ཞེ་ས་གསུངས་པ་ ར་བྱསིདལིམ་ལཱ་ཁིད་དངོས་གཞིའི་གབས་སུ་བཤུད་པ་བཞི་ནགུད་པྨའྲི་སུ་གསལ་བརྟན་དག་པ་ལ་ཡུན་རིབུ་གོམས་པན་བསཤིང། དེ ྣ 

ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཞི་བ་ཡཔཉཅི་རིགས་འགུབཅིང་། ལྷ་སྩུ་རབཤརདུ་འབྱུང་བ་ཉི་དནི་ལམ་འདི་ཡི་རལ་འརྡོརེས་མཐུན་པ་ཡིནལ། ུལ་དེ་ལམ་དྲུ་བེད་པ་འེརས་གསུམ་ | 
རཾ ལ་སྱེད་པསྟེ། དེཡང་འདི་ལྟརམཐོང་ཡུལ་གཟུགས་སུ་སྣང་བཀུན་ལྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡ་གུའུ་པདྨའིས་ཡེ་དང་བཞིན་གྲགས་པ་སླ་སྣདཀུན་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ུགུ་ུའི་རང་སྦྲ། ¦ 
རོ རྟེཾགཚོགསཏྤེ་ཡེ3ྱེད་པཀུནཀྱད་རང་རིག་རད་གསལ་ལྤསཀྲལ་ཆསཉིད་ཀྱི་དད་མདང་སུ་ངོཤེས་ཤི། དྷེལྔ་ཐུའིམོས་པ་ལྱ་ཧེད་ད་བབྲ་དནཤེས་མི་འཇལ་བརྩར་བོའི་ ༤༤ 
༧ རྒྱན་བཞིན་ཉམས་ཨུ་ལེན་པར་བཱེ།  དེས་ནིམ་དག་པའི་དངོས་ཞིན་བླཟློག །གྷོ་གསུམ་གྱི་སྒྲི་བ་པ་སྤདས། _བསོད་ནམས་ཡེཤེསྦའི་ཚོགས་རྫོགས། གནས་ 
ྣ གརསད་གཞལ་ཡསཁང། གསས ས་ཡི་དམ་ལ། སྙིད་ལམཉིབེད་ཆེས་ཉིདྱ་ཀི་རོལ་པར་འྱགནབ་སོགས་ཕན་ཡོན་ཚ དམེད་པ་ཉིད་དེ་དམི་གསྲ་ཤུན་དང་་། 


༡༤-༡༥༠༥༨༡༧༤༤༤-~-”༧ ༨༨ ----- ༡༤༨ ༨༡༩༨༠༡༠༡༧༧༡༧༨༤༤༤ “ ༡༨༡༤) ༡༡༡༤༤༡༤༤) ༡༨༡ ༡༨༠༩༤༤༤༨༡༨-༡-༨༨༨༨-༩༨༩༠༠༠༩༦༧ ` ༢༩༤༤༤༤༤༧༨-༡༠༨༨༩--༡༤༤༧༤༤༡༠༠༠༩༠༤༢༧༩༥༩༤-- ༡༡༤" ༨༠༩༤ 
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° ༄༅། །པལོ། 7 །དེལྟརྦ་བེར་སོགསམ་ལའི་ནུས་སླུ་མོབཞག་ཅིང་། སླུ་དད་ཞིད་ཁམས་འདུ་འབུལམེད་པར་ལ་བླཟ་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་ 

ཿ ྡེརྡེའིཚིགལས། ད་གི་འོདབེྱགི་སཞི་འམསབམ་སཅད་ །'3བ་པ༔ ས་ས་ས ི་ཡོགཏནཔམསཅན་ནས་ལབ་དདབེརཔལེདས་གནས་པཅ 

༄ “༧ ་ འྱུམདེས་པར་མདད་དོ༔ ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི། རང་གྲི་ཡུས་གནས་གསུམ་རྡ་རེགསུམ་གྱི་རུད་བཞིན་ཡིག་ འབག་སུམ་ལས་འོད་ ངེ 
བེད་འྲསྭུ་ཡྲི་ནད་ཁེངས།  ཤཱ་ཁསུ་འོད་བེན་ཁདོག་ལ །ལ་པས་ཞིང་ཁམས་ཐམ་སཿད་རདབཞིནྲ་གི་སླ་ཅི་དོད་སངདངཞེད་ཁམསགདད་ནས་དབེ་རམ 'པརུད་བཞིན་ པི 

གིརྣམ་པར་དྭག་ད དག་ པྲ་ཟུད་འདུག་ཚེས ཀདཤིངས་ ལསམ་གཡོས་ཤེང། ཞིད་།བམས་མཐའ་དག་པའི་བཀོད་པ་དང། ཡན་ཏནཀྱུན་ཀྱང་རད་གེ གྲི་ལུ་སའོདགསལ་དེམཨེད་ ་ 

པའི 





༣༩༦༨ ་༽ 


ཉེང་པཛྡེ་རྡེའི་སླུ དང་དབྱེརམི8ེ ཧྱེད་པ་ལེ་ སྭ སན་སྙེམ་བདེང བདེ་བ ནཱ་པཾ ཡི་ད་བོར་གནས་པ་སྲུའི་ འིརྣམ་ འགྱནམྱེརུཔཚཾ དམེད་ནམ་ པཐམས་ཅད་པའི་བདག་ཉ་ ཉིད་ཅན ཡིི་ནས་ཡིན་༥ 





བཞིན་དུ་པཞེ་སཞིད་ཐག་བཅད་དེ། དེའིདངྲ་དུ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལ་འབད་པརྲབ། དེའྭི་སྐབས་ཨུ་བཟླས་པལ་ཡབབརྩོན་པ། གཏེན་གཤུད་རྡ་རྗེའི་ 
ཚིག་ལས། དེའྱེཚླ་ནུང་དང་ཡིདྱའི་བླཟས་པ་ལ་བརོན་པར་བའོཿ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརླུད་འབྱིན་འཇུག་གནས་གསུམ་དང།  འཇམ་ཆྱུད་དགང་སྣོང་དང་། རུབ" 
ཙཾ, རླང་བུམ་པ་ཅན་གྱི་ཡྩེན་བ་ལ་བརྟེན། འབྲུ་གསུམ་མམཆྩུ་བསྙེནརྡ་རྲེའིབཟླས་པ་3ྱ་བ་དང་། ཆུངད་དང་བདཏུ་བཞག་ནས་སེམས་མ་ཡེ་དས་རྱ་པད་རྡོརྲེ་སཱ་སཱགསལ་ 
2 མཉམ་པརབཞག་པ་ཡང་གལ་མེ་བས་གོད་དང་ཐུང་འཇུག།ཏ་ཉམས་སྤུ་དད་བ་སྟེ་དམིགསཐུན་གཉིས་པབའརོ།། ༈ །།རོད་གསལ་ནལ་འཾརྒྱ་ཆིས་དིངས་སུ་་ འེ 
 ཡུད་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རེལིཆིག་ལས། སས་བཅས་་ཀི་རྫོགསརིམ་ཡད་དྭབུ་ཞབས་ནས་འིམ་བཞིན་ཞུ་བ་འད་སེམས་དད་ནམམཁའ་དབིར་མེད་ཁབ་གདལ་ཅེན་ 


པའི་ཉམས་བྱ་སང་ཿ ཞེས་པས་འོད་གསལྱ་གི་གདམས་པ་དངོས་ཨུའིལ་འཛེན་བསྟན་པ་དང། སྨར་ཡངརུ་ལསཉ་ལྡང་བཞེཚུལ་གྱིས་སྣང་སྟང་དབེམེདདུ་ 










ཐུ .།བསྐྱར་༔ ཞེས་པས་འོད་གས དགསས་ཁྱིགབའབ་སབུའགགི་བ 'ཡམ་དུཀྱེད་པ་བསྟན། རེས་གཞི་གཞི ཅད་གསུལ་ ཧིམ 
རྔ 


འབུང་ བ ་རད་དབ དྲ ཐེབ་པའི་རྟག སམངའ་ ་འབྱན་ཛཿ ཞཾ ་གན་སྙགབསྦཀི་ཕན་ ཡན་མ བསྟན་ནས གསུངས་ པ་པྟེ། . དེ་ཡད་ཐེག་མརྡི རྭའིལ་ (རང ན་ཇི ལྔར་བྲ་མཔནི། 


@ཾ 


བེ 


„ རང་ཉིད་གྲུ་ུའི་སླུ་དུ་གསལ་ བ་དྲེའུ་ཡི་མཐའནས་འིམ་ པས་ཡལ་ ཏེ་ས སྣེད་ལ པ་འདུས། འོད་ཟེ་་ཕྲིག་ཕྲི་ པཱ་ག་བལྟ་བ བསམ མདབད་པདེ་དག་ནུརཞནསའ། མས་དཔའལགསུམ་ ཱ 






བརྩེགསའིམ་པརྲའིམ་པའམ ཡདྲན་གནས་གསུམ་བྱེ གྱི་ཡེ་གེའ་ཐིམ། དེཡང་སྟོདཔ ལིལཤེས 'འབྲུ་གསུམ་གེ་རིམ 'བཞིན་འདུས་ཤེདཙཱ་ ཾ་ཡིགཐིག་ལེནཱད། ལེ ུདའིམཐ་སིང་ཀིད་རེས་ 
རླ ་བདེ་བཅེན་པར་སེམས་ཅི་གནས་སུ་བཞག་ཅི ཉིད་སླུན་ཡང་དེ་ལྟརབསྐར་ཞིང་ཡད་ཡདབསྒོམས ཡཾ 'ཆུད་དབུ་མར་ཐེམ ཞིདྲ་ནུས་དཀ་འཚའི་ འཚ་རིང་འཆེ་བ་འོད་གསལ་ངོས་བྲིན་མཐད་་ 


| 
༄ 
༧ < 
ྣ( 
| ག་དོན་དམ ་པའི་འོད་གསལ་ལ་མཚོམས་ ཧྩེར་བསེགས ་ཡན་ལྐནབ་སམྱ་གིསསྤི་ཁབ་ལྟེ། འདི་འི་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྲེའི་ཚག་གིདོན་བྲམའིམན་དག་ སྙན་བུཧྱད་ཁྱད་པརཿན'་ 
སས ིིྣླུླྣླིིྲྐྐྣྱྱནཾ་ ནན ི་ ( 





གྱིསཁ་བཀད་སྟེ་བསྟན་པ་ཡེ་ནནོ། །འདེ་དང་འབྲེལ་བྲ་རེ་ས་གཞིགགྲི་ནལ་འབྱོརནི། སཱོད་སྱཿད་ཐམས་ཅད་འོདདུ་ཞུ་ནས་འངལ་ཐིམ་ཞིང་། དེ་འོདགསལདུ་གཞིག་པ་་ 
གདུ བའི་སྦུབ་པ་ཞི བལྡེརེས་སཱདྲ་དུ་བཤད་ཟི ན་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བརཔྱ་ལ། སྟེད་པའི་དངལས་སྐད་ཅིག་གིས་སྙར་ལྷ་སྐུམལྡང་སྣེ་གེ་དུ་སྐུ་དབ་ཞི་དཁམས་འདུ་འད ལཿ 
 རིདཔདན་མསསེཏམཔདེབཞགཔསད བགལ དགི གཔཆེབྷ་ེ། དེ་མ མགསནུནགྱུཡཔའོ། །ཨ་རའ་་ 
(5 ཐུནགསུམ་པ་དེདུནཆེ་ནགཅི་གྱུཏ་བྲསམས་པས་དངོས་གཞིའི་དམིགསཀར་ད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཨཱནུ་ཡོ་གའི་ཚོགས་འིམ་ལམཁྱེར་གསུམ་སེགས་དིམ་པ་བཞིན་འདུས་པ་ལསླེབ ཅི 
| 3 །པའི་རིམ་ལྔ་དང་ཆམཐུན་པར་གེ་སྟེ། ལམ་ཁྱེན་གསུམ་ཞི་དབེན་གསུམ། གྲུ་དང་ཞིད་ཁམསདྱེརམེད་སྔ་མཧི་གྐྱ་ཡུས། ལྷ་སྐུ་སྣུད་དི་མ་ནི་འོད 'གསལ། ལྷ་སུལྡང་"་ 
| །ནསལས་དང་ཞི་ཞམས་དབབེམེདྱཡ་མནི་གོབ་པའིཐུང་འཇུག་གི་དོན་དུ་འྱགམ་འོ། །དེ་ཡང་ཟླུ་དང་ཞི་ཁམས་འདུ་འབལ་མད་པ་དངོས་གནས་ནི་མི་སེབ་པའི་ཐུང་འཇུག་ 








ཛཿ 


3 
༄༅༧༩ ཙཾ 
| 
ད 
ད 


༄༅། །སྐབསདང་།  གཞིན་ཉམས་འོགྱ ཆུབཔ་ནིགབ་པའ་ པའིཐུཔའདུགུགི བས། དའ གསལ སིཡི་ཚུ་ཡནུ་རྟོགས་པནི་སེམས་དཔེནགྱིམཐར་ཐུག་མ་ 


དག་ སྩལུསསྲུགགསཔཡ ནཱ དནས་ །ཡེད་པ་ཤེས ་པནྲ་བའི། 


།བས་འདི་དགཏེར་གཞུངརྡོ་རེའགཏུ། |` རྣམའུགྱམཡཛནབ$ རད ་ 


འདུས་ ཡིད་བཞིནནོརུ་པྨདྨ་འོདའབར་ཁྲ་ ནར་འདུས་པུསདེས ཀམཆོས་ི་ཁསུམཆནགསོ་ལཔ་མ ཆེ་བས 'ཏེགསུངནད མཆོག་འ ངོསབཀའ་ 
ར ཡ་མཚོནབྱར་ས་བྱལི་ཁབགདམགས་ཞིལ མི་དགོས་པར་ཉོགས་སོ། ཾ ( །དནྱི་ིདོན་གཉིས་པ་ཨ་ ཨུཏི་ཇགས་ཅིན་ུརཉུམསྲ་ཨ་ལེདཔ་ནི། ར་རུད་ ཧན་རྡརེའིཆིག་་ 


ལས། ཨཏྲེ3ྲ གདལ པ་ནི གླུ གུཧུ་པདྨ་འོད་འབར་དེ༔ ལོགསན་ཡོད་པམ་ཡིནནོཿ ཞེས་དངད། དེ་ཡྱི་ཱ་བ་ཐབས3ེགཞུང་ལས་གྱང། དད་ཉིད་ལྷའུ་སྣང་བ་དེ༔ 
ཤཿ ལྷ་ཉིད་རང་ལ ་རང་ཉིདལྷ༔ སེམས་ཉིད་རྣོགསནསཔསྦྱརས་ཏེཿ སེམསལས་སངསྦྱ་རས་གཞན་མཚོལཿ ཞེས་དང་། མབླ་ཐུབས་ཡེ་ནས་རྭྱབཔགནཿ ༽བཙལ་ 






བཞག་པས་དང་སཟིནཿ དེ་ལྟར་ཏོགསན་ཨྦྱོ་དན་མཁནཿ རས་ཉད་དེན་ཅི་པད་འྱམཡིན་ ཞེསདང་། པྨ་འྱྱདགནས་ཀད་རད་སེམསྱ་འི་མདདསཅ་ཡིན་ཏེཿ རུད་་ 
སེམས་ཞིདུས་གསུམ་གྱིསྤེས་པ་དངབྲལ་ཏེཀ་དག་ངོས་བཟུང་མེད་པ་དད་བཞིན་ཁྱནགྲུབཇེན་པོ་སདསརྒྱསྱི་སམ་གློདཿ སེམསཉནྲ་ཧིསམ་བླསིམས་པ་དེ་བཞིན་ཉི་དདུ་རྟོགས་ 
ན་པདྨ་བདག་དད་དགོངས་པ་གཅིགྱང་འཚདྱ་ཧབ་ཡིན་ནོ་ ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལཱར་དད་གི་སེམས་ཉིདྱ་ཀིང་བྨོན་མ་པ་ཀུན་མཆགདད་ལྡན་པའི་སྟད་པ་ཉིད་སྦེས་དྲལ་གྱ་བམད་པ £ | 
གུནུ་པྨདའླགཱ་ཝ་ལེ་ཤུར་བ་དེ་ཡད་སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་ལས་གཞུནདུམྱ་གབཅིང་། སེམས་ཏིད་སྣེདཔ་ཡད་གྲུངའི་སུ་ལས་གཞནདུཔ་ ཅེ 
ད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ད་བརྡ་ཤརབ་དེཀ་སདསྤྱ་ཆསྱལ་གསུམ་་གྱིདོ་བོ་ཡིནལ་ཡིན་པད་ཤེས་བཞིན་དུམ་ལེངས་པའིདན་པས་ གྭཏཱ་སྩྱེད་ 
།འདི་ནིབྱ་སེད་རིམ་མཐལདག་ལྕ་རས་འདེབས་བེན་གནད་གལ་པ་ཆེ་ཡི་ནཔས་གྱེ་པུང་རྟོགས་ 









ལཾ 
ཧཿ 
༡༩ ལ་ནབགདདསའགག་པམེད་པའི་སྣད་ཆ 
| ོ འདས་པ་གདོད་ནས་ཟབ་གསལ་དབྱེརམེ ན 
| རྒས་ཉམས་སུ་ལེན་པད་བ་སྟ་དངོས་གཞིའི་དམེགས་སྐེདབུགཅིག་པའོ། 



















པེ -.~ ཙ ༼/ 01 1༩! ༡༩༩༢/. ༡༢ པའ 2 /ཀ རཾ!" །ར༢།0༽)6༽། དེ ` ༨ ཱ ༡2, 5, དྱས་ | 
༄༅། ¬ །གཞུམ་གྱིས གཏན་ལ་ཕབ པར་བུ དེསྐནྭ་ཉི་པཔོར་དེལ ས་བསྟན་པ ཡིན་ལ་གཞུནགེང་གེ་གཏེརགཞུང་དྡོརེའི་ཆག་གི་ལུ་དོན་གཆི་མབྲགལ ལེགས། 
མདཀང་ཡི་གེའི་དལ་བསྲི་དམཡང་ཞིད་གནས་ཡུགསཀི་དོན་ཁོདདྲུ་རུ་དཔས་ཞི་ཤུགས2ི་ ཏྣོགས་པར་འྱར་ཞིང་། དེའིཆུལ་འགཡ་ཞིགྲའི་འོགཉཏུ་ཚོགས་རིམ་དངོསག ཐན 
# པའི་སྐབསསུ་འཆད་པརའུབྱུརབས་དེ་དཤེས་པར་བྱགོ། །དེལྟར་དངོས་གཞིབ་ཀྐེད་རམ་ལྷ་ཁྲདཀིསྐར་ཏིད་འཛེན་གསུམརེས་འབྲེལ་ཅས་ལ་དམིགས་གྐརདངད་དངཡྱི་སྦུབལདཕི་སྲ། ༨ 
`] སྐར་གཅིག །ཞང་སླུབ་ལ་དམིགས་གྐེརབརྒྱད། གསད་གྱུབལ་དམི་གས་སད་བཞི། ཡང་གསང་ལ་དམེ་གས་སྐེཾར་གསུམ། ཕིན་ལསབཞི པ་ལ་དམི་གས་གྐེའ རབཞི། ཚེ་། བ་ 
སྒུབ་ལུ་དམིགས་གཱརེགསུམ། ཆེས་འབེལ་ཨུ་ལ་དམིགས་སོར་གསུམ། ཨཏི་ལུདམིགས་སྐེར་གཅིག་སྔེ་ཞུ་ནུདསམཅུ་སོ་ཝཱདངཞུན་ཆེན་དུ་གཅིག་སེདེས་བེན་ེམ་ལྷ་ 


3 ཁྲིདྱི་དམེགས་སྐོར་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་དགགི་ཆྱེན་རྣལ་འཧཾམདུ་ལྡད་བའེཚེ་ན་ཐུང་འཇུག་སྒྱ་མ་ཧྟུའི་ལྷ་སྐུད་ལྡད་བ་དང་། གོས་ཨོཾ་ཨཱཿཚུཾ་གི་ཧིན་གྱི་ས་བ རྣབས" 


ནྣས་ཐདག་ཉིད་ལྷནབལྟ་བསབྱེནྣ་པ་དད་། ཟས་འབུ་གསུམྱི་ིནྱ་གིས་བླནབསནས་ཕུད་པོ་ལྷ་ཧྱི་ལ་གྱིཚོགས་སུ་རྲལ་པ་དང་། འགྲོཚ་ཕུག་གཡསཀྱིནམ་མཁརར་གསུམ་གསལབཏབ། 
ནས་གེ་བདད། ཟེདསགནས་ཁད་ལཤེསྦསི་གཞལ་ཡས་ཁདདད། གཏིད་ལེགམ་རེསལུདྨནལ་འབོར་གསགཉིད་འདོ་གསལན་གཞུག་པ་སོགས་ལཁྱསི་ལལགྱཁདད་ལྟཁོས ྒ 
ཤཱ, པཉམས་སུ་ལེན་མན་ཧྲལོ། །དེཡ དབཉེདའིམ་གྱིརྣམ་ཕར་བཞག་པམཐ འ་དག་ནི་དམ་པ་མཆོག་གི་ཞལ་ལུད་ལེགས་པན་མཉནཔ་ལས་འདེད་ཡི་གེར་བེབནམ་ལེདཞིང་། ཟབ་པའི ཟ་ 
2 གདད་ཕུཡོ་ཕདྱབ་མའི་གསུང་ལསམཉནདགོསམོད། འན་བརབླམོས་བཉམས་ལེན་་ི་ིདཔོ་ཟབ་གསལ་ལྷག་པཉིདུཆོས་འདའི་ཞབས་ཏོགགིཆེདདུ་དམིགས་ནུས་བཞགས་༥ 
ˆ རག་གྱི་ཆུ་ལུ་བདག་གི་སགསལ་བའྲ་པེས་ཏེ་བཤད་པ་ཡེནན། །འདིར་སྨྲས་པ། རྒྱལ་བས་གདུལ་ཀྱར་བྱན་ལ་སྨན་སླད་དུ། །མདག་དངོས་འཛིན་ཞེན་པ་ཡངས་འགེག་པྱོར། །ཡེ་ 
ཤེསད་་འོནའེནབཔདཔགདས། །མབས་པ་ལགནཞུན།རགཔརག་སད་ལ ཞེས་ན ོལནནསསིད་ུབསས། །རབ་འཉམས་ཁདཔང་ 


¡ །ཞེསདྱལའཁོན་འཁར 
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སྱ 


གེ །གཙོམཆག་དཔལ་ལཱན་བམནྡོརེའཅང་། ། 


ཉཱ 


2༩ 


༄༅ཾ 





¦ ༄༅། 
དཔིལ་འཀོར་ལ། 


 ཅེས་རྔུགས་ཆེན་ཡད་ཟབ ་དཀེན་མཆོག ་ཡྱི༢དུས3 ཁེད་ཡིག་ཞུུའི་དགེངས་རྒྱན་ཉིཞཤེད་ཧེ་ སིད་པཾ པཾ་ལས་བརྐྱེད་རེམ་ལྷ ིདི་ཤར་བགད་པའི་སྐབས ཏི་ གཉིས་ བའོ། །སྦྲང་མ 


།ྱག་རྒྱམཆོག་ཉིདཀི། །གའཕང་བཟད་པོ་ནིདམིན་བླསབ་སྨད་དུ། །རྣགཏ་འབད་པའི་གནས་སུ་དེས་པར་ 
གད་གྱི་སབྲ་ཐབས་ཁུད་པར་འཕ གས་པ་ པདི། 


[ཕྱི་ནད་གསུད་ ཡད་གུབ་ པའི་ཚོམཐུ་བྲཊ། 





བུ 


ཡཱནུ་ལས་ བཞིལ ཕཱན་འཆི་མེདཚེ་མཚ གྱྒྱས། 
བྲན་གེམས བུ་མའིབྱིན། ། ཉིད་ལ ཞུགསམགས་ཤེས་ད དདྲང་ བབ ཐད་པ ་ཡཱས། དཝ་ འཁྲུལ 'བྲ ཐབ་གདམས་ ཉོརླབ་འདྲི་ལེལན། །ཉ €01' བཟང་ཡིད་ བདེའི དཔལ ཕུ་པ བོད་པར་ཤོག། ། 






།ལཱག་པརཡུལ་བྱང་རྣལ འྱོར་འུསྲཤུ་ཡཱིན། །ཆུལ་འདི་ཚྩ 


ཐཱ །དེས་ན་སྔགས:3ེདཀྱིལ་འཁོར་མཐུའ་དག་ 
དད པི་གྱུག་གིས་ བསྟེན། །རྣམ་གསུམ། ཏིད་འདིན་མཆོགགི་ 


རབས་།་ 


དྲ་ལཾ། 


བཾ 


། 





 ་ 





། །བྫགསབཟེན་བ་ཡངབབབྲ་སུཀམཆོགགྱི་འཏ :ཟིད་ཡིགགུ་འདགའ ྔཅནཉིནན་ིངབ་ལོ་གོས་ཟནབིདཡག། ཁམས་གསུམ་ 
། _ཕོས་གོལ་ཞིགབ་བབཞུགས་སོ། ད | 0 


















ཆོས། །མི་བརེསམཐན་ལམ་ནྡོར 





འམ པའ་ཞུགས་ལས་ཡིདྱ་སུམ་པའི 


ཅ-རརལ་རར2222༡༡༡༡༡༦ ༡༡༡༩ ༩༩༡༡ ༧༤༩༢ 















ྦ ༄༅། །ནམ་གུད་བླདཀར་ལ། གཱངབཞི་ཟད་པའི་ཐུབསསབུམབ་ཀཱ། ཡེམ ལོའོ སོ་ལོརཔ་ དི ་། 
ྣ ཐད འཐོད ིིིས་ བདགས མས་པས་འ དཾ ། སའྲི ྦ 
རཚིགགི་མཛོད་། | །ངི་ཅཤད་པསུནྱབནྲ་བམའི་འབས། དེདང་ཨི བ་གང ྦ 
ྦ ཏི །ཤྱནྱིསར་ཀིའབུལཆྱ་སུམའི་ཅང། །ལསའཕའ འི །གུའཔའི་། 











༠ 


༄ོ། ་ 


ཏགས་པས། 


ཨཿ 


ལེན་པན་ ོང །འདད་ཡངབབད་ཀགམཆག་གིད་ཤིབད སྦ་ཀྲེ་བདྱ་ཀྱ གཤའ 


ཡ་ 


༡--༧༨པ༧༧༢༤༡༢པ༡༤༡༧༤༠༠༤༠༠༤༢༡༥༤༢༡༢༡༢༢༡༡༡༡༡༡༡༦༢༡༡༡༡༥༢༧༠༤༤༢༢༡༡༢༠ 


ཟོའི རྔོ་རྔ་རྩེ་ཨེའི་ཤིང་རྟ་འདྲེན་རྣམསརྒྱཝ། ] 
དན ནདེ་འཆད་པའི རིས་འ རྤིགས་ 


ལྡནགྱིརྒྱནདགྲོལབ་ལ། 


༠:༨༨ ༡༡༤༤ ༨༠༧༡༤༤༡༧པས་འཇགས༧ 


།བདག་འདསྱ་༅ལ་པའི་ཉེདགས ཨམ 
འི་ཡླད་། །ཐོསཔའི ལབཟང་ཉིང་ཡོད 'ཡོན་ 
ཧུ གོ 


ཨ་ཡིན་པའི་ཝནོ་འགོཿ འགྲོས་རྒྱན་བྱེཏབདང་། ཀོག ཞོགཉེས་པདབངབཞི་ ཤི་ལར་འབཔིད 


༢༠:5952222222526522༦༡༢༡༦༩༢༦༩༦༨༡༡༡༩༡༤༡༩༣ 





(‡| 






_ིདངཔམྦ་ལ་གའིབཀེད་བམ་ཞྭ་བིདྱ་ཀིསྦྱ་ྐན་ཡེནབསཚོགསའཕྱ་བི་གཞི་འདིང་བརེ་རིག་པ་འཛིནཔའི་ལིགསཧན་ཕཱནཏ་སཨཾང་ནས། གཉིསཔ་ལོངསྒ་ཀུ༽་ ། 
„ ལམདུ་བྱེད་པགསུངརྡ་རྗེ་ཨུ་ལོག་ལྟཌརྫཾགས་འྲིམཐབས་ལམཐཧཿ་ལཱེ་ཁྲེབྲིད་འཆད་པ་ལགསུམ། མན་འགོའང་བིན་ཁི་སྔ་རོབ་པ། དཔོབ་གཞི་ཐབས་ལམ་ 
‡ སྒྲམཔ། ཇེས་ཚུད་ལེནཏནདང་བཅས་པྲ་མས་པའོ། དཔབནི། པཉ པྱ་བདའིམཔ་མ་བདང་ཚགས་ཟམལ་འབུགཔའིབ་གམཚམསདས་གཞན་་ 
_ ཧཾ གྱཾམབན་ཆོད་ན་གྱིནུནམེན་ཛནའཐྲོབཞི་རི་ཇི་ཚམཞུསཔ་བྱསན་ཞསའབད་ཅིཔ་། ཁྱད་པན་ནྡརསེམས་གམོབླཟསདང མའི་རྣལ་འབྱེོ་གནད་དུ་བཅུན་] ། 

ནདག་འཇུག་ལནཔ་སགས་མདའ་ནདམ་ཆོག་ཉམས་པབགངསཤི་ སུདདགཔ་གལཆེལ། མཁའ་འཐཆོསྱ་ཡོང་འཚོགསགཏོན་ེམབཀེངི་ིག་ལསཡི་ 
_གྲོགས་བཅོལ། དེནམཐུན་ཉེན་འཛོམ་པའིགནསསུ་ཧནབདེབ་ལམུས་གནད་ནམ་ལངགི་ཆོས་བདུནདང་ཝན་པསའཁོདདེ། བགོམརྷ་ནུ་དབུང་ཟད་ཁོངདུ་་ 




















༦ བྱགིམནས་ཤིནཏདལ་ཞིང་འཇམཔསེ་མཛོནོ་བན་འབུདཔཞིསློར་ ཞོ་བ་ལྟན་ འབུད་པཞི་མོ་ནུང་ 
ྔ འབུཔཞི་ལདངཧེ། དདག་གི་ཀབསཿ་ཤུགཨ་མེད་པའ་འབུད་པདང་། ལམ་ 


] དེ་ལསཅུང་དག་བནིཿ ཡནང་ 
ཤོ ྟགསབྱསནལྷ་སྲེབཟམི་ 








ང་གནང སིངླ་གདབ་བཅས་དག་པའོ་ 
རྣམས་ནུངགི་ནམ་བཤའ་རྐྱངགི་ 


ལམནསལསབཙས་པས་འབོན་པཞ་བསམས་ལྷ་ཚུ་འིབ འི་བདབྲདང་ཐལལ་འདད། རག ་ དདངང་ 
ལནཔའི་འང་ཡུས་པད་ འད་འབ་ཨྱི་ཨུགསལ ལམ་འྲདེསཔ་ །ཨུབ་བའང་བཞིན་ཡེད་པ། །པ། ༄ས་ིནདདདག་ཀ་ཅིགདྲཤབ་་ག་ བསང་ང་བ་ པ་ལད། གཡཔ་ 
ཾ་་ | གཞུནྭསུས་བདིེན་ན། །དངཔོ་ལགསུམ། ཙ་། 


གཏད་དེ་ ངན་ལེགས་པན་འོང་བའྱ་བའོ། །གཉིས་པདངོས་གཞི་ལགཉིས། རང་ལུ 
1 ་ [དང་པོ ཙའི ཉལ་ས་ཡད་ 


ངགའདབ་ུ་ཝ་དབས་ཁདག་བནོཔ། 


ཐམ་པམདའྭ་སཱཱཀ་ཙམ་ལན་ལ་ཚ་ཤཱགཏཐུག་ཅིང 


















།མ༢ ཉེ་འོགཏུ་ལད་པ པ་གཉིསཀབྱ་བེབ། གཡསའ་མདམ་འམོ། གཡོ གམ་དཀ་ལགོིས ཉིས་ཚངས་བགནས་མདུནཏའྱཔོནས་ཏེ ཏེལར་ལེ་ཨབུགགཉེསསུ་་ 
ཟེ ལོད དའི་མའའ་ེཿ ལ་ཡི་གེའི་ཆའིའཐང་ བུད་བསུག་ཉ ནསདབུམའིནངདྭ་ཚུད་པ། ཐམྲལ་ གཙཅམ་པ། དཔུམ ས་གས་ ཅེ ཧེ་ཞཱ ལངུ་གྱེསཔའི་ 


4 ཐ་པ གེདཔའི་འཁག་ལཁ། ཊག #་ ཿསགཉིསཔ། སགིནཔའའི་འདསྱཀི་འཁོའ་ འཚ འྱཇབུགཔ།ཁ བས་པ ིི་ | 
ླ འཛན གདམན་བཅོ་འདུབ རུ བའུ་སྦུལ་པའི་འཁེད་ལེ་ཁདོག་ཝབགུ་ཅྭ འགབདགྱངཅ་བཤིབས་་ ལའ འབོན་ལོ་བཞི་བ།བ་ དི 


ད་ོ་པྱ་གུས་གགེབ། ། ཤྟེའོག དྷ དའཁྲོམ་„ ཨཿ ཤྲི་ལེ་དགུམའི་ནབུ་ཉིགདན་རིགྱ་བ་ཚཞིང་སེག་པཅ ནྱིནབུསསུ་ ཨཤདཡེའི་རང་བཞིནད ཨ༽་པ། ཡི་ 
གཟབ9ྱིཤད་གྱིན་ལེག། ལྟབ། ] ཙེཡོ་ཤིནཏྭ་པ་ཞིཔམའྱའོགས་ཀྱི་རྐམཔ། དབུམའཾཕན་བྣེ བཟླ་བཔའིགདགཤསྱ་ིན་གཤགསསྦྱགས་་མད་ལི་གདཀའ་ 


སྦྱ ༅༅༠། ༡ཡོཨ་ཀྲོདུད་བསྟནབཅས་ཞནྱ་ཧིམགསལ་བཏུབ་ཧེ། དམིགས་བགཏད་ཙམ་ཉིད་ཞས་ཧང་ཅ་འཁོད་ཐིག་ལེབཅས་མངོནསཱམབཞིནཏུ་ 
བྗ གས་ལཟེབས་བའིའྱས་དམབངགི མགས གགས་པ རྦ ༄ུས་གནད་ཆུབཤཾ་ང མཁའི 
53 ྷ, ཨཨཡ་ ལ་པའ་ བྱཨ་པའིརྗེ༥། ལྣ་སེ་ཞས་ཆུབདལ་གྱིམཇུབསཁ ུམྱམདངགགལ་ང ] འོག་རུངཅུང་ར ་འཐེན། སྲན་ལངམནན། 


ནསཁཤྷཾནདུ་བཟུང་། དམིགས་པཧྭིངཾ་ཆུང་འ་རྱང་གི་ལམབ ཤདྱ་ཀཱི་མེདམར་ལཨྱ་བིས་ས་བའ་བསམ། ཆུང་ 
སསད གབས དྲོ འ་ཡངམ་ཐུབ་པན་སེང་གད་ བཅས་ཞགཡམདད་ སེད 
- འབུད དམིགསཔ་ཆུ་ དམིགས པཆུང་བདཔསི་ནམ་མདའགཔ་ཚ་དབ་ངབ ཡདུ་སང་ བའ་བསམས་ན༠ྱ་ཤི་འཛིན་ཅང་ཟདྱ་བ། བྷ་ཉན་ཚུབདགང་གཞིལ་འབངགི བཞི 






༄༣/ 








དང་ལན་པསབུམ་བཅན་འབ་འབིང་ཐམ་གདྲ་དུངམ་ཁེགས་བའདྱུ་བཛས་ལ། འབན་འཛུག་མྱི་བཟན་མེ་དམིགས་འདི་བོནས་དོད་ཀིི་ེ་ཆེད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལ་ 

| འམསཔདང་༨བའེགགླིབ་བགོང བྱི་གརབསས་ཡའོ་སེངར ཤོཡའབན། སབ བ་གཞན ལ་ཏེ་འ ` 

: ཐོགམར་ེའཁོའྱོ་གི་ཆྱ་ཧུན། དེནས་ཧིངག །དེནས་མགིན་པདང་ལག་སྲོ་ཁི་ཆྱེཆུན། དེ་ནསྱ་ཧི་ལའི་ཁོན་ལ་ལོ་ང་ཛོགས་ཀྱི་བན་གཏམམོའཾ་མེསགང་ 

-ཤཱ་བར་བསམ། དཞ་མཐནྱ་པོའིཧ་ཡིག་ལ་རིག་པས་བདེ་བའི༡མསྤྱ་ལེསཏེ་ཚིལཆི་ལ་ཁོལ་བར་པ ] དྭོད་གྱི་གྐྱེ་ཛྩོལ་གཞན་དབམཐུནལའས་རྐྱང་ ༤་ 
བུབཀྱི་བདད་གཡོ་བུང་གི་རྣལའབྱོན་ལབ.ྲབ་པའཁྱའོ། །གུཨང་ཟིག་ལེ བིང་བཞི། གྱ་མམོ་འདའ་བའི་སེཆེས་མེལིཧུ 'ཞུ། ཤབྱང་ཨེམས་ 

ཐིག་ལེ་བྱར་དུག་འཛོག་པས་གྱི་ཁོའིལབད་ལོ་ཡཛསྔརོགས།བེབསཔསདགའ་པའི་ལེ་ཤེས་སེས་པད་བསམ། ཡས་གནད་དོང་རུང་གིགནད་ཛའ་དང་འདྲབའི་ 





















ལོ (ཁུག་བཇིལྟན་དིགས་བདང་བཤུན། ཟིག་ལེདེའྱི་བེདྲ་ཀི་ཆ་ཧེ་བྱརད་མྲགི་ཞ་བད་བབས་ནསར་འདབ་བམས་ཅད་གངབསམཆོགདགའི་ལ་་ 
 ཤཾསྤྱ་ཕེས། དེའྱི ི་ ཏོ དན ལེ བྱང་བ དབྱདྲ་ི་ཆགཉིས་ཧེཔན་བཟས། བའི 
: ཅ་འདབ་བམས་ཅད་གང་། འྷནཅིག་གི་ཨདགའི་ཡེ་ཤེསྱ་སེས། འཁོན་ལོབཞི་བདཀའ་དམན་འབྲེས་པའི་ཐིག་ལེསགང་། ཡུས་བདེ་དོད་དང་། སེམསབདེ་ཧབགིས ༤ 

ཁྱབཔན་བསྒེ་མས་ལ་ཡེ་ཤེསྱྱིའང་ཛོན་མཉམ་པའ་བཞག །དེ་ཤྟ ཁི་གཱ་ཤད་འཇིངསཔ་ལྟ་བུདང་འབྲེས་འདེད་སགས་འབ་འཛག་གིདམིགས་པ་ཡང་ཡང་ ༥༢༣ 
༣མ་ཞིང་། ཤུན་བན་དུད་ཀུན་དམད་འཇེས་བའི་ཐིག་ལེསསཀྱིབ་བུའི་མཐའ་ཐུག་པན་གང་བའ་བསམས་ལ་ལུས་ཐུགས་དང་འབུཿསུབདགཏྱུབ། ཧཅང་བདེ 
'ཡུགས་ལགགྷི་ནམ་བསམས་བརྟནྱཧིཾདགའབབཞིཉམས་ཨྤུཔངོནས་མྱིཔའི་ཧཾ་ཡཾག་ལ་འཧྟིམ། གཏུམཡའ་མེ་ནམས་ཨ 








ཝ་རུ 
གཞམ་ྱགསརྡ་རྗེའི་ 





ཛྲ ྦ 






ཤུ 


ཤྲ 


-བ 


རྫ 


 འུབ་ཞས། དང་བཤིན་ཛོགས་པཆེན་བ་ལཉམས་ལེནྱ་བཨཔས་ལས་ནུངལ་ཤེསྤའི 












༤༽ 
༩༥ 


་ཅེ། དབང་བོམ་ །འདིའི་གོན་ཞུགསྦ་ཀང་བདྲེདད་ཀྱི་ཁཛོབ 'གྱབོཁལབསའྱ་གྲེད་ཐྲངས་པའི་ཆེད་དུ་རྫས 





༦ གི་གབསྡིཞབ་གིསགཞད་བགལེའིགབསམདམིགས་ཏིདམམཆེསྱཧ་མས་འཛནི་ཉ་ 

` དདང་གེགས་སེལབོགས་འདོན། འཐུལ་འཁག་གྱིའགོལ་སེགསབཐབས་ལམགཤན་ལ་ལེགས་བའའཡས་པཞིགགིས། བད་དགོང་ཤིང་། བདྲེདོད་ལ་༢'' 

གནོད་པའི་ཟསཔྱོདོ་རྣམ་བཤུནཏུ་པཱང་ཞིང་། ཡག་པའི་བས་པད་བཏིན་ བདེ་བོདྱ་ཐེ་ཡཔའི་ཀབས་དེ་ལ་མ་ཞེནཔད་འང་ངོ་ལ་ཉཱ་བའི་ལང་ཉིད་དང་བསེབགནད་ ; 
ཡབཞན 


ཀྱོ་གཏུམ 


ཀི་ཆུང་དུ་དག རརྩ་མདུད་གྲོལ་ཞིབུངཔོ་ཝྔདངདུག་ཝའི་ས་བོན་ཐངས་ 





ཨབདེ་དོད་འངའབན་ནི་༣ 





༤---~ ༤༤༨༤-༨༨-༨༨ ༦-༤༤༨༤༢༨༦༠༨༠༧༩༨༨༩༠༤ ༡༢༡༡ ༢༠༤༩༠༠༦༠༠༠༠༠༥༤ ༧༡ 


པ་ མངུགི་ཡོན་ཏནཐམསཁཅད་མེཏོགྲ་ནནྱ་ཡིས་བནབ་ཉུད་ འྱུང་བད་གསུཐས་སོ། ] །དེདགྱ་ཡང་གཞུཔ་ལས། ས་ད དོ་འོད་འབད་ལཿ ] 














ཛཱ ཏང ཅན་བྲ་གམཿ ལཱཨོམ་ནིང་དུང་ནེ་འདོནཿ ུགནདའཛལ་ིང་ེ་ལོ་འཐུངཿ ལེདམིགས།་བཞིན་༠ས་བྷ་གསཿ གངོད་འ། ལ་ལ 
རཾ ཙརྣམས ཚ་ཐིགྱ་ནུངསེམས་དྱབན་ཡེད་ འདྲ་བ མཆོགཤུན། གནད་ོས་སབདཔ་གེད་ གཡུངས ཞཚོགས་པན་བཧནཔའི་དགོང ཇས 
_ ཾཿཔའོ། །བདེ་ བམས །གསུམཔ་ ལམཧྱ་བདགས་དྫོང་ ལེ ལུ ཆན ི་ོ ཧན་ ༤ 
འཕྲཾསདོན་ཡྨས་བདང་། [ །བྲིད་གཞུང་ ངིཔ་འཆད་པའོ། །དང་བནི། གཾངྷ་པཾས་ཝེན་འལོ། བྱ་ཧེད་འམ། བས་ལམགོའིམབཞིན་ཝེན་ཏུ 
གཞུངདཔོ།་གཞིལ་འཇུགཔམཆོགོདོ། ན:ངདེ་དག ཚོསཔཀའགཞན ལྟའ་སཾངཾ བས ག་བགིན་ངན།ུན།ད་ ུ 






ནཾ 
པ དོནྡ་ཐག་གའཝགཔན་བསམ། ཆུ མུཡཿུད་པདངབཧུ་ ་ བོན ས་བོན ཨིན་འཛནདུས་ཡགསགདཔལ་ཁནནྱ་ོ ཏེ 





ལཿ ༄ །ན། རྔོགས་ཤི་ྱཙིཌྟནདུབྱ་སེད་འིམཨདོད་ དོགབསུསབྲ་གམ་དགོས་པས།  བླལོ་ོིྱ་དས་གསོཟསིུ་ོ་ རེ 
༢ དཔས འི་ལམ བགལ དེས དེག ཁང ཡམ་འདདབསནྱ འི 


ཆད་བནྱ་བཐ་ཡིན། ལ་ཨཞུའིཇོགས་དམ་ལབིད ཨིག 
` གཞན་ལས་གསུངསཔ་འདའངྒ་ནམྲ་གངསྲ་གབཀོད་ན། དོན མཚོནལསས། ཡ བྲར ནན ཤུབས 
„ རམ་ཉུང་ཆོས་བཏུན་བཅའའང་ཉིད་གུབ་བླད་ དལའདྲགུ་ བལའུ༨་བཞིན་ དཝགསྲ་བིཔདང་འཅ་སགསལ་གདང བུ བབ་ས། 


ཞས་པའྲ་རུབ་་' 





ཡམདངསདང་། ཁྱིམ ན་ 


རོབ 






སེམསབཟུང་། དེ་ཐད་བྱ་ཀཱའ་ཞསབྒ་གམ་ཆོགཟུང་འཛནྱ་བི་རྐེག་བམང་ནྲ་ཧིལ་འཛིན་གྱིས་བཛུས་ཏེ། ༢ཉིད་གུའུ་འྲི་ཀཱུད་གསལ་བདེ་འོད་ཟེནྫ་ཁི་གོང་བུའ་རིམ་ 
ྒ འདབས རཾ ་ ་ ནྲའིལ་འཛིན་ཡིས་བྱ་བུསཏེ། འངཉིདགུའུའི་གུད་གསལ་བདེ་འད་ཟེའྱ་བིཞོང་ཤུན 





༦ $ $ ཅུ 












ལན ༠༠ །པའིགསོལབ་ཡུན་ཙུགས་སུབཏབཔ ཆཱབསབདུད་རི་འི་རྱནྱ་བང་། འཁོན་ལས་སོའི་ལ་ལཟིམ། ཡེ་ཤེས ོ༨་ཤི ལཱའཕས། 
པཾ ཟབ་བ མཐད འཚོ ི རུ ཡག འཕབ ཤྱོར་ཞྲབ་མ་ ་ 





སུ ོམཆནཔ་དབག་འཅད་ལདབབིགགསུའི བྱ་བ ད ོསགཞིན་གདགགི་ སས ་ 
བག ཤས ་ དྲེ ཤོ་འདསགད་བ། དབ གཡོ ཕྱིན་ལ འའ ལལ གད ་ ‹ 
ྦ གེ ལུས ཞ་ག་ཡིནལ། བལ ཚི གཚོགསསྤུ་གབབ་ ཧི། གཉིསཀའབཤིས་བཅོས་པས་གཏསདབདེན་ར། བདེན་ཡེད་ 















དུཤེསཔས། དམལབ་ལྲོགད་ལི་བྲལབའས་གཡོ། དདའཐོལ་བཀོལ་བདོ། ཨི་ལྷ་བརྒན་འཐི། ལ་མིན་ལ་འཐབཅོད། ཞལའལོའུངསགོས། ཟླིག། 

སཱུ ི་ོ ཚོགས སང ས་སག རཀ ་ ངེ མེ བུ། དུག གསེ ངཱ 

ཧོ འཇད་པ་ (འཐུང་འགགཡ ཨ་པས་ད་ལནབིས་འཚུ་བམ།གག། དཔ ང་། འའ ཤཾསཔ་གསལ་སེང་ ÷ 

_ /དབྱེན་མེདྱྱིནངའོ.བྱང་། ལཔུ©ྱདེ་གཤེགས་གིཁྲའ་ གས་ག ལང གིགས གི་བུ གིཐུགས་ལེ་ཤེས་འདེ་བཆེན་པོན་ ༠༥༥ 
གི དགཾ་བགྟཾངཔཉེ ཚོགས་རིམ ༽ གས་བཆལ་ད་པབབྱིད །བུཀདྱ་བིནམེད་འང་ཞིག་ འདས་ཆེན་པའི་ 

གཏུབྱང་། དེསྱ་རྱེནྣ་ཞབ་ལམབྱ་ཡངས། བྱ་ཉེད་ཚོགསཀི་གནད་ཟིན། རག་པགས་ལ་ཧང་གི་ཉམས་འཆ་དོ། །གཉིས་པཞནང་གིཞུ་ཤནབ་བནི། དང་ 









་ 







༡།༠༠། །ཟ་ཨཁཔའྱི་གིཔོན་ཀའི་སབོན་ཨདགུན་པོ། མགིནབཀཡིན་ཨི་ མབས གནས་ཡིན བཀ 

; འགྲོབཾསབནའི ན་ཊིདམན་ནག ཤགསུང་བ་ལི ཡི་དྭགསཀྱི་མ་བནྲ་བེདམ རི མས་ལ་བ 'བགཆུགས་༥ 

ཝཾ ལྷནགྱེསསུགནསབརྣམས་སལདོབ་ བཟྱུ་མལ་ཉདབས་མགེང། པཾ གསུམ ཤས ོ་ དངི ] མགྲིན་པད་' „ 
ཚདམར་པོ། བྷིགར་རྲུཾ་མཐིང་གན་ རྣམསཾབཀྲག་མདང་་འོད་ཟེད དག ཡིག་གསུམ་འཐསཔའྱིན གངའོད་དུ་ང ` 

འན་བས་མ་གད་གབགཅག་སདབ་བཅས་པ་ཐམས་ཅདདངོསམདད་བབགས། ཤཁོན་བ་དཔཔན་སང་གྱི་ཆུ་འབྲས་བྲམས་ཅད་ཿ ཀྲད 

[ ཤེ་ཡགོངྱྱིསཔ་ལྟནབསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཚྱུཾའབུམ༧ོབཏུནགསལདག་བརྟནཔད་བཟླ། དེས་ཕྲིག་གྲེབདགཔའིརྟགས་བྱིརྐང་། ཁུསབདེངགདགསེམས 


ལོ 










་ གིཉམས་ཤའབའ། མག གག 
-ཟླ འལ གི ཅུས 
༈ ་ ད། ། ར་ར. གིས ་ 









ཤན་ཨི་བིདབཞིམ 
- 





༠༡༤༧༩༤-༢༠༩༡༤༢པ༠༤༤༤༤༤༡༤༨༤༤ ༡༤༡༨ ༠༧༧་༤༤༢༠༢༠༠༤༤༤༤༤༡ 


ཀཿ ༢༠ །ཡབད བགག རྡོ་རྗི་ཐླུལབའྲ གགརྡོ་རྗ་བུལབའི་གུན་གཉིསུམེདཔནའྱབའ་ཀོ། །གཉིསཔངག་བྱིཏོབལ་བཞི། རྒྱམགདབཔ། ཙལ་བྱཏོབ་། མཉེན་བཙོལ་བ། ] 
༧ ཐ་ གཞུགཔལོ། །དངྲཔོ་ལྱྱིནངགཉེ ‡÷ ༨ ཨུསགཞམ་ཆོ་བཞུན། ཏཾ ཉང་ཐདཀད་གཏད། ཧྭ སའ ལཤོ་བཞིག 
=>4 བཾ མ་པགསལ་དབཐོནངཞྱ་བས་ཞས། ཆུ་དངཤེས་པྲ་དུགསུམ གྲསམགཅགའབྲ དལ་བུསརྒྱཐམིཚོད་བ སྩོན་དལདསྱབ་སལ། གྱུ ླ 
སིས བཀབ་པ འ་ནམ་ཤེ་ཤག་པ་ལས་ཡེགསཔཔ འོལ་བ ཅག་ཡགནས་བོ། ཨིབས དྲ ཚི 
སི དིད སསང ང་བཛྫུགིའངབཞིན་ཏུ་འཆའ་ བཀག མྱི རྩུགོང་ལས་ཐུང་ “ 

པས་འ ྱི་ཚུད་དགྱ་ནངད ནཔདསཔ་དཔས་སནཞ་གགཡཆོག་ཐགས པམེད་པ གཞུགས་ཡུསིཿབའཔས་ཅདམི། 
















གང བད་བསམ་ཞྲི་ཆུང་བཟུང་བས། ཨུསར་གིས་གངད་ཅོའ ཡམདད་འཆན་འོ། ། གཉིས་བརལ་བྱེཧོབལའངྱིནང་གཏིསཀྱི་དབཔོ། 
ནི། ིངགའིཧྷུ་ལཾག་ཡསུངྩོ་དྲགཿ ལོ་ནག ་ཐན་པདབཇད་པས་ཤིདིགཔྱ་ཚུལ་ཚུམཐིདནཀྲངག་ལཅུབ་པི་ གིགས་དང་ཞནཔ་པུལ་ཆེ་ཆུང་གབལ་ 
¦ བད་དངའཚམསཔམང་པཤོལ ཐོམ བཌ་བསྔ་ཤི་ལོལ་གི་ གྱི་ྣང་བཐམསཅདཐ གཞུསབལ།པ་ལན་ བབའད་བས་ཡ་པ་ད་ ངབུའངཞིན་ཡེད་ ལུ ལྭ 
-4 པན་འཆད་འཾ། ། གཉིས་པ ཞངཤུང རྩལ ངོན བསྲལ མཚན་ཉིད་ ཏེ ལུ་མཐོགཔབགཅིགགིས་ བངས ངགི་ཡུསཁང དཔཞས 
སྱིཏོདང་] བྱིཁོན་རྐཔམཐི་པདང་། མཐའ་ཡུསྦརྦལ་མདུན་ བི ས་མ་ཟལའབྱ ༈ ཤཱས3ཿ།ཁྲགད བདྱོ་གུབ་ཡེད་པད་ | 
ཧཱང་སང་གིས་སབབནབསམ་ཡུསྦྫ་ཐ་ཏཱད་འཔབཞིན་མེད་པའི་ཉམསའཆདའོ། ། གཡུམཔསཉེན་བཅ་བབནི། ཡདུནཏཱ་བྲི་བུའམ་ཤིངུ་ཏྟུའིདཡེགས་ 








༠༡ 





















| །རྙེན་བཙུགས་ཏེངགནས་ཚྩུཾཞེས་སྙན་ཅིངདྲག་ལའིང་པའ་བརྗོད་པས་སྙིང་གའི་ཚུ་ལསཚྫུ་གིྲེང་བ་ཝ་མའི བསྩསྱུ་ལིམའྲི་ཀུད་ཀོན་ལྷ་ཧུབཔའི་་ 
བཏྭབཔར་སངོ་བཤིངབ་ལགཡས་ཤརྫ་གིསདིས་ཏེཙེ་མརྦ་སེབས་པདངྱ་ཱ་ཕམམའེ་འདྲགསམཔ་ལ་ད་ཅིགྲ་གོད་ལ་སེམསུ་གཏད། ལངྒ་ཛཱཾདལ་ 
བར ལས་དུགཐགཔས་དབིསབདེ ེ་ཏབསལིགཔསནད ཧིའི གོས་བ ཞིང་པལ་གསོ། འདིས་ནུམ་ཏེགགིདབང་ཧཱ་ 

༩ དུ་མི་འསོ། དམིགས་པ་གང་དངང་བྱར་ཐུབཔྱ་བན་འབྱོངས་པའོ། །བཞིཔ་ལམདུ་གཞུག་པ་ན། འང་གི་མདུནཏ་ལནཧུན་ གཔའི་ལམ་སིནམ་འྲས་ཐོག་མན་་ པ 
མཐོང་ཚད་། དེནས་ཇེའི་ད་བསམ། རང་གྱི་ལུས་དང་སེམས་གཅིགཏྱའ་ལ། ཙུ་ཡིག་ཛནཔོ་འི་ནམ་བཅན་ལམ་ལ་ཞུགསནས་མངཧྷ་ཙོརེ་བཛོད་དུས་འྱ་བོགས།ཁུག་ 


ˆ རྡེ་བེབ། དེའང་ལ་གསོ། དབཀཞིནྱ་ཆང་རིང་པའི་བའ་སང་། དེནསང་ཕའལ་རིདང་ཡུང་པ་ལ་སགས་བམཐའ་མེད་བརམས་སུསང་བད་བསམ་ཞིང་། ཚུཾ་རིང་པབ 


















ཤི ཌྟོགརང་ཤུགས་ཨུཆོད། བདེགསལ་མི་རྟོག་པའིཉམས་པྩེའོ། རེ་རེས མས་ཀིབར་མཚམས་ངལག དསབཿཅེས་བརོད་ རོག་མེད་དུ་བཞག །དེརྣམས 
2 དགགྲི་འིག་པའདག་ཅིང་པན་ཆད འི། ངགགིམངོནཞེན་བཟོག །མཐུའ་ཡུག་གསུངནྲོ་རལོས མེས་བ འཞལ། ཀེ །། 
ཙཿ གསུམ་པ་སེམས་བྱེངཔ་ནི། ནངདྡ་འང་གི་སེམས་ལབལྟསཏེ། སེམསའདིདང་པྱབང་སབཏག་ཧྲེ་ཡི་འྱབརབཞི་ཡུལ་བམས་ཕ་མགོང་བྱེར། ནང་འང་ 
ྦ ཡུས་ྱྱེ་ཧྭེད་ཨླད་བར་གསུམ་གང་ལས་བྱང་ ། ཤངཾཔ་ལས་བྱང་སམནབྱང་ཡུགས་ལདབྱན། འཆོལ་བའིསམསལ་ཕར་དཔན། ཚོལ་མཁནྦ་ཁིརིག་པ་ 

ལུན་བཏཱསཔས། ཡེནས་གཞིམེད་ངོཔོ་ཉེངཔ་བོས་བཟུང་ཐམསཅད་དངྲ་བལ་བའི་རིག་པའིརང་པོམམཐོབགི་བརྙད་རུད་བཅད། བརདུ་གནསཔ་ལ་༥ 


ལའང་གཞསསུ་པལ་གསོ། ཡང་ཝན་བཞིན་ལམ་ལ་བྱྒརད་དེ་ 'ལེག་ནས་ཧྭཾང་གའི་ཚྱུལ་ཞུགས་པར་བསམལ་རྣམ་པའ་མི་རྟོག་པའིཔང་ལ་བཞག ཅ་ 


ཀཿ ་༄༅། །བཏགསིང་བཞིན་ ང་ཡབ ུམསས་གཏུལ་གནས། ལི བུ་ལ་གནས་ མནུ་པག་ས་ཚེམབབད མགང 
ཧཱཾ དུ་བ ད་བ 6 ་ མ་སི མང་གི འིད ག་ | 
བསས་ཝ་ྱགསཤའ་ ནས་ཡལྱརམབང ཨཱི པུ་བདི། གངདུའགྲོ། ཡུལགདདུ་སང་། མིག་གིས་གཟུགསམཐོངད དསན་གམཛོང མནད ཉི་ཡུལ་ ཤོ 
དེའ་འགོའ འམདྱཔད། དེ་བཞིནྱ་ཕིནང་ཧད་བྱར ད་ཡང ྷཝདབ་དཔས་རིགཔའདོཔགཟདབམས་ཅད། བྲལ་བསམངོན་ཞེན་ལཱག ནག །མཐུན་ 

ཚི ཟུགབུགས་ནོིུདངགཉ་མདཔ་ པན ཙནམེད་ 


ོ ཆོ 


འོ། ། །གསམ་པནེ། ཛར་འྱུ་བའྱི་སུན་ཐག ཅདཔསའ ཕརྒོདཅམ་ ལ་ཕབཔ་དེནྣལདུ་དབབ 


ཁི་ཞིགནས་བྱ་ཐབ། ཏཱཿསཱངས་སགས ཀྱིས་བའོ་གཞུག་པས་ཞིི་ལཱགམཚམས་བཱནོ་ཞིང་གནས་ཡུགས་ཏྟོགས་པ་ལམདུ་གཞུག་ཧེ། དཔོས་གཞིའཉམས་ལེན་ཁེགས 
རི་བ འདོ མསོ་པདྲ་ཐལ་ནིསབཟན འཐུནམངམ་ཡིན་པའིདང་ལུགས་ཡིནྱ་ཀང་། འདི གངརགྲུནབངོཔ་ལ་དགངསཏེ་ ཞི་ 
 ཤུགགི་འཇོགཅུལྱ་བཀ་ཆེན་སོགས་དངམཐུན་པའ་བཤད་པས།། ནྣལ་དབབཡེའོ་གཞུག་ཞི་ལུགགིཁོངསསཤུགསྦ་ཀྱིས་འདུབས་ཟུ་དདུམ་སྤེས་སཾ། །གཉིསཔ་དཔོས། ¬ 
-¥གཞི་ལབཞི། ཁིགནསཐཅལ། ལྷགམཧོངབུགྷུབ། ཤུང་འཇུག་བགྲེམ། གནས་ལུགས་ཇི་བཞིནཇེ་སྲཾད་པའོ། །དངཔོ་ལགསུམ། དབངཔོ་ཐམ་ཡྱ་གིས་༥ ༤ 
ཁིད་པདང་། དབང་བ་དངོས་གཞི་ལ་དྲ་ཀྲིབ། ཤུནམང་དུ་གཡཆེ་བའི་བཞག་བས་སེསཔ ། །དང་པ་ལབང་གཉེས། རྟེནཅན་དང་། ཏམེད་དོ། །དང་ 
པེནཅན་ལ་ཝ་ཡད་པའི་བོགམམཚ ན་བཅས་ལ་བཏེན་ནས་སེམས་འཛིན་པནི། ༢ི་ཐཅོག་གཞག་ལུས་གནད་རྣམ་པ་པཆོས་བདུན་བཅའ། ཟིག་པཅོག་གཞག་ 


(ུ 





་ྲ ༄༅། [གགཞད་རུང་འང་བབདང་། སེམས་གནད་སམས་འཛིན་རྟེན་གང་ཡིན་དེ་ཉིད་མབརེད་པའིདམིགས་ ཙམ་ལས་བཅ སབཅོསྤསབྲ་ 

¡ མནོབསམ་གང་ཡངཕྱི་བེདང་ཐམས་ཅད་ལུ་ཤེས་པནྱ་བུས་ནས། མདུནཏ་ཤིང་འམ་ནེབུ་ལཱ་བུཞིག་བཞུག་པ་ལྱར་མལོ་ཅོགབཞགམགགི་ཤངས་གཏུད་། 

, ལེངཨནྷ་པརདཡིགས་ཏིན་ལ་སེམསབདས་ཏེ་ཧཿངབྲསི་ཨམ་དགས་པའུ་ཆེད་རེབཞག །གཉིས་པ་ལ་ ལདཔེགས་པཞི། རངགིཨདུནྡདཱ་ཡག་ལེམའིང་ 
གཡིདབསསུ་པདྨ་ཟཱ་ལ་བཞུགས་པའི་གུནབཟང་ཡབཡུམམམ། གུད་ཟིན་པ་ཅེའི་གྲུ་ཆུན་ཆ་ལུགས་ཡངས་བ་ཛོགས་བྲབས་འབུན་གངའིགས་བཀོད་པ་ལསེམས ༤ 
#) བཟུང་། གེམསནས་པིདྲ་བེསདམིགསཔ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེའང་གོམསནསའང་གི་ཧིང་དབསསྤུ་སྭ་དེ་བྲསམས་ལ་སེམསབཟུང་། །གསུམ་པ་གསུང་ཡེག་ 

_ འབྱུ་ལདམིགས་པ་ནི། མདུནདུ་ཨོཾད་ཀར་པོ། 'ཨཱཿདམད་པོ། ཛུཾ་ཕེོན་པ་བརྩེགསམ་དེ་དེའམགཡམ་ཀའིརྣམཔ་ལ་སེམས་འཛིན། གམསནསའང་གིགནས་ ༥ 








གསུམུ་བཀོད་པ་ལ་སེམས་བཟུང་། །བཞི་པཐུགས་ཁྱགམཛན་ལདམིགསཔཞནི། མདུནད་རྡོ་རྗེད་ཀར་པཙོ་ཝྔཔ ལསེམས་བཟུང་ཞིང་གོམས ཨ་ཧ ཤུས 
÷ བལམ། ཝཔ་ཐིག་ལེལ་བཏིནཔནེ ན།  ིཡིདདམ་ན་ལོ་གྲསམདུངྱཔན་ས་ིགནསགསུསབ་ག་བཞ ཏུད ཀཾ ཡ་པ 
--ཧི ཡ་གསཱམཆིདང་པྱ་རུ ུནོདབླགས གེམས་འཇིན་པནི། ཆུ ཆུང་ནངདུ་འཇུགཔ་ཨོཾ། གཞས་པ་ཨཱཿ བགང་ཧེམ་ཡེ། ལས་འ 
རབྱ† །གཉིས་པ་འཇམ་ཆུངལ་བརྟེན་པཞི། ཆུ ཆུངརོ་ལནགསུམབསལ། འཇམ་ཆུང་བཟུང་ལ་སེམས་འཇིན། ཆུང་འོ་་ 

བསལ། དཀྱྲ་རུང་བུམ བཅོནབླཟུང་ལསེམས འཛིན་པའྱ་བའོ། ། དདག་གསགནས་༡ བྱཐཟནནས་དཔཔཞིའ ཞིགཞས་བཙོལ་བདྲ་བའོ། །གཉིས་པ་དབང་། 

འབ་དངོས་གཞིལཔབཀྲིབ་ལརིམཔགསམ་ྱི་ང་པོ་ཞི་བཏན་ཐོས་གྱི་ལྟ་ཧཇཿདང་པྱའ་བནི། :ཡུས་གནད་ཚེས་བདུནཁྱིསམི་གཡོ། བཤམི་སྡ་བའ་ཆུང་ཤི་འགྲོའངོའ 










༠] །ཤུགས་སཱ་དལབན་བཞག།མིག་གྷ་རྱེའིནམམ།ཁའ་ལཇྲྱིག་གེ་གཏད་རིག་བའང་རིག་རཔགསལ་ལ པ་བམད་པད་ཚོགས་ཇུག ངུག་གི་ཤེས་པ་ཇི་ལཱད་ཤར 
ལ་འཛིན་ཞེནམཞུགསཔདའང་བའབཞག་པས་ཡའ་བང་འགིངོ་བོགསལལ་་གག་པཔ་བམ་དར་ཅི་བ། བཾ བཔན་སྱབང་བམསྤ་ཀོ་ 
ངསདངྱ་ཐུན་བནི། གཞནགོང་བཞིན་ལས་མིག་གི་ལཱ་ཧཱངསབྡ་ཨང་ལ་འིགགིས་བྱུན་ནས་དུད་པའ་བལྟས་བསྱྱ་ཏེནདས་བྱ་བེདཔའི་ཤེས་པ་སད་ཅི་གམདེ་ཡང་ ༥ 
་རན་ངཤིས་གསལ་ལམ་འགག་པན་འཆར།། ཡམ་ཉིད་ནས་འཇ་བཞིན་གིསཡསུབཔ་བངསྟངདྱབེའ་མེདཅྨ་ཟ་ཉ་ཉེགས་པའྱ་བ། གསུམཔདགཔྲའོ་། ངི 
ལཱ ཨསདང་བྱན་བཞི། མ་ཡེངས་པའྲིདན་བུའེབྲསིམས་པའིདཔམདང་སམ་ཤོར་བ་ཉིད་ལས་ལངས་ཏེགོམ་བྱ་བ་ཚོམས་སུདོན། མིགགཡོཞིངབ། མམ 
ཧཧཾཧིཧིཞེསསགས་འཇོད་ཅིངརིག་པུརྱ་ཐུང་ཊཏྲེདན་པའི་སེ་མཤེན་བར་ཙལ་ཐཿ་པས་འངྱབུང་འཔཤ་ལས་བལབསལབཞགཡེདཔནཅུ་རབསྦ་མཆོར་། 







འདི༨ཊྱིང་ ཁྲང་བསལ་པ་སགས།ཁྲིད་གཞུང་གཞན་དང་མྲབ ཡ།[ཏྱཞཝ་པའ་ཞི་གནས ནསྭ་ལེ་ངས་པོརྲ་གྲགས་པ་སེམས་ལ་དངས་ཆམ པའི་མག་གེབ་པྱན་ 
དིད ལ་བཞས།བདགཞུངགཞན་ རེ ༈་ ཡ་ག ལོ་འབབ ཆ་མད ིཨ་ ི་ོ 
4 དང་པོལ་གཉི་ ཉིགྱ་ཡིད།བྲོང་བུང་་མིདགགགཡ་བེབས་བཞི་གངབ འདསྭ་ཤྱིས་བསྡུས། འདདགྱཆ་མཁམ་མིལམ་ལ བགིསེསཀིས་བཏགས་བཟམ། (ད། 
བདེ བརླག བདདལ་ཅོམ་ཡདའཐག་བཅད་དེ།་གདགའ་ ཁབུས་པས གས་ར གཉིས་བནད་འཛིནཔའི་སེམས་རྲ་བལད ུག་ལ་འེབས་པའི། ་ 
ཝྱང་གི་གྭབས་སྤྱ་ཆས་པའ་སད་ དོན་འདིའ་ལྤཾསབྲམཁྱིཡང་དཡམཉ མའབག་།པསཆོག།་ ཟི སེང་ཡད་ག ན་ལ མབེབས་ན།དང་ 
ངནཞམས་གིབའ་ུགྱོམནའལམ་ད་ཡདགསུམ་གདཡན ཏགས བྱ འཕམས་འགྱརའཛན་ལས་ལགཔདགས་ལ། མ་མོ་ལས 











ནི། ཡུསངག་ལིད་གསུམ། བདག་གཞན འདས་བམས་ཅད་སེམསྱ་ཀྱསྣ་ནམ་པན་བརྟག །གཅིགཐདད། ལེདམེད། ལིནམིན་སེགས་གངདུའངམྲ་གུབཔན་ ་ 
ཟླ ཏནལ་འབེབས་པའོ། །གཧམཔྱཐུང་གནས་འགྲོགསམ་བརྟག་པནི། སེམས་འདིདང་པོགཔནསྤྱ་བང་། བའདུ་གད་གནས་། མཐའ་གང་དུའལོ་བརྟགསཔསགསུམ་' 
7 ཀཔིསུལ་འདི་ཞེསཔ༥འབུཔམཌྟེད་པའྱི་སི་འགག་གནས་ག་མམཐའབལའིདཔདསཉམཔན་བཞགཔ་ནིའིགཚོགསྤ་ཀི་སླམས་པགཅོད་པདངམཐུནནོ། །གཉིས་། 
པ་འཁོན་ལོ་ཐྲམ་དཔུམུན་པའབསྒམ་པནི། གོངདུ་གཏནལཕབཔའི་སེམསདེ་ཅིའབཿ་གྲུབབོ། ཧྟཾང་པའོངཧཉམདུའངམི་འཛིན་པན་དངྱ་བུངཟང་གསལྱ་བཞིགཔ་༥ ༦༨ 
གསལ་གངརྲེན་པ་ཉིད་བཟོ་མད་རང་བབཏུ གུང་། ་བཞི་ཚསམྦ་བལྱ་ཅིནགོང་སཔ་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་པས་སེམསིའངབཞིནགཞི་མེད་རྲབགརིག་པ་གདོད་ནས་རང་ ༥ 
བུང་གིཚསྒྲ་ཀུ་བདེ་བའ་གཤེགས་པའི་སིང་བཀུན་བཟང་པྱད་འབུང་གནས་གཞན་ནས་བཙལདུམདཔས། འཇྱ་པང་འསམདྱ་ཀི གངས་པལ་མངབའདབང་འབྱོན་' 










ལྷང་ཅི་ཤར་འྱ་བུད་གི་ཡ་ཤེས་ཆོས་གྣུའི་ཟོའོ་བག་གཅིགྱང་རོགས་ ས་བནི། _ཟག་གཅིག་ཐགྱོ།་བཅད་པ་ཞེསྤ་བ། ྦ དེལ་བེས་་“་ 
པ་རྙེད་པས ཡུལ་སེམསྱ་ཀིརམ་པའ་ཏེག་པའི་འ དུ་ ༨ གཅིག བར་ཆས་ཉིད་ཀྱི་རྩལ་ལས་རང་ ད་། དྭ་ལ་ 
„ཧཱ ཆཾསྱྱི་ལོལ་པཝཤའ མཐའ་ཆས་ཉིད་ ་ཀྱི་ངད་དུ་ ི་་༽ ལམ་གི་ལ་བཀྟར་གདདོན། ས་མ་བརིངས་མ་བོལ་བྲ་འ་ ལ་ཆཾས་གའིརང་ པ 
ཏྭ ཞིག་ལ འདོད་ད ཞི ། གདིདྲ་གའཟགྱ།་བཅའ་བ་ཞིསྱ་བ། ་ མདར་ནཱ་ ནགནས་འགུ་གཉིས་ལ་། 
བཟང་ང་ ན་འདེཿ ཡེན་མྲི་བླབ་སེམས་འང་བབཏུ་ །བ་ཡ ནྭབཤུག །རང་་ ་རིག་ཇིན་པ་འདྲ་ཚུགས་ཨ་ཤེའ་ ར་པར ད་ 

དགངོས་པརལ་བླབ་ཉེ། ༣ ཟིག་པ་འ་འདད་ི་གནད་འདི དནིཐེགས་ ཆད་མས་ཅད་ཀྱིི ཉིད་པའོ།  གཉིས་པ་འཕབད ནི 






༡༤༤ 







ངེ 
འི་ང 
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། ཆོསཐམ 
གྱིགནད་བུནམངར་ཡིན་བཞི་ག། གོས་པ 
མམ ནངདྱ་བུནམཔམ་ལིན་པནི་ ཛད ཨ་པ་དང་ཁུབདོནཿ 
ཞིམ་དིགཔ བེ ནིསེམསདངའི ུབདནགཡི། 3 ལམ་ལ གནད་ 
སའང་བཞིན་ ༨ འགཔ ནུ ©>. །ུན་ ཆེ 
ིརི་ ཞྭ བདད། དི དེཿངགཞིའི་ཀབསས བཾ ཞང། སུཞ་ལབད་པད། 
རི ¬ ད 
ཞས་དེ པས པའ་བཤས་དངགམཁག་ཡོའཆོས དབཅས་ཡུངམབཧ། ཀྲུ 
དེཕས་སཱའྱསཱར་ཞིང་ སབསྦྱཆས་པའོ། །ུནྱིཧུད་ལ་ཡེད་ དང་། མའི་གཀུནགཞི་ གཱ 
། འཆྱུཧེང་ལྟར་གྲངབབྱང གོས་པ ོའུན་པ་ འོ 
དེསའིག་པའིཡེ་ཤེས པལམདྲུ་བདཔཧ། རི་ པུ 
ཡལ་གོས་པརམི་ བྱདཔཧ། རགཔ 
པཏེ་ཤེལྱབགཟུགས་ 


བཅུནྱིསཤེལ་གོང་ལ་གདོད་ནསམ་གོས་པ་བཞིནནོ། །དེ་ིུ་ིག་ཧེཾང་ཀཱབོསཡུདཔའི་བོགས་འ 'ཤདྙོནཏནམམ།ཁའཨམྲ་པྲུག་གི་གདམསངག་ལབཅོན་པའ་བ་ཏེ། ། 
ཤ ཐྲིཊམེད་པའིཨམམཁའཉམ་ལྱརབྱ་ཡསྦ་བོགསནས་ལཱ་ཏཔས་གྱརན་ནས་བུས་པས། ྱབིནས་་ལབ་མའགྲ་ནསདལ་ཡནཔགིཤསཔ་ནམ་ 
-4།བའ་དགཔ་ལས། གསང་བའོདགསལནི་ཤེང་བཡིན་མསཁབ་གསལ་ཏང བསབའདྱབས་ཐུམསཅད་ (ལཿ:འད དསུ་པའིཅོས་ཉིདྱ་ཀདང གམུའཆར་བདེ་ 
ངོ བསྐྱངབའབྱའོ། །བཞིཔ་གནས་ཡུགསངོ་དད་པ་ལགསམ། ལྟབ སྱེད་པའོ། སདོཔའོ། དཔབ་ཀའྙགནས ཝེད་པནི། ཞིགགིཏམ ; 

པ་སེས་པ་འིགངཟགདེ་ཉིད་དབེན་པའི་གཞསས་ཅོགགཞུག་གི ས་ས བན ཐེཐགཏེས་ཀསའྱཧད་པའྱི་བམ་ལ ལབའདྲེབས། ཌ 

ས་ཐང གས་གཏེནྱ་ལིཨཔབྐཔཔས་ལླ་བམསངོ་ གཞིག ཉན་ཅིག ། དའ་འཁད་ལགགགང་བཔས་གུལ བ་ཛནོའ་ལོཞས། ཆོས་བྱཔ་ཧོང 





བལཱབུ། དང་བཞིནགས 
དམཡད་པའིགནསུ། 


1:31 ཿ ¬ ༩ / € € ¢ 
བཨད་པའ་དངཆ (ཱ 










འདོགཔའྱ་བསྟེ། ཇི་སད་དུ ་ཨ་ཏྲི་ཁབ་བད་ཆེན་བནི།།བླུར་བྱད་འོད་འབཟདེ།།ལེགསན་ཡོད་བམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དད་།འང་ཉིད་ལྤརྫ་སྒང་བདེ།ཝཱ་ཉིད་འང་ལའང་ཉིད་ཝྭ། ] 
ཨ་ཉིད་རོགསན་སཔསྦ་རས་ཏེ། །སེམས་ལས་སསྦྱར་ཨགཞན་མཚོལ། །ཅེསདང་། ཡ་བབས་ལེནས་སཛ་རྒས་གཞས། ]མ་བཅལ་པཞགཔས་འང༥" 
༢ ཟིན །དེཏུན་ཏོགསན་ཨྦོ་མནམཁནུ། །ཇོས་ཉིད་དནྩོག་པད་འབུང་ཡིན། །ཞེས་དང་། པྨར་འྱབངགནསནི་རཔསི་མད་སཆ་ཡིནི། འངསེམསདུས་ 
གྱི དངྲབ་ལཏེ་གདག་ངོས་འཆུའམད་པརངབཞིནུ་ཧན་སབཆིན ཡཿ སྒརསྦྱཧིསམ་བྲསདཨམས་ཿཅནྱ་ཀྱིསམ་བྲ་ཐབསཔདེ་བཞིནཱ་ཏོགསན་པྱད་བདག་ ་ 
པུདགོངསཔ་གཅིགྱཧ་འཚོངྱ་རུབ་ཡིན་ནོ། ཞེསགསུངསས། དེའང་གཞིའི་ངོ་བོག་ནས་དག་ཅི་བརང་བཞིན་ལུན་ཆིས་ཁུབཔ་གུ་དང་པེ་ཤེས་འདུའབལ་མེད་པའི་ 
གྲོངས་པན་གནས་པ་ཧེ། དེ་གཉིས་པབོགཅིག་པའྱི་ཕིརྷ་ཨང་ཧོང་གཉིས་མེདཛདུ་བཞག་ལ། དེའིགནས་ཡུགས་ཧོངཔམིའྱུབཆོསྤ་གུའི་བདག་ཉིད། རབའཞིཊ 










རབ 


པཔ 










གསུངསས། །ཞེས་སགས་ཧ་བདང་འབྲེལབའི་ཚིགླ་ནམསྦ་ཀྱི་སརོམདད། །གཉིས་པ་གམ་པའྲི་གནསང་བདཔ་ལ་གཉིས། ཏིངངེའབིནྱ་གྱི་ཆུ་ལངྒོ་བོད་པ། ། 
རེ འཛིནཔགིང་བོལཔ་ཡོའཔའ། །དང་པོནི། མས་ད །གཀེས་པ་ས་པའི་གང་ེ་པམ ཉས། ང་འཛིན དེའང་མབདཔོན་ 

ཌརིཾྤྨྦྨཔོ་ ཀང བ་དོ3ཀལི་ཀ༩ ། ཀ་༡2.- ཀར ཟ ༡༩2 2 ཉབ ་།།ཀ ལ་ཀ ༡ པ། ༩༢3 ༽ = ‹2༽'།(24 རཱ ཐ༽རའཀ་ཀ་༢།་( ༩ ་བང་ར ཌ རོ 2 2) ' 
ཤུ མ་ཡྱ་ཡགས་མཏནྱམ་ག་པནཉམསཆ་ི་ནམསཞགམཛདཔ་ཀུརན། དཔོགལཉམསནི།གོས་སསཏོགུངབམ བ་ཉ 
¥ བྱེད་པད་འགུར་བགྲམ་གྷེ་ཧིང་འདོད་པ་རྣམ རྟོག་ངོ་ཤིསཔའཾ མས དཔེ འིགཟུནྦལ་འབབྱར་ཞུབ། རོ །གཉིསཔ་ཐབ་པའི་ཉམསན། རྟོག་པ་ཡང་འཕྲོ་ལཅུང་ 
ཟད་ཞིམལ་ལེ་གནས་པའུངབཏྟོ ་པངལ་གསེབའིཉམསཏ། དཔེ་འོངཁུང་དོག་ འུ་འབབ་གྭ་བུའོ། །གསུམ་པགོམས་པའི་༡མསནི། ཕལ་ཆེའ་ གམེདད་ ` 


གནས་ལའརེས་འག འརྟོག་པབནུན་འེ་འྱབཔཔྷན་མཉྟོག་ཐང་ཆད་པའི་ཉམསཏེ། དཔེམི་རྒན་པོའི་བྱོད་པ་ལྟབུའོ། །བཞི་པབཏནཔའི༡མསནི། པྭ ཏྟོགམེད' 


(6 










`: 
ཞི། གཞུངལས། ཡུས་སེག་ཕོན་ཐག་པཆད་པ 


༧ 


༡༠༩༠༠༡༠༠༩༩ 


ལཱབུཿ ངག་པི་ལོང་གི་རྒྱུན་ཐགཆད་པ་ལྟ་བུཅ སེམསའངཐག་གིཆུ་ཆ པ་ལཱ་བུཿ དེ 


གསུམཤིནྭཾ་བངང པ་འབུཔབྷནམསྭ་ཐེས་འིམབཞི་ནངོ་པྲད་པནྱ་བབོ། །གཉིས་པནི། 
གེད་པཧེ། དེའང་ནམ་ཏོགགི་འབ་འདྲུ་པ་འགས་འཛམ་༡ཁྱགི་ཞི་ནས་སེམས་བདེ་གསལམི་ཉོག་པའིངཔདུགནས་པ་ནི་ཞིགནས་ཏེ། དེ་ཉིདམཐའྲ་འིན་པའིཏྲག་ 






ཌྣ༈ ༄༅། ་ །༅འྱབམསྣས།གནས་ལའརསྱ་ཆི་ྱུ་ིཅུང་ཟད་གཞོདཔ། རྣམརྟོགགིསབགྷེདདུ་ཡཾདཔཁིཏམས དཔེ་མཚྱོཧངབདྲ་བུསབྱསདཔ་ཏླུགའོ། 
༧ གཞུན་ལང་ལགསུམཤིན་ཐཱབས་ཐབ་ཅིང་ཉམསརྟགས་ཡུསང་ཡིད་ལྷ་ད་ 


རི 
ལྷགགཾ 


ཡུས་སེག་ཕྐོན་ཐག་པཆ བྒུན་བགཅད་པ། ཅུཆད་པ་ཏཱ་བཿ དེ་ཁོན་ཉིདམགམྱེ་ནུཔགསམ 
ྭབ་ལངོཔདཿ ཅེས་གསུངསཔ་ཉདན། | །འཉབདང་ངོཤས། རིགཔཡུལ་མེདའང་གསལ་སྲེ་གུན་བལབ་ཇེནནེ་ཐངངེདཨཐོང་བཞི་ལུག་མཐོང་ཧེ། གང་གིས་་་' 
ཐིབྱཧ་མེད་པན་གསལ་བཉིམའི་དཀིལ་འཁོད་ལྟབ། མྱང་བ་གཞན་ལབོདཡེ་ཤེས་པྲ་ཀུགས་པས་འམ་ཡུའ་བ་ལབུ། དང་གིདེ་ཉེད་གཞན་ལམཚོ་ནཊཡི 


ཞནལཡ༤༨ཿཡ བཔ་པ་ པའ 


གཞེནནུམའི་བདེབ་ལྟབུ་ལངོ་སྤད་དོ། །ཚོགས་དུག་གི་དངབགང་ལའང་ཨ་བཐསྱྱི་ཞེན་བམཞུགས་པ་འི་གནས། འཆརྲ་བའགགཡེད་དྲུ་ལངབ་ལགམཐོང་ཧེ་སང་ཐོགཏཱ་ 
ཟུ །ྲི་ཞཱཾགཟུང་འཇུག །ནམ་ཉོག་འངང་ཚིག་གིས་རིག་པ་ཞི་གནས། དེ་ཉིདྲ་བྲ་ཐལ་ཚོས་སཱན་གོལབ་ཞུག་མཐོང་ཧརིག་ཟོགུ་ི་ལུག་ཟུང་འཇུག །མདོའ་ཞམཉུརྗེས་གང་གི་ 
ཟི།ཚེ་ཡང་ཚོགས་དྲུག་གིཡུལ་མི་འགགཔར་གྲོ་ཝ་རང་ཡནལྡོད་ལ། རིག་པའི་པ་ཤེས་པ་ཡྭ་ལྲ་བིན་མི་འབྲངབ། གསལ ངས་བེན་པ། རེདོགས་ སབཝདམད་་ “© 
པའིཨམའ་༡མསསུ་བབ།པས་གང་ཡུལདང་། འཇེན་སེམསཡ་མབ་ཨྱྱ་པནབ་རང་སའ་གོལབཞྱི་བཌྱརྦ་འུའ་རོག དེ ་ཤིས་འདེད་པདང་། -ཅུབྒྱརཟམ་པ་ ་་' ˆ་ 
གཅིགགིས་ཁླེལ་བའིདཔེ་སང་པྤད་པའ་གསུངས་ཏེ། དེའངབཙོན་ཐབས་སུ་ོ་ཡྲཾདན། གྲོབམ་ལུས་གནདབཅས་ལ། དེཿངའིག་བདུས་གསུམ་གྱིརྣམ་པར་རོག་པ་" 
གངགིཨཀྱབམའསྲད་བཡིད་ལྟའི་ཤཾས་པ་གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པདངཔབ་ཆོཡ་ཉིད་ཀྱི་ཕང་ལ་བསལ་བཞག་མེད་པཅེའེ་ལྟ། དྲིམེད་དག་པའི་སཛཿསྒྱ་རས་ཞི། ། 











ཱ དྲོ ¦ མིགཡོདངས་བྒརམཚོབཞིན༔ 
། ༄༅། ། འང་རིག་ཆོས་གུ་འྱག༢བམད་ །སལཝེ་སིདད་ཝལ་ལེབ།།ལཱིནམེད་རྙོན་ཀའིནམམ།ཁའ་བཞིན། དབག ས་བཞིན གྒ མིག་ལ དཔས་ 
ཞོག་་ཤོབ་ལ་བཞས་མཁབ་བཞིནཏ་ཞོག །གངཀན་གནས་ངའིག་པའིཔངཡིན་ཞོག །གཔ་ལུན་གན་ལང་རིག་པ་འིམད་ ལགཔོ་ལེདཔ་དཞེག །ཅེས་པས 

¥ སཕྱེནྐཔར་ཞོག །ཇི་ལྟན་བྱ་རྣམསགབད་འཕུདཞ་ཡང་། ཁའ་ལསཡ་འདས་དབ་ཤན་དགབའ་པང། སྒ་ན་ས་འངགས གཡ ཉེན་པམེདཔའི་ ཨི་ 
ཧཱཿ སེམསགསལ་དང་སྦ་ཀི་པ་་ལ་གནསྲལ་དེ་ཞིང། པལྱའེ ་༥ེ་ངས་ལ་བོར་བའྱི་རེནྤ་གི་ས་མི་ཏོག་བའི་ངཔ་དེ་ཞིགྱ ཀྱངྱ་བཱང་ གྱི་རྟོག་བ་དཔདེ་ ཞྱ་གཏ 
]མགསམསིབ་བགནས་པི་ཏིད།པ་་ལེ་བྱི་ྱི་ཏབངདེགྱབངལ་ོ་བདན་འཇིགཏན་ས 

ཤེས་པ་འངགསལྱ་ཆཡནགི་ཅ་ལབ་ཞིག་འཆའཏེ། འདིཉེད་རིག་པའངགནསྤ་ཀི་བསམགཏན་ཡིན་པ་ཛཤས སིཤས་གགགཔས་གུན་ཐགབཅདནས། ཡན་ 






















༡2 


£ འཁུལ་སྣངགི་ཆོའུལདུ་ཐག་བཅད། འཁྱལ་འཛིནའཛསེཡསྱཇཉེནམེདནམཿམཁའ་ཧྟད་ྲགབཅད། འབྱབངཤི་ 












འདས་གཉིསྱཀྱི་བད་གདབ་བཅ་དང་མེ་ འཕྲད་པ་ལུ་ཧུདང་། ལད་མེདྱ་ཙོགས་ལནྭཏཱ་ཤའབས་ཉཐོལ་ལྱ གཟེད་རྟགཆད་གཉིས་ཀྱི་བད་དགདབཔ་བཞིན་ ཧཱ 


པེ 





ཨམད་༨པགཞསཿ 


༣ ༥ 


༥ ༅། [ཟད་བཏན་པ་ཐེབཞས་ཕྦྱོད་ལམ་འཇམ་རུབབའ་མ་འང་ཏམསདང་བྱནཔའི་རྱཀྱིསཐསམགཏནདང་བབྲེས པསྱ་བཐརོད་ 
ཚེས ཆོས་ཉིདྱ་ཙིའོལ་པའ་ཤུའ་ཏེས༡མརེསྦ་ཀིའིས་མེད། ཉི ཉིན་མཚནྲ་ཧི་པར་མེད། བྲངདོའ ༅ྱཚོསཡེད། ནན 
རཾ དཔམད་ཚོསཁདཀགགགགོངམཔདལྷ་བབའི་ྱཌོ་ ། །གསུམ་པ་པྱདཔའིང་བྲེད་ནི། མཏམའཞག་ལྷ་ཟབའི་ལྟབདེའི་བདདྱ་བིཔྱ་གཱ་མཿམདྷཱ་བཱད་ 
- ¿ བསིཏི་ཕྱེད་ཡེཤེསྱི་འོལཔ་ ཡིནམེད། འོནྱ་ཀང་ལསདང་པོང བསྔརེས་ ཤན་འྱབེདྱ ཀྱིལ འདོ་བེསཔ་དགའ་ཆེབས། དེའུངབདགགི ག་པྱྱིཛས་ཨུམ་ 2ཿ 
ˆ ཞུཊྱ་ཀྱི་བར་དྲེ་ཡིདདུ་ལས ཨྱ ཀྲབསུཡི་བྱས་བའ་འབུངབ། ཏི དཔའན། མེལམདུ་གཅན་གཟན་ངབའི་ འཱཅདས་གསདཔ་སགསདེ་ལ་བཏེན་པའི་ འཇིགས་ 
༧ གྐགཀང་ཊང་བའཞིནནོ། །དསནགངལབང་ཞེན་འཛིན་མེད་པའི་དཔནས་དགེ་ལིག་ཞྲི་བཔདོན་མནོར་བན་བྱེད་ཅིང་། ཝོམ་གསུམའགལ་མདོ་ལྷན་ཐྲོག་གཅིག་ 





དཡནས་ཉམསས་ལེནདབེ། དེ་ཡང་གཞད་བཟུན། སཐན་ིབྲམའ་བཿངོས་དཔའཆུད་པའྲི་ཞེཞས་གཞུནགཞོད་ཆདང་བཅས་པ་ལབ། ཤའ 
¢ བམབྱ་བ་བདག་བས་གཞན་གཅེསྱི་ག་བསམ་ལན་པས་ཕན་པབྱ་གུབ། ཛགསམྱ་བི་བྲ་མེབྱ་བ་ཨེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་གཏགམའི་སམས་ཏིདྱ་འིབྲབལ་རྡོར་ 
གསུམགྱི་ལཱར ནསཛོགས་པཟདག། འངོདབསའ་བུས་ཞིང། བདཔན་བདུས་པས་བསྱགསྲབམཅ བདུས་པའེདུག་ཉིདླད་གསཔ་ཡ་ཡོསུདང་ ' 
[ཞབསུཏོག་ལ་ཚདབབཔེད་པའྲི་གནང་བཏིན་པའྱ་བཏེ། ཡིདཔ་དུས་ཚོད་དུངའབིལབ་ལབྲཔབཔ་ཞེས་བའོ། །དེདུགགིས་ཀདགུ་ཁེགས་ཅོདཁིད་ཉིམ་ 

ྒ ཁལེགས་པའ་བཤད་ཟིནཏོ། །བཞིཔ་ངོ་ གུ་ལམ བྱེད་པ་ལེཤེསརྡརེ་ཡངགསང་བླམེ ཚརྷེཉིཔཔལ རནྲ་གབ་ འགསལ་ཐེདོ་གལ་ འཆད་པ་༥ 

_ ཁལགསུམ། འོའགྲོ། དཔོསགཞི། མཇུདདནོག་ _ །དང་པ་ཝིནའགོ་ལ་གཉིས། དམིགས་བསྱ་རུདྱ་ཐེཔབ། བབདགུ་ཐུགསསབཏངཔའོ། །དང་ ( ྣ 


༡༡༡༡༡༨༤-- 5~--༡༡༠-༤༡༡༠༩༡༩༠༤༠༩༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༧༤༦༤༤༤ ༠༠༠༤༠ཞུརསའརསམཁས་འབམས།སས༠ས།༠ས༥༢༤༢།༦༠༧༠༤༤༤༤༤༢པ༢༤༢༠༧༧༢ལཔ༤- 


ཟ ! ལོ་ནི ཐུམའྲིནལ་བྱོན་ཛིནོུའགོབས། ཡུསགནད་ཆོས་བདུན་ལྡན་པས། (ེ འོད་ཀྱི་ཡུངཔོན་འབའ་བའིཐུགས་གད་ཡི་གེ་ཨ་ ་། 
4 དཀན་པདཱམམད་པ་ཞག་གུསལ་བཏབ། ཨདའ། དམདཔསལས་ ན་དབིནམེད་བངབལ་འོད་ འབའྲ་བའ་ངང་ཞས་ཞང་པད་བམས་ཅད་མདྲ་རུར། ། 
÷ ཨ་ཨ་ཨ། ཞེསབྱཧསྟང་བིའུམ་བླཟ་བཞིམུན་ཁང་ལ་འཇུགཔའི་ཝནོ་འགོ་ཡིན་གང་། གབས་འདིད་ཨའིབླ་ཟུས་པ་འཐུམ་ཚམབཏངནས་ཨུན་ཁཔཔོར་ 
ཙཾ གཞིའི ཐསྭ་བུགཙམ་ ཏཔན་བདེབ་ཡིཞནོ། །གཉིས་པནི། ཀྲོངགསལ་ལས། , ཡཔོནོཧཱམགནད་ལ་ད༠༠ཀྱའི་ྱིན་། །ཤྱིརྒཔགསངཔའི་ ཤི། ། ཇི 
¿)ཡུས་ཐག་ཡིདྱ ས་དྭགུ་ལུགབཏང་། ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ལུསྱི་གསུ་མནི། ི་འཇིགཏེནྱ་གི་བཱབཞགནམགལེངདང་། ཞད ག་དང་བསྐེོན་བསེགཾས། 

༄ གསང་བརྣམགཡེང་གྱེལ་པླེད་ཐམས་ཅད་ཡྲས་ཏེགཅིག་ཡུད་གཞས་པའོ། །ངགགི་གསུམནེ། ཉུ འཐབྱལགཏཡ་ཉྷ་ཝ༧གྲཔ། ཤཞང་ཁཏཞདང་བཟླས་ 


༄༅ོ༣ི༼ 


༡༠༡༩༨༨-༠༧༧ 

















བད་སོགསཔ། གསང་བདོ་ུ་སཅད་ས་ཏིསི་ཡུའོ། །ཕིོགསུམནི།ཤིཇིགི་འབལ་ཏོགྲོལཚགས། ཞྱིག 
2 གསཔ་བཏུནཔདུང་ཤོལའུ་འགུན་འོ། །གཉིས་པད་གཞི་ཟག་མེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤསྦྱ་ཧད་ལབ་ཧེན་པ་ལ་ལྔ། སེམས་། ༢ ཡུལ ཆུང་། རིག་པའི པཔ 


དོ། །དངཔ་ཉམས་ལེན་སེམ༥ྱགནད་ནི། ཐོད་ནལ་གཞྲི་བེགས། 





དྲ བཱ | ལུ༽ ཁེ 
རཾ དིམ ཆད་ཡིན་པས་པད་བཤད་པའི་ཀ་དགགི་ཉམས་ལེན་སེམས་དང་རིག་པདྱོང་བའི་གནད་ཀྱི་མཞི 
།ཟུང་འཇངགགི་ངོབ་ཚེ་གཅིག།ཏམཉམ་པའ་བཞག་པའོ། །གཉིས་པ་འཆའྱ་བྱེདྲ་གའི་གནད་ནི། ཐལ་འུན་ལས། ག་ནསགསུམཆིགགིས་བཏྟུ། །ཞེས 


¡ གཟིགས་ཧཐས་གསུམ་པ་ཡིནྭ་ཀཿདེའི་གཞིབཞུགས་ཉབ་གསུམདཔ་འབྲེལ་དགོས་ཧེ། དེའ་དང་པོ་ཚོ་ ུའི་བཞུགས་སབས་སེབགེ་ལྟབུནི། ཧེན་ཐོགཏུ་རང 


ཤྭ 


ལ་བཀོད ལལ་ཆིག་བསང་། ཡིགཅུང་ཟད་ཐུད་ལ་ཕབ་ཧེདང་སུང་བསམ་གཏན་གེམ་བ་ཏུནབཏཱ། དེས་གནས་གས་སུ་ལུས་ལདོད་གེ། མཐུད་ཐུག་ 
„ འཁྱུལ་སྣང་ཞིང།ཁམསཨུ་འཆའ་བའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེའང་གིག་པའི་ལེ་ཤེས་ལུས་ལ་ཡདྲ་བང་། ཐབས་ཡུསག ཁྱིཨམ་གཟིའ་ཞདབངཔཾའིམཧོན་ ''' 
གུམ: ངམིུས་ཏེ། དཔེ༽ན། ཐྱུལ་ལ་ལན་ལགྭ་ཡོད་ཀྱམ་གཅུསཞམི་གསལ་ཐབཞི་ནནོ། །གུམ་པ་འཆའ་གཞིབལ་བགནད་ནེ། དེ་བང་པོན་ 
༼ བབསེདྭ་བུའྱི་ཏྐེན་དང་བྲལ་བའིནམ་མ།བའདངསཤིང་གསལ་བ་ཉིད་ལ།  ཛདྲོནུབ་དང་ྱྱིརྡེ་ཤད་དུ་བལྟབའམ། འདོགས ལའཆའྭ་སབའི ཆིདདུ་ཟིའ་ ཆེ 

གཉིསདང་བྱན་ཞས་ཝ་དོ་ཤར་དང་ལྱི་དྲོནུབྱ་ཏབཏྟ་ཞིང་། དེའང་ཉིམ་ལས་འོག་ཏྱ་བུ་གངཙྦ་གྱི་ནམམཁབ་ཧང་སངངེ་བལབ སཔས་མངོནསསྦྱ་བང 

བམཐང་ེ། གློང་གསལ་ལས། རྒེན་བྲལ་གཡུམ་ལ་གསལ་པའ་འགྱར་། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ཡང་། -ཡུལ་རྐྱེན་བྲལ་ནམམཁའ་ཧྷཾངཔ། ། 










ི་ོ ` [དབང་པྱོ་ཏྐེ་ནྲ་བལྟར་འྲི་ཕོན་མ། གནསྤྱ་ཏེནྲ་བལདངས་ཤིང་མཐོབའིདབེན་པའོ། །བཞིཔགལོབླ་རུང་གི་གནད་ནི། འདསྔ་རེ་ས་ལས། རུང་་ 





པར 
༅⁄. #ླ ངབའམཆུ་སེམའེགཙམཱ།བནསདལ་བུསྱ་བིནངདྷ་རྦུབྷཧཾ་མས་པ་ལསཧང་ཐདྱ་ཉིནུ་ནུལ་གཞུག་པས། ཆུངགི་འགྲོ་འོང་ཟད་ཞས་རྟོག་པའི་འབྲོ་འདུ་ཆད་དེ་ ༨ 


„ དབངསརྣ་མདུཤ་ཧླེཞམའདག 
-=ཾ ཞམམ་བའིམདོངས་ལྟ་བུའི་འོད 





༤ 


འྱི་བདདཔའད་བདེ་ཉིདཐོགམནྲ་སིནམཚམསནས་མཐི་པཁྲ་བཝཔ་ཆེནཔོབ་འོདོ་ལས་འིམྱ་གིཨཨཆེདག་སཞམཨ་ཁའི 
༅ལའིཿམྱ་བཱད་ཐིག་ཕཱན་དཔབཅས་པའིནངད་ཐིག་ལེ་སེང་པའི་གྨོནམཚིབུན་རྡོའོད་བའིའིམེ་ཧར་ 







༨ ཊམ་དད ཞིགཞསྐ་བབསསའཀཔའི་ཡེ་ཤེསྔ་མངོན་ཱཿམདུགསལབསམ་རིག་པ་དང་བལ། ཚོའི 
ི ཞི་ང་ཉམསི་འགྲ་གིམ་རསཔས་འོད་འྱབ་ེ། གི རར 
+ ཏཱུཿ་9སཀཇུཔཱལཔའི་གུན་གྲོལ། མཐད་ཐུག་སྣང་བགི་མཐད་བྱིནནས་ལྷགམེད་འགྲུབ་པའོ། །གསུ ཿ 


༣ ༼༽ 





གསལ་ལམ་ལངས་པའ་བཅིང་སྟཏེབ སཔསགསལ་ཧེངནམ་པཤཡ་ཏོག་པའི་ཡེ ཤེས་ལཱན་ངིག པའིངཔ་ལསམིགལོཐད་བ པའི་ཤིསཔགསལ་ལ་ 
ངཱས་པཀདགྱལུནྲཨཱབདྱབེནམེདཀྱིང་བཤེས་འབའངབུངཔཤི་གྒནམ་ཞེང ས་བ གང ལི ངས ཏི བར་བྱེད་པ་པེ། རིག་པ་ '' 
བྱིཔས་ཀྱིན་བརྙ་རུད་པས་ཐིག་ལེ་གསུམ འབྲེལཁྱིཨྷཔབ་དབང་པའི་མངོན་ྱམནཱ་མཐོང སིམས མིནཔཔོ། དྷ དྭལདྷ་ཨཔབའི་གནས་་ ་་ 

ར་ ཨྐབས་ཨུཚོས་ཉིད་ཡིདདྱོད་དབབྲལ། མཐའ་ཐུག་གདོད་མ ཁི་ཟད་སནྲ་མོལ་བར ི་ོ [།གཉས་པཏ་མས་ད་ ཕྱ་གབཞི ་ཝན་ཡངཉམསཨུ་ ° 
བྲཿསཔསདྱྱཿས་ཞིགའེསགསལ་འེས་མི་གསལབ་ལས་ ཡྤ་རིསགོམས བསྱི།ལེགས་ཙ་ཡསག བྲ་བལཏེདབང་པའི་མངོ གམདུ་གསལ་ཞིང་། 
དབྱིངས་ལཔའོདྲ་ཀི་འང་བཞིནདེ་ཡང་གེན་སླེཕས། ཙིབས་ཤན། དྲྭ་བ། དྭ་བྱེད། བྨ། འཁོན་ལོ། རྡོ་རྗེ། ༢ལ་ཁྲི། ཁཌྩཾ། མཆོད་རྟེན མིགཨང་་ 





ལི 







༄༅༽ བོས སྡོ་ཟླ ལི་ཐོ ༣་བའྦ་བབས་འཿ་ཨོགོས་ཞིཔ་བམཨགང་བའོ་བཟྡདཆའཞིང་། ཟིག་མ་ཡངསནམཙོམ། མེ་ལངོདང་། ཁམ། 
ལོན འི 3) ¬= རམ ¬ དི་ག༽7་།༩༡༽༢ཀ༽ ༡52 ༡༠༡༢ ཌ (༨) 7 ༩༩ ` ¬¬ ༤ ཟ་ "`¦ 
༢ཾ།ད་དོང་། བསུབ ༅ཿ་བདྲ་ངཚ་ངཡ་དང་། ཤགབཡུགུ་རྒྱན་ཀྱང་ཝད་ཡདའ་འགྲེ་བཅ་ཡདང་། འདབཇགས་འཕུན་གྩེནཔདང་། རི་དཱགསརྩིབས་ལརྒྱུགཔ་ 
༄༧། ར།༨༨། ༢༢ ༠༨༥༢གསམག་པདང་། བུབབབཅུད་ལལུཁོན་བལྟ་ཁུའི་ཇེལཕེལ་ཇེགསལ་ཇེབརྟནཏགྱའ་པ་ལས། གིག་ལེའཾནངད་རྡོཆི་སེམསདཔའ་ལ་སོགས་ | 
ཙྭ པའི་ཤྱོད་གྒུའམ། གེ་ར པའེ་ཙ་མཤར་ནས་འགུལ་འབྲིགམེད་པའ་འ ཅན་ཐ་ནི་ཉམསགོང་འཕེལ་གི་ལེཔབ་པཱ། གནས་དབསཉམས་ཧང་གི་ལོན་ཏནཐམསཅད་ ཚེ 
¿ཐོབ་ཅིང མཐའ་ཐུགབདདོའཨངབའངཔ་འ་ཐོལ་བའི་དགོས་པ་ལོད་པོ། རྫོགས་རིཡ་གཞན་ལས་གྱེས་པ་ནི་ཤེས་ཉམས་ཡེན་པསཡི་བརྟན་ཞིང་གྲུབ་ཡེན་ལ། 
འདི་ནི་པང་ཉཡས་བརྟན་ཅིང་ཡྭ་བྱས་བའོ། །འདི༽་འོད་སང་བེན་འགྲེང་གིི་ཚོ་མིགྲ་བུད་དང་། གྲ་བཞི་ལ་གཡབ། ཟུམ་པ་ལགལོན། ཟླགམ་ལ་ཧེང་དང་། ། 









བགམ ངགནད་ཡིནནོ། གུམ་པ དི་པས་ོ་ངབས་བམས་ཅད་ལྱས་ཟབས་པ་ྦྲ་ནང་གྲགང། 

འབདག་ེ། འོད་གསལ་ཆེན་པོི་ཞབ་འགུམསྲ་ཀས་པའིདྱ་ིངས། ཐིག་ལེའེལེའི་ཞངདའང་ནམྲ་གང་ལསོགས་པའིགསྱ་ཀི་ཕབ་ཝ་དངདཔཔས་ ་ 

7 ཛྱགམ་སེགཾས་འིགསྱིཿཡམ་ཝ་ཧེ་རིགས་ལའི་ཙོམབུ་ཝཛན་ཁི་འཁིའོ་ལོ་ཙད་མེད་པཞམམཁའ་གངབའ་འཆན་ཁིང་། དེདག་ལས་འོད་ཟེ་བ་འེབབ་འངལས་” 
བའབེལབའ་བྲངབའོ། དེནསམབྒསེམསྦྱཀང་ཚད་ལབེབསཔས་འྱུའབམེད་ཅིང་། ྱིའི་ཨྣངཔ་འོད་གས་ལདྭ་གྲོལབས་གདོསབཅསཀྱི་དཔབཞུབ་། ། ` 

ང་གྱུ་ཝྲས་འོད་གསལ་དུ་ཁྲོལབས་ཟག་བཅ་སཀྱི་འཛོན་པདག །གསངབ་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དྲ་བིམ་པས་འབུལ་པའི་དེ་ང་བཞུབ་ཞནབ་ལས་དངབགཅགས་ཀི་ 
བླར ཚེལ་རིང་བང༩།འི་ བཤི བྲི|ི་ལླ ༢ ལ་ར ༣༩བ་༠།༨།ཀོིརོ་ རེོའ་ཚོལ་ཁི་བེལ་ས་ 

འབྲེལ་ཆད་པའ་འགྱཞ་འེ། ]བཞི་བ་ཆོལཉིད་ཟད་པའི་སྲབབ་ནི། གྱི་ཨང༡མསཀྱིའཕེ་ལ་ཟད་། ཞང་གྱུ་ལུསཀྱི་ཆེས་ཐད་། གསཔཔ་རྟོག་ཚོགས་ཀྱི་ཨེམས 


ཨུ 





༡ ༢༅། ཱ །ཟད་པས་འབུཝ། ལྷང་བཟམསཅོད་འདདོག་པས་ལང་དང་མི་ ` རཱ་འཛྲཾན [བེ ཟདུནུས 
༢ འདུཤསྤབལ། ཞངབཅིའི་ ན་ལཔསྡ་གུབ་ལུས་འབངབའུ ཁླསམི་ཙུགས། ལོ འདུག་གྱི་དངབ 
= ཆ་ལམས་ཕེ་ཤེསྦྱ་ཀྷི་འངབམ་འ འགགས་པའ་གས་ལ་འདིང་། 


ངབ་འིཟགཔཡིལམི་ རར ་ 
ཝཾ ཊྱབེད་པའའྱདའེ། ། གཉིས་འགནས་ཡུགསྤ་ཀི་དོན ལང་པད་པ་བཞའ ཤམས འཕོབའིཧོཐསཱཀིསངོ་ 


སྦདཔའོ། །ད༤པཾནི། 


£ ཚོགས་གཉོནྱ་རུཆེན་བཤམས་ནས་མཆད 


ཚད 


ལཐ་གདབ 


འར ། , 
སཱབམཞམ9ྱིཨམཆྦལདབུལ། ྦ 


རཱསགཞདབཅསཏེ། ། ྐ 
༼བླམ་ཉིདབསྒེམ་གཞིར་བསནཊ། ཕཱནྨ་བ་མའྲིནལ་བབོནོ་དཱ་བཤད་པའིདམིགསའིམཛག་ལ་ ཤིལ། དེཡང་་ཐནོ་གཞག་ བ་ཏན་ཀུན་ཛོགས། དགོསའདོད་་ 








སབ ཧེབ ངི །ཟབ་ལམྱི་རྟོགས་པ་།ྱད་པར་ 'ེ་བརྡ་བྱིན་གིས་བྒ་མབྱ།་གསལ་གཱམ་དུ་བཟོདམེ གུས་ཀྱི་གདུང་ གཅཆི་མ་ལྔ་ཐུགས་ 
ྲྲ བགྱུལསལ། [ཐུམས ཆོས་ལས འི ལོ གོ་བ་འར་ཁྱིང གསང་ པར་ག ཤྩ ིཤགིསྨ་འབསཔ། ཤིག། ( 
-ྩྷཿ ཀོ ཡད གཟུས་ཉས་ིན་བཡང ཇེ་སལ། ཨལ བུར མད་མད་བགས་་ ཅེས དད །མྲབམའི་ལྷིབོན ས་ཐིམ་པས་ ཝེབམའི་ཞོག སུམ་དངྱ་བ་མའི་དྡ་ཇ ཐིགསྱུམ ཏོ 

སྦབལ་གིངད་ལ་ཤེས་པ་ཀད་ནས་འཛཾགཏུ་བཅུག་ལ ཀྱི་རྟཾཀ་འབྲེ ་ལས་ཤར་བའི་གནས་ལུ ཉིད་རྟགཏཱ་ད་བབྱ། བསྩད་དུ་གཞུག་ 
གོ་ས བཉམས་མྱང་སྒོམ་པའིཐོགཏུང་ཡྲཾད་པ བ་ ལོ་ག ་གདབཔ་དད་།བགས་ རྒ །དང་བོ་ནི། གནསྱ་ཧེནྲ་བལ་ | 


ག་ག ཀནོམཆོགཞནའུས་ཆབ་ས་བྱ་བད་། ཅང་ཤེས ཟ་འུ་ཁི་དམནམས་ིམ་ད་པའི་སྔ་རསདགོམ 
ཤཱཞ་ 










༄༅] 33 གིབམམོབི་སན་ལ་མའ་ཟེནདངུ་ནཔའིདུསའད་གསལ་ཨི་གུཔབྷནམས་མཚོན་བཀྱ་བས་ནས། སེབམའིམིག་ལམདུ་ 
རྗིསེམས་བའིམ་ལོང་བསྟན་ལ། 3སྐལ་ལྡན་འདི་པཱ༢ཤེས་པའ་ ཤིག །དེ་ཡང་། ཛེན་ཚེསཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀ་ནསདག་ཅིང་གྲཾས་པདངབྲལ་་་ 
བའི་ལེ་ཤེསཁྲགས་ཆོདྱ་ཀྱི་ལམྦ་གིས་མཆོན་པའྲ་བས་པདེ་ཡིན་། འདིང་ནི་ལུ་ནུབའིིཤེ་སམངོན་ཨཱཨཁ བམག་སམཚོན་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེལང་། 
ངོ་ད་བབཞི། ཆས་གཞནནས་འདེ་གཤེགས་ཧིང་བོདང་། བིའཅསདེ་བཞིན་ཉིད། རྒྱའི་རྒྱུད་ཁསགས་པན་གྲསཔས་བདེ། འདིད་ཞི་སཿསྤྱ་ཧལ་ཐམས་༥༥ 
དྱངདྱ་བནཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདུསཨྱ་བས་ཤིངྱ་པཱཀིབ སྲ་ཨུབ་པ། གཞོན་ཞུདུམ་ཀུའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུགསལ་འགིབ་མེད་པའ་བཞུགས་པདེའ ཤེགསུམཆྱཿ ྦ 
ཝཱ ཤྲ 


༼ གནདྱ་ཀྱིཨགཞིབཟུང་། གནད་ནམཔ་བཞིསམཆོན་པའྱ་བསཔ་ཧེ། དེཡང་ཉིཔནང་གིདྱབིབས་ཞམ་པདག་པའི་སྒོནམ་འོད་ཝྔའིདྱིལ་འཁོད་དུ་ཡྱུན་གུབ་ 










ཞེས ས་མི་གཡེད་པལས་གསུམསཔུ། བ་ལྟནྱ་རྔལ་ཞགསྙརའྱི་གནོམའི་ལམནས་གསལ། 
གིདབྱིངསརྣམདག གྤཱམཁིགདངཡྱབདབཞིནྭཏུ་ཤད་བཞི་ནམ་མཁའའཛ་ཚོན་ལབུའི 
དུ་རིག་པའྲི་གུ་ཡོད་པའིཏགསཔ༔ | 


ཉིད ཛིད ཡིག་ིཞམམཁའིཁམསཨུ་བཏཱ། 
ཡལ ངབམ་ལོང་ཧཱ་བུ་ལ། ན་ 
ལགངབའྲིདན་འི་ཞགས་ འོད་ཀི་འཁོན་ལོགསལཞིཔཔ་ཨཔ་འདིའོ་། །ད །དེའི་ནང་འ 
།ཐགས་ཇིའངྱ་བུངག་ལེ་ཤིསའཇ་ ༨ཡ་ 


་་། དི ༅ཨཞམམཨཁལ 












འད བམྙྭ་སཔ་འད་རོ། འི་བ 
ུ གེངབ་འདིའོ། ཀོ =ླ 
གསལྱ་ཧྱ་དང་བ་འད་དག་ལེགས་པར་ལྟས་ལམཉ༡མ་པའ་ཞགཅིག་ །དེ་ནིཤིསཔ་སངགསལཿ 
༥ ངཟོའཉགསྦྱ་ཐམིད་ པལ ± ངི 





1 འཀམམསས།གམས།ས།༡༦༡༧་ 


| 












༄༅། །རྟགས:སུཤེསཔ་གསལ་ཧོངདུ་འཆད་བའདིནི། གདོད་མའི ཤུནབཟངའོདཡི་འགྱར་བ་འདི་ཉིད་ཧིངདབསྭནྱ་གུགསམ་འདུ་ ' 

° འབྲལ་ཡེད་པའིདགེཛས་པ་ལ་བཞུགས་པ་ཤེས་པའྲ་ཆི་མ་ཤིག །དེ་ཡང་། ཀློངགསལ་ལས། རིག་པ་ལེ་ཤེས་ཡུཧྱུ་རཱད་། །མཐོངབཙམཁྱིསཤཾས་པདང་། ། 

¢ .§ཤཾས་པཛཙམ་གྱིས་རྟོགས་བདང་། །རྟོགས་པཙ་མྱ་ཚིསྲ་ལ་བད་འགྱན། །ཞེས་དང་། ཐལ་འྱསད་ལས། དཔགིའང་བཞིན་གཤིསྱཀི་གནད། ། 

བི བརྔོད་པའི་ཆེགགིསམ་ལིན་པན། །དབང་པཾའི་ཡུལ་ལགས ལྭ་ལངབས། །གཅེན་མཐོང་གྲོལཁྲའི་བདག་ཉིད་དོ། [ཞསདང་། ཝླེཞམ་སྣང་བྱེད་ལས། ། ༥༦༨ 
༡དེ་ཉྱ་སཚོགས་ཤད་བདེ། །བམ་ཤིངྲགམས་པསྩྱབངབམིན། །ལེ་ནསགཞིལ་གཞས་པའོ། །ཞེས་གསུཿསཔས། ཡེ་ནསམྱ་བས་གིང་འྱ་བུབདང་ 

༧ ཤདུ་གསུམ་འ་འབབལ་མེད་པ་འོད་གསལྱ་གིཏ¡ྱཀིལ་གཁོན་ཞལམ་ཐོཔ་ལིན་པས་བྲགམ་བལབཙནཔནྱ་ཅིསཤིག །ཅེས་བརོདོདོ། །གཉིས་པ་ལ། 











།གཏིད་གཞུངནས་ནམགངས་དུག་ཏུག གསུངས་བའིདངང བོ་དོཀན། བིདནི་ཉིན་མའིནཱལ་ རཱུ གཞན་ལཿནྡོ་རཾ་སེམས་པའིཡེ་ལང་ཞེ 

ཁ; ལམཡམད་ཡོག་རསའ་ ༽ དྲདཀགཾ་ བསམས་པ 
བ་དོན གདབསའི་འཆན་པའདཔེ། །ལྷངབའི་པོབ་ཧཱངོ ངབཔ། ཧྲཔའིའཔ ལ་ ཐཔ། 

ཿྭ བདདས། ཐང་དང ཡཤིས་དངྱ་ཀུའིའངབཞི་ཞ་ཟུངའཇུག་ཤིས་པན་གིས་ཤིག །ཆེས དི པ གཉིསབཞག་ 
བད་མཞ་པའྲ་ན་འ་ ན་ལཡུ་ཉིས། ཨུ ཨཡུན།བངདང་། | མའ ན་གཏད་་ ང་བ ཨཡན་ཁངལ འཇུགཙྩལ་གཉིསཏ། ༥” ཤོག་མའ་མུན་ཁངལ་ཞུགསན་ ས་ 
ངབམཆེད་པཞབོགས་འདོནཉེནམོའི་རྣལ་འབྱོན་ལ་བརྟེན ཞས་བའམན་ཁཔད་ཞུགསཔགཉིསལས། 








ཡོབིརྣལ་འབྱོན་ཁྱིས་རྒངབཿ 





རེ 








༄༅། 





པས  ོ་ ( ¶ ཙ, --- ཙྭ ༩ ༩ ༠༠༡༤ ¿= ཙ ¬ ཌེ ཛྭ -/འ༽ >: ཟི # ེ ༡༩ # ¥ ༣ * ༩ =¬ ཅ | ་ 
༡ ༄། །ད་ཧྭ་བཱཀ་ལེན་ཝལ་ཅེའྱ་ཕིམ་ཧདམཛད་ཅིང་། དེའི་ལག་ལནནི་འདིའ་ལེ་གེས་འཇིགསནསམ་སྤམས་པ་གཞུན་ཏུ་ཤིས་པནྲ་བའོ། རྱ 
“ མཚོ་ཿཨའ་གཏདནི། དཔ ང་གོ་ཡུ་འགུག་ཧང་ཨིམ་ལགཔ་གཉིསཐུས་མའོ་ ཏ་་བམཔཏེམཐེབཡཛིུམཡིགགཉིས་ིམཐབ་ནསཅཟད '། 





རུ བཅོན་བམ། མིག་གི་འབྲསུའི་ཧཱཾཔནས་ལ་ཝགས་བཅན་ཞིངདལདབུས་མཉན། ཡེ་ཤིས་ལའི་འབམདཿསཁདོག་ཝ་ལནི་ལི་གེ་སགས་ཝའཙམ་ ་ < 
རཾ བདཔགབསམ་གྱི་ཤིང་ལྟ་བུདང་། འོོག་ཆགསཀྱིགཟུགསའད་བདབཚོད་ེནོ་ཟསགསམཔེསཔ་དང་ ས་ངོ ལག་པེཌ་། འེ 


` ༧༢༨༨. ` ¬ ༡༢༠༡" འི་རི བཤེ བེ = (༡༡ ༡ ༩ 51 ༨༥ 12 2 ུ བེ ྷ 
ྲ ཞསབཧྟས་པསདཔ་གཙ་ ཚོ དུ་འཇའ་འོད ཧ་ལ་བཆི་ལི་ལི་འད་སི་ལི་ལི། ཤུ་ལྲ་པ་འབྲ་གངསདང་ཡཉམ་པའི་འོད་ཟེན་འཁུགས་པའོ། 
མ་ཡམབའ་དུ་ལྟ་ཞིངབགམ། ལལ་སེངན་པའ་མནན་ཞིང་བྲགམ། དེ་ལྟན་འབད་རྩོལ་བས་ནས་ཞག་བདུན་ཕགཙམ་ནས་མཐེབམཛུའ 





ཀད 







བན་ལ་བགས་བྱ་ཆཇེཿེ 
དྙེ །ཤས་ལཿ 


འོད་ཟིའ་དེ་ བིདམ། བསལ་བ པས། ཡུན་པྲ་བམས་ཅད་འོད་དཀའ་བིའཔམདང་། ཨས ཚོ་ཞུན། ྱུ་འབུལ་གིན་ཐུགས། ཤིག 
འགྲོ་འོངདཔབ་ཅས་པ་འཆའ་འོ། །བཞི་ བདམའ་བིད་ནི་ཉིམའད འཁྲ་གིསམཚོན་པ་ཧེགོདདུབཤད་པ་ལྟའ་འྲེ། །ལྔ་པ་ཁྲ་ཁྲིད་ནི། མིག་ལ་ 
དའ་འསཞགཔ་སབམས་བཀབ་ཧེ་ཉེམའིདཀྱིལ ཏ ནི མ་ནི ས་ཁ རིམྱ་གིམ་འད་ཟེན་ཐིག ཡི་ཐིག་ 
དངཔོམ མགུམ སི ལ་ག བ་ཡང་ཁིད། འི དྲ་ཀས་ 

མུནཔའི ཤ་བ 


པས། ཡ་ཡ་ཇཾ་ 





གྲས་པ་ཅ་ཡ་ལ་བ 









ངས 





དགོས་པན་འཆན་བཞིའྱོས་བའོ། །གུནམབའོགྲིདནི། མཚོགསློ་འབའ་དཡལའོདོདབ་བའིདབས་ཨཧྱ་བཾསབཉུསཔས། སད་མིག་ཟིམ་ 





ངག བད་གསུམ་ལ་འཅགཡ་ཏུས འབྱང་ཧཾ 
3 ཡཿ ་ ཐམམིལམ་མིལམད་ཤེསཔའོ། །རྟགས ལཿ གསུམ་ལ་འཆན་བཞི། ལེངབ་བཞི་རེའེལའང་གསུམ་གསུམ་ ཅུགཉེསནི ཆོས་ཉིད་ཨོདསྱགི་ཏགས་ ་ 
ཛྲ སྟྭལལ་གཤོངད་བཅགཔ ལབ གཡོའ འམན་པར་གནས། བཀྲ་སུགསཔ་ལུརྦ་ཡལི་འདེད། སའདབས་ཆགས་ིལ་ཟིནཔ་བཞིན་འབོབ་ 
ཡར ང་གཏམ ་ལང་ཨོང་འཕེལྱ་གིཏྟགས། ཡུས་སེསབདྱཀིས་ཐེབསཔ་ལནྱ་འིདོའ་དབྱ་ཧཆའི་ ཆོསྲབལ། བགྱ་གོབ་ 
„ ཏུ་ཨལཙོ་དྲུ་པ བརག གསུམ པནྲ་འགོདད། །འིག་བཙོད་བཾབས་ཀི་ཉུགས། ཡུསྦྲགཅེན་ 


(° འད་མདུ་ ཧིང་བ་ལཱ་ཏྐད་ཅིག་ཡ་ལ་འབྱང་བ་ 01:31: དའགོ། གྲུ བྲ ཐུག རཆ ་གཞན་ལ་ཡན སེལས་ཧེསྤབ བཤཡཞད་བཛ་པ་ ཁུ 








འཐུསའབ་ལམི་ལམདྱའཿསསཱཐ ཞསྤརུན་ཆད། ༽ འབྲི མིལམའོདགསལད་ ༩“ དཾ 





པོན་བའཡེ་འོག་པའིགདང་སཐིབ་པའོ། ཆས་ཉད་བད་པའི་ཏོགས། ལུས་པ 3 ཏཌཱ་ོིད་བྱརམཐའ་བཀའོ་ཡང་ཡངབགཙོ་མིད། 

ཟུ ང་བག་ཆ་ུརགཏམ་ཁིབངཟད་པང གཞན་ད སེཡསབའ་ ངགིནབུནུ་ཏཱད་ཀད་ཅིག་མ་ལ་བགཆགས་ཀི་ཡུང་པོཿ ཨིདྣང་བད་འཚོངྒ་རའོ། ༧ ། ། 
གསུམ་པ་ཐོབ་པ་གསུམ གྱིགཟེན་གདུབ་པཞི། དངཔེ་གྱེ་བ་ལདང་དབང་ཐོབ་བཞི། གདོ འོདདྲུ་ུལབས་སཾམསཅན་ི་དོནཱ་བིདནཱ་འངགི་ ལགསའོལ་ ྦ 

± གེ གྲབགས་གང + ་ ན་བར ཡིསགས་སེ་མས་ཅན་ལའིག་པ་བྱར་གནམཚམསཡེད་ ༢ 
བ་ཝ་བྱསཔ ཡས་པ་ཡངབད་ཉདལ་འྩབངབའང་མནདགཞས་ འཚ །གཉིས་པ་འཇུག་པལའངདབངཟོའ་བཞི པཞི། དོན ཊཱ ྱིའག་གིགཔ་༢༠ུགསད། 
བཞག་པད་ ། ་ུ ྲ ད 


ལ་མི་སྣཔཔའ་འཚངརྒྱའོ། །གསུམ་པ་ཆུང་སེམས་ལའང་ 









] 





༡༥༦༅། །ཅད་འབྱང། སེམས་ཅན་གཞན་ཆོ་འཕོ་བའི་ཆོདེལ་འིག་པ་འཧུག་པས་མཚོམསཡེ་ པ་ཝ་བཨཔ་ལང་བངཞས་འང་དངམཉམདུ་ ཙོང 
* རྒྱ་ཊཱེ། ལས་ལ་བཟང་བནམེད་པའྲི་གནད་ ཕེ །རེའབེམས་པོ་ལའང་ཐོགས་མེད་ཟང་ཐལ་ ད་ལྲགཞི་ཞོ་པགསཔ་ཐོག་ ; དུ་འཆའ། ། 
༡ བཞི་པ་གདིངས་བཞིའི་གོལ་ཚད་བཉན་པ་ལ། ཕཧྱིགདངསགིུས་དཀོནམཆོང གསུམས ་དཏན་ཐ་ངབགྱའེ་བདང་ ཡ་ཐོབ་གྱི་ས་དོགས་་× ྲླ 
ྦ བམེད་དེ། དགུ་ལས་གཞུན་པའི་སང་ྱས་མིད་པན་ཉིགས་པའི ཀོ། ཡ་འྤྩ་ཝི་ ་གདིེཔས་གཉིས་ནི། འགྲོ་དུག་གྱི་ལུག་བལ ཆ་ཚད < 
2 ཐེསྦ་ཀང་འབོན་བརམི་ལུངདུ་དེ་བདང་། .ལུངགིསདོགས་ མེད འངིག་ཡེ་ནསའྱབུལ་བམེད་པད་ཤེས་པས་འབོན་བད་འྱབམས་མཁན 'གུབ་པའུ་ ྣ 
_ ཐག འདོན་ནམས་འཐྲཐབཅིང་། ཡཐན་ཐུག་གོངམའི་ཏོགས་བམཐན་ཕིན་པར་འྱསནར། །དེ་ 





ཆོད་པའྱི་ཕིན། །དེ་དགགིདགོས་པ་ནི་གནས་གབསསཐད་ 








¡ །དག་གིསྱ་ཚན་གུབ་ཐོད་ནལ་གི་ཁིདའིམབཤད་ཟིནཏོ། །་པཁྲིདའིམྱཀྱི་མྔདགདོནབཤད་པ་ལ་ཝ། ཉམསྐ་དུ་ཁེན་པའི་ལགྲབིད། གོགས་བོདཔ་འིནམ་ 
ཟླ བཀག །འམྱ་ཆདས་མུདའཕོང། ཚུསས་ླལ་སས་ེགྦ་ཚོལ་། བིད་བདའིབླ་བགད་པའོ། །དངང་ཞི། ལམཔསེ་འདི་ལ་འགཔན་འདོད་ 
_ 4ཾཿཔདག་གིས། པནའགོའི་ཀབསས་སསོལ གསཐོན་པ་དངཆོགས་བསགས་གྲིབ ཤེཏ་གི་དིགས་ཟ གཞན་ཕངཞུསསུ་འབད། བྱཧད་རིམ་ལ་གསལ་ 
. .གདྲ་བརྟན་པོམ་ ཀྱི་བའདུ་བསྒམ་པ བདྱ་བཞིངགསལ་ཧ་ངཐོབནས་ཟབས་བཤན་ཐེམས་པནྱ་བ། ཚོགས་རིབཐབས་ལམྱཀི་གབས་སུཐོགཡན་གཏམ་ 

ྦ ་ ཧཱལྱཾ བས་ཐདམ་ཡུགས་པན་བཅོན་འགུསབཅཡ། བནདུ་ག མམེ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལབསྲ་སུ་ཞེན་ཆགས་ཀྱི་དབང་དུམ་ཤེད་བའ་ཧྙེངཔའི་ བྱིས་ 
ཡུབསེ། ཐམ་གཏུམམོ་བདེབའྲི་ཀབས་ས་དེསཆོག་ཕོམས་ ཡེད་ལ་དང་ ལྦི ་ཤོད་་ 














རད་སཾང་བཞུབདེ་བྱསའ་ཡེད་ལ་དང་དབང་ཐོབ་པའྱ་པ། ༡མས་ལེཉྱསི་ཧིང་བོཁགས་ཆོད་ 





༽° 





གི ོག་གཞུག་པ མགས གེན བིཞཔ་ཡལ་བའིག་བཅོགགཞུག་ 
ྷ གཡནང་གདང་། ཧྱིཿམྨུགསའ ༅ྱིདབངདུ་མ་སཔནཱང་ཤདེ་གསལ་མི་རོག་གི་ཉམས་ཀིཨམ་བཅེཔས་པན་ལེ་ཤིསམངོན་སམྱ་སིདོན་ལསམ་ལེངསཔད་སང་ 








བཅོག་གཞག་གིཉམས་འནྷ་ནམ་པབཞི་ལངིལ། ཉུབསོ་མིལམ་ཉེད་འབུལ་གཏིསག་ཁནུམི་བཏངཐའའོད་གསལ་ཤེས་འབུམ་འཇུག་ལབྲསཔ། ནང་ 
ྣ ་ ཐསའངྱ་ཧུན་ གསྲདགགི་ལུངབ་གཔཤུའ་བདེན་ཞེནདགག་གབིསམབཅིས་ 
ཿག་གཞག་གི་དགོཛས་པད་ལ་བཟླའོ།.. གཞན་ཡང ༤ ལ་ལཡིགགིགིག སེལསགསྤཊ གཞུང་ ཞན་ལསྐྱ་རས ྫ 





= པའགྲོའ 


7 





_ པའ་ཤེས་པདྱབའོ། ། གཉིས ཞྭ ཁྱྱི གལ་ལས་ པྷི་ནམྲ་གཛ་ཉིན་གཅིག་གིསམཚོན་པའིདྱབེཐ་མངདཱ་གས་པ་ཧེང འདོལ པཔ! 
ྦ ཌན ལསདངཔཔསཆོསྱ་ཀི་ ཡོ་ཀུནཿ ཤཏུབྱབངབ་ཏབུའི་ བསཐོན་བསམ་གྲསྫོ་ཚི་མཐའ་རྣའཆད། བྱིབཌིའདུགགྱི་བིད་པསགདམས་ངགཿ ྒ ྒ 


}ཟ་འགསཆད དྭགསཆེད་ ཤེཚོམ་གེགས་སྱེན€ ་ པྱུ དིཞས་ཏུམལྱ་ིནས། རིདཱགསྒ་ལསུམཧབུའྱི་ཕོདཔས འཇིག་ཏེནྣམ་ ་་ ± 





རེ གསཔ་ལུབུའི་ ཤྱོད་པས་སྨྲ་བབཅད་པ་ ལ་མི་ཚེའལ་ཏི་བཟང་པ ཀ་ེ་རེས་རམི་བྲང་། ། 


8 བ་འི གྲ་གཉེནུཉགསཝང་མ་གཡུམ་གྱིདག འཁྲིསབགྱུན། ཁྱི་ཕག བསཟས་གོས ག་གང | 
་ ་ ཚོག་ཤསཤིངཅིར་ང་ ླཿ་་་ རར དི གིརྱལཔ་བགེ་ལྟབའི་བྱདོ 








པའ་ཀལབདང་ལན་བའམྱ་བས 
དའངྱ་རཞག་བུལྷ་ཧུྲི་རིཔ་ལ། 


















ལ་པཞིང་ཧོང་། ཧོང་ཞིང་གསལ་བཅྱུབ་ལྟ་བུད་བ ་པའྲི་ཀུའི་དབསསཅ་དབུལ་་་ 
ཀཱ “དུྫ་མཱག་ཁོམ་བདོག་དཀུན་ཞིབགསལ་ལདྭངས་པ། མན་གེ་ལཱི་ལོག་སའོ་བཞིནྲ་བེབས་པ། སྒུག་ཚིགས་བཞིན་དང་འགགསསུ་སངབ་། ཕན་གྣ་ཕྱིཊཆོཔས་ 
༧ །ཐུ་ག་འཐེཞོབ། ཧིང་གནའཔགྲི་ནམ་པད་ཤེས་བདྡོརེ་དཀར་པ་འོདོ་ལག་གེ་བ་གཅིག་དབུ་མའོ་ཞང་དབུསསུགསལ་བཏབ། ཕྱི་བོད་པདྨ་རའི་གདན་ལ་ངོ་བྲོ་དིན 

. ཚཾཅན་རྩཐའིབླ་མ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པསཿཨ་རྒྱས་བྷང་བམཐའ་ཡས་ཧུ་ གདམན་བ་ཆོས་གསྣ་ནམ་པ་གསུམ་གསེལ་ཞིང་། ཞབས་དོརའྱི་ཕིལྲ་ཀུམཉམ། ཞྭག། 
ྣ གྱི་ཤཀ་ཆ་ ; བཞུགས་པའིཐུགས་ཀཞས་ཁདོག་ཝ་ལ་ཆིའོད་ཟེདྱ་བུངབས་དབུ་མའི་ལད་ས་ཆམཐོབཁྱ་ཤེསཔ་ལྟནྱ་ུན་པའིནང་ནས་བྱན་ ཉང་གའི་རྡོརྔེལ་་ 

_ ཟུག་པའ་བྲསཡས་ལ་འཕོབའིགསོལ་བདྲེབསྦྱ་བ་ཝཱ། ཨཡོ་སྤ་ངོ་དིཿ ཆོསྒ་སྭ་ལང་བ་མཐབ་ལས་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབས། །ཟབ་ལམ་འཝོབསམཁཁམ་ཕྱོད་པ་ 


།་བཅོས་ཞོསབློའོ་འོོ་ིདམ་གསལོདས་ོགས་པམདོ་པ་ོ། 






















རིས པ་ `༄༅། 


ཧཾ 















| 


ཏོ 





།དང་། །རྣམ་ཤིས་དྭབམའྲི་བུབསྐདག་ཐོན་ཙུའ་ཏི། ། བདིབཅནྟ གྱེ་ཐཧ་ཁྱིན་ཁྱིས་ཆོབས། 


བདག་གྩེས་བུ་ལ་ ིཀཆིན་བྱརྲ་ལམལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །ཟབལམ་འཕོབསུམཁབ་ལ་སྨོད་པདང་། །ནམ་ཤེས་དབུམའི་ 

ནཏྭ་སི་བྱ་ཧིཉྲཤིས་རོབས། །ཞེས་རོད་ལ། དགསྦ་ུང་གཞདཚན་གྱར་མམོའི་གབས་བཞིནདལ་དསྲ་ཆུབ། ཧིམ 

བགས་གི་ནང་གཤོན་ཅུང་བཅ།ཏི་གཞིང། འཤ་ནུངལུང་ཟད་འཐིན་ཞསབ་བནོད་བཟུང་། ཨེམས་ལིང་གའི་དྲོ་ཇི་ལཙིགཅིགྱཏ་གཏད་། 
པ། བཏང་ ཅེསྨྲ་བམའྱིབུགས་ཀར་སེམས་གཏད་། ཕཊཅེས་པས་ཧིཔ 


མུ 
གིརྡོ་རྔེདེ་ཚལ་ཆེནཁགྱི་མམད་འ་འཕཇས་པའི་ཤུགས། 


་རྗེཅེན་པོ་ལཛཿ ཟབ་ལམ་་ 


. སོགས་འགྲེཿ བྲུལ་ཧཱེ་པདྨ་འབྱང་གནས་ལཿ མཁཕའ་འགྲོ་ལེ། ཡེཤེསམཆཚྩོརྔལ་ལཿ མྱཇ་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་༩ ཡཿ ིགའཛན་འ་འཛོས་གིངལ་ བཀའ་བབཅོང་ 


བསནས་ཐེནྱ་གཱའ་ཏེ། དེབ 


བཀང་། སནལཔཁོངཔའི་ 






བ་ལམནྡ་ཇུབ་ 
དབུ་མའིནང་ 


| 








- ནས་ཆུངྱིའཛིནཇུང་ཟད་བྱ། ལཿྒཆུངུབ་པའི་གབས་རྡོ་རཾདེ་ང་ྫ་ཡི་གཞས་ནས་རིམ་པ་ཕབ་ཧེ་སིངགན་གནས་པལ་སམསགཏད་། ཀཞེསྤྲ་རུང་ཛད་བཞིན་འཇིན། ་ 
7 བབྷ་ནུངགནས་སླ་གདངས་དཡིགས་པ་བཅས་བད་བཞིནྱ་བས། དོྲིབམ་ནཱ་མཐའི་ཐུགས་ཀད་མེབ་བིང་ཆུང་ཡིན་འཛིན་གཡསདེ་དམཐདདགགི་དོཊ་འཕྱོངཿ༡ 
4 འབོབད་འཕོབའི་ཡུ་ལམ་ཐུབ་པཡིམཆོཧྱ་བེད་ཏོག་མེད་ཧི་བདྩརང་ཟད་རེ་འཇོག །དེ་ལྟ་བཞནཏནྭཏབཾགམ་ཞིང་། མཐའ་བུན་འཇོག་པའི་ཆོདོ་ཇི་ཉིཁད་ཕབ། ལྱུང་ཊ' ངོ 


༢ ཐདཔས་གུཅིབབསཔསའབྱུས་གངབ་མས་ལར་ཆི་གསའཆུབ་ཟ།མཆའ་བས་འབཁ་ གིས ཚག ནཛིས་ཁཀག་བདམོ་ལདགེ་འབུ པོ ། 
_ མུ་དང་བླག་པའི་ལཐེབ་འདི་གཞནལས་ཏགས་མྱན་བའི་ྱྱིན། ཕྱིབོ་ཀྲཝཡཔ་དང་། འབྲིགས་པདང་། ཆུསིའ་བོན་པ་སེགས་འོང་བས་དབའདུནནྱ་ཡིས་བགེཡ། ༽ 


འམ་བྷྱཧོ་དྲེ་བམྭ་ལངབམཐའ་ལསྲཀྱི་ཱ་འཇའ་ཚོན་ལུབུ་ལཐལ་བུང་གྲིབཐོགས་མེད་པའ་གཡོནས་ཐུགས་ཀར་སས་བནཡོས་སེམས་ཆེ་གཅིགྱཏ་གཏད་ 


















་ ༄༅ །ཆུངདང་སྦགཙོ་ཧི་ཀ་དང་ཕཊཅེས་གངྦ་ང་ཡིདྱ་ཀྱིསབསམ་པ་ལས་བརྔོད་ མ་བདེ་མངྱནད་ མི་ཐཱགན་ སཧཾ།གམཕཊདང་མའ་བབདས་ 
༩ ཀའམ འགིས་བཛོད། དེགཉིསྤ་བད་པན་མེདཁྷབིང་བའི་གབས ཕཊ་བརྗེད་པ་ཚོ་ ལཡི་གཟནཔས་ལེགས། , ལས ཉའི ལ་དག ལང སས མའངལ 
= 4ླ ཌྷ(ལཞིགཆངསཤུགམེད་པའིདོནགྱེས་ཧཱཧ་ྲབསཨུམ་པ ཅདང་། བའ གསྱ་གང་པད དཔསགགདསེལ ཤའ་བ = 
ཚཱ པསགཆེའ་ཡཡས་ ཞསྐན ནམཤིས་ཐོན་པད་བྱགལས པས་སེལ་ཞིང ངཆམསམོ་ལགནམྱསགསཔལོག ཏད་དམབགེནསོགས ག་གོ རོ 
¿ དེ་ཊས་ལས་ལ་པྱོན་ ཧནབཞིས་ཞི་འཅི་ཉས རྣགཏ་མེད་པཤའ་བའི་གབསཨུལེནྱ་བིདས་མིནྭཏཱ་ཉེསཔན་འྱུ་ རྟགས་ཐོནཀྱཔམ་བརྗེད་༅མའེ་མཁྱསཞ་.,་ ° 
ཚོ 'ཡའི་ གྐབསསུའ ལོམི་བཏུབ་པས་ཉམས་ལེ 'ལེན་ཞད་མདྦ་བཾ། གཅང་ཐལ་དག་སནེ་བགཟནཔས་ཅོད་འཛིན། འདུས་ཆུ་ཅམཔཅན་ལརདངཔ 





















ཤཱ འདེབས་དུསདང་ཉིད་ལཱན་གསལ་ཞིང་། ] [བྱནཔའ་བྱངསཔའི་ 








ྦ ཕྲ ཅེས་བས་བདེ་ ཏཾ 
_, ཤིཞས་ཞགས་བབ། བས་འ བབའོ་ནམ་ཤེས མ་ཤེསབཀུགཏ 








པག་ལྐནམ་ཤིས་ལང་ འལྔ་སྤག ཏདཾ། ཧིཀ 


སེ་དབུམའི་ལམནས་ལངམཐའི་ཐུགས་ 


ཛོ 
` ་འདེབས་བྱས་ལ། ། །ཧཾཀ་ པཊ་ཅེས་འརོད་པས་གཞེས་ཚ་འདས་ 
པའ་འོ། དེ་ལྟར་གཱ ཞས་འཐེན་ཅིང་ -ཏྟགས་ཿཔན་བའ་ག་ལ ཐལ་འདེབས་དངརྡོ་རེ ཡིདབབཔའ་ ེགས་བབྱ་ཧུར། མཐའ་བ 


།འདབས་པན་བཤད་ཀུངཡུས་ལས་ནམ་ཤེས་ཐོན་ཚན་ནས་འཕོབབཏབ་པ་ 


ཞད་ཀའཆགསམཡེདྱ་ཁུངགལ་ཏེ་ མབཞེནལསལནགཅིགགིསའ ཨནུསན་ལན།ཤས་བྱསན་བས་འཕོའོ། ། །འལསཞསམནམི་དབབཔནྨ་ལས་ཞངབམཐའ་པསདེ་ཉིད་ 
ཐེགྒ་མའ་དཔག་ཚད་ཙམ་དང་། དེཧུསདཾཔྩསཀྲི་ལགཞཐམས་ཅད་ལས་བནལ ཏེའོགཡིའ ཤྱ་ཚི་ཞིང་ཁམསསམ། བདྲེ་བཅན།་གཤིགས་པའཡོས། ] གཞན་ལ 


ྲ་ 





| 
ཉྭ 
( 


་ི་ ལྟ་བའ་༦ ཆ་དང ངནམ ྣམཤསཀི་ཏིཞད་བྱོའབུམབྱ་གསོས་ནང ནས ལོ 
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༈ྲ 





རུ །ཐབས་གཞན་ལ་འབད་པྱ་བཞོ། །ནང་ཉིདྱ་ཁང་འཆི།འ་དངོས་ཨཱ་འཕོཡཞུ་སྱ་ཀྱཔདལིགས་པྷ་ནམས་བྲགམསན་ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏཆིའོ། ། 
ཚོ དཐུང་པོ་ལཐམཐའ་ཚས་ཀྱིའཕོབང་གྲ།བྱད་པན་ཅྭཏྲ་རུང་སེམས་དོནོ་ནུས་པའོཚ ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱ་མགྲནོ་པྷྱམམབསྲེགས་ཐལ་དང་། ཕྲང་རྒོད། ། 
_§ དཁབལེན། ཚཱ] ལྩེཚའི་མེ་ཏོག་བྱན་ཞས་བྱིོའབུགས་པ་གཏེན་གཞུང་ལས་གསུངས་ཤིང་། གདམས་ངག་གཞཞ་ལས། ལ་ལགས ཤིག ཛྙན་' 
པའ ཀཞཱིང་ལྲ་བེཤ་ཡཕཊ། ཅས་པའི་ཡགས་འདྲི་ས་ལབུཌབཞུལ་སྱུསུའབན་བཤདདེ། །ཤུནཞིདབང་པོ་འབ་ལ་ཞག་གཅིག་ །འབྲིང་གསུམ། ཐམས 
2 བདཱྱཧིས་འབུངས་ཐེས་ཤིས། དེྱཿཔམ་འྱོངསྐན། ཅ་བའྱི་བམདངདམ་ཚོག་འགལ་བམ་ཡིནཔའི་ལས་སྤིབགཞུན་བཤགས་འ་ཧེབོས་ཆེན་བྱས་ལ་ཉམས་་ 

༧ ལེནགཉུག་བསིངསཔས་དགོས་དོན་འྱགུབ་པོ། །བཞིབ་བྲོལ་ཚུལ་བཤད་པ་ལགསུམ། དབང་པོདབ། འབྲིང་། ཐམའིསོཁཚུལལོ། །དཔཔོ་དབངཔ་འབཚ་འདེར་༢། 
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༠ - ༡༨༩ 


ཟལཏེདིའངའབྱི་བྲབག་བདུནྱགི་དིམ་བདམཐུན་པའངོ་པོད་པའི་གད་ཙིག་གསམཞས་འཆི་ྱ་ན་ཏིནམངས་པྲ་པ་འགསདང་། འྱབ་བུས་ཤི་གདོས་བཅ་ས་དགུ་། 
ཟ ཊུས་འཆིཡུགསནམ་པ་བཞི་གང་ལངདངབས་གདོདམའིདཅིཔསསྭ་བངྱརའཔན་འྱསུན་རོ། །གཉིས་པདབང་པོང འིངགི་བྲབག་བཅུཔདདོན་འཁོངབས་འབའཏེ། ྦ 
÷ ༼དེ་ལགསུམ། ངོཔོ། དབྱེབ། འམཡ་བེུན་འ། དངབཔནདོའང་ཞིགཞིད་འི་ཡཊ།དགལས་གཞུན་་ེངྲབ བམས་ཅད་པདདོའི ཁིགཞས་གབས་འཅཏེ། ། ` 
_ ༈ གཞི་གཔཔེཤེསྲས་ ཤའ་བའི་ལྲ་པ་ཆཞིདག་བཅོལ་ཉིདྱི་བའ་དོདང་། འབུལ་སངའསདུགགིསབབསཔའི་ཚོསསོ། གྷོ་མདག་པའྲབུལ་པའིབའ་དོ་ཡིན། 
` དེ་ཡང་། དྲ་བིཔས་གདུག་ལུས་ཤར་ཞིཔའཆན་གཞི་འིདྱ་བི སྔ་སུམ་ཛོགས་བའྱ་ལི་སེམས་པ། འདབལམས་ ཞེ་ད །གཏིས་བུ་དབེབནི། ཐུལ་འྱགུཀལས། ་ 
. ཤབྱེ་བརྣམ་པ་བཞི་དག་ལས། །ཞེསགསངཡཔས། གྱེ9ཆིབམའངབ ཞིནྱ་རི་བད་དོ། འཆི ཆི།ཁའི་བརརོ། ཚོས ཆོས་ ༈ བིད འབད་དོདང་བཞི་ོ། ༽ ྦ 














རབ ་ བལྔ་འོས་བཞ ནཨ་ནཔདབགས་ཆད་བྱཚུ། དད གས་མི ཨོད ཞ་མོ 
4ཾ.ནཾོ ཅ° © ཞ© རྩི ཅཅ གེ་ར ྦ | 
འེ ཀཱ ཤུངབབིཡབྱ་ཚུནདད། །བཞིཔ་ཡིད་པའ་དོ་ནི། དང་བཞི དྲ་བ ནཆདདེ། གསུམཔས་པོའི་ལམའདནི། དེ རྦ 
མ གསེས བཱུ་གཞུས་འིདདོ་ལྭ་མའདོགས་ཚོདང ཆ་འཅོངད་འཇུགཔ ལ་བ དྭནྨ་བམདམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེསབཧ ཧན་པའི་གདམས་ པོ 
3» རཿ པ་གི བསམ་ཤེམྲ་བསནན་ཏན་ལུུའྲ་བརས་ནས་གློ་ གློ་འདོགས་ཆོད་བའྲ་བའོ། ཌ འཚི་ཁཿ བའདོའ དལ་གསལ་གདབ རཿ སྲུགཡེས་མེ་ལངལ ་ུ་བ་ཏཱབུ་ན ནི ་ 
བཟད ཡེས་པའགདམས་པན་ འཇཔས་གཞིནྱརནྱ་གི་སབོ། ལཾ ་གསཝཐེབས་པའ་བྱལོ། ། །ཤཔཡས་ འདྲི་ལིདྭབུགས་མདཔ་འིདམཛྲར་སེམས དཔའི བིང 
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| །ཡ་ཞེསྦྱ་བབའིཿ དཟིའཡིགཱ་ཐུག ག་པ་ལདཾག ་པ་གཏད་པས་ལའྱ་བི ཟངཐལད་གྲོལ་བར་གསུངས་ 'ཉིད་གིམའདོད་འཇུ་བྣང་ལ་ ཆས་བ ' 
ཟེ _འཇུགཔ་ཏྟུནི། གདམ་་པས་ག་ད་ཉམས་འོའད་པརཆོས་ཏིད་མངཆི་ཧར་ཤན་པངའཟགས་བཞད་པན་དང་ ཡེ་ཤེས ལོཔན་གདུང་ྱུད། དྲཤན་ཡུགས་ 
ཟུ འཆུད་ལ། ཐིམ་ཡུགས་བྒྱདྱིམགྲོལ་བཀདག་གཞེནོནུབུམཔ་གྐུད་བ འོ། དེལམྲ་མོལན། མིད་པའིབནད་ལ་ལསྦཀི་འྲའོ་ཨཊད་པ་ཡུད་བར་ཆད་ལ་ཝ་ 
| ༧ འཛུཤ་པ་ ཤུན། ལ་ཧ དཔའགསྣ་།གསངི ཏུ ན་པཛ་ངན་སམས་པདང། | ཀབས་འདོ་ དིད་འཆད་པན་འཆུའབའི་གདམས་པ་འིགནདའི་མདག་ གཔའི་ ཤོ 
ྒ སྩ་ས་བའུ། །གནུམཔདུངངབབམའྱི་ྲིབགབདནཔའངབཞིན་བུལ་ཤུ་འི་དདབགསདྱ་བ་ེའཚོྱར་བཞི། ལོ་འདིད་ 
རྫབ མྱ་བུངབས་བདདོའ་གྲོར ལཚད་དཔི་ལན་པར མཁའིཉིཿ འཤའ་ལངང། ཟི ཟིན་ཏེ། \ 




























ཱ [༦༠༠ 
བ ་ དོ 
¬~ ~> ༥3༢༠ ུ ཀེ ༡༠ ཛུ ༼།ལེ་ ༣༨) 3༽ ༨༢ ཆེ པ་ར “༤1 ༩ཀ༽3)>-¢/དདེ༽ ‹ * 
= ཤུ །མངད་རིགས་ཚྱིརམབས་ཞསདེཔི་ནུག་ཤིགསཔ་ནསས། ཉིཞལ་ཐོང་གདམས་བཞོད་པས་ཏོནམོངས་པའ་འཆིབའགུན་ལསགལ་ཞས་མཐད་ཐུག་ཉེངགི་' ༦ 
/ ནམམཁའམི་མཇེད་བརེགས་པའིདུ༽ བདམེ་འི་འབའ་བའ་ ཁཔོའཾ་ཞི ཁམསམཐྲོང་ྷ གདོད་མའིགཞི ལ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལཝོལ་ནས་ནང་གསལ་ཧུ་དང་བཤེས 
ཡེད་ཧཱནར 





ར་ 





བཤདབཞི། ཤེསབམོསོབཱསབཅོན་འྱགུས་གསུམདཔལནཔའྱི་གིསཐཱ་ཆོས་འདིའི་ལམ་ཐོལ་ནངྱ་རོགས་པན་འདོད་པ་དགལ། བཞའ མིན་་༥ ' 
རྟབ་སྐ་བོནོ། བརྩེད་རིམ་ ན་བས ཡ་ིད་ལལཉམམཁྱམདབཝས་པ ལདུ་སཏགས་ གསྒ་གངསྱི་ལིན་བཅནཏུ $: | 
ཧི ལམགཡམབིནཔའྱོ་ོ་སནཔསེམས་ཟང་དབང་འའོ ཐ་པརྱ་བཨ་ནས། གཟོང ཛོག་ཆེནྱ་་ གོན མ་ཡིན་བརྟགསཐོན་་ ཆུན ཁེགས་ཆོ་ .~ . 
རཾ ༼༅ིིགཔའིངོ་བཇིན་པཟུསཐོངབདང་། བོདན་ལ་ཡཆིགཅིག པལཏདའུ་བཏུདངཞགཙོ་བོན་ཨུནཔའིནལའྱབོན་ལ ན། ཞྭརྩྭ་བངྒརབའྲི་ཝ་ རོ 
ཡང ཨའདུསསག རྔོགས་ཆེན་གཞཿ ལསའྱབངབའ སངང་སཱ མཚམས་ལསབལ་ཞིང་ཉིན ཡཚོནབད་ཡེད་དྲྭ་བུར་པའི་ཆྩོབ་འསན་སོགས་ 
ལ་ཆེ ུཨི་ལྕོས་པན་ ཇི་ཡུགྱུརན་ཨའ་ལགཏདདེ་འལོབ བཟའོ ༡ཅིསཞེང་ཡིཊ། རད ཀོད ཤེའ་པ་ཙན་ བད སྨི སྨ སོ ང་ལ 








ཨས 
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༄༅ོ། །ལནན། །དའང་བགྒེད་ལེམ།བ བར ཞབྭསནབྱགབྱ་ཀྱིརིམོབ ལོ་པས པབ་བཟེན་ལག་པྱད་འཞལ་ ཞ་ན 
འགོབྱ་ཉེད་ནིམྱ་ཆསབླ་བུས་གདནུང་ལེནོཏུ་སཾ ནས་གུམམ་འདེབོད་འོད་འབར་ལ་འཐུག ། །རྫོགས་ཆེན་ཁོན གར་ད རར ་ 
བིམཿདུང་། ར། བརྐྱེདབཟླབ་གང་འགྲབ ོུབཏུངནས་ཚོག གཿ ཀྱི་ཐུན་མབམ་ལིན་པའི་ཛྔན' ནའགོན་ཤཞདབ་བབ གས་ ལགས་པའ་བཏང་ནས།བེགས་ 
ངེ ཞུཡེན། ཐོན ནོལསྦོ་ཆས་བཟཞགལན་གིའུ་གནདྱ་བེབ། རིགས་ཇུག་གནས་པྦྱངགི་' ˆ 


ད་དངཐོད་གལྱ་བི་གདམས་པ་སེན། ཁྲོ་ནུབ་ཆེད་དམཞ་པསདེ་ཧཿ 


དམིགས་བླ་ཟས་ཏུགས་བོན་བར་གཞུག་ལ་དངོས་ ཞའི་ཁིད་འཆདདོ། གཞུང་འདི་ཤིན་ཏབ་ཐུས་པའིདབང་གིཚུ་ཐོ་ཙམ་ལསམ་གསུཿས་པར་ཇོགས་ཅེན་གཞནཏ་ཁ་ 


ན་འགྲོ་གལཆུ་པདུ་བཞགཔ་ ་' 











འཕས་པམཛད་པདང་། མཚང་གཏབོན་ོསའདིམ་ལགཚགསཆེ བྲིད་གཞུངམགཟིགས་པ་སེགས་ཀྱིསཁཅིག་གིས་ཐུན་མིན་ཧེན 





--- 








ྦ འལམ་ནསཐུང་པོ་འོད་བུས་སུ་དེངས་པའི་གནད་ནྲིབནམོངམ་ཡོ པའྲ་ཧནོ་ 
 འ་ི་པ་ནམསཔ་འདཅ་ ཞིད མ་དག་ད ཞིའིལར་སཆཔ་ྱ་གགས ན་ཚགས བཡདཀཡདབ 
 ཚིརིམ།བྲིགསཆགསལིན་བའོ་བརྱ་ཁིམ་ཤིག །ཁིདྱ་ཀི་མཛུགྲ་སུད་པའང་། སལ་པདང་ལནཔ་ལ་ར་གསུམཆེོས་སཱཔདཔ་པདུ་བ དེགཏདྱ་རྱ་བྲ་བདང་། དེས3€ 
ཇོར 7 བད ¬¬. ¬). „ . 2༡༢༡ ༩ ༡53 ༡3:༨༧ + / ༢༽ཛ༽~ ཀ༨་༡༨--༠༽ 
_ ¥ འབཆེ་གཅིག །མམཐསལེཆླསམཐའ་བརྟེན་པའིཉམས་ལེནདམ་བཅའྱྱཐདང་། དེལྟར་གྱེམུན་ཏུམཚན་ཧམཐེས་པར་དཀའ་བ་ཐེག་དགུའི་ཚྩེ་རྒྱལ་ཨ་ཏི ངེ 
ྦ གསངབྱབ་མེདྱ་ཀིཏིད་གོལ་བ་བཞྲི་ཝན་འཆད་ཅིང་ཉ ན་པའི་དགེ་འའང་འོད་གསལ་རྡོ་རཱེསིང་ལོའི་ལམ་ལས་གདོད་མཁིསྤ སྒྱ་རསའོདམི་འྱསན་བམཚྫོལིས་རོ་ 
_ ཇཾའིགོ་འཐང་ཚོགཅིག་གིས་མངོནཏབྱེད་པའི་ཆུ བཅབོན་བའོ། །དེ་དག་གིསྭའིདྱཾ་ཀྱི་མངག་དོན་ཆྟས་པའར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ཧནྨ་བྲ་ཝཱབཀུཌགཾ? 


 དོཛ༔ དོ་གཆོདོིཿབིད་ཞི་འགྱབནམོངཔ་དང་བནཔ་སོགས་ལང་ཡང་། ཇོགས་པཟིན་ 












༈ 


སེ ཚོགས་ཁཾད་ཆུལ་ཝདདས་ཤིནཏུདརྒ་ཧམསྤྱཱ་བཱང་ དའདབུཿ པའཛིན་ ྒ 
-- ལ་ིང་རྫོགས་ཆིན་ད་ ཞམཿག བ་བ པས སབ དེ་འྱ༡ང་བྱཔེད་འིམ་ལ ཁྲིད་རྗེ་རིག་པ་འ | ` 
རོ | ་གི་བཀྲ།ག :ཅོམ་ལས་ཨིན་བཾདྱ་ལྕྱི་རུ་ནད ཞ་བའྱ་པུད ལེའ ཆུངབས་གྲ་གཤོག ་ 
ཚི མཛདས་ཀི་དབངགིས་དབང་དང་གཉེན་གཞུང་གི་བྲགགྲབ བྲིད་ཚུལ་པེས་འདྲོང་ཡད་ཀོན་པན་མ་ཟད།  འདི་ཉིད་གཞུངཆུངའས་ཐ་གཤོག ཆུ 
] བའི་ཡིག་ཁལསའིདཨསླན་ནས་འདུམད། ཇསརམྦསཁིདྱརུ་་རས་ གཔའྲ་ངིག་པ་འཇིནཔའྲིཁིད་ཡིག་འཅན་གཉིས་བྲ་བད་པ རླ 
ཅལས་ཁིད་ལུང་ ེལ་པཨ་ཁ་་དགནོ་བ་བབང་འདྲང་། ལ་པ འ་ཚེ་ཟིབ།། ཁྲག པ། ཁིན་ ༡ས་འབན་པད་ ལ་ 
དར ` པས་ན ་ཉེ་ནམཁནཧ་དཀན་ད་ཞང་  ཤིཿང་རྡབམསམང་ ས་པ ང་གང 
ཧགས ཛགསབེམ་ལ པ་ལམ་ཡུ་།འ་པའ་ དད ང་མོ གདང ང་ད་ལ་ 
-4 བཏྟེནཔ་འིདགངས་གཞིདང་དགོས་པའིདབང་གི་བ། ཇེཉིདེ 
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` དྭ་བཀཱན་པའད་ལངནས་ཡངད་ 
ྦ དྷ འབཁཀའནོས། ལྷག་པའ་ གསའིམ་ལངས་ཚོགས་༠ིབིད 





ལབལས། །! བསཆས༢ 


= 


དབང་ཤད་བུ། ཏུཞགབངྨ་ དྲ་འོད་གསལ། ]། དཔའ བགཙུག་ལག་དགའཔ། ཤུན་མ། [ཞེཚོ་བྲ་ཀི་བྱཐངགན། མཚདབང་ཀུནཐ། ཡཆོག་བྲུལ་' & 
-. ཀམརྣཙ། མཆོག་གཟིགསྤའ་ཐའི་མཚན་ཅན། ཆེ་བམ་འགུན་ཡེདྲ་ཁིས་བཀའ་དྲིནཏ་བྱསེལ། ནོ སོ ་ ཤེ 


ཛབའེ། ཁྲིད་ཡིག་མན་ཡ། གསལ་ གྤོན་རྗེ རྗེ་བཙུན་ཨམེ་ འཇུའདཔ 


ཁའ་འཇིགས་མེད། གསང་འདག་ཕིན་ལས་ལུན་ཐུབ། 








ལོལ ༨བསམ་གཡ་པཡ་ངས།་ ཁསྭལཾགས་བཧིས་ཤིངདབང་ཡུང་གི རྒྱན།བྱུད་པའ་འུའགསུཔ་ -, 
“ཡིག་ཕཤིསྤྱ་རྟལ་ གུན་བཐི་སམཛད་པའི་ཧེ་བནས་ཞོས་པའི་འྱརུན་པཞི། རིག་འཇིན་ཚེ ་ པཾ 





ལ་ས སམཛོད་པ་ལས་ནོཊ ཞེས བའི་ུདཔའི། འཇུབ་ཚོཞ་ པྲ ཁ ཁུག་འབྱུངགུམ་ ་ 


རྒྱཞ་བ།ཏེད་བདག་མིང་པ། ལྷ་བཅུན་འཇིགསམཝེ 


‹༥ ! 





ངུ 















ཏུཏ ༅། འྱ་ཱལར་དཔལ་གོནོ། མཁན་ཆེན་ཨྫོ་ཚི་ལན། ཁྲི་ཆེན་བིན་ལསནམྱ་ཧལ། ཛེ་བཅན་ཕིན་ལས་ཆོས་པསྨོན། ཤུན་མབྱེན་། 

“ི་ ¬ ¬ དླ་ ཧར པབ ༢༣ ༠ རཀཀ། ད་ཀར  འར་བ་(ཀ ཀ' ༡༤ ༡-'‹ ༨༥༤༨ ལང སར ¬ འེལ ༢༨ ལེར ` 

མྤར་ལོ་ཏབིཞལ་ས་ནས་ཐུགས་ཇེསགཟིགས་ཏེབྱསལབ་དང་། ལྷག་པནཆོས་འདིའི་ཚོགས་ེསཿཱཏིད་གཞུང་ཡིངཐིག་ཨོས་དྲ་བིཿས་འང་གསའ ྦ 
ཤོད་ ན་འཐོདངོས་གཞིརེ་ཤྱིཐཾད་ཡིག་གསལ་ལཚ པབམེན་ཧགྲག་ 


ཤཱ ཧུས་ཏཱགསམ་འགིགས་པས་པེལ་བནམ་གནང་ཡང་། དེའི་ཉིངཔ་ལབུ་ཁྲེགས ཕཐིག་གས 
༩ དམཚངཤེལྱ་ཙི་ཡུག་པནསགས པགཏད་བཞིསིབ་ཀའ འབན དོད་ཆ་སལ་གནབ དཔིལ་བན་འྱསདདི དགེ་སེངརྡོ་རེ་འཇིནཔ་ངགདབངྒའ་ ༥ ༩༨ 
£ སྣུས་ལས་སབིད་སིོ་གོངོས་པའི་ཡི་ཀདེདག་གི་དགོངས་དོགཅ་བད་ཆུང་། ཏུཞགས་༢པྱད་འོའགསུ། སེ ཟིང ཟན་ཞམ་ ལུམ གང་འ 
- ་འིག་འཇེན་ཅིན་པའི་ཞལ་བབྲ་ཚོགས་པཅེན་པོལམཁས་ཤིང་ཐུའཔ་བརྟེས་པཞིག་གིསམཛད་པན་ངེས་བའིདཀོན་མཆོག་མྱི་འདུས་ཁྱི་རྫོགས།ཁྲོད་གཤམ་ 




















༡༡༡-ˆ~-ི ~ 






ཞག ཞནས། ལིགཆོགས་ལམ་འཛོམ་པན་འཇས་གསལ་མི་ཚུ་ལདྲ་བིས་པའོ། །ཉི་ཟླ་བི་བྲ་ུག་བྱརའི་འོག་འོལ་ 
ནུ། །ནུལ་ཧུདྱ་ཁབསདནབའཡེད་པཐིཡ། །འཛ་ལ་པའི་རིནཌསེཁགཐེག་དག་བི། །གདོདོོ་མགོན་འའོ་བ་པ་འདི་མདདོ། །ཕང་ 
2ཏིའཾཡཁའ་འ ་གསངབ་འཛིནནམས་གྱཝ། །བློ་གྲོས་གཉིས་གྱེམ་བཞི་ཏུ་རལ་ཆུན། [བྱིསཔགྦང་བུ་ལས་ཁྱང་༡མཆུངཔས། ༽དཔྱནལེ་ས་ག་ ་ ཟླ 


, མཆིས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ལ་བཤགས། །དཀའ་བནམ་པའ་ལཐེལབ 'ཤྲམའི་ཆས། །ཆས་འདིའི་དངབ་ཞིང་ཀུན།བབ་པདང་། །དསཀྱང་གདོད་མཁྲི་ལོལ་`' ྣ 
སྦྱ་བུད་ཅི ག། །།ཅེས་པ་འདིབངའང་སེབ་ཤེསྱ་བལྔ་བོ་ལངསཤི བདུད་དམ་ལུགབས་མ་གསེན་ བང་གི་་* 
འེ ཟའི - ༢༠ (( 
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ཞལ་ཚབ་བྱད་དབངཆེན་སགས རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམསཀྱི་འབབཔ་སུགྱུན་པའི་རྒྱལ་ཁམསཔ 


བྲིས་བདཞེ་ལེགསའཕེལ།། རཌ། ་ 





།བདབ་། ཆོས་འདི༽མོས་པའི་ལསའཕོ་ཅན་པྱད་ནསྦྱ་རལ་སགོས་དོན་གཉེན་གཞན་ཁིསྲ་ཀང་ལ་རྗེསའསུལ་བའིངགཡི་གཅོག་པའི་པུད་དུ། ། 


(བེ 


ཨྱིདབང་ཕྱག་ར་ལྱྱིསདཔལ་པྲུང་གྲུབ།ཁངཆེན་ཡེད་ ''' 












རའ 


རམ་ཆོས་ 'པྲཱལ་གྲ་ དམིག སཿ ཟབ་གསང་ཟན་མེད་པ འོད་གསལ་རྡོ་རྗ་གིང་ པའི 





༨ གྲ་གུན་བཟང་འཇའ་ ཇར་ ཞེས 'ཐ་བ་ བ དུགས སྭ ར། 


༡ ` ༡-~ ༡༤༨༥༡༨༨༠--༡-༨-༡༠༨༨༢༠༠༧༤༤༤༤༡༠༠༤༢༠༤༤༠༤༤༢༡༢༠༠༠༠༤ ༡༤༤ ༧ ༤༨ “` ༡༡༩༡-- “ ༡༡༤༤ “༡༨༠༦༥ ༡༡༨ ˆ~ ༡༤༢ “ ~ ༡༨༨༩༥༨༨༨མ༤༨༤༡༨པ༩༠ས༠༠༦༡༤༤༧༡༡༨༡༠༨༤༨-- -༨ ༤༨༡༥ ༨༠༨༡༨༤༨༨༡༥༠༥༩༨ཕཕ༤༨༤༢༡༥༥ 


¬ འགྒོ་ཟུར་པྨདྨ་སིརྣ་ཛྫཱ་ཧིཿ གསང་བ་བས་ངྨ་རཱེར་གས་ངབྲཿ ཟབ་གསང་འེ ཝོདཾ་གསལརྡོརོ་ 
ཤི བཟེབ ཟླ ཡང་གསང་རབ་གདལ་ཨངླིབ་མེདྲ་ལིཿ ཁིད་མེགཆས་ཉིད་པངྲ་གསུ་ཞེསྤ པཿ ཁྱབ་ 
བབལྱ་འ་ གཞ་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམཿ བླ་བྲལ་རྒྱལགྲྭ ཀྱན་རྱུལ་ཚབས་རིགས་བདགཔཿ༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པ་པད་ 
འབྱང་ཡབ་ཡུམ་ལཿ རྣམ་གུ་་ྱག་འཚལ་གྤབས་མཆཾ་ཕྱི་བེར་མཚད༔ ཀ་དག་གདོད་ དོནས་ནམས་དགཚོས་ 













གཤིགསནམསྲ་བྲི ཇེས 
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! གསུམ་བིཿ ཀྫི༽ ༢ལོནོ་ཤབས་འཇྲིད ལོ་ -- 

གྲསམྲ་བ ཏཱ ཤྭ་ཀྲབས་འདར་བག་མལ གླབྭན་ མེད་པརམས་ཁི་ཡིང་བཅུད་བས་པའི ཌཱ 
ཟབ་གསང་བནུ་མེད་པ་འོངོ་གསལ་རྡོརཾ་སིང་བཨ ་ ད་པ་ན ˆ ི་ི་བྱ་ བྲི གཉིང སུདགྲར་ བླ 
-རྣཡ་བརྒྱུད་པའུ འྐ་ནས་ ཡེད་ཆེ་སཾབྱ་སྩེད་པརྡ་བེད་པདང༔ མན་ངག་ཐབ་མའ་ ཡའོ ཧོ འི 5 
355 རི དུང བབ སིལ་ཚལ་གནསྲ་སཿ རང་བྱུང་གྙན་པ་ཨུརན་ སོ རིག་འཛིན་་ 








ནུས ་མཚོད་ཏེག་ཆེནཔ་བདྲེབིད་བརིགས་པལྔ། སྒྲ་ཆབ་གཏདནས་བྲཟགས་པའིཆཿ མ་ཆོགས་སུབའ་་་ 
“༨ ནྣམསལ་མོས་བ་ཁེར། ཤྲ ཁྲི་དུས༔ ཧམ་ཟྲི་གེ ད་ལབབ་པའི་ཆོ དབལ་ སྣ་སའི་༢ ནཔ་གནབཟང་ཡབ་མམཉིངཿ 
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ངས་ཀྲས་མཁ་བ་ ཡའརཿ . དེར་པཀྟ 
ལབཏབ་པསཿ 





ཐ་པ ༨ 


ས་ཟབ་གསང་བཱ་མཾ དྲ 
མུ ག་འཇིག་བྲལགི་ 


མངོན་སུམཤྱནནས་རིན་ཆེན་སྣ་མོགས9ྱིཿ བའོདྲ་ཝས་ 
སངསཿ ་ཨེཿ ར་་ ོནསརིནཆན་གཚོས་རི ཟླ་ོབ་འདོ་ དལས གདམས་པ་གཅིག༔ ཁྱག གཏད་ནས འདཱི་་ 


ཆ།ཁའ་ཝཱད གཞམ་ 


་པཁཚཾསཿ 
'བང་དྲྱ༔ཿ 


དྲས་གཡོལ་བཏབ་པསཿ ཁེབས གང་ག ངོད ཆས་དྲབིངས་སྲོས་པ་དང་བྲལ བའབི་ངང་ནསཿ༔ 
བ་བླ་དའྱ་བུང་གནས་ལཿ རང་བཞིནྲ་ལུནྲ་གུབ་ཀྱིས་བྲིན་གྱིས་ བརླབས་ནས་བཤངཿ རིདརུད་ལུར་ནཿ འག་་ 







'འཇའྲ་སུར་གལ་འདོང་ནཿ འའི་ 
'ཏིཆོས་ཉིད་འངྲ་གེལ་ གདནམས་སང༔ ངཱ 
དཔལ་ཆས་གྲུབ གོ་བྱ་རྩལ་བ་ཀུན་བཟང་་ 





ྒ ཐང་དུ༔་ དཔལ་རྡ་རེ་འཆངཆེན་བསཿ རྒལ་བཐུབ་པ་ཆེཿ བའ སྒལ་པ མང རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་ལང་ ' 
དཿ བསའགྲམི གཡིན་གེ་ལེའི་ཞིང་དྲ་པཱ་ ༠།པ་བི་ རུཿདགྲའ་རླུབ་ ་རྗེལའགྱུརམེང་རྡོ་རྗེའཚིགཛམ་དུ་བཤངཿ དེས་སིང་ ། 
རྒག་ལའི་ནགས་ཚལ་དྲཿ རིག་འཛིན་ཆེར བྭ་ཤི་སིང་ཤིལ་བཤདཿ འཛོནྲ་གབཔའྲི་ཕིད་ཆལ་འོད་འབར་དྲ༔ འཇིག་བྲལརྡེ་ % ལེ 
རཆྗེའྲ གུབ ཆྙེས་པདྨ་འབྱུང་གཟ ཡལ་རངྲ་ཤཝའདེ ་བཆེ བསོ སོ་འཤདཿ ་ ག་གིས་བ དཔལ་གག་ ་-་ 
ཡའི དཆདུ་ རུལ་བའི་མུམ་ཆུར་ཡེ གྱུར་ཡཾཤེས་ རོ དངཿ ཚསྦྱ་རུལྔ་བ་སང་ ཝེབ་བཅྲའ་དང༔ ད 


གསུམ་ རང་ཛྲཾག རང་བགཏུག །ཏནལ་པབ་ནས་བཤདཿ ཤེརྒྱུདཿ གོང་གིཔད་ ྦ 










གྷ ལཿ འ བྲུངཤཱསཿ དསའགོ་མིན་མཁའ་པོ དཆེན་དག་པའི་ཞིངཿ ་ འེ ད་པྨད་འད་ $ ཞལ་ཡས། ྫ 
„སཿ འརི ཛམཆིན་པ་ འུད་འདུམནྡོ་རེལཿ སའགོ་མིན་མཁའ་ཧཱོདབམིནང ནྲ་གུབཆེན་བར་གཏུན་ འྱམེདཔྣའཛ དཱ ཡིགཞུ རླུ 
དཏུག་འནན གརྡོརཾགདནྲ་ག་ བང་དུར རྒྱལ་སྲས་མཆི་ཀྱུང་དངཿ གལ་ཞགལས་བཞྲ་བ་ཉེས་བནསསལདགྲི་ཞིགལ་བྲ་ སྭ 
༧ བན ཧ་མ བ་བྷུ་ཤཱས་ ངེ བརྗ རྫན་པར་པ༨ཤཤདཿ འདེ་བ་ཀལ་ཞནནམས་བི་རངརངགི་བརང་པབིཿ ཟླབཐེབ་གྲནདགའ་བརྒ་མཚོོ་བྲབ་ཏདྱ་ 
འེ །ལསིང་ཧ་ སགྲསམ་འྲེལྲབལམངག་ ་་ལི་ཨཱ་མ་རེཿ སང་གསེང་ཧ་ མཁས་བབ་སྭ་ཅན་བདྷནའཛིཞཿ ཛགས་འཆང་ཨྲ་རན་རིག་འཛེན། རྣ 
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ང། 
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ཐཾ ལུ སུངརྨ བབསྟནའ་བེད གཏིད་ྟན་ འབའ་ :ཚོན་ཧིང་བེ་ རི རིག་འཇིན་བདུད་འཛུལ་ནྡོརཾཿ རྒྱལ་སྲསནཞེར་བུ། ཡོངས་གྲགས ཞེས་བརྒུད་པ་དངཿ འན་འཁེར། 










འདྲས་ལམ་གུན་ཕང་བ་ཇི་ཉེདྲ་ཀང༔ རང་རིག་རྟོག་པས་གདོད་མཁྲི་གདྲ་ཅིག་རོ་ སྔ གུན་མབེནངང་ཚོགས་ཡོན་ཏན་བརྗོང་མི་ལང་ས༔ 
 རད་རིག་དདབཅོནྲ་གྲུ་རམཚབྱཧདམབུནཿ གཞོལ་མེདམ་ངགྱ་རཔརིག་དངོས་ རཾ 
3 དེ་ཉིད་དབྱེ་བེད་ལམ་བཟད་དམཔའྲི་ཕཱལཿ ཐེགགུནགདམས་ངགབྱཅརུད་གནདང་འདིར་སསཿ༔ ཆོས་ནེ་བཀའ་ཚོགས་བ་ཆེནབ་ཐོག་པ་ 
ཆེ མཐའ་ངགུ་གི་ཉིང་བའི་བཅུདྲ་ཚིགས་གཅིགཿབྲཟུས་པའི་ཡུང་རྭུ ཨ་ཏླིུག་མད་པ་ཟབ་གས་འོ་གསལ་རྡ་རེ ཅིང་པའི་ཡང་ ˆ 
བཅདྷཿ༔ བསཆོསྤ་ལིས་མ་བྲསད་པའྱི་བུབདསཿ ཡེ་ཤེསི་ལཱདྲ་ཕཱལཿ རང་ཤར་རང་བབ་བབབནལ་ལུག་བར་ཡངོསསའཛེག 

འ་གནང་དོན་དུ་སགས་མྒྱ་ཆལ་བནམ་སྲ་བིདགངས་བྱརདཿ རིགའཛིན་འོདྲ་སུར་གཤིགས་པ་ནམསྲ་ཁྲི་ཟུགས་བོག༔ ཡེ་ཤིསྲ་ཀཱི་ ` 


༡༩༤༨༨--༤༣༠༨༤༨༨༦:-༧༤-~- 












༡༨༨༤ ༢རམསས༡༨༧༡༠༦༩༨-༤༨- ༢༤༢༤ "༢༦༡༠༩༠༠༥༨༠༧༤༡༧༤༤༤༤༤༤༢༤- 


:༡༤༨༨-༡༡༤ ༡ ༤ ^“ ""ˆ༅༠༠༤༤༤ ༥༨༨༤ 


_ཌཾཿ ཧྷཱཾ་ཀིམརྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁྲགཿ ཐོ ཤེས་དང་ཁས་ལསྦྲ་གབཔའིདཔལ་མགོནདམ་པན 'པ་ནམསྤ་ཁྲིསག ཙཿ ° རྔོལ འ་ 
797 ། དལླེ་ངོ་ཡངས་ཀྱི་གནད་འིགགཿ རྒྱ་དང་ཿ འབྲསྲ་བའི་གཞུང་ལམ་མནོར་དཱཿ དབ ངཔཁི་རིག་ ཤ་རབབབ་ཐམས་ གླགར་འ་ི་ལད་ཟིད ཡཿ 
འེ ལམགྲེ་འཇྔཿ ཨནམསགཞགལམི ལྟསཔཿ ཐོས་པ སྔ་གིས་ མཆརིགཔའྲིཟནཔ་སངས་པཿ རིགས་བམ་སཆད་གོང་འབིལ་བེདངང ཧྱ 

* དགོངས་པ ཅོག བ ཧེམ་པ་སཆོས་དྲྭའིངས་ཆེ མངཁྲི་ཀླིང་དུ་ དུ་ཡེ་ཡིནངངཛོགས་སྲུ་ཀལ་བཿ བཤུ་ རད་གཞུནབམས་ཅད ། 
རབའབལ་པཿ སང་སང གཏིང་གསལགིཔ མལྱཆྫས་པཿ བལས་པས་ཏེནམོངས་པའི ཏེ ྣ 


„ྱིདས ཤཿ ཐྲིབ་ཐད་པཿ 
ཚོ རཡམྱཀིབྱང་ཆུབརིན་ ཨཔམིཏིདཔཿ ཡོན །ནད་པགྱར་དཅི་ཆོགས་ཆནཔ་ནམ་ས་ཅིཡིགས་བར་བྱནཔ་ིགང་སཅྲགམཚོང་ འོད ཧཱ 














གསལད ར་སིད་པའི་ཁིད་ཟབ་མཁོདི་ཉིད་འཆུད་པར་ཐིད་པ་ལཿ _དེནས་མནངགགི་སྐནས་ཉམས་སལན་པནིཿ མནངག་གྱིཿ གང་ཟག་ 
ཅྙིལ་བུའྱི་ཉམསྲ་ས་འེན་པ་དངཿ ཉམས་སྲ་བངསྤྲ་བའི་མན་ངག་དངས་སེ། ལཿ དང་པྲ་བབདྲགྲུ་བགས་སབཏང་ཞིང་དལབ་ ་ 


















ཅོ 
ལོ 


ཆི༥བརྟེན་པ་ཞིག་གིས་བ སྤྲེའ་དགས་ཏེཿ ཛྭིཾ་སད་དུགསང་རུད་ལས༔ ཕས་ངག་ཡེད་ཀྱིསླབ་བདྲགྲ་དགས་བཏངཿ དཔབ་བརྟེན་ཅིད་དབེན་ 





༤༨ 


239 ༡༥ ཕྐ་ ༽ ༢ འྩ ༢ ཧུ ༡༤༠༣ ༡༠༩༥ ^` ༠༡༤ ༢༥༥ >¬ ལི ༣ >¬»༨༨༽ 
ལ་བརབྱསབཿ ཅེསགསངས་པསཿ ཁེནསལས་ཀྱི་བབགྲསམནིཿ ངང་བྲོལ་སྔ་ཕིའྲི་བྲ་བ་སོན་མདང་འཇྲགས་ཚོད་འཇིག་རྟེནཔའི 
ླ བབ་ཐ་ངེག་ཝངསཿ གཱ ནེང་གྱིབ་བ ལག་ག་དང་ཆོས་པདནམསྲི་ ༡;བཐམས་ཅད་བཏངཿ བསགསང་བབྲོང་བྲོལགར་ མི 
¦ ཐམས་ཅདབ་ཏངཿ མདར་ནྲགགས་མེད་པབརགཅིག་བར་གནས་པརྡ་བའཿ དེནས་ངག་གྲིབ་བ་གྲསམནེཿ རགྲ་ིབྱིབ་བཟམལ་ 
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༢༨ 











- ༤  ༠༠༠༦༦༨༠༠༠༦༤༡༩༧༩༠༤ ལས་པགརརམསམས༠༠༠༧༤༤ ༢ 





~= “༨༨༡ ༡༡༩༩༡༩༤ ༢༤ ༡༤༠༤༡༧༧༠༧༥༡༤༨ ཤ༠༡༠༠༡༩༤ © ༡༢༩༧༧མས།༧༤༨ ©` ” ༡༩༤༨ 





¬~ ༢༠༤༩༡༤༡༡༤ ༡༤ ༡༠༤༨༤༩༡༧༧༡༨ ༄༠༠༠༠༧༡༩༠༨༠༠༡༤༩༡༠༡༠༡༠༠༩༡༥༤༡༤ར༤༠༤༤ འམེར་འཆལམར༤ར༤༤༽ ` 2 ༢༠༦༡༩༨༤༤༥༡༩༤༠༡༦༤  ༄༠མ༩༠༠༤༦ྟགཔས༢༠༤་ འཇ ` “ “༨༤ པས༤༧༩༤༤༨༤པར༨ར༨ར༤༤༤༡༤༤༤༤༠༠༡༩༡༩༤ 


; རྨོ པའི་འཁྲམགཏམས8མསརད་མངཿ ང་གནད་གྲི་བབརོལམ་དངམཆོད་བསྟད་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་སངསཿ 
་ུ གགསངབའྲི་བྲབབྭིཧབྱ་སཱབབཟུས་བརོད་ི་རིམ་པ་ཐམསཅདྷ་ཕངསཿ པརདྲ་སུགས་པལྔ་བང་གནས་པརྦ་བའོའ དེནས་ཡིད་ཁྲི་བ། 
བགྲར་མནཾཿ ཡིདྡ་ལིའྱི་བིཟམལ་པའི་འཐབུལ་ཏོགས་ཟམས་ཅད་མངསཿ ཡི་དདང་གྲིབ་བབྱ་ཡིད་རིམ་ལབ་ཞམ་པའི་རིམ་བཟམས་ཅད་ 
ངྲསཿ ཡིད་གསང་བའྲི་བབ་ཛོགས་འིམ་སེམ་སའཛྦ,གྲི་སྲར་ཐམས་ཧང་སྲངསཿ བྭ་རདུགས་ཆེདྲ་ཁདགཤུས་ཨབསུདང་མཐ རྔབག་་ 
ཉི་སལ་སས གནས་གབསྲ་ས༔། ཕཡསང་ ་ཡིད་གྲསམྱ་བྲིབ་བླ་བ་ས་ཛང་ཞིངཿ འཁེར་བ་ལ་ཞནཔ་ལགཔའ་ད གས་པ་ཡོད་དོཿ ཧཿ 
ཱི རྔབག་ཀྱང་བླམ་ལ་སངསྤ་རས་དངོས་ས་མཐོང་ཞི་ བགམེད་མེ་ཤེསྦྱ་ཆུད་ལྷ་སེབབི་དགོས་པ་ཡོད་དོཿ ཞ༔ གཉས་པཉམས་སལནའ་ | 

















༩༡--2༢༨-༡༡༨༨༤༢༠༤༩༤-༠༤༠༠༧༧༦༠༤༤ "༡༥ ༨༥༤༤ ༤--- 
- ༡༩༩༩༤- ༤--༡-༨༡༨༤༩༤༤ ` ༨༦༧༤༧༠༩༦༨༠༧༠༠༤-) ༡༨-~- ༠-༠༤༤༡༤༨ ༢༤༤༨ ༥༡༨-༩༩ ༢༠༠ ༥༠༠༧༡༠༡༩༢པསས ༢་ལམས༢༠༤༢༠༠༦༤༤༤༤༤ 





གཿ སྒར་སངས་རྒྱས་པའི་གདམས་ངགཿ ཐ་སྤྲལ་གྲའི་ཞིང་ ཁམས་སྲ་དབྲགས་དབྱངནསམ ངལགྱི་གྲེང་ཁྱེར་དྲ་མི་འཇུག་པའི་ ་ 
གདམས་ངགག དང་པཅེ་འདི་ཉིད་ལ་སངསྦྱརས་འདོད་པའི་གང་ཟག་གཅིག་ལ་གདམསངགའདབས་ལགས་གྲསུམ་ལསཿ ཁིད་ཀྲིལལགས་སུ་ ་་ 
གདབ་པ་དང་། ཆདསྦ་ཐགས་སགདབ་བདུང་། པོ་ཕོད་ཚི་ཡུགས་སགདབ་པ་དང་གསུལལས༔ ; འདིང་ཁིད་ཀི་ལུགས་ས་ དབ་པརྤབ་ཧེཿ 

དལནློད་འགོབདང༔ དངོས་གཞི་ངོ་ཕྲཾད་པ་དང༔ དེནལ་འབྱོར་པའི་རྒྱད་ལ་བརྟེན་པརབྱེད་པའོཿ ཤློཿ དེནས་ཕན་འགྲེལའང་ས་གསུམ་་ 
'སྣ་འཁྲིད་པའྲ་བད་བའྱབང་བཞིའི་ནལ་འབྱེར་ལ་བསབཅིང་༔ རིག་པབྭི་ས་ཁཾད་བརྲ་བད་པ་འཁེར་འདས་རུ་ཤནྲ་ཟིནང་གསང་གསྲམདུ་དྲེ་བདངཿ 


འབ 
ྲ ཤ - ༨༩༡ ` ཱྨ ༤༢༤༨་ ྲ | 
4 སེམསྦ་ཀྱིས་ཁྲིད་བ་སགྲསམྱ་གི་ཝེན་འགྲོལ་བསླབཔ་དང་གསུམལསཿ དངཔ་ལས་་ལིའི་སློད་པའཁོརབའི་ཆརུ་ཤན་དྱབེ་བརཿ ཅེ་ས་གྲསངས་པས 









ˆ------~-±×-ˆ༡༡--- 
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ཛྲི་གདྲ་དུ་བལ་འགྱུར་ལསཿ འཁོར་འདསནུ་ཤནམ་བྱཾ་སཞང་ ཁམས་གསུམ་ལུས་ངག་ཡིདྲ་ཁིསྲ་༡ངཿ ཟུ འབྲེལཔ་ཆོད་པར་མི་འགྱུར་བསཿ འཾ 
ཐདསྲརུ་ཤནདབེ་བར་བཤདཿ ཅེས་གསུངས་པསཿ འབརབའ་ཆྲརུ་ཤནངྲབེ་བན། སེམས་ཅནྲགི་དོནདུའཁར་བདང་རུ་ཤནདབེཿ་ ད་་ 
ཤྷཾཕན་ཆད་ལུས་འདེ་འཁོར་བདྲ་མེ་འ ཁྱཁ་ས་པབི་སེལས་བ ཡྱེད་དང་ཝྲནཔ འེངང་ནསཿ ལས་གཅེརྦ་བརྡ་དད་ལའགྲེབ་རིགསྤྲ་དག་སསའི་སྤད་པ་པཱདཿ 
2 ངགནས་སེ་སལི་ཝྲ་སྲད་སྣ་ཆོགས་བརྔོང༔ ཡིངྲ་དུ་དེ་དག་ནམསྲཀྲིསྣ་པགྲབ དྡལ་ཐམསཿཅད་རང་གྲ་ཆུང་བོགཏུ་དམ གསཿ འྡུསྦྲ་བསྒྲ་བེ་དགྲི་ཆུ་དྲན་ ་ ˆ | 


{ 


ག་བར གབས་སངལབསོཞིང་ཞནཏནད་པུངསཿ དོད་རགསནིཿ རང་གྲིལུསལ་ཆགས་ཞེནདང་བཀེས་སེམ་མེད་ལམའྱ་བངཿ ་ 









དེ་ལྟར་དགོས་པའི་རྒྱ་མཆནནིཿ ཛྲི་སདྲ་དུ་འདསྔ་རེས་ལསཿ༔ ཡཱསལི་ཝནའགྲེབ་བའྲི་ཕིརཿ རིགསྤྲ་དགསྤྱད་པ་སྣ་ཚོགས་སྦྱད་ཿ ཅས སངས་ 


༢ ཤཿ _ པསཿ སང་ཉིམམ་ཤརྦལི་བརྡད་ཉམསྲ་སུལཾནཔརྡ་འྲ༔ ཞིཿ བེནས་མངའདས་ཁྱིར་ཤནདྱབེ་བཞིཿ ཇི་ 


གཟུང་ཞིང་ཞག གསུམ་ བའྲང་ མས་ཤིགཿ 


„ ཁང་རུ་ལཞིག་པ་ྟཔཱའི་འདྲ་ར་ཤ སཤིག་པ་དང་ 
བརམད་མིའྱ་བྱང་ངོཿ དེ་གཉི་སྲ་ཁྲི་བུནམེངྲ་དྲུར ལ་ས3ེ ི་སིག་སླིབམལུསཔ་ དག་པརའགྱུརདོཿ 


£ ལ་པའི ཁྲིལས་ལ་མདོན་ཞེན་མི མི་འཇུག་པ་དང་ཿ 


-ཧྲ 
- དྲ་དྲུ་བལའྱགར་ལསཿ རྡརའྱི་སིལ་ཀྲུང་ལེགས་བཅས་ཏེཿ ཡྲས་སྩངས་སེམས་ལ་ཕན་པའོཿ ཞེས་གྲསུངས་པསཿ ཡཕ སི་ཆབྲསང 
ཀབམལལགའིསྲསདབལམ མིབཾ་པཱར་ལཿ འབྱང་བའི་ བུམ་སདངབཀྱ་གས རྡིསེ་གྲསམ་པ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་གང་རུང་ཅིགལ་སེམས་་ 


དེས་སླངཚ་དནཿ རུ་སྱགུར་ཞིང་ནབསགས་འགུང་ཿ དཾདཆད་ནིཿ ལུས་་ 
འབེལ་འི ་མིངཔི་འབུང་སྲི་བིད་ངོ _དགེས་ཆེད་ནི་ གཉིསལསཿ བུནམེང་ནིཿ དྲ 





ལཱས་སྦལ་པའི་གརྦབལནས་སངས༔ ྦ 


མཆོག་གིདགོས་བཞིཿ ད་པནཆདྲ་ལས་མངའྲ་གི་གྲོང་ཁྱེརྲ་དྲ་མིའཇུག གཔ་དང་ཿ ཡཱས་པཱལ་པའ བྲི་གརྲ་གཡནས་ ་སངསྦྲརྭསྲ་ཁྲི་སཱ་དང་གཉིས་ | 
„ སུམེད་པའི་དགས་པ་ཡོད་པས་དལར་༡མས་ས་ལན་བརྡ་འུ ཏི གླ བནས་ངགྲརུ་ཤནང བེབ་ལ་འཁེར་འདས་གཉིས་་ | 


ཐཾལསཿ དང་པའཁར་བའི་ཆ་ནིཿ ཛི་གད་བུའདས་ཇེས་ལསཿ ཞི་ཁྲཾའི་གླ་དང་འབྱུང་བའི་ སྦཿ རནྣམ་པ་ས་ གས་ཉིད་ལ་བྲསབཅ་ ཅེས་ 


ཧོ དེ་ཡང་སེམསམ་རིག་པལསྲ་གབཔའི་ ཡུསངག་ཡིད་ཅེས་པའྲི་གའ་དིལ་བརྟེནནསའཁར་བརཁཁམས་པ་ཡིནནྩོ༔ ཿ 


] ¡དཿ 
| རགསུངསཔསཿ ཧཾ 
དའ མེསིམས་ཅནཐམསཅད་སང་སྤ་ཧསཐབ་ པའི་ཆེདྲ་དྲུ༔ ངགའཁརའདསྲ་ད རཱ་ཤཞྲ་སན་སའཁར་ ཀལ་ལ བྱཁམས་པརྲ་བ་སམ་དུ་སམས་ 


། བསླེད་ལ༔ ངགཉུ་ཞིབའི 'གསུང་དབངསདང་ཁྲབོའི་གངྒ་ཆང་འབྱང་བའི་ འི་གྲ་སངྱ་ས་ཚོག་དནཚང་ བརྗོད་ལ ངལ་བསེ་ཞིངྲ་ཤིས་པ་མ་ ་ | 
རར ཤསྷྤྷྤྷྨྤྙླྤ¦/ྣ ¦ྫོ་བ | 






༢ རྨེཿ ཡེདམཔར་འཇོག་གོ དྲོད་ཆདནིཿ བླུམའི་གདམས་ངག་ལུ་ངས་ཤེས་ཀི་གོབ་སཱ་ཞིངམ་བསུབཔའི་ཆོས་ཀི་ཆེགདུན 
ྣ ཟ3# ནམསརང་རྡོལདུ་འང་ངོོ་ དེནསྲ་པང་འདས་ཀྲིར་ ན་དྲབེ་བཞྱིཿ ཛི་སྐངདྭ་སྩ་ཧུད་ ལསཿ ངགནི་ རུ་ཞེསགནས་པ་ལསཿ 
3 རྒྱས་གདབ་པ་དང་རྩལ་སྦྱངོ་ཞིང་ཿ ལི ཉིནབཅམ་ལབ་བགུགཔ་ཡིངཿ ངག ཡྱངཾསིམསལཿ ཤནཔ་ཡིནཿ ཞིས་གྲསངས་པསྔས ༔ 
༧ # རྒྱས་གདབ་པདང་༔ ཙལ་ཕྦོང་བྲདང་༔ གཉེན་བཅལ་བདད་ཅ རིག་པ་ལམ་ད དྲ་ཐུགས་པ་དང་བཞི་ལསཿ དང་ཕྲེལི་སང་བལྔ་ཆས་གདབ་པ་དང་ཅ་ . 
„དེང་ཐུང་ཁམསལྱ་ཧས་གདབ་པ་གཉིས་ལས༔ དང་བཞཿ ཡཱསྭ་སིལྲ་བུང་བཅབ་ཞིང་ད་ཅིག་གླེངོ། ང་ཡ་བྱང་ཟད་ ཅམ་གཙུམ་ཞིངཿ ངགཏྟྡུ་གླུ་ 
ཚཾཿ ཧཅང་ཨི་ཆེ་བཡི་ཆུང་བཅ སྟནལ་རིང་བདེ་རི་རིབླང་ས་ཤིང་༔ རང་གི་ཁག་ གོ་པ་ནས་ནམ་ཤིསྣ་ཚཱ་གི་ནམ་པརཐོཁ་ཐོལཿ གཅི་གཟེནགཉིས་ གཅིགཟེན་གཉིས་ 





༠༦༠-༦ /བ་༠ ག༩༤༨༤༤ར༤༤༨༡༧༡༡༨༥༨༤༩༤༤༤༨༡༧༤༦༦༨༡༡༠༩༠༤༢༨༠༡༩༢༩༤༤༤༤ ༤ ༤༤-- ” 









ཕོནངུ་ ངནསཿ ཤིའི་ བེ་ལྐང་བཐམས་ཅད་ དྷཙཱུ་གིས་ཐེམ་མེ་ནེམ་མེར་ཁེ ཁེངས་པར་བསམ་མ༔ ཤིས་བླ་ནང་ལ་གཏད་ཅིངྲ་དང་གནད་དལ་བརྡ་བའོཿ 
ཌ དྲེད་ཆེད་འི གཱང་སིད་ཐམས་ཅདྲ་ཙཱཾ་གི ཁེངས་ཧཉམྲ་བད་པ་དང་ཿ གང་བབཞྲ་བནད་འབྱང་ངོ༔ དགོས་ཆེདནིཿ དངས་གཞིཉམས་ལེན་ 
ི་གྱེདུ་སྲསྦཔི་སྣང་བའི་ཕུལ་ད་རིག པ་ཞེནེ་ཆགས་མི་འགྲོབའི་ དགེས་པ་ཡོདཔས༔ དེ་ལར་ཉམས་ས་ལེན་པརྡ་འུ༔ ཟྲིཿ ་ ཏ་དེནས་ 
_ ཧཱི་ནངྲ་ཕུང་ཁམས་ལྱ་ཧསགདབ་པ་ནིཿ སུས་གོང་ལཱརྱ་བཱས་ལཿ ཚུགུ་གོང་མབསཇུང་བང་ཐུང་པའ་བཛྡདཿ ཁིའི་ཌྷུཾརྲམས་ཅད་དཔྲ་བའི་ 
_ དུབཔ་དང་༔ ནད་དྲུ་ཐུང་ནྭསླ་ཚུ་གི་སྭ་ཏ་བམར་མར་ཁེངས་པར་བསམ་མཿ ཛད་ཆེད་ནི༔ ཡཱསྭ་ཛཱུཾ་གིས་ཁངས་། མྤ་བྲེང་པདང་ ཝོ་བའགྲང་ 
ྣ ¡ ཏི་བཟླཾག་པའོང་ངོཿ མིབདེ་བའི་ཉམ་བདཿ འདིའྲི་དུས་སུ་སཚགས་དང་མཆུང ཝྔམས་པགཤད་ཡིན་ནོཿ དགོས་རདཿ 











ནིཿ ་མར་ཕན་ཆད་ 


ྦ 
ྦ 





༨, འཕ ༩ སྐས ༣ ༤༨ ཌོ རེ ༥ འི ༤ ˆ - - 
ཀི སྒྱལུས་གྲི་རིག་པ་འཆིངས་སྒགས་གིས་བཅེངས་པ་ཡེཞགྱིཿ དངོས་གཞི་ ཉམས་སལན་པའིཚ ཡའུ བྲསྣ་ོག་གི 
བཅིབས་པལས་གབའི་དགས་པ་ཡོདཔས་དེ་ལུར་ཉམས་སུཁནབརྡ་འུར ཟྷིཿ དེནསྦརལ་སུང་བལ་གཉིས་ཏེཿ དངུ་པྲ་བི་གང་ 
ྣ .བལྱརལ་ཕཱང་བཞནིཿ མ་དད ཤིངྦ་བཱཊམརྡེའང་གང་འཚ མ་ཞིག་འཇྲགཅང་ཿ ཧྲུཞཾསངའ་དང་ཝནཔར་བརོད་ཅིང་ཿ ཟ ཅེ 

ྲ ཾ ྦ 





| 
7 1) 
ྒ པརབསམཿ དེཧེས་རང་གི་གནས་ཁང་དངནགས་ཚལ་ཤིང་ཕོང་རྲི་བག་ཐྲམ་། ༧ 
༢༩ ཚཾ མཐིང་ནག་དོ་སཿ ཕར་བལྔརདཐལ་ཡུར་ཐུར་མར་ཐལ་དའབིགས་པརབསམ༔ ཁྲ པི མདདགནས་ བང་དབག་ས་ོ་ དགས་ཆདནིཿ 
སས་སས་སས ' ངོད་ཚད་ནིཿ སྩང་བར་ཟིང་ཟིངཿ ཁལ་ ཡབ་དང་འཇའ་ཆན་ "༥ ༥ ང་ནང 
༄༦དལ་ཐགས་པརད་བར་བསམཿ ངདཆད་འཿ ༢ ཆང་སཱངབ་ལརང་བཞིན་མང་པར་འབྲངས་ཤིངཿ དངེས་ 
ཤི ༣བཛཾཊ་ཅཀ་མགཿ ༥ ཞིར་མེང་པར་མ་ཤེ་སྙ་ ཨའང་བཞན་མང་པར་འབྱེངས་ཤིང༔ ད 
༢ ལཱར་ཐནཆདྷ་ དབའདི་འདནབདན་རགཉགྱངབྱུ་ཤས་འང བཞན་མེད་པརམ་ཤིསཿ ཧྲིནཆད་ལངབ་ལརང་བཞིནམེད་པར་འབྱོངས་ཤི 











ྦ གཞིའི་དུསྲ་སྲགངབལ་བདག་ཞེན་ །ཞེནམི་སཱེ་བའི འི་དགེས་པ་ཡོད་བརཡེནྱཧིཿ དེ་ལརཉམས་ བཡེནཔརཞུར་ 5 ཨཱཾ གཉིཉས་བནང་བུང་ཁུམས་ 
¡ཟླ ལུལ་པང་བ་ཞིཿ གྱྨུ་དླག་ཐང་སར་བངས་པསཿ རིག་པའི་ངབྷེ་ཚཾ་མཐིང་དེ་བངནས་པཱི་གཙུག་ཏུ་ཐེལ ཐལགྱ་ གྱི་ས་ཐོནཿ ཡཱགཙུགན ཤས་ཀུང་མཐིལ 
ྦ ཅིང ཤུཨྱི་ཤྲི་ནང་ཞེམས་ཅད་བར་ཐལ་རུར་ཐལ་དྲ་བཚགཉྭ་བརྒྱ་གར་ཅིངཿ ་ོལི་མེད་པརབསམ་མ  བྦོངཆདའི དགིཿ ལུསའི་གཁེལ་་ ེ 
4 ཆརའབར་བ་དང་བལ་ཁྲལ་སངས་སིངས་དྲ་སོང་ཞིང་ཿ རང་བཞིན་མེད་པར་ཉམས་འབྱང་༔ དགེ་སཆེདནིཿ ཕྱིམཆད་ཁུས་ལ་རང་བཞི ཞིན་མེད་བུར་ ། 
༼འ་བངོས་ཤིངཿ དངོསགཞིབི་དུསྲ་སུཿ འ་ཚེ་ རྲ་གབཝལཅ་ ཅྤྱི་བྱང་ཡང་༔ བདགའ་ཛིརྒྱགི་ཞེནར ཆགས་བླསིང་ནསཿ༔ ནད་ག ཟྱའི་སམི་ ། | 
གས་པའི་དགེསཔ་ཡོད་པ་ཡིནྲ་གི་སྔཿ དེ་ལར་ཉམས་ས་ལནཔར་ཞྭཿ ྦ 









ཁཿ དནསགཉེན་བཙལ་བཞིཿ མདུན་དྲུ་ཤིང་བུའམརྡེའ། 













_ བཙུག་ལཿ རང་རིག་གིངོའོ་ཚུམ་བིང་དེ་༥༤ *དམིགས་རྟེན་དེལ་༡--༡་ ““་ཧིཡྱྲེཿ གྱིས་དཀྲིས་པར་བསམ་ཞིང་ཿ སར་ཡང་ ངྷ་རྨུག གླཱ་དྲག་ལ་དབབར་ལེན 
༡ ཅིངྱཿ = ཟྱིར་བཀྲོལ་ཐར་བསམ་ཞིང་བླྭ་ཀླད་ངེ བེད་བཅིག་ལ་བཞགགོ ཡང་། ཁང་ཁྱིམདང་རི་མཐེ་ཤིང་སེ ང་ནལས་ཡ་ ཡང་ད་བཞིནྲ་བསལ་བཞག་ རཱ 
དད་ཆད་ནིཿ ལུསངག་ཡིད་གསུམ་སྱི་ལེང་ལིང་པ་དང་ར འཁོར་བལ་ཞེན་བལོག་པ་དང་པྦ་བརྗོད་ ད་དང་བལ་བའི་ཉམས་འབྱང་ཿ དགེས ÷ 
)ཆེད་ཞྷི༔ ཛར་ཁུན་ཆད་རིག་པ་ལ་རང་དབང་མ་ཞོབཿ བྲིནཆང་རིག་པལ་རང་དབང་ཐབ་པསྔ༔ དབེསག་ཞིའྲིདས་པ་རིགཔ་གངདུ་ཡང་ 
བསྩར་གྱངག་པའི་དགེས་ བ་ཡོད་པས་དེ་ལུར་ཉམས་ སྲུ་ལེན ་པའ་ཞུརཿ ལཿ དཞས་ལམ་དུགྲའ ཞུག་པནྲི༔ མདུནང་རེ་ལ་ སིནམའི 
ཤཿའགྲེས་ལྟར་བྲི་ས་ལཿ ཙགླུ་ཝར་བཞིན་བླངས་ཤང་ཿ རང་འིགྷ་ཚཱཾ་མཐིང་དེརིམའི་ལམ་དེལ་འགསནས་ལར་སོང་ཞིང་རུར་ལོག་པ་་ 














ལཾ ཕྱེང་པ་དང་ ྦ ཡུང་པའི་རི་ སྲུལ་ནམས་ ཡ་དང་ཿ ` ལ་ཕྲིན་པའི ཤ་གྲན་སྲ་སུལྷར མས་དང་ཿ ལུང་པྲཱ་དབྱ་བང་དུ་ཁ་བལུས་པ་ཤིནཏུ་རིང་ཞིང་ཁོག་དོག་ 


༩ བའབབཆུདགྱི་འབབ་བའི་ བྲག །རོང་ཟབ་ཅིང་ཞགས་ཆལ་འཐུག་པའྱི་ཆུ་འྲགམ་ནམས་སྱུ༔ ཁྲས་གྲིརྫིང་བུ་དང་༔ ལྔེན་ཤིང་ངདང་ཿ ནྲེའྲགསེང་ 


མེ སེཏོག་ག་ཆོགས་ཡོང ཡོད་པཿ བ་རིགསམང་པོའི་སྐདྲ་ལཱརླརཱ་པཾག་པྲ་ནམས་༔ སཿ 


གྲིགས་མེད་པར་རང་ཉིད་གཅིགར་སོངནས་ཚུག་སནཏིའིརི་ 


ཙཾ་བནབརའ་སམཿ ངལ་བསེལ་གློད་དེབཞ དོ་དྲེབ འག རྲོད་ཚད་ནིཿ འཁེར་བའི་ཆ་ལ་ཞེན་པ་དག་པགདིང་ནས་ལེག་པ་དངཿ ཤིས་པའབོལ་ལེ་ཤིག གེ 
དགེས་ཆེད་ནེཿ དཿ གབཆདས་བབང་བིད་གོས་ 


བ་ཡོདཔ་ཡེནྱཟིསཿ དེ་ལྟར་ ཉམས་སལེན་པརྡ་འུཿ བཿ དེནསྔ་ནལྲ་དུཕབ་པཞྲི༔ ཛྲི་སད་དྲ་བལ་འགྱུར་ལསཿ འདྲེ་དུས་ ་ 


( ` ` འ་འ 


བའབང་ཞིང་༔ ཆས་ནམས་མེ་ཏོག་པའི་ཏིང ཏིད་ངེ་འཛིན་རྒྱད་ལ་གྱེ་བར་འབྱུང་ངོ༔ 


གིག 


འའ 


ཡཿ 
༦༦༦ ༦ 








74 ༤ 





ཤཿ _ ཡུསངག་ཡིད་གསུམགནངྔ་ 
དངའབུང་ཁུམས་ནམསཅུང་ཟད་འ་བགཔསཿ དེཉི་དྲ་བི་དནམིམ ངྲབསཿ སླ ད་སམ་བའྲི་བིའ་ རྣལ་ཐབགྱི་འིཿ རེལ་པ་ལ་འ (འཇུགྲཔ་ནིཿ 
ཨུསབདབའི་གདནལ་འགུལ་བསོད་དང་བལ་བར ཡམ་མར་ དྲྭ་ཀྲི་ཀློད་ལ་བཞགགཿ རྭ་བཞག་བསྲ་དོད་ཚད་ཞེཿ ཀུསའགུལ་ ལ་ཧཱིང་མི་འདོད་ 


གཅིག་བུཌ་གནས་ཝིང་འདོད་པ་འབུངཿ དགེས་ཆེདྟིཿ སས སྒགས ྱབང་སཾམསྦ་རས་པརའགྱརའོ ལཿ ཛི་གདྲ་དྭ་གསང་ 


རྣཡའབྲོུར་ །པསརལ་དབབྲ་བར ཨཞེསཔ་སཿ་ དྭར་གང་གི་ཚནའགྲོནམས་གྲིཆུ་ 


རྒྱད་ལསཿ ཡུས་ནྲིནཡདུ་ཕབ་པ་ཡེས སྦུཾ་བའི་གུརྤའེ རེག་པར་འགྱུརཿ ཞེས་གྲསངས་པས་དེལར་ཉམསྲས་ལགཔརྡ་འཇ་ ཞཿ ༨༤ 


དནས་ངགནལ་དུ་ལབ་པཞིཿ ངག་ཅི་ ཅི་ཡང་མྱི་ཝ་བརགཅིགསུར་གནས་ཞིང་ཚིག་གུགས་པརུ་གནས་བརྒ་འོཿ དྭལྟརྦཔམ་བས་ཇོད་ཚད་ནིཿ ཿ 








¦༠-༧༩༠ས༡ས༡སས༧ ༦༤ ༠ ༤༡༤༨ “༡༡༨༡ ° ༦༠༡-༡ས༡༡༥༧༡༤༠༡༤༤༡༤-༡༡༧༥༤༤༤༤༤༨ྙ༤༢༧༩༢༤༩༥༡༥༧༡༡༡༩༥༩༧༨༠༡༠༡༠༤༤ 








༈༼ །ེོལཚ་ ་-ཀ2༨༨2༨ྣ༨ྣ¦༨ྤྨ༨ྣཔྣཔཔོྨྣྨྣ་ ་ | ྲཀྲཀྲ་ྨྣེྨོི་པྣི་ "(༡1 
¡ ད་བ་སུམས་ཅམ་བཅོངས རབརྗོད་མེདྲ་ཀྲི་དོག་ལ་གནས་ཤིང་༔ ཉུ ཆགགི་རག་དྲབོད་ཐམསཅུད་ཟད་བད་ཿ དག་གི་ཞེནཔ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ ་ 





ག་པར་འགྱར་འོཿ བྭི་སྐད་དུ་གསུང་རྒྱད་ལས༔ དགནྲི་ནལ་དུ་བབབ་ཡིསཿ ལེངས་སྤྲོདརྫོགས་པའི་གྲུརུཿ ཀྱགརཿ ཞེས་གྲསངས་པསཿ དེ་་ 
ཧ ཏུར་ཉམས་སལེན་བར་ཞུཿ ཞཌྨཿ དེནས་ཡིད་ནལདུ་ཕབབ་ཞི སམསྦ་ི་འཕཾ་ང འདུནམ་ཏོག་གྱི་རན་ཁགཐམས་ཅད་བཅད་ལ་གཡོ་མེད་་ཁིངང་ ༠. 


དུབཞག་གྲེཿ དྭེལར་བཞག་པསཿ དྲོད་ཚད་ནཾཿ སེམས་མིཏོག་པའི་དོམལ་ གམས་ཤིང་ ཨྤནེར་གནས་པར་འགྱུར་འོཿ དགོས་ཆེ་ད་ནིཿ ཇིས 


བགསང་རྒྱད་ལསཿ༔ ཡེད་ཞྲནལ་དུ་ཕབ་པ་ཡིས༔ ཚོསྤྲའི་ ཡ་སྤར་རིག་པར་འགྱུརཿ ཞེས་གྲསངས་པསཿ དྭ་ཉར་ཉམས་སུལནངརྦ་འཿ ཞཿ 


དེནས་དངོས་ གཞིབི་ཁྲགས་ཆོད་ཚིགདམས་ ས་བགཏནལ་བབ་ པར་བྱེད་པཞྷི༔ རང་གི་རིག་པ་ འདི་ཉིད་ཡེ་ཡིན་ལུནྱསིསྦ་ཐུབ་པསཿ རྣ།བཞི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ 






























༠༠ ཀི 


= 


982 


















ཏཱ ད་བོར་ཡེ་ ས་བཞགས་ "ངེ པ་འོལ་ཡུལ་སྣང་ལ་ ཨ་འཐས་ཤིང་རང་སེམས་འཁྲལ་པྱ་གྲུབུརྱ་ཀྲིདི་མསབ་སྲིབ་པས༔ དེམ་ 
¡ བཏུན་པརྲ་བིད་བའི་ཐུབས་དུང་ཿ བཏྟན་པདེཉིད་འྲབསྤ་བཅསཉིདྲ་འབཅུབ་བལསབདསཔསཿ གཞེམ་མེད་བདེབཆེནཔ་འོག་མིནམཁའ་པཱདདྡོ་རེའི་ 
: འབྲི བིངས་གླིང་དུ་སྒེལ་ཐབས་རྣམས་སེཿ ཞཾཿ དེནས་གདོད་མའི་གཞི་གནས་དེ་འངྱ་ཧུད་ལྷ་གི་བའྲི་ཐུབསནིཿ ཡུསམ་སང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ 
' ལྡཞ་པའི་དདཞསཿ རང་ཞི་སེམས་འདས་བཞྲི་ཚེས་མིབཅདཿ མཁངས་པའི་ལདུནམི་བྲས༔ དྭ་ལབི་ཤེས་ པ་ལ་བཟེ་བཅོསམྲ་བུགས་པརྦ་ལས་ ་ 


དག་ཡིད ་གསུམ་ལྷད་གྱིས་ཐོད་པར་ཞོག་ལར དེ་ལར་ཉམས་སུ་ལན་བརྡ་བྭཿ དྲེཚ་སེམས་སང་སདདུ་སེད་ཅིང་སབས་སཚབཆུབརེསབྱ་པོད་པའོཿ ཤཿ 


བེང་བ་ ཡིནགྱིསཿ དེ་་མཐོང་བའི་ཐབསྐརི༔ སན ཡེ་གཞི་གདོདམའི་གནས་ལྭ་གསད་ཉིདམ་ གྱེས་པ་སྤིབར་བྱེད་བའིཐབས་དང་༔ རྩེས་པ་བཉིང་་ ་ 





༈ གཉིས་བྲལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གང་བཞིནལཿ དུ དྡེབ་གདྲ་རུད་ཞིག་བཞག་ཅིང་ཿ སེམསའཔ་བཞིནླསི་བོར་ཡི་གེ་ཨོདཀར་བལ་ཤེས་་ 
རྩོ ཀླི གཡསམ་པ་མགྲིན་པའ་ཡེ་གེ།སཿ 
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རྣ 
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རཿ རྣམརྟོག་གིའགྱུ་འབྲེ་ཆད་ཅིང་གནས་འགྱའི་བར་ཡགའ་བྱེད༔ དང ཟོ བཾ 
ལཐིམ་པ་ལྟ་བུར་གཡོ་འགྲུལ་མེད་བརྒྱནདུ་གནས་པ་ཞིག་འགྱངང་གཞས་འབྱུ་གཉི་ས་དབྱེར་མེད་དུ་ངའྲ་ཕོདཿ འདི་ལ་བསམ་པའི་ཉམས་ཟེརཿ ཞིཿ དྲག 
,རྒྲཔ་དེལ་གཉུག་བསྲིང་ཞིང་བགྲེམ་པསརམཿ རྔུང་གིས་མེ་བསྩོད་པ་ལྟ་བུག་ཡོ་བྱགཡཡང་བྱ་ཆུན་ 
༧, ཤང 








༡༨ ༩ 


དབེརན་མཚོལ་ཉམའཕེ་བའམཿ 


དེ་གཡོ་མེད་བདྲེ་ཁིལ་ལེབ་དེ་བྲགམ་མ་ཡེན་ཧེང་པ་དེམདངས་གཤིས་སུམ་སེང་བརྡ་ དམད་སདད་བདོ་བབྲགསྦོའིཟེམ་ཅབ་དྭགསཔ་ 


ནཿ ཇི་སད་དྲུ་ལེགསྤ་ཀྱིགང་བསར ནམཏོག་མ་རིག་ཆེནབ་དེ འ། 


ཤ། ནྟཾཏགཧྤ་པ་འན་འདསཿ ཞེ་སགྲསངས་པ་ས༔ དེ་ལར་ཉམསྲ་ས་ལེན་པརྡ་འྲ 








ར་བབྲི་ཆམཆོར་ལུང་བེད་ཡིནཿ ནམ་ཏོག་དེ་དདྲ་བལབས་ནཿ 


རྦ་རླབས་ཧ་མཚོ་ 









གནས་པ་ཞིགའབྱྱང༔ དེ་ལཾ་བརྟེན་བའི་ཉམས་ཟེར་ 


རཿ 


ནམ་ཏོག་ཐམསཅད་རང་གེལྲད་དགནས་བཛོད་མེད་དུགས 


1 ༨ 


--- 
ཛ 








ཤཱ ་གནསཆ་བདེ་གསུལ་ལམིརགསའལགོད་ལྭལ ང་སེམས་མི་སྩ༔ བན་པ་ཧ་ཅང་ཆེད་དུ་ཡང་མི་དགགཿ ག་གྲསམ་གྲི་ཡཱདྨ་ཐཱ་ཡནད་ 
7 མི་བཏུང་ལཿ ཞག་གོ༔ ནརཊོབམ་དུབྱ་ར་ཡབའིབ གནིཿ ཛིག དྲ་དུ་དཀོན་མཚོག་བཅེགས་པ་ ལསྭཿ ཏོག་པའི་་ 
ྦ འཁར ལས་སྲིད་ ཏིག་མེདད་བ 

ཅསག་སས། བསྔཿ བ རྔོད་བྲལ་མུངས་བླངས་འཛེན་ཞེནམེད་པའི་ངང་ཞས་ ཅར ཉམས་ས་ཡེན་པརྡ་ཁྱར་ ཤིགརི་གདངོས་ནི་བདེ་ `` 


པར་འབམསཿ རྟག་ཏུ ཏུ་ལས་ངན་ཉོན་མོངས་ འཛྱ་ཟུད་ཆིང་ཿ ཐག་བཛལ་བརྒྱ་ཝགམང་བེ་ག སྡཾབ་ བརྡ་བཏྲཿ ཱ 


༤ 
༤; 


`; 





གསལ་མིཏོག་བའི་བདེེ་ཉམ་སཿ ཡུམ་དེ་དངྲ་ཡུམ་ཅན་དངོས་བ གང་གིཆ་ལ་ཚོར་བར་མི་འཛྲ གཅིང་ཅ སང་གང་འགོགཔའི་ཉམས་སྦིབསྒྱམ་ལྟབྲའིཡང་ཡ 


ཁམམེར་གནས་པ་ནཿ ༨3 ཙ་གཅིག་ངོ་བམཞོང་༔ དེ་མོ་བདེ་གསལ་ལ་ ཞེནའ་ཛིནྲ་གི་མཁན་བ་ལམམེ་བདེ་ལ་བགྲམྱགི་མཐིལ་བཅའོ ཝཾ ཤུ ྣ 


ྒ 
ྒ 















ལཿ ཙེགཅིགཏུ་གནསཿ གསལ་ཉམས་ དུགམ་འགགས་པར་བདེན་འཛྲེན་དངྲ་བལ་ཞིང་ཿ ཕིནང་ཡྲུལ་མེད་ 

འེས འའ གསུལ་ཧང་གེ་མི་ འབྱིད་པར་གནསཿ ༡ ཐསགིགསྲ་དགམཁ ར་བདས་འགདབསཞིང་།ཧིནང་མུལམད 

ཌྷ གཅིགཀཏགནས་སེཿ ཞིན བདེགསའ་པཏག་གོལས་ཡིནད་ མཉམ་བཞག་ ལ་གནས་ཞིནགཏྲི་མགགི་དིམ་ཡོད༔ སང་སྭོང་གི་ཉམས་རྗེས་ ÷ ~ 

རྔ བ་དང་འཁྲུལ་ཞིནྲ་གི་དབང་ད་མ་སང ངོ་བགལ་པཆའོཿ ལཿ བྱ་གཅ །བཱ་ལུག་མཐང་པ གི་ཉམས་བཙལ་བཞི་ དསང་གྱི་ཆལ་པོ་པླད་ 
ང་གནས་ལ ཞལ་གས་ རྔིས་ཤེསམ་ཟད་བརདགཏུ༔ ལསག དུ་དག་དངྲ་བལ་མྲི་བཿ ཞེས་གྲསངས་པསཿ དང་ལནཔས 

ཿ ངགཾ་སྨ་བསམ་བརྡད་མེདྲ་ལིངང་ཞསཿ  ཡིདམབཅོས་པནམཏོག་ཝྲ་ ཕྱིཁེས་ སྦུལ ཨམེ་འབང་བརང་ལྟའི་ཤེས་པ་གང་ཤརྦ་གིང་བང དེ་ལ་ དེབ་བཟད་ཅསསྦད 

































ཤཿ ཏ | བསྭལག་མཐེད་ཟེར་བ་ཡིནྲ༔ ཛི་སྲད་དུ་ཀློང་གསལ་ལསཿ ངོབ་ཧོང་བཆོས ཀྱི་སྒ རྣམ་པ་གསལབ་ ལངོས་ སྤོདརྫོགསཿ 
འགགས་མེད་ཤར་བསྦལ་པའྱི་སྣ༔ ཞེསགསངས་སྣེ། ལཿ བཅ་གཉིས་པ་དེལས་ཡར་སརནས་ཞི་ལག་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བྲགོམ་པནིཿ 


° 
༠ 
ཧཱ 
ཧཾ 





རའརལ་ཕ་རོལ་མཐའ་ལ་ཡེནཿ༔ དེ་དག་བར་ལམི་གཞས་པཿ དུས་ནམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་བིརྣཿ ཤིས་འབབ་རོལ་ཕིན་པར་འདོདཿ ཅེ་སགྲསངས་ 
ˆ ༠.-་་ ༤ ~~ ༨ ~~ ༩༡༡༡ ༡༠ པ་་ ` ༨ ༨ 
སྲིདཔའྱི་ཧ་མཚོ་ཆེནཔ་ལས་བནལ་ཏེ་རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་དགེདས་གང་མདོནདྲུ་གུར་པའི་ལམ་སྡེ་བན་བུར་མཐོངབ་ཡིན་ཏེཿ ངེཚྲེ་ཧིག་གེ་བ་ 








ཤིས་རིག་གིང་བོ་ལག་གབདེ་ཉོན་མེངས་པའི་རྟོག་བསམ་བསད་པརཿ ཕྱིཡི་སྣང་ཡུལ་ལ་དེར་འཛིནམེད་བརུ་ཟླ་ལྟབུཿ ནང་སེལས་ལའཛྲན ཨེད་ཁུབ་ -,- ་ུ ཿ 
དལ་ལྟབུའི་དང་ནསཿ བབཀཞི་སྤེས་མཐའ་དདྲ་བལ་བའི་དངནས་བདུད་ཙི་བཏུང་བལྟ་བའིཉམས་མྱོངཁང་ནསའཆར་ཏེཿ ཇི་སདདུ་མདོན་ གསྒ་ནལས་ 
ཟླ 





| 













འུད ༦༨འ༢ོ་པ་ ༤༥ བི་ཚོ༧་པ་ལ་མིའ་རྲག་པ༔ 'དང་བརོང་མལང་བ་ ་ 
དེམ་ཡིན་པརཉམས་གྲ་སམ་ལ་ཞེནནཿ དོན་ལ་བདེ་ཉམསནྟི༔ སུཁཅན་དངས་པདང་འཅུས་པའི་ཚོར་བལ་མིའཇུག་པརྱ། ཧ་ཏུང་བཛོད་མིད ཟླ 
༢༠་པལི་ྱསས་ 'དབང་ད་གནས་པའིབགྲེག པའི་བདེན་པ་ཧེ༔ འདོད་ཁམས་ལྱི་གལས་ཡིན༔ ཅི ཅར ༦ ༦ 
ཤྷ མ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཧྱི་མདངས་དབང་དུ་གནས་བཞིའགོག་པའི་བདེ རིགསབམདངས་ལ་འཛིན་ཞེནང་སངོགྲགས།ཁ ལས་མགོང་ཅ 
ཉཱ 'པར་བདེན་འཛིན་དངྲ་བལ་བྲ་བནང་ཡྲལ་མེད་གམ་འགགས་པར་གནས་པའི་གསལམདངས་ལའཛིན་ཞེནད་ དགགྲ་བགས་ཁབམ་སྲས་ 

༈ གས་པར བདིངགང་བཅཡོ ད་པ སབགགསས་སར་གནས།་པའི་གསསས་དངས་ལ་འཇོན་ཞེནད་སངོད་གཟ ཐཱུསྦ་བས་ཆི་འདི་ ་ 
༧ བདའད་མནགི་དངའ་ཛིན་ཚང་སནགྲབག་སམྦ་ེ་ཁམས་པགོལ་བང༔ དོ་གསལ་ཅིག་ཇིན་ཇི་ག་གེ་བ་དེ་མ་ཡེངས་པར་བ མམབད་ད་པ 
བའ ` ` ཟེ ༩༨ ¬~ ༢ ༥ རཿ (༥༽© པེ རྩ ང་ར། རོ ཤིང ལ་ཞི ག་། , © མ རྱ ཨྲའད་་ 
རཉམསྲ་སའནཔར་ཞུ་ ཟབས་སྲ་ལགྱ་བཆནཔའྲ་ཁགས་ཆོད་ཡང་དགལཿ ས་ཡམ་བྲཔདེབ་རངས་ཤིང་གན་ཞིགན་མད་དྲིཿ མདྩོ་རདམན་ 


ོ༼ 











,ག༡༧༦༤༡༧༢༠༡༩༨༦ར༡༡༤༤༤༤༠ྟ༤༤༠༤༤༤༤༧༨ར༨ྣ༨༦༤༤༩༠༧༦༡༦༧ ༡༠༡༤༥༤༨༠༠༠༩༦པ༠༩༥༠༤༠༤༠༠༧༤༤༠༨༧༢༠༤༤༧༤༨ ༢༤༤ 








ཤཾ.ཆེག་པའརྗི བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཆེས་སེ་བདུཞ་དང་གྱར་ཞཿ གང་ཤར་རང་ངོ་ཤེས་ཤིང་འགེའང་གྲི་དན་པ་ཐམས་ཅདྲ་དངྲ་ཀི་བཅད་པནྱི ཚོར་བྲ་ངན་པ་ཉེ་བད་་ 


7 /བཞག་པ་ཡིཊཿ ལུས་གཤེདམ་བྱཆས་བགོིརྲ་ཁང་ཅ འགྲལ་སྟོད་དང་བྲལ་བ་ཆོས་བདུཧ་གྱི་དང་དུ་གནས་བཞེཿ ལསྲ་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡིནསེམས ༧ 


(ཙཿ ཨཱ་བཅོས་པན་རངམསྲད་ཆེ་གཅིགཏུ་གནས་པན༔ ཆོས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡིནཿ ཏོག་མདྱ་ཀི་ཏིང་ང་འཛིན་ཡ་ངེས་ཤེས་ཐབ་ཧེ་གཡོ་མེད་ད་གཞས་པ་ 
ཧིཿ སམས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡིནཿ འབྲིང་དུ་ཡང་དག་པར་སངས་པ་བཞི་ནིཿ རང་སེམས་བླབལ་ཆེན་བརྡ་ཏོག་མེད་དུ་གནས་ཤིང་ང དགེ་ 
བཞི་ཆོས་མ་སྩེས་པ་སྩེས་བར་བྱེད་པསན་ཡང་ངག་པའོཿ དེལ་ཡེངས་པ་མང་པར་འཁེའ རའདས་ཆོས་ཐམས་ཅང་རང་བཞིན་ཡོངས་ས་དྲག་བསན་ཡང་ ་ 








དེལ་ 





གབ བློ་བོ་པ་་དོ་ རོ་ནི ད་ ཚོ་པ བྲལ བོ 
འཆར་བ་ནི་ཆོགསལམ་འབྲིང་བ་ཡིནན མཉམ་རེས་ཐམས་ཅད་དྭབེར་མེདདུ་ཏོགསནསར འཁེ་རའདས་གང་ལའང་མངས་བངས་མད་པ་ཞི་ཆོགས་ལམ་ ྣ 


„ ) “ ¡ "༤ 






དགབེའོཿ ཧགེསབ་དེགམ་ལག་པར་གངནས་གོང་དུ་འབེལ་བརྱ་བེད་བསན་ཡང་དགཔའོཿ ནམ་ཉོག་གྲཟང་འཛིནྲ་གི་བག་ ་་་ 


 ཆགས་ཐམས་ཅངམ་མཆིས་པསཿ མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་མི་དམིགས་པར་བེད་པས་ནཿ ཡང་ངདག་པར་སང་བརྡ་བང་པ་ཞེསྤྱ་བཁཿ ཆེམ་ 


༤༽ 


4 བརཛྲ་འཕྲལགྱིརྐང་པ་བཞི་ཞིཿ ཞི་གནས་ྱི་ཏིང་བེའཛོནྤརྦ་མཚོཆེནངའི་རུ་བོ་དངས་ཤིང་མིགཡོ་བནིཿ འདྲ་མཔའྡི་ཚུ་འྲཐུལྦ་ཟི་དཔ་པ་ཡིན༔ 


ཚ རང་མདངས་སུལ་སྣང་ཐམས་རད་བྱུ་མདང་ཆུ་བླ་ལྟ་བུར་ཏོགས་པསཿ ལུག་མཐོང་ནམ་པ་ར་མི་ཏོག་པའི་ཡྭ་ཤེས་ལ་གནས་བཞྲིཔོང་པའྲི་ཐཱའྲཐལྦ་གིརྐང་ ༤ 
དེའི་རང་ག 


ངཔ་ཡིནཿ 


ཤིས་མེ་གངོངམ་ནས་བི་འགག་ག ནས་གྲསསྤ་ཁིམཐའ་དངྲ་བལ་བེ་རང་བུང་ལུཌྱ་ཧིསྔ་གབ་བཟཅིཿ བམསྲ་ཧྲི་བུའྱཔལྤ་གི་ནང་ 


'༥ཡིནཿ བགམྱབསམ་བེདྲ་ཕལྦ་ཧཱནྱ་གིམཚན་མ་མེང་པརྟ་ཏོགས་པ་ནིཿ ཤེས་པབ་ཀྲི་རྫཿ འཔྲལ་གྱི་དང་པ་ཡང་དྲག་པའོང་ བླཾིཿ དེ་ 


- ༡༡༤ ༡༤༡༧༠༤ ༡༧༤༩༤༡༡༨༤༡༤- 


༡, བཿ ཅིལྟརྱ་བསྲ་ཀང་བྲགམ་པའི་ཀོང་༔ ཚོགས་ཆེནའྲབསྲ་བགཞི་ལ་ཛོགས༔ ཞེས་གྲསངས་པསཿ དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་་་ 
ཤི བརྒད ཞྷཿ འའྲི་དས་གསལ་གང་ནམ་མཁའི་དཀིལ་ཁྲ་བའི་ཉམས་བཿ ནམག་རགས་པམ་གཏོགསཧན མི་ཚོརཿ དོ 
༄ ཚོ སངགསལདུ་གནས་བའི་སེམས། དགྲ་བ་ཡིནཔས་བསམ་དུ་མི་འདོདཿ  ནེ་ཚོགསྲ་སུའལོ་ཡང་དཀཔ་འི་ངོ་བཏུརྦཏུ་རབ་དེ་རིག་བ་ཡིན་པས་འསྲམ་གྱི་ 
།དེ་ལ་བཅའ་དགསཿ ༈ུང་གསལ་བདེ་ལང་ངེབ་དེ་ལ་བྲགམྲ་ཙི་ཞིཡ་མེབཅའ་ཞིང་༣ དུའི་མདངས་ཡརེ་བཅུ་ནང་གྱི་ཟུ་བ་ལྟ་བུར་ཕཱས་མཐའང་ 
¿;ཐམ་ས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་དེལ་བྲསམྤ་གི་ཞིལ་བཅས་པསཿ བདེ་བ་ལཆགས་པ་འི་འདེད་ཁམས་ཀྱི་གོལ་སཆོདཿ ཚོགསྦྲདག་གི་ཡུ་ཡདྭ་བ་མ་ལཱ་བུར་ 
° ཕས་མཐའ་དངྲ་བལ་ཞིངཿ སང་ངབ་དེལ་བྲ་གམྱ་གིཐིལྱ་དས་ནསཿ གཟུགས་ཁམས་ཙི་གཡལ་ས་ཆོདཿ གེལ་སནི་ཧང་གསལ་བདེ་ལང་ངེབ་དེ་ 





༨ 





བགྲིམ་པའི་ཐིལ་བསནཿ བསམ་གཏན་དང་པའི་གཡལོས་ཡིནཿ འག་རྩོག་གསལ་ལམ་པ་དེ་ལ་བགགམྲ་ཟིཐིལྱ་བཨ་ནཿ བྲསམ་གཏནགཉེས་ 
ཤཱ བའི་གལ་ས་ཡིནཿ བདེ་བཞེན་མེ ༄མྱ་གི་གེལ་ས་མིཆོད་པས༔ཿ | བསམ་གཏན་གསུམ་པར་གལཿ ཧོང་བཅི་ཡངམྲ་ཁབ་པའི་གཞིས་ལ་བཞག་ 
7„པ་སྔ༔ བམ་གཏནབཞི་པར་གཡཿ ཧོང་ཉིད་དབེར་མེད་དུ་བྲསམ་པསགཡལ་སཆོད་་་ཉམསནགནས་ཆོད་པསཿ ནམམཁའམཐའ་ 
_ £།ཡས་ཞིགཟུགསཅི་པཡང་མྲ་གུབཔཿ བགོམ་པ་མངོན་དྲུ་གུར་གྲང་ཿ འཁེར་བབི་ཆོས་ལས་མའདས་སེཿ དེང་སོང་གི་བཟམ་ཆེན་ཐམསཅང་འདི་ ་ 

སྦ་ཐགས་བྱཞུགས་གལཆེའྷདཱགཿ དེནིདི་མདང་བཅུས་པའྲིབས་བྲགམཔ་ཞིསླ་བགཿ དབེརནཀང་རས་བགམོ་པསྲ་བས་ཀངྲ་རས་ས་འཇར་ 
ཿདངཿ ཛན་ཡངས་པ་ཅན་དུ་གན་མོས་ཧག་བགོམ་པས་མངོནདྲུ་གརནསཿ གྲེངྦ་བྲར་ཐམས་ཅང་ཧོང་པས་འབྲསྲ་བུ་དེ་བཞིནནོཿ འདི་གོང་གི་ 
























`༄༅ 
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ཛཿ 









༧ 
4 





བེ་ 


ཁགསལ་བཞག་འགྲའོང་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བྲ་རུ་བོའྱི་ཆུན་ཉ་རགནས་བཞིཿ བཅོནའགསྲ་ཀི་དབང་བ་ཡིནཿ 


~~~ ༤ “~~ ༨༨༨༠༨༠༡༠༠༡༥༤༡༥༦ ཤ༠༨) ཤལས ༡༠ ༠༡༩ ༢༠༩༩༡༦༦༠༠༡༠༡༤༠༠༠༡༦ ༦༠༠ བཏཞང་།༠ [ཏ༠༧ག༠༤༡༤པས༧ག༡༤༠༤༩༠༤ འགག་ས་གདས༨༤༧ ༨༩༤༡༡༡༽ ° ༢༤༤༤༤༤༤༨༡༤༤ ༡༤༤༡༤༤༩༤༤༤༤༦༤༦༤༨༤--༡༤-༩༠༠༠༨༢༢པ༦པ༤༠༩༤༨༢༧༤༠༤༨༤༤༨༤༤༤༤༨༤༤༤༧༥༤༨༨༤༧༩༤༧༠༤༧༨༨༤ 


ེ བསྐམ་པ ནོར་བར་མངོནང་གུར་ཤཿ 
ཿག ལ་དོང་དུ་ཤིས་ཤིང་མི་གཡོ་བའི་ངངནསཿ ཡཱང་སིདྱ་ཀུནངེའི་རང་བཞིན་ལས་མ་གཡོས་པས་རགས་པཞྡི་ངོངཿ བཞབཏགཔ་གི་རོག་བ་ཐམས་ 
དད་བལ་ཞིང་རང་བཏིན་ཅིས་ཉེ་བར་ཞི་ཧེཿ ཡེནས་འཁརའདས་རང་སརདག་ཅིང་མཚནམ་མེད་པའི་ང་བོམཐོང་བནྡི་ར་མོ་ཡོནསཿ དབང་པོ་ 
ཧཿ གནས་ཡལྲ་གས་ཀི་ངོན་ལ་ངེས་ཤེས་ཡང་དག་པར་གེ་བ་ནི་དད་པཞི་དབང་པ་ཡིནཿ ངེལ་སེམས་འཇཛིནམཆོསམ་མེང་པར་ཡང་དག་པར་གནས་ 
ནིཿ དག་པའི་དཔང་བཡིནཿ ེལ་རབབཞིན ནིདདུ་པའི་དབུང་བ་ཡིནང དེ་ གམམནམམདབ་ར་འང་དགང་འགནས 
དེའཛིནྒ་གི་དབང་བ་ཡིནཿ 





ཉོན་མངས་བཤས་ཆེ་ཤོས་ཡེ་ཤེས་དང་ལྦརནུས་པསན་པྩཆ་ལམ་ཧེཿ རང་སམས་་ 


ནཅིགྭ་ཀཾས་བསཆས་བའི་དགེངས་པར་མི་གཡོ་བརྒྱ་ནུན་མི་ཆད་པར་ ནས་པ་ནིཿ 


ངྫ 








.ཛམགཞསསགསསའསགསསཔབཞསསསས ༡༤༡༩་བཀསས༡༡༡༠༦༠༡༡༩༦༡༩༤/) 





ཊིཿ ་ གསེམས་གནས་པ་ཙམ་ནིཿ བསམ་གཏཧྱའྱིལ་དངའདང་ལཿ འཕྲེབ་ཙམགྱི་སཐྦ་མཁྱྱེ་ཏོག་པ་དང་འདྲབས༔ འདིལ་ལེ་ 
བྱར་བྲགམ་པསྲ་ཡང་སང་སྦྲ་ཧས་ཐོབ་བིན་ར་ཀནཿ །སྤྲུ་ཧནྭ་ཀུང་ཆེན་པས་བཞེད་དཿ འདྲིས་གོང་གི་རིག་པ་ཆེན་པ་ཟདཐལ་ཤེས་གང་འབྲ་བདྲེ་ཀང་ ་ 
དུ་མུརྒ་གི་རིང་ལྭ་སུངངོཿ དེལ་གཟས་པས་དེདང་མི་འྔབར་འགྱུར་རོཿ ཁིགས་ཆོད་ཁིདོན་ཡང་དགུ་བ་རིག་པ་ཇེན་པ་ར་ཟང་ཐལ་སཁརྡ་ཕུད་པ་ ་་ 
གནད་ཡིནྲ་གིཿ ཇྲི་གདང་ཡིགཡེདབ་ལསཿ སེམསའཛིན་ལྟ་བྲ་གམ་མེདན་ཆོས་ལཱ་ཡིནཿ ལྟ་བའི་རུལ་གསུམ་ཛོགསན་སྣང་བཆོསྣ་སའི་ཀོང་ཚ  ་ 
ཞེས་གྲསངས་པསཿ རམུར་ཉཱམས་སཱ་ལིནཔ་རྔ་ཞུ ཊྲ འདི་ལ་ཧང་ཟིལཆ་བས་ཧོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཉམ་ཞིང་བྲསམ་པས་ཕྲབ་ ˆ` 
འྲིར་ལྭ་བུར་ཧང་ཉིད་ ཚ་ཤེས་ཤིང་པང་ཏི་དྱ་ཧས་འདེབས་སུ་ཤེར་ནས་ཡུལ་ཐམསཅད་གང་ཉིད་དུ་གེལཿ ལྕག་མཐོང་ཡུལ་པང་ཤི་དྲི་མ་དགང་ ་ 


ག༤༩༡༡༤༤༨༩༨༤༨འསསསསགགཞལསགསསས་༡༦༧༦༠༡༩༡༤ 
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༼༤༠ ༠ --༡༨----༤༡༨-༧༨-༨༡༠༡༡༡༧༥༩༨༤-༡༡༡༡༡༤-༠༡-༦༩༤-༤༡ཛ-~ ¬༡༨༤༨༤༨༨༤༠༥༥༧༤༡༥༨༠༩༤༡༠༩༡༧༠༤༤༠ ”༠༠༠༠༤༠༠༩༤༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༤༩༤༠༠༡༧༤༤༥༤༧༧༧༠༠༦༦༥ 






„ ཉ་མས་ལེན་མི་འངོ་བས་སྦེས་བྲལ་དངོས་མ་ཡེནནནོ ཇི་སད་དྲུ་ཕུམ་བརམ་ལསཿ 

པེ རྟིག་པ་མེད་ལ་དྲ་པད་པ་ཙམངང་བཅས་པ་ནིབསམ་གཏན་གཏིས་པའཿ 
ཚཾ།དང་པའྭ། རྟོག་པ་མེད་ལ་དབྱེད་པ་ཙ བསམ་གཏནགཉིས་པའ་ 
ཌཱ 


༡ ཡཁའ་མཐའ་ཡས་ྲི་ཧཱི་མཆེད་ཡིནཿ སེམས་ཏིད་སྲེས་པ་མད་པ་སྡིནམས་ཤིསམཐབ་ཡསྲ་ཀྲི་སླེ་མཆིདཿ དེལས་སོས་པདང་བལ་བརྡ་ཅི་ཡང་ 
མེད་པར་སེམས་པ་ནིིཅི་ཡང་ཡད་པའི་གྱེམཆེང༔ 


པས་མུལ་གང་སེ་སར་འཛེན་པས་གེལཿ ཧང་པ་ཉིདྲ་ཀིས་སང་ཉིད་གལ་ཞིང་ཿ ཡོད་མིན་མེད་མིཿཌྫྱ་ཀིཏིང་ངེ་འཛིནནི་མི་རོག་པའི་གལ་ས་ཡིན་པསཿ 
ཧག་པ་དང་བཅས་ཤིང་དབད་པ་དང་བཅས་པ་ནིབསམ་གཏན 
ག་པའང་མོད་པ་དབེང་པ་ཡང་མང་པ་ཡིང་ལྭ་བེང་པརིབསམ་ 
ཙ 'པའོཿ ངདགྲོ་པ་པང་པ་ཡིང་ལ་བེང་ངའྲིབ་སྤ་ལ་གཏན་པཞི་པའྲེ༢ ཞེས་ བོ ¬ཾ‹ '༦བར་དག་ང་་བྤེལ་ས་པ་ཞྲི་ལ།་ 
ཧནགསུམ་པའ་ གའ་བ་ཛུད་པ་ཡེད་ལྭ་བེད་པནིབསམ་གཏན་བཞི་པའཿ ཞེས་གསུངས ཞམ་མཁའ་ལྭ་བུར་དག་པར་སེམས་པ་འནམ 









དེལ་ཡོད་མེད་སྲེས་བ་གུན་དང་བྲལ་བར་སེམས་པ་ནིཿ ཡོད་མིན་མེད་མིྱཀྱི་བེ་མཆེད༔ 





ཌྷ 8ཾཿ | མདོར་གམིརྟོག་པའི་གཤིས་ནམམཁའ་ཏྟ་བུརཿ ཅུར་ཞེབ་ལས་སྤོས་པ་དདྲ་བཔལ་བཅྲིཿ གྲཟུགས་མེད་དུ་གེབའི་གོལ་ས་ ྣ 
” ཆོདཿ སཕྲོཾས་བཅས་ཁྱི་ཤེས་སྤི་བ་ཐམས་ཅད་དགནས་རིག་པ་ལྱུན་གྲུབ་ཏུ་ཅུར་རེ་ཐང་ཐྲལ་ཁེ་བ་དེ་གླམ་མེད་དུ་བཞེད་དོཿ བི་གད་དུ་འ དམ་དཔལ་ 


„ མཆན་བརྡོད་ལསཿ ནྣམ་པར་རྟོག་མེད་ལྱུག་གྱི་ས་གྲབ༔ ཆེས་གསུངས་ས༔ བདིལ་སྣང་སིད་ཐམས་ཅད་རོགཅིག་པར་ཏོགས་ཤིང་ཿ ཅིར་ཕཱད་ = 


ཟོ ཌུ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དུ་ཆར་བཞི་བཟེད་པ༔ དེ་ལ ལི་གཡོ་ཞིང་འྱགརབ་མེད་པནིཆོས་མཆོག་ཡེནཿ དྭྭ་ལཱརམ་ཡིན་པར་འབིའི་སྲབས་སྲ་སང་ཉིད་ པོ 
ཚ གཅིག་བུས་གཆོདཿ ཡོད་མིནམེད་མིནྲ་གི་ཆོས་གཏམ་བབཆོལྲ་དྲ་བ་བནིཿ ་མུ་ཧེགས་པ་ནམས་ཀྲིས་དྭ་ལརྨ་ས་བ་ཡིན་མོདཿ ཇི་གད་དུ་རེག་ 
རཿ འཛིན་ཆེན་བོ་པྨད་འབྱང་གནས3ྱི་ཞལནསཿ མེད་དགག་རྟོང་གསུམ་མྲ་ཧྟེགས་ལྟ་བ་ཡིསཿ འགྲེ་འོང་སྟང་ཉིད་གཤིས་ཤེར་དེ་བཞིནནེཿ ཞེས་ 


ད 


ྭ 
ད 
| 


གསུངས་སེ 





༼ ༣ 
ཿ 





ཤཱ ད དྲ་ཀ ཨི་ལྟ་བ་ ནམ ་དག་ཡིནྱརིང་༔ བར་ པ།ཁྲང་ སཔབ་༦ ཞ་འ གྲབ་ རེ ལ ༡ གྱའ་འོཿ ངེ་ འར་མི་ ༢ ཞེང་པ༨ ° ཇེ ཡི ད དྱ ཤེ གེཾན་ འེ རིར རླ་ ཧཱིང་བོའི་ 





༤༽ ༨ 
མི་བྱེད་པར 


'བཞེང་པནིཿ 






༡༨ ༠༠༨ 


ཟེ་མེདྲ་དུ་འ 


ཤཱཿའཛིན་དང་འདྱུ་ཤེས་ཡོད་མིན་མེད་མེནྦ་གྲི་ཁད་བར་མི་འབྱེད་ཅིང་ཆོས་གཏམ་འཆ་ཝི་རྲད་ཐགས་ཤིངཿ ཐུགས་དམྲ་རི་གཅིག་དི་ལཞས་མངོནདྲུ་གུར་ 
ཛཾཿགྱང་ འདེ་དག་གི་འབྲས་བྲ་ཡེགས་བརྙམས་ལྷ་ཆོ་རིང་བར་བགྲལ་ཆེནབྱཧད་ཁིར་མི་འཆི་བའྲི་ལྔརྨ་སེ་བཙམ་ཡིན་ནོ། དིང་སང་གིགང་ཟག་་ 
འགའབ་ཞིགགིས་འདི་ཙམ་རྟོགས་པ་ཡང་ཤིནྱ་ནས་འུང་༣ འདེའི་དོན་ཡང་དགཏོག་སྔ་ཚུལ་ནིཿ དེ་ཡང་ནམ་པརརྟོག་པ་དག་པས་སྦོས་བྲལ་ 
ཱ ངེ་བཆས་དྲིངས་ནམ་མཁའ་ལྭ་བ་ཧོང་ཞིང་རང་བཞིནལུན་གིས་གབ་བས་འབང་ཚོལ་དངྲ་བལ་ལཿ གཏི་ས་འཛིན་སྤ་སྲ་ལ་་ 


གང་ཟགགི་ལྟ་བ་བཟང་དནནྣམས་དེར་གསལ་མོདཿ དས་སངས་གིགང་ཟག་འགའ་ཞིག་གིས་ཤེས་པ་ཚི་ཡང་ཡིད་ལ་ 
ཛིག་པས་སེ་མ་དང་ཿ མ་བཅོས་པདང་ཿ ལྕུག་པ་དང་ཿ སྲོསྲ་བལ་དང་བགྲ་ཧ་ཆེན་བབཞེང་བརྐམསཿ ཏི་ངངེ་༥ 








༼ #- 


མབ ༣; ཅཅ - ༽ ¬ ¬ ཛ་ ༤༨ 


| ཨ༧༡༤༤༡པ༨༤མ༡༨༠༥༨༡༠༠༤༤༤༩༤༤༤༠༡ ༡༠༥ ~ “༤-=--༤༨༠༠༩༧༤༩ 
:༩༤༢༦༢༧༥༥༤༧༧༥༧ ༤༤ ༤༤༠༠༠༠༩༠༠༠༤ ༧༧༤ ༤༨༧༤) 





༨༠༩༥༤༤༤-༤- 








དི 





གྱི་ཡེཤཤེསྭ་པཱ་བསམ་བཛརོད་མེད་ཁྱི་ཡྲུལ་ལས་འད་ས་པ་འདིལཿ སང་སྤྱ་ཆས་སྟང་འབོནྲ་ཀང་ ལྟ་བ་བགྩར་དུ་མི་གཏུགཿ མུ་སེུགས་སེང་གིས་ བརྒལ ་ 
ཤེ འགའ ཚགས་སོ ད་མདདཔརཡིན་ལསཿ སྨབསམ་བཅོདམ་ཤེསའ རབ་པ་རོལ་ཕྱིནཿ ཞེས་གྲསངས་ས་ འཇུག་པ་ལས༔ 
ཐ་དང་དུ་མིན་དན་ གཅེག་མིནཿ ཡགྲ་སངས་སེང ཁི; ང་གི གངས སུང་ཡུལ་ ཡ་དེང་ དྲེ་་འཛིན་མྲ་འུགས་ པའིངསནསཿ བྲཾསྲ་བསལ་ཡིན་པར་ 
ཿེང་སཱིང་ཆེཆེན་ ན་བརྡོ་བུངྡད་འཇུག་པའྱི་ཁུབ་གདལ་ཆེནཔར་ད་ཡེ་ ག་བར འདའ་གནད་གིེ་བ་ཤིན་ཏུགལ་བཅབས་ ས་དེ་ལརཉམསྲ་ས་ལན པར་་ ྲླ 

ཞུཿ བ སྒམགྱིགཞད་མཇིལ་གཡ་ཤེར་ ཧྱི་ས་མཆམ་ནམས་བཞས་ཅིས་འྲབཙམ་མང་མ་གོ་བབེ་སང་ཉིདྲ་གིས་ པྲ་གགས་པཞིཿ དམའགྲེའ་ས་ 

བན་ཁནའེཿོ མདོའ་ནྷ་ཙེ་གཅིག་ལ་གང་སྟང་གིས་ཉམས་དངུ་རེནཐོབ། འུལ་བ་ཁེན་ཡིནཿ སསྲ་བལ་ལ་གསལ་ཧང་གིཉམས་དང་ཿ རྡེས་་ | | 








་; ། ཐེབ་གྩྱ་མ་དང་མི་ལམ་ལྟ་བུར་གཤིས་ཤྲ་གྲིའི་མ་ཁེནའོ འདེའ་ཡང་དག་གིདོད་སབས་ཝ་དྱ་པརནཿ གཤས་ ་་ 
. ཤཱ གས་ཧིདོན་ཡ་རད་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ཤིང་འཁརོ་འདས་ཀྱི་བཱསམ་རེག་ཅིང་ཿ སྣང་སྲིད་དག་པ་བ་འབྱམས་སུཿཤར་བཞིཿ དད་པའི་ཧེབས 
དྷ ཤིན 





| སི ༤ ཙུ ཤེ ¿ (ད༽ ལཿ ༢༩”; ‹ར- ཀེ ; ‹ ༤. | 
དིད་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པར་རོགཅིག་ཏུ་ཏོགས་བཞིཿ དྲམཔའི་པྭབས་ཡིནཿ ངབདག་པ་སསམཐའ་དངྲ་བལ་ཞིང་ལུནྱལིས་གུབ ྦ རྨ 
ཤཱ པཅིཏིདདེའ་ཛནགི་སུབས་ཡིནཿ དེ་ལརེས་འཛོག་དད་འཁོའྱོགར་མེད་པའིཿ བཅོན་འྲགསྦ་བི་སེབས་ཡིནཿ རྭབ་བངགི་ཏུགས་བ་ཡེ་ཤེསས་འ 
ས་བཞི ཤིག་རབ་འ འོས ཡིནཿ ལཱངྡ་གགས་ཐལས་པད་ག ྔ་མམམ་ཏཇུདཏུགས་འབ་ཿ རབ་རགཇནནིད་མའབསཿ བུམ་པའི་་ 
-ཾཿ དབང་ཡེཞཿ - ཧོང་ཉིད་སྙིངརྡེ་ཆེན་བར་ཡ་མ་བྲལ་བར་གདལ་བ་ཞེདགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཿ གང་པུལ་དེར་འཛིན་པྲ་མཚམ་ཡང་མེད་དསོ 


---------~~--~--¬---- 





ངི ཡིནནོ ིིན་ཞམས་དད་ནམ་ཏོག་དངཿ བག་ཆགས་དང་ཿ གྷཊགཞི་བྲི་དི་མ་ཆ་ཤས་དང་ཐཅས་པ་མ་དག་པསཿ ཌྷ 
མཉམ་བཞྲག་ལ་གནས་ཞྲེནྲ་གྲིའི་མཿ ཙི་གཅིག་ལ་གཏི་མག་གིདི་མཿ ལག་མཐོང་ལ་ཡུལ་ཞགྲ་གིདཱི་མཿ དྷེནམས་ཟིམ་བཞིནདག་དགེས་པའི་ 
ཤཱི ་ ཛི་ངངུ་༔ ས་པའི་ལ། མདུགའཛན་ང ཛནྡ་རྡེ་དེ་ཉིད་གྱི་ ཞལནསཿ ཡིནཔ་ གུབ་པ་མེད་པའི་རིག་པ་འདིཿ རང་ལང་འཆར་རུལ་ཅར་ཡང་ ཧེ 
༧ ༧ མའགགས་པསཿ བང་སྲིདེ་ ཐམས་ཅད་ཆེས་སཡི་ཞིངྱ་དུ་ཤརཿ ཤར་བད་ཉིད ་རང་གི་ཐག་ཏྲུ་གཡེཿ ཞེས་གསུངས་པསཿ ངོ་རང་ཐག་ཏུ་ 
པྲད ཐག་གཅིག་ཏུ་བཅད་ གདེདྲ་གལ་ཐེག་ཏུ་བཅའ་དགེས་པསཿ དྭ་ཝབ་ཤེས་པ་པ སང་ཡུལ་ངུ་འགྲེ་ འང་གྱི་ཧས་མ་བཅིངས་ པར་རང་ཡཞྭ་ཏུ་ 
གཔར་འཛོག་བར་ཞུཿ དེཚེ་ ༢༨སེམསྦ་བཛབ་གེང་གསལབླ་མཁྱཝ་མདཔར་ལང་ཡུབ་ལ་ཝ་ཚོགས་ས་ཤིནཅ་ལ་བ་མཐོང་བར་དགའ་བསཿ 
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ལུནགྱི་ས་གྲབ་པའིདང་དུ་བཞག་པ་གལ་ཆེའཿ གང་སེད་དྲིར་མྲི་བེད་པའི་ཉལས་འཁྲང་སཿ དེ་ལ་ངེས་ཤེས་ཡོད་པས་སོང་ཉམས་ཡྲེ་ཤེསྲ་ཀིརི་ 
ཡིན ངུ དགགས ཞིས་དང ཟག་པི་མས་ཁུས དི་ལ་དེས་ཤེས མཉམ གོ་ས གས་ངོ ', 
ཤཿ ཇྡེས་ཐབ་འདོ་གསལ་དང་ཚེས་སྣང་གིས་སྦྲལ་སླར་དགའ་བྲོད་དབ་བཅསནས་མཐོང་བསཿ ས་དང་བའབྱཅཱ་དགའ་བ་ཡིནརུངཿ སར ; 
སྣབྲ་སིབཔ་ཡོད་ ཚཿ བྱུ་དུག་བེང་ཐལ་ཇེན་པ་དེ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་སོང་ཐསཿ མཉམ་རེས་དྲུབེར་མེདད་འདེས་ནུངཿ དེ་། ༦ 
. འདྲེས་པས་ངེས་ཤེས་གཁྱི་དགའ་བླེ་ཡོདཿ དེལ་གེང་གི་ཟང་ཐལ་དེགམས་པསཿ ངེས་སགླིབ་ཆ་པ་དགཿ གང་སེམས་དབབེར་མེདྲ་དྲུ་གརཿ ས་ 
_ གཉིས་བ་ཡིན་རུང་ཿ འདྲཾསྤྱ་བའྲདེསྦ་བེད་དམ་ཁིམ་འཆལ་གི་སྲིབཔ་ཡོད་ གི བཅང་བདུནཔ་རངྲ་གེལ་དང་དུ་ཤིགས་སེར་བཞག་ ་ 


| --༡༡༩-༤༡༤-༧༥༤༡༩༥-༡༤༤པ༤༨-༤༧༠༤༠༦༡༡༥༤༥༠༥༡༤ 
























ཀཿ ་ པསཿ རད་རིག་ཟད་ཐལ་ཇེན་པ་དེལ་འབར་འདས་ཀེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོགཅིག་པར་ཅོགས་པས་ལོ་གཅིག་ཅེས་ས འདི་ས་ -- 
༢༡༤༥ བ་ཤ ༡9 ཤཀ ༥༩ཀ༼༽༼༣ དྲིེབ་པ་ཡོངཿ རོ ༣ 2༥༥ ༩ ༥ ༣ (ཤྲ ་ག¬ ་ འཚ: ༩༥༣ ༥༨༣༨ ང་༢ - - 
གྲསུམ་པ་ཡིནྲ་རུང་ཙ མ་རིག་པ་ཁང་ཁའི་བྲིབ་པ་ཡོདཿ དེ་ཙམ་ཉམས་ས་ལན་བརྡ་འུ་ ཌཱཿ བརྒྱད་པ་དངུང་ཡེད་སླེབ 
ཡོད་པས་གང་གམས་པ་དེ་དང་མྲ་བལ་བར་བངབསཿ བགེམ་བེདང་སྲ་བལབ་མེད་རུང་ཿ ཤིན་ཏུ་ཆྭ་པཱ་མ་རིག་པའྲི་དྲིམ་ཡོད་པས༔ ཟང་་ 
ཐལ་ཇེན་པ་དྲེ་ཧྐང་སེའི་འཛིན་ཐུར་དང་མྲ་བལ་བརྡ་སྔང་ཞིང་ཿ རིག་པ་ཤིལ་གེང་གཡའ་བྲལལྟ་བུར་བརྟེན༔ཿ ས་བཞིབ་ཡིན་རུང་ཿ འདིང་ལེལེའི་ 
ཐྲིབཔ་ཡོདཿ གླང ་ཅབྱང་དྲག་པ་ཚོལ་མེད་ཤུགས་འབྱུང་བཙོན་འགྲས་དྲག་བཾས་གྱང་བསཿ སཱཾས་བྲལ་གྱི་སྲབས་སྲང་བོའིཆ་་ 






 ཁིང་བྲོཀནྲ་བབྱར་ཕམ་མེ་བདེ་སྦལ་བཁྲི་སྒར་ཀརཿ སྲོསྤྲ་བལ་ཐི་གསལ་སང་དབེར་མེད་གསུམ་དདྲ་སུ་གསུམ་དབེར་མེད་གཅིག་ཏུ་ཤར་བསནཿ རོ་ 
| ཅིག་ཅེ་ས་སེར འཁཾའོ་འདས་བྱབེར་མེད་དུ་དག་ཅིང་མི་བད་པྱ་ཧནྲ་གི་འབར་ལའི་ཏིང་བེའཛིན་ལསཿ སེམས་དང་བགཆགས་ནམས་སངས་ཤང་ 
ཛཾ་རིག་པ་རྡེན་པ་ལས་གཞན་ག་ཡོ། བམེད་པསཿ རོགཅིག་དྲ་མ་འམཿ བུ དུ་མ་རོགཅིགཏུ་བཞེད་དོཿ ཛི་ཤདྲ་ངུ་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 
༼༈རྒུདུ་ལསཿ དུས་གསུམ་སངས་ཆས་སེམས་དངྲ་བལཅ རྭངྱ་བུང་སིང་བཆོས་ཀྱི་གྲཿ _ སེམས་ལས་མབྱང་སངསརྒྱས་ཡེནཿ ༣ ཞེསགྲསང་ 
༤ པསཿ འདིའརང་བུང་ཀ་དག་གི་གཞི་དྷེབ་མསངོ་ཕུད་པའི་རིག་པ་གཉིས་དྲབེར་མེདྲ་ད་ཏོགས་པས་ར་གཅིགཿ དྲིམ་དང་བཅས་པའི་དུས་ནགཞིཿ 
ྦ དྲིམད་སྤངས་བའི་དུས་ནལམཿ དྲིམ་ཐ་དག་དང་བལ་བའྲི་དུས་ནཿ བྲབསྲ་བའ་གཅིག་པར་བཞེད་དེཿ དེན་འདི་ལ་མ་གོཞྗ༔ གྲབང་འཛིནྲ་གིཿ ་ 
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¿ ཞཱཾཿ ནམ་ཏིག་མེད་ཀང་བྲསམྦ་བེད ཀི་ཞེན་པ་ཡོད་གགེལཿ གོང་བཞིན་སྟེང་བཏུགས་འགྲེ་གསུམ་ལ་བགམྲ་བསནཿ བསམ་ ་་ 
༡ གཏན་བཞི་བའཇིག་ཏེན་པའིབསམ་གཏནནམས་སྭ་གལཿ འདིའ་ཡང་དག་པའི་སྣ་ཝ་པ་ཡིནྲ་རུངཿ ནམ་པར་གཡེངས་བའི་སྦིབ་པ་ཡོད་་ 
དནས་ཡང་དགྭཧུཏོགས་པསྲ་བང་རུབ་ཀྱིཡན་ལགབདུན་དིཿ སེམས་སྲཾས་པ་མད་པསའང་རིག་ཟངད་བལྔ་བིཏིང་ངེའ་ཛིན་ཡང་ད པ་དེནིཿ 

. བྱང་ཆུབ་གྱ་ཡན་ལག་དང་པ་ཡེཞ༔ རྟོག་མེད་དུ་རྤང་བཞིན་གྱིའོད་གསལ་བ་དེ༔ དགའ་བ་ཡང་དྭག་པྱ་བངྱ་རུབྲ་ཀི་ཡན་ལག་གཉིས་པ་ཡིནཿ 
མདྷ་ཆཱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཁི་དགངས་དན་དང་རིག་གིངབར་རྟོགས་པནིཿ ཡང་དག་པྲ་བངྱརུབ་ཁིཡན་ལག་གསུམ་པ་ཡིནཿ འཁེར་འདས་ ་ 
མ་བཟང་དྲ་ཐི་སངསླ་བད་དངྲ་བལ་བཞིཿ བཅོནའྲགུས་ཡང་དགང་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཡེནཿ དེ་ཁེནའི་དད་ཞས་ས་ལམ་དང་འཁེར་ 


60 








ཧོ ཀོ ཏིང་འཛིནརྱལ་པེའྭ གཆལ་པེའིམང་ལསཿ ་ སེམས་ཅནཐམསཅད་སེམས་གཅིག་གེ༔ འད་གསལ་གྩེ་ བ་མེད་པའི་དནཿ ཉེནསེངས་འཛེམྭ། 
རེ འི དཔའ་བོགྟེཿ དེ་ིར་ཏིང་དེའུ་ཛིན་ ཞེས་བ ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལར་ཉམསྲས་ལེནཔརྡ་འབ ཛཿ ཏི་གུ་བའུབཆུབབོ་་ 
| སེ བོ ༨བསལ་བཞིཿ . ལེཚོགས་ཆེད་པའ་རིག་པ་མདོན་སམ་ཇྲེན་པར་ ཉམསྲ་སུ་ལེནདགས་པསཿ མདོར་ནཆོགསྤ་དུག་གི་ ཡཡངདུ་པར་་ 

འཆར་རམ་རང་བབ་བ་ཤིས་ པཞང་དུ་གྲཞས་རུང་ཿ རང་རིག །རང་གསལ་རྡེན་བགསལ་ རིགཅུ་ཧཱ་ལེབཿ དགྟ་ཇོག་ཏུ་ཤར་ཡང་རང་སང་ད་ཇེན་སང་དེབ 
། ' བཟངཐག་ཏཱ་ར་ཡཿ མཐའ་ཐལོ གྲེལ་དུ་རྫཾག་ གེཅུ་རེ་བརང་བབྱང་གནས་ཁྱང་ཧ་དེབ་ ཡུལ་གྲི་རྒྱལ་འཛིན་པསམ་བསླད་པར པངས་ཡནམ་ འཇུག་་ 
ཟུ པར་སལ་ལེ་སིང་བྡེ་རིག་ག ་གེ་ཧུར་གེབའི་ ཁི་རིག་པ་ ཟད་ཟལ་ཆས་སླར་ངོས་བྲཟུད་ཞིང་༔ རང་རིག་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེསཿ སིནལུགསཆོས་ སླ་གུརངམལ་བིཿ 


ཝུ 
ཅེ 
ཤབ 















སྲིབ་པ་ 


རང་དྲ་ཤོས་པས་དིངས་རིག་མྲ་བུ་འྲངེསཿ དེན་ལ་རང་གནས་ཆོས་ཟདྲ་ཀྲིདགེངས་པ་ངོས་ཟིནཿ སྤྦྲ་དུག་པ་ཐེབྲ་རུང་ཞེ་སརབ་འཆལ་བའི་ པུ ྣ 
བཾ 





འཁེར་བཆོས་སུར་སེང་བཞེས་བཞེདཿ ཇི་སདྲ་དྲུ་མིག་བེངབ་ལསཿ རང་བཞིན་ 'བའི་ཆོས་ནམས་ལཿ ངི་མཆེད་པསྲ་པརགས 


| 


| 1 _-.. 

| ཐང ྦ 

ཱ | ' ~` ཕྲ ། ༩༽༽༽ ོ་ དཱ 

ཤཱ, ལེགཿ གཟུང་འཛིན་མེད་པས་འབལ་པ་ལོགཿ འགྱུ་བ་མེད་པས་ལས་རླང་ལེགཿ ཟང་ཐལ ན་པས་ངོབ ར་ཡོགཿ ཅེ་ས་པ་ལ་སེགས་ལང་་་ = 
ཉིར་གཅེག་པ་རང་རིགརྡེནཔ་དེ་འཆར་རམ་གནས་ཀྱང་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ 
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ྦ 2 ༼ཞིན་ཏུ་མ ང་བས་བྟེལར༨་༠མས་ས་ལེན་པརྡ་འྱར ཟཝཿ ཤྭ 

_* གསལ་བརདང་ཞྡན་པརྡ་ཇེན་ཡེ་རངོས་བཟུང་ཡང་རིག་པ་དུན་ཅུར་རེ་བ་དེཿ དུས་གྲསམ་རེགྲ་བལྒ་ཟི་ཧེང་དུ་བཞག་པསཿ ཆོས་སགྲུ་རང་ 
“ ཞྭཧལ་རད་བཞིན་བར་མེདྲ་ཀྲིབསམ་གཏན་ཞེསྤ་བ་བ་ཡིནྷ་ཧྱིཿ ཇི་སད་དུ ཁྱད་ཆེན་ལསཿ ཐཱང་མེད་སྟོང་དངྲ་བལ་བ ཁི་ཡྲ་ཤེས་བེ་ 


ཤ ` 








_ 


ཐབས་ལྕང་དེབའོཿ 
འབྲ 
དྲེ 


ཞ 


རྫ 










༤༽ 
ཧཱ 






༤ 


གབགགབྲུངམ་བསདམ་བཏང་འང་ས་ཧེཅ གཅིགགིས་གྲསམ་ལས་སྲ་ལེས་ཕག་པ་ཉིདཿ 





ཛུན་མིན་བདེན་མིན་གནས་་ 


ཞེས་གྲསངས་པསཿ འདིལྟ་ཏོག་པྣང་ཡང་རང་ངོམི་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ཇེན་ལྲ་བད་ཅིང་ཿ གཟུང་འཛིན་དང་དུས་གྲསམ་་ 


ཐག་ཆེད་པའི་རིག་པ་ཟང་ཐལ་ཆེནྲ་དུ་རེ་བ་དེ་ ཉམས་སུ་ ཞ་ གེས་པ་ཡིནཿ ཇི་དྲ་དུ་སེང་གྲཾ་ཝ་ལྔ་ཚོགས་ལསཿ ༥ྲེ་ཤིས་འང་ ང་ཛ་ཤྲེ 
ལུས་ངག་ཡིདྲ་ནམས་ཛཱོག་མེདདེཿ འདས་པའི་ཡུལ་དང་མ་འངས་ཕལཿ སྣངབ་ཐང་ཀར་གཅོད་པའོ༔ ཞེསགྲསངས་པསཿ ཤིས་པ་་་།ི 


དག་བས་དུག་ཝ་བསང་ཞིང་ནམ་ཏོག་ཇི་ལར་གླེས་ཁྱང་དེ་གཞས་རིག་པ་ཏོག་མེད་དུ་ངོས་རེིན་པར་བཟུངས་བས་ཡེ་ཤེས་བདྲདུ་གསལ་ཚ་དགའ་བ་དང 


རཿ མི་དགའ་བའི་བཟང་རྟེག་དནྟཏོགཅི་ལར་ཤར་ཡང་འང་རིག་མ་གཏོགས་བར་མི་འཆརཿ དས་ནམ་ཟིན་ཚ་རིག་པ་ཐང་ཐལ་ཇེན་ཅུ་རེབ 


ཅ7 དེཆོས་ས་ཡི རུ ང། ༨ 











ས་བདུན་པའོཿ འདེང་ཐབས་ལམི་མཁས་ པའི་སླིབ ་པ་ཡོདཿ ཚེས་སུར་ཐེབ་ །པནིཿ རྲི་ཧ།ད་དྲུ་ཆུད་རིན་ཆེན་སླུངས་པ་ལསཿ གཟུགས་ ས་སུལ་ 
དྭ་སང་བའིཚོཿ ང་ཡེ ཡེ་ཧྲ། ཡི་འལ་པ་ཡིན༔་ འདི་ལང་མེད་པ་ཡི་མི་ ང་ཡྲི་ཨཱ་ལ་འདི་ཡི་རིག་ ཅེ་ས་གྲསངས་པསཿ དེ་ཝར་ཉམས་ས་་ 
ཤྷཾ། ཡིན་པར་ཞུ༔ ཟོཿ ཆེར གཉིས་པ་རང་གི་རིག་པ་ཟང་ཐལ་ཆེན ནས་རེབ་ལས་བཅིངསྤྲ་གུལ་མེད་པའི་དོབདེ་བལ་ཞེས་ཿ ཐ་དད ་་ 12) 
༧ ཙམ་ཡིནམདོཿ རིག་པ་ཟང་ཐལ་ཇེནུ ཟའདེ་ཡེ་ཝལཆོས་ཁག་ཡིན ཡིན་ལཿ ཡྲ་གལ་ཞེས་པ་ནྷིབླདུརྦ་བིསྲ་གལ་བམ་ཡིནྲ་ཤིཿ ་ ཐོག་མར་གེལ་ | 
་ གྲེལརྒྱུ་མེད་པས་ན་ཡེ་གྲེལ་ཞེས་སེཿ རེཾག་ །བ་ཡེནས་འའལ་མ་མང་བའི་བཾརཿ གྲེལ་རྒྱུ་མད་ཅེས་བྱའེཿ རི ་པ་ཟུདྲ་ཐལ་་ 
ྣ རིན་ཧུ་རེ་བ་ལས་ གཞནཔ ལོལ་དུ་སངསྒྱ་དསྤྱརཆུ་མེད་པས་གེལ་ཞེས་ཐ་ ཉྟད་ཙམ་དུ་༧ ན་མེད ས་བྱཧད་པ་ནན་རུང་ཧེབས་ལ ལཡིལཁས་པའེ་ ཟ་གིབཔ་ 




















༩ ཱོ 
ཏཱ།༔ 








ཡོདཿ ཌཾ 


ཉམས་ས་ལནཔར་ཞུང ཚཝོཿ་ 


༤༣ 


(© 





)་ 





ཉེས་གསུམ་པ་སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཡད་རད་ལས་བྱང་༩ 





གྲེལ་ཡང་་ 


རད་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པའྲོ་གལོ་བརྟ་རོགས་པས་ལྟ་བགམ་སྱེད་པ་ཐུམས་ཅད་པལ་ཞེན་ལ་བརཱེན་པའི་གསོ་ཀཞོ་ཅནལྲ་བུ་ནི་མ་ཡིནྲ་ཧིཿ དོན་ལ་རང་ 
རིག་བ་ཟད་ཚོས་ཟད་བབྲ་དུབ་ འདས་ཆེན་བ་ འི་དང་དུ་བྱསྱལ་བ་ཡེནམདཿ ཤསྤ་བའི་པླིབ་པ་ཆྲ་པ་ནམས་དགཿ ཉིན་མཚན་དྲབེ་བསལ་མི་འབབ 
ཌི་9མ་སྤ་བེདཿ ས་དྭགུ་པ་ཡེནྲ་རུངྱ་སན་ལམ་མ་དག་པའྲི་སླིབ་པ་ཡོདཿ རང་རིག་ཟད་ཐལ་ཆེནཅུ་ལེབའི་ཆོས་སྲུ་དེ་བདེ་བཆེན་པོའིངདད་ ་་ 


ཉེར་བཞི་པ་སྟེད་གསལ་ཟི་ཆ་ལ་གཞིའི་ཐོག་ཏུ་ཐོགས༔ ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་རང་གིས་སླིབ་པ་ཡདྲ། 








གཞི་ལ་ པ་བག་ཆགས་མ་རིག་པའི་ ཆ་ཤས་ཡོད་ བས་ཡེ་གཞི་ཡིནཿ སྦྲ་བྲི་སབས་སྲ་གིབ་པ་ཐམས་ཅད་པྱངས་ཤིད་ཡོནཏནྡ་ཐི་བའི། གཞི་ཡིནཿ ྣ 

ཤའ འདི་གཉི་སནི་འཁར་བའི་ཆ་དང་འདུས་པའི་ལམ་མེཿ ` ཡེ་ནས་པཱཾ་སྲ་བལྔ་ཐིས་དངས་ཚལ་ལསཿ རྣམ་རྟོག་མ་རིག་པའི་ཆ་ཤས་དག་པྟེ° རང་ཡིག་ ྦ 
1 བདུ་བལ་ཇེནྱཧ་རབ་ཁས་གཡོ་བ་མེད་པ་ནྲི གཞི་འྲབས་དྲབེར་མེད་རང་རིག་གདག་གདོད་མཁི་སངསྒྲ་ཆས་ཚསྨ་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དགངས་པ་མངོན་ང་ ལླེ 
གྒུར་བ ར་བཞེད་ལཿ ཇི་ཨད་ད༔  ག་གསུམ་ འཛུག་པའི་མད་ལསཿ གུན་གཞི་དབིངས་སྲུ་ཟུབ་པ་ནིཿ ཡེ་ལང་ལྟ་ཐཱའི་ཡྲ་ཤེས་ས ཕིད་ ྣ 
ྣད་ ི་ནམ་ང 'པར་ཤེས་པ་དྲངེངས་སྲ་ནུབ་པ་ནྲིཿ མཁུམ་པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་གཿ་ 2 ན་མངས་ཧཉ.ཧི་ཡིད་དྲཾངས་སྲནུབ་པ་ནཿ  གོ་སར་ཏྲོགས་ | 


པའི་ཡེ་ཤེས་སཿ གྲེ་ཝའིི་ནམ་བར་ཤིས་པ་དྲབིངས་སྲ་རྤབ་པནིཅ བྱ་བྲ་གབ་པའེ་ཡྲེ་ཤས་སཿ་ ཞིསཔསཿ འདི་དགནི་ཉོན་མངས་ཁི་མྭ་ 
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† 











| 
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3 ཁཿ བྲ་ྲེངམ་དག་པསཿ ཡཤེས་ཁི་ངོ་བ་ལས་འབེའྱཆུར་མད་པས་བསྐམྲ་བེད་ཀི༡མས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་ཞིང་རོག་ ་ 
ཤོ པབངཐལ་ཇིགས་རིཤར་ ཇེས་ཤེས་དབིངས་སངགུབ་ལི་ དིདསངོ་གེབྒམ་ཁསའགའ་ཞིགགས་སེམས་སདུསྦ་དསྔ་བཞིད་ཿ 
རྒྱལ་བ་གྲེད་མ་རྣམས་དད་བྲན་ཁ་ཐྲས་ཁྱད་སེམས་སངས་རྒྱས་སྲམེ་འདོདཿ ནམ་རྟོག་ནིམ་དིག་པ་ཡེནཿ ལས་དང་ཉེནམངས་པ་བག་ཆགས་ ་ 
འ་པའི་ཊུན་ཐུམས་ཅད་ཡེམས་ཡིནཿ ནམ་ཏོག་ཐཀྲོ་གི་ཐུསཆཅྲ་བིསལུས་བསང ཇིན་ནར་གནས་པ་དེ་བསམ་ཡང་དག་ཆོས་སར་བཤད་པ 
' ནིཿ སམས་གཡ་ནམ་ཏག་དང་རིག་པ་ཡེ་ནས་མ་བེད་པ་ཡིནཿ རིག་པའི་ང་བནྡ་རེན་མེད་མུལ་བལ་ལསཿ ནམ་རྟོག་གྲི་དི་མས་མགོས་པཿ 
ཧཾཿ དེ་བའད་བཞིན་ཐུགས་ཇེའི་རང་ཚལ་ལུནྲ་གུབཏུ་ཟང་ཐལ་ཇེན་ཧཱ་དེ་བདེ་ལས་གཡོ་བམེད་པ་དེ་ཡིནམོདཿ སམས་རིག་གྲིནམ་དྲྭ་བེ་ནིཿ དྷི་གྐད་དུཿ 


























ཛོགས་པ་ཆེན་བཀོནདྱ་ཅུད་ཀང་ཡ བས་ལསཿ བཁེ་བབི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སམས་ལ་བཏེན་ནན སམསྲ་ཀི་ཉེན་མེངས་པ་དགྲ་དུས་འཁེར་བ་དགཿ 
¬ ཞདས་པའི་ཚེས་ཐམ་སཅད་རིག་པ་ལ་བ རྦི རིག་པ་ཡིན་ཐེག་ཏུ་བཞག་པས་སངས་རྱས་རང་ཆས་སྲ་འཆརཿ ཞེས་གསུངས་པསཿ སྭསླ་ 
ཀྱི་ངེ་ཐཞེ་མ་རིག་པ་ཡིན༔ མ་རིག་པའི་དབོ་རིག་པ་ནི་སངསྒྲ་ཧས་ཡིནཿ སོམས་ལིང་བཞིལས་དང་བགཆགས་གྲི་རེན་ཡིནན རིག་པའི་ 
 ངབེ་ནིལས་དང་བགཚུགས་ཀྱི་རྟེན་མ་ཡིནནོཿ སམས་ཀི་ངོ་བནིགཟུང་འཛིན་འྲཁལ་པ་ཡིནཿ རིག་པའི་ངབོ་ནགཟུང་འཛེན་དང་བུལ་ཞིང་་ ༤ 
མ་འྲཁུལ་པའི་རང་བཞིཞ་ཞེར སམསྭ་ཀི་ངེ་བྭ་ནྷ་སྦཾས་མཐའ་དང་མྲ་བལཿ དིག་པའི་ངོ་བོ་ན་པོས་མཐའ་དདྲ་བལ་བའོཿ སམས་ལྱིང་བནོཿ 


༄༧༩ 


ཟྒ 
ྦ 
ྣ 


ཉིང ཀོ 






དབེནྭཾནུད་མེད་རད་གསུལ་ཡིན་ནོཿ སམས་ཀིངོ་བཞི་འདུསྤ་བསྲ་ཀྱི་ཏེནདབང་ཿ རིག་པའིངབོ་ནི་འདུས་མྲ་བས་བའྲི་ཆྐྱེན་དབབལ་ 


རེག་པའི 
རོ བྲུར་འྲབལརོགཿ རིག་པའི་ང་བི་ཡེནས་ཆོས ་ཀྱི་གུ་ཡིནཿོ་ 


ནོ སེམས་ཀྱི ཐོནིརིག་པ་ལ་ལྟོས ས་པཿ རིག་པའི་དབེན་སེམས་ལམ་ལྟེས་སྲ་ སེམས་ཀིངོ་བཟྱི་བེའགགས་གནས་གྲགམཿ་ 3 
དན་འཕེའྱོརརམེད་པ་ཡིནན _ གམསྦ་ཀིཔོནྡ་པངསྤྱ་བའྱི་ཕླིབ་བཿ རིག་པའི་དོ་བོ་ནཐབྱ་བཞི་ཡྲེ་ཤིས་ཡིནནོ སམསྦ་བི་ངབོ་ 


ཞེས་པས་ སེམས་སངསྦྱརསྲ་སུ་འདོད་པསན་ལས་ དང་ཉོན་ཨེང་ ངོས་བཟད་ 


འཆཞཿ འབས་བུ་སངསྒྱ་རས་པ་ཡང་བད་པསཿ༔ གཉི་ས་མད་གེང་ཤེ་ ཡིནམངཿ དྷི་སད་དུཿ ཡེ་ཤེསནམ་མཁའ་དད་མཉམ་ བའྱི་ཧུད་ལས་ 
# དུསགགསུམ་སང་སྦྱངས་སེམས་དངྲ་བལ༔ རངྱ་བད་སིང་པཆོས་སྱིས༔ སེམས་ཁས་མྱ་ཐུངསངསྤྱ་རས་ཡིན ཡནྔ༔ ཞེས་གྲསངས་པདང་ཿ ཿ 


རཾ 


ཡོ 





ཏད 


མད་ཐཱ ད་ལས 





་སཱ་ཤྱེན་མ་རོག་ཐེལྭ་ཐུང་གི་བབོལ་བགེམ་ཟེརྩ་ 


ལ་རཱནཧཱ་རེ་བྲ་རི་ལ་མེད་པ་ཆོས་ག་དེང་ཤེས་པསཿ 


སམས་ལ་སང་སྒྲ་ཧས་འདོད་བནིཿ 


[ 


ནྣམཅུགཱ ༤༽ ༤ ༤ - 
ནས་སྤྲིཞ་དང་ཞ་བུན་ཛིལྟ རྩ་བུང་ཡང་ནམ་མཁད་འད་ལས་བྱང་ཞིད་ཐིསྲ་ཀད་ཞམ་ལ ཁའ་༨ང་གེ་དབྱིངས་སྲ་ ཡལ་བབཞིནཿ ནམ་མ་བའི་དད་གིངོ་༤་༤ 
བེ་ལྭ་སེ འགགས་མདྲ་ཀང་ཚལ་མ་འགགས་པར་སྲིན་དང་ཞྲ་བུནྱ་བུང་བ་དང་འདྲ་མདོཿ 





_ ཨོ་གྲགམྲ་བུ་དང་གཉིནྲ་བེད་འདཿ 
ར་ར དག་ངབལ་བགམ་བརྩྡ་ བགག་མཐིལྱ་བས་ཁང་ དེ་ལྭ་བལྭ་ས་པས་ཡྲ་ཤེས་ས་འཆར་བས་ཡིནཿ རཱ 
གླེ་བུར་དེ་རྟག་མེ་ཐུབ་པ་ཁེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་མོདཿ དེ་མི་གཅིག་པས་འྱག་པ་རང་ཞི་རང་དག་ཏུ་སོངཿ གང་ཟག་གོ་རིག་པའི་ད་བེ 
གིས་བཞྲ་ཁང་མ་བཏགས་གཤེདྲ་བངམ་བྱལ་ལཿ དབེར་ན་ནམ་མཁའ་་ 





ཛིས 
ཛིསྐད་དུཿ 











ཤེས་དང་ཿ 


༩ 
༤ 


དབང་གྲི་ཧལ་བབྨད་འབྱང་གཞས་གྱིཞ 


རིག་པའད་གསལ་གྱཾ” 


མཏོ 


-2 


ཟད་་ 
ྣ 
ྒ 
| 


ངི 
ཧུ 


ལཾ ད 


/ཌ 


`¬. 


༨ 
་་ེ 















འཐདེས་བའདཿ གནས་ལགས་གཏན་ལམ་བེབཞ བྱ་སླེ་རླུང་གྲིསཁྱེར་བའདྲ སེམས་དང་ཅིག་བ་མྲ་ཟེད་ནཿ དུས་ཐུང་ཙི་འངེས་བའདུཿ 
„ མ་རིག་ཡེ་ཤེས་མྲ་བེད་ནཿ གསེར་དང་ར་གན་འྲེས་བ་འབན སེམས་དང་བག་ཆགས་མ་ཟེདནཿ དུག་དངྲ་སན་གཉིས་འདེས་པ་འདཿ ཞེས་ 


༼གསུངས་པསཿ འདེའི་དགེངས་དོན་ཆཙམ་མ་བད་བརཿ དེང་གེང་གི་ཁིད་སྟན་པའི་གང་ཟག་ནམས་ཁིས་ཐེག་པ་ཐམ་སཧད་ཧིི་དགེངོས་དོན་ 





(7 ཧཱ་སྒམོ་སྦྱད་འབྲས་གཅིག་ཡིཤ་ཁྱད་མེད་སྨ་བནམསཞིཿ ལྟ་བགྲེམ་གྱོད་འབྲས་གྲི་གཞད་དོན་བྱེགས་ཆ་ཙུམ་ཡངམ་ཁལ་ཞིང་ཡནས་ཏིར་ནན་ཅིད་ཐེག་ 
བ་ཐམས་ཅདྱྭ་ལཱ་དེད་དྲུ་ཏེད་པ་ནམས་ནིའི སེནཔ་ནམས་གྲསམྲ་ཀིབཀའ་དང་མི་འགལ་ལམཿ འདྲིརྦ་ཟིན་ཅི་མ་ལོག་ཞ་འཕགས་ལམ་བརརད་ 


པ འཁེར་འདས་ཀྲི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ས་བསམ་བ དམེདནམ་མཁའ་གཡའ་དག་གི་དབིངས་ལྟ་བུར་ཏོག་བཞི་ཡང་དགཔའི་ལྟ་བཿ ལྷག་ ``` 


ལལམིཿ མཐེང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཆེན་པའི་རང་གཟུགས་ཁངནས་འཆར་བཞི་ཡང་དག་བའི་ཏོགས་པཅ གཤིས་དེ་༥ 
ཤི ཀསྭུ་གབ་འུལ་ཡེ་ནས་བལ་བཞི་ཡང་དག་བའི་མན་ངགཿ དངས་བདངཏགས་པའི་ཡོན་ཏནྲ་འམསད་རང་བཞིནྲ་གིས་རྫོགས་བཞིཿ ཡཱ 
༧ ༩ ི་ 


དག་བའིཙོལ་བཿ ལྷུནཅིག་གྙེས་བའི་ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་དེའི་རོས་ཟུག་བཅས་ཁི་འཚོ་བ་ཡིད་ལ་མྲེ་བེད་བཞི་ཡང་དགཔ་འི་འཚོ་བཿ ༥༠ -- ~ 
༩ མཉམ་རྡེས་མི་མངོན་བའི སངགས་ལྱའ་ཆུག་ཏ་བབས་འགུགས་ང ཡང་དག་པ་འི་ཏིང་དེ་འཛིནཿ དེལསའབ 


% ༤༨ འར 
དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམསྲ་ཀྲི་འང་བཞིན་ནི་ཡང་དག་པ་འྲི་དྲན་པཿ རེ 





འགུར་མེད་བཆོས་ ༥༠ ངོ 
༤༨ ༠༤༠༨ 


རེ ཀུ པ་འྲི་དུན གས་གཟུང་འཛེནྲ་གི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཟད་སར་སྦོལ་བ་རིཿ རདྱུ་བང་གི་འོད་ 
-4 གསལ་མཛེན་དྲུ་གར་པནིཿེ ཡང་དག་པ་འི་ལསྲ་ཀི་མཁའཿ འད་མི་ཕབ་པའི་མཐའ་ཡིནཿ བརྲོདྲ་བའི་ཆེག་དན་ཐམས་ཅད་ཝིན་ཅིལ་ལག་ 





ཿ 


ྒ 


| 
| 


| 12 ༨:༽¬ 
_༩ཌཔཡཤས་ཡིནཿ 
-ྷཾ 
རོའ 
£ 


་དུ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པར་བརྡལ་བནིཿ ལྷག་ཅིག་གླེས་པའི་ 


༽> 


རར 








བགད དོ་པར་མིནུས་པསཿ གེ་སྟཾདོ་དབྱེར་མེད་དེན་ ནམྲ་གིནྡ་རེ་དེ་ལ་འབེ་གཞེམ་མི་ ཡདའ་བསན་ རྡོ་རྫལྟ་བུའིཏ བི་ཏིད་དེའཛིན་ཅེ་སྲྲ་འོཿ 


ཇེ་སྐད་ 
དི ཏིད་ངེ་འཛེན་ མཿ བགང ལས སུངསྐ་ཆ་ྣ་མ་སྲ་ིགསང་བའུཏིང་འཛེནནི་ མཆགྭཏུ་གང་འདོདྲ་ནལ་འབྱིརྟོཏ གྭབླ་གབ་པཿ རྡོ 


༤ 


| {¦ 
ཐྔིརྗེ ཉ་བུའི་མིགགཉིས་ལམ་མཐོངོ་ ད་བཿ དི ཏིང་དེ་འཛོན་ཞེས་པ་ཧན་པ་ཡིནཿ ཞེས་གྲསངས་བསཿ དེ་ལྟར་ཉམསྲསུ་བན་ གབརཞུཿ ཞིཿ ¬ 
¡ཧེ བྲག ཞྲ་ཧྲི་བུན་མེད་མ་ཡིན་པཿ ཡང་གསང་སྟ་ཏྨིབ་ཞ་ཡེད་པ་འད་གསལ་རྡེ་ར རྡེཁྲི་སྙིང་བར་བསྟནབསཿ བཅོན་འགགུས་ཅན་ལམ་ཐོགསཞས་་ ྦ 


)_ 





ོོ་ 








ནལ་བའུ་ བདསས་པ་ཁད པར་ཅན་ཐོད་ནལ་ བབུ་ཡེ་མཏད་པསཿ „ དབང་པ་རབ་ཆེ་གཅིག་ །ཡུས་གཅིག་ལྲ་གན་བཟ་འཇའ་ལྷཊར་གཤིགས་ པཞི་ ༤ ། 
















མལསཿ ཐིག་ལེ་སངོས་པའི་སྒེནོ་མརིག་པ་རྡོརྗ ལླ་གླ་ཧད་མདོན་སྲམ་དུ་བ ' 


བྱ་བངཆས་ཁ་ཀཱའ་གདལ་སངག་ལ་ 









ཀཀ འེདཔཿ འགོན་དྲབིངས་སོས་བཅྲི་གཞོམལས༔ 
དྲ་པསྔ་ཁད་བརྡ་དུ་འབགས་ཏེཿ ཇི་གད་དུཿ ཡེ་གེ་ཡེད་པ་ལསཿ རིག་པའིའང་བཞིན་ཀུན་ལ་བ 

སངས་སེ༔ ཁྲིགས་ཆོད་བསྲ་བསྲ་ཀིསེམས་ཆས་སྲ་ཡིནབཡིད་ལེནདྷ་བད་པ་མག ཏགསཿ མཐེད་བའི་གཞད་མེད༔ འདི་ལ་་ 

བཾ དདབང་ལ་དབང་གནད་ ིཿ 





བུགགཅོ ཞིས་གྲསངས་སཆོ ཐགས་ཆོང 

¦ ཡིད་དཔྱོད་ངུ་མ་ལྟེས་པས་མངོན་སྲམ་ངུ་མཐེངབསཁྱང་བརངྲའཕགས་ཏེཿ ཛྙིསདྲ་དུ༔ ཐལ་འགྲུར་ལསཿ སུལ་གཞད་ 
ཡེམསཿ སེམས་གཞུད་ལེ ལ་མིག་གནད་ཆུཿ དེས་ནྲ་ལུསྲ་ཀི་འདུག་སངས་ལས བགཆགས་ཡུས་གྲི་འབྲེལ་ཆོད་དད་ཅ སང་སྨྱ་ས་ 
དགེངས་པཛོག་ས་བའཅོ ཞེསགྲསངས་བསཿ རང་རིགམི་ཏྟོག་པར་གནས་ང ཁྲེགསཆད་པས་ཡམིདྲ་ཁི་གརགས་ཁིམདངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཅ ལཐལས་་ 
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ཛི 











7 ཐཿ སེད་གེའི་འདུག་སྟངས་དང་ལན་བསར ཡུལ་གནད་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་སྤ་རའི་འགྱ་གཏད་ཅིང་མིག་ཟིམ་བུར་བལྟ་ 

1 

པ བགནད་དྩོ༔ ཇི་སྐདདཿ གསར་བླ་ཅདཔས་བ། གྱིསད་ལསཿ སཔ དྲངས་འངརིག་བའི་ སངས གཏགམབ་གངེ་མངུར་ ༡ 
#བརྟཿ ཞེས་གསུངས་བས་དེ་རྟར་ཉམས་སུ་ལེནཔར་ཞཱཿ གཿ དཆེའོད་དཀར་ཚྭ་ཙུ་ལང་ལིདའདའ་འདོྲ་བིན་འགྲེངས་དངྲ་ཆིབས་ ༦ 

༧ ཤུར་དད་ལང་ལིདྷ་ནུམས་ཆིཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་ཏུངས་འབུཅམ་ཉ་ིགྲུང་བནམས་དང་ གནམ་ལྟབ་འི་ཚུབྱཅ་བདུདཿ སུ་ལ་པ་མའབེས་པ་་བང་ 

དང་༔ གསེས་་སུད་ལྷ་བའྲི་ཁ་ཟིད་ཟིང་ནམས་འཆར་ དེནི་རྔ་རྲེ་ལྭ་གྱུ་ཆུད་མཐོང་བ་ཡིཤྲའིཿ ཐལ་འགྱུར་ལསཿ རྡ་རྗིའི་མིག་ཞིས་མཐཾང་བར་ 

འགྱུརཿ ཞེས་གྲསངས་པསཿ རང་གི་རིགཔ་རྡོ་ཇེ་ལྲ་བྱཆུད་དབིངས་རིག་ཡེ་ཤེསའྲདུ་འབྲལམེད་པའི་རང་བཞིནཿ ཁབགདལ་གདོད་མའི་མགེན་ 





£ 





བྲ་ཀུནཏུ་བཟད་པའི་བདག་ཉིདཿ སྐེ་མཆིདང་འཕོའྱ་གརམེད་པའི་ཕོན་ཏན་ངུ་ མ་དདྲ་ལན་པཿ སྒྲ་ཙམ་ཐས་པས་དགའ་བདེ་དདྲ་ལན་ཞིང་དབང་ 
„ བེགསལ་བས་ཆོགས་ཀྱི་ལམཿ འབརའདསྤ་ཁིཚས་ཐམས་ཅདྲ་པས་མཐའ་དབྲབ་ལཞིང་ཆོས་ཉིདཔའྲོ་སསསྲི་བར་བསས་ དཿ ཿ ྒ 
ཅ།དེན་དམ་བའི་གནས་ལུགས་རད་གསལྤ་ཀི་ཤེས་པ་རེན་པཿ རད་འིག་གི་ང་བརྡོ་རྲེ་ལུ་གླུ་ཧད་མདོན་སུམ་དུ་ཟང་ཐལ་ལེརམདནཔ་དྲེབ་མས་ངྲོ་པད་་ = 
སཿ གང་ཟག་དེས་དེ་ལ་བདེན་པ་མཐེང་ཞིང་དགའ་བ་སླེས་པསཿ ས་དང་པ་རཔྱཏཱ་དགའ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡིནའོཿ ལམ་ཝ་ས་བཅྱ་ཡག་བྲང་ ཟླ 
ཡང་གཞུནདུ་ཡོདབ་མ་ཡིནང་ བླ་མས་ངོ་སྤད་པའིགང་ཟག་གཅིག་ལ་འང་རིག་བདེན་པ་ :མཐེད་ཞིང་མདོན་དུ་གུར་ཚོཿ ས་ལམ་པ་རོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ ྣ 
` ཐམས་ད་ཚོགས་པ་ཡིན་མདཿ བའཚརྩ་ཚུལྱ་བྲ་ད མ་དང་བཅས་ཤིད་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སིདྡ་རྱེ་ཡེས་པས་ཐིན་པའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཟིན་ 


འ 











ཀ་ ྒ པ་ཡན་ཞེ ྣ ཤཿ ཏིསྔ་པ་ནྲིལ རི ། 

ཌ༡འཛི་ ཡིན་ནོཿ་ ཝཿ གཉིས་པ་ནི་འདི་དུས་བཞུགས་ཐངས་གསུམ་ལསཿ ཕྦུལ་གྲའིབཞུགས་ ་ 
་རྣང་སྭ་བྲས་ལཿ །གནང་ལིངའ་བར་པས་ལ་འབེ་རཛྲ་ར་ཕེམས་པའས་བཿ དགོས་ཆེད ཨ་ལའ དི་པ་བ་འབྲའག 
]དུས་བས་ལ རྒྱུད་གཞུང ཤིདལ་བརླ་བས་ལ་གྲགོ་འདུབ་ཤེམས་བུྡ་བ། དགེས་མེད་ནི་ལསླ བསམ་ས་ཤེཏུ་ཡེན་བསའ བེར་འབདས་ཏུ་ 
= རཿ ཆད ལྱ་འུ་འ་ཁིད་པ་་ད་་ཡད་སྱེང་།དྲ་བས ད་ 'བ།ཀ་དག་རང་དོལ་གསལ་ཞེངི་བརྟན་པ་ཆོས་བའིདགངས་པའངགསལ་ ་ 
ཿ རད་བབྱ། འཇཾག བའ ཐས་བམུདདོ་ དྲསྐདྱ་དུཿ རྒྱད་ཨུཏཾིག་བྲེངབ་ལསཿ  རླུང་ནི་ཆེ་ཞས་དལྲ་བས་ཏེཿ རབྱཏུ་འཕངས་པས་ལས་ ` 
¿£ བུད་བསཿ ལུསདད་སལས འ བྲིལ་ཐག: དཾ ཁམས་གསུམདུ་ཡང་ལྡག་པཡེནཿ ཞེས་གྲསངས་པསཿ ངེ་ལྟར་ཉམས་ 
སྲ་ལེན་པརྲ་ཞུཿ དེ་ཚེ་དཀར་པོ་ཐ་ཟི་དད་ཿ འེད་དཀར་ལེངོ་ལོང་དང་ཿ དཀར་བྲ་ཕ་བ་གཞམ་ལྭ་ཐུ་གཏེར་པ་ལྟ་བདང་༩ ཆུ་གེརམེ་ལ་རྡོ་བརྒྱབཔ་་ 


༤ ༤༠༧༤ ༨ 9༡༡༦ ཛ༨༠༠༡༦༧༠༤༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༡ས༠༡༠༡༥༨༨༤༤༤ ` ༤༨༩༧༤༤༧༤༤༨༤༠༤༡༤༩༡༦༡༤༤༡ 













ལྟ་བུ་དང་ཿ ཐཾ་པབ་ཀྱི་འབེར་འཁིལ་བལྟ་བདད་ཿ ཐིག་ལེ་འུངས་འྲབ་ཙམ་དངྲ་སནམ་ཙམྲ་ཤིས་བྱརྒྱན་པ་ནམས་ཐརརདུ་འཆརཿ དེ་ནམས་ཡི་ 

ཤྭ ནང་དུ་ཇྡེ་རྗེལྲ་གླུ་ཆུད་ཅེསྦ་བ་བྲ་ཝ་ཞིང་ཕ་བྭཏཛལམདད་པྲ་བས་པ་ལྭ་བདངཿ ཞིག་ལ་གཉིས་འབྲེལ་སུམ་འབྲེལ་དངྱ་ལགས་ཐག་གེ་དངིབས་ལྟ་བུ་རྣམས་ 

༔།(འཆར་རོཿ དེནི་རང་རིག་ངོ་བཟིག་ལ་ཉག་གཅིགཅེསྲ་བབ་དེ་ཕིནཿ བགཆགས་ཀྱི་དི་མས་མགེས་ཤིང་ཆུ་ཟ་ལྟུ་བའི་འདགསལྦགི་མདངས་དངས་པར་་་ 

| ¡ རང་རིགརེན་ཐལ་ལེབ་དེལས་གཞན་ ལ་མེད་ཁི་དེས་ཤེས་སྐྱཾས་པས་ས་ག ཉཾ་ས་པྲ་ད་མ་དེད་པ་ཞནཿ འདྲི་དུས་རངྱ་བུང་གི་ཤེས་རབྲ་ཚོལ་མེད་དྲུ་རུད་ ཛེ 
ལྭ་ཐེས་པས་ཤསབྲ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པིན་པ་ཡནའ འཾཿ གསུམ་བ་གཟིགས་ཝངས་གྲསུམ་ལསྤ་བརྲད་ཕབ་ལཿ འད་དཀར་ལང་ 

ལིང་ལས་ཐིག་ལེམ་མཐེངན་མིག་གཉིས་ཟིལ་བརསཉམ་པར་བཝཿ མཐིང་ཤས་ཆེན་དྭབུས་ས་བྲ་སིལཿ དཀར་ཤས་ཆེ་ྲ་གིན་དུ་བླཟིགཿ སེར་ 



























_ཤས་ཆེན་གཡས་ས་བཅུཿ དམར་ཤས་ཆེག་མཐུར་དུ་ཕབཛ ལྡངས་ཤས་ཆེ་ནགཡོནདུབལ དབིངས་མ་ ་ 
ལྔ་འནམཉུམ་བརྡ་གསལ་ཤགཟིགས་སུངས་གང་ཡི་ནདེ ད་མྲ་བལ་བ་གནད་ཡེཞནཿ འདིར་རིག་པའི་གནད་ནིཿ མྲ ྣ 
སྭགང་གྲིལྭ་གྱཱ་ཆུད་ཤར་དུས་དྲ་བིངས་ཁྱི་རི་བར་རིག་པདྡོ་རེེ་ལུ་གླུ་ཆུད་འགུལ་འཕྲིག་མེ དཔར་འཛོན་པ་གནད་དོཿ འེ 

| 

| 












ཤེབ་པ་དདཿ རང་མདངས་ཀྱི་འོད་ཟེའྲ་དུ་མ་དང་ ན་ཞིང ནྣམ་ བརདག་པའིཐིག་ལེ་ ལ་ལུ་བྷཱཤཱྲ་ཀྱཧ་བྱསན་པ་ དེ་ལ་གེམས་པ་ནིགྲསམ་། ` 
བ་འོད་འཕྲ་བའི་སཞེནོཿ དེལགམས་བས་པ་ལལ་བསནོལ་ཀང་གཤོད་སམས་མི་ཧེབས་བཟདོ་པའི་ཕའོལ་ཏྲུ་ཡིན་བ་ཡིནནོཿ ཁཿ ་ 
ཌཱ བཞི་པནང་ཆུ་ཨཱུམས་ལ་དལ་བརབླ་སབ་ཅངནོ་ཇྲལབྱ་ུད་འདོན་མེད་ཚི་ཅོང་བཟུང་བསཿ འད་སང་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཁམས་ - ྣ 
_ཧཱབདེ་གཤིགས་སྙིད་བཞྲིཀྲང་མདངས་ཡིནྲ་ཐིཿ དབེར་ནེ་ཤིལྦ་ཁི་མདང་སྤ་བིར་ཤར་བ་དང་མཚཆུངས་ལཿ མགུལ་འབྲིག་འགྲེ་འོང་འབེལ་འགྲིཔ་སགས་ རེ 
ཿུ ཕྲ ལྭ་སངས་གི་ཞུས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅདྨ་རུང་ཝསྤྱ་བུད་པསཿ ཤེལ་ལ་ཉི་ཟེར་ཕག་པ་བི་འདྲ་ཀིསྒྲ་ཧུནྲ་བས་པ་བཞིག་ཞཿ དས་ནབལྟ་སྟངས་དང་ | 
གཟིགས་སྟངས་ཁྱིསགཙཅུན་པསཿ གཡོ་བྱེདྲ་ཁི་ལསྨྲ་ནུང་ནདྲ་དུ་འཇུག་དུས་སེམས་དང་སམསྱ་བང་གིཏེག་པ་འི་འྲཕ་ཆད་པསཿ འོད་ལང་འགུལ་ 





















32 ༤ 





:སིགས་ས་ 





བེ ཀཱ 





ཁིཆཐམས་ཅད་འཕེལཞས་ལན་ཡང་ཞད་དབིདས་སུ་ཐིམ་དགོསོ་བ་ིནཿ འདྲི་ལྟུ་བའིག 







༤ེ འི་བ ྕ ངི ལོ ཉུ ནད་ཤིནཏུ་ནས་རེགས་པར་དཀའ་བསཿ 
ཌཱ ག་ཡུན་རིང་པ་ཞིག་ཞསྔ་རྗེ་གུབ་བའི་དབངྱ་པུག་ཆེན་བམངག་ཨ་མདེ་ཉིད་བརྟེན་པ་ས་རོགས་པ་ཡིནྲ་ཧིཿ དི་ལར་ཉམས་སུ་ལེན་བརྡ་ཞུཅ འདི་ 
ཧཱ དག་འཆར་བའི་ག གད་ནྷི་སེནོམྲ་དུག་གི་བེཞས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ནིཿ ཐེག་ལར་ཤེས་འབ་རངྱ་བུང་གླན་མ་ཡེསཿ བག་བནམས་ལིབེ་ཚོམ་གཅོདཿ 


༤༨ 
༨ 


༤, 


- ¬ 


| 


ྦ 
ྣ 


ང་ཞགྱ་རུ་ ཡྱི་སན་མ་ཡིསཿ གཟུགས་གསགས་པ་བྱཉིདྱ་ཀིསྒྱརདཿ དག་པ་དབིངས་ཀྲི་སྐོན་མ་ཡིསཿ ནམལ་འབྱེར་ཉམས་ཁྲིས་བན་ཐེབཿ ཟ ་ 
བིག་ལེ་སད་པའྲི་ཕནམ་ཡིསཿ འཁེར་འདས་བྲས་བ ་མཚམས་པྦེརབྱདཿ ཙྟ་ཤ་ཡི་ཕཱན་མ་ཡིསཿ གཞན་ཤྲུ་བམྲ་པའིིཆུ ལྭ་དྭུ་གསལ “ 
དཀར་བཇམྲ་ཚ་ཡྲི་གནམ་ཡེ་སཿ དབང་པའི་གརུ་མངོན་སུམགསལ་ཞེད་ཿ མ་རིག་པ་སང་སནས་དག་པྲ་ག་དང་ཡེ་ཤིས་འདུ་འབྲལ་་ 







ཤོ ་ ཟབུསཤམཤམ་་ཕུམ་དཔ 
ྣ མཿ _མེད་བརགནས་ཚུལ་ནིཿ རང་གིསྟཏ རིན་བྲ་རྡེ་ཟུར་བརྒྱད་བ་མཆོང་གུར་སྦྲབ འིདབུསནཿ རྩ་ཐམ་སཅད་འདྲས་པའི་ 
རིག་ག ཉི་མ་ཞིསྲ་བ་བདངས་མ་ལའི་དྲབསནཿ འད་གི་འིག་པཛྡ་རེེལྲ་གྲ རླམ དབ་ས ཐིག་ཁེས་བྱཧན་པ་འགགྲོ་འོང་ 
'ཉི་ད་དུ་ཨང་བ་ འདི་ཉི་དཿ་ ྦ དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མད་པར་རད་རིག་ཟང་ཐལ་དུ་མཐེ དྲབ་འདི་ཉིདཿ ཤིག་མའི་སངསྤྱ་དསྤྲ་ཧལ་བརོས་ ་ 


> #' ་ཆིཧྲ་ཀྭ ཏུ་བཟང་བདོང་ཞལ་མཇལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་རང་ཞང་མཐང་བ་ཡིན་ཧིཿ དེ་རིད་ནས་དབལརྡ་རིས སམས་དཔའ་དང་ ཨལ་བམཉམ་ 
ྣ 
ྣ 


] 
| 


ཧོ པ་ཡིན་ དཿ ངཾ་སྐད་དུཿ ཐལ་འགྱར་ལ་སཿ ཡུ་གླུ་ཆུད་ཁ་རད་བཞད་ཞཿ ནཾལ་པའ་རྟོག་པ་ གུན་དག་པསཿ མ་འལ་པ་ཡེ་སངས་ ་ 
རྒྱས་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་བསཿ ཐེག་མའི་སངསྒྱ་ཧས་གཀུནྭུ ་ཟང་བ་དད་ཿ རྐལ་བ་མཉམ་ པ་བར་བཞེད་དོཿ དེ་ཡང་དྲབིངས་ནམ་དག་ 


༠༡༡༩༩༦༤༨༩༩༤༨༨~ འ༠༤༤༤༤༨༠༡༨༠པ༧༤།༠༤༤ར༡༡༤༠༢༢༡༢༠༨༠༥༠༧༡ ༤༤༤༤ ཤ༠༤༢༩༤༤༩༥༠༠ས༤༤ ༨༤ 








/-༠-༡༧༠༡༨༩༥༨ ༡༧ | ༦༨༨༨༤༤༡༤༧༤༤ འགརས༡༩༧༠༠༠༡༠༠༠ས༨༤༧༤༡༦༤༠༤༡༢༢༩པ༨༡༡༡༠ས༤ 2༠༧༤ བ༤- ཀ༤༡༨༤༡༡༩༤༠༠༦༥༩༤༨- ༡༤༦༡༨༩༤༨༡༡༤ ༦༡༠༡ས༧༤༤༤༤༡༡༨-༨པ༨༤- ` » 





༡༤--༡---༡༤༡༨-༡༡༨༤༡--- ༡ “༨༤༤༨༤༤༨༨༤༨༦༤༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༥༨༡༡༨༤༡༠༠༠༩༤༨༡༥༡༠༡༨༠༡༡༨༠༡༤༡༧༢༤༤༡༠༢༡༤༤༠༤༧་༤༤༩༠༤༠-----༅༤༡༨༨༤༤༤༤༢པ༨༨ཕ- ༨༤༤༤༤༤༢༠༤ ༧༠༠༦ ༡༠༡༤༩༦༩༥༠༢༩༥པ༩༩༢༩༠༢༩༠ ༤ "༡༡༤ -=-༤-༡༨༨༤- ༤༨༨༡༤༨༡༤༨༤༨༨༨༨-༠༨༨༤པ༤༤༤༨པ༧༤༤༤ ༡༤༡༧ ༨༨༦༧ ༡༠༤༡༦༡༤༡༠༡༥༠༡༩༡༩ ༧༠༦༡༦༠༠མ༤༨༠༩༡༠༡༡༡༡པ༩༤༣༠༠༠༩༡༧༡༠༥༠༤༠༠༤༤༠༤༤༤༩༦ར༤༤ར༤༨༢༤༨༤༤༤༤- 


གི་ག: མ་འཛའ་འམ་མྦ་བའི་མདངས་ཁྟུ་བུའྱི་ཀུད་ཞསཿ ཐིག་ལེ་སྟེང་པ་འི་གྒེན་མ་ལ་ལྔནར་འཁེར་ལྟ་བྲའི་དང་དུ་མུ)ཏིགཙ་གྲ་ལ་བརྒྱས་བ་ #གུ་དད་ཿ ྒ 
ལུགས་ ཐག་བརྒྱང་བ་ལྟ བྲ་དང་ཿ ལི ཏེག་གི་ དྲ་བ་དྱ་ བྱེད་རླུང་གིས་གཡངས་ པ་ལྟ་བུ བུས་གཅག ་འབྲེལ' གཉི་ས་ འབྲེལ་ སྲམ་འབྲེལ་ནམས་འཆའཿ ཏཾ ྣ 
དཆྲོལཱས་ཇུས་མལ་མཁར་གཞོང་ དུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུར་འགྲ་%ེ སང་ལ་ མི་འདོད་པ་དང་ཿ དགྲ་ལ་གས་པ་ ཤུའི་སྨ་བ་ཞུང་བ་དང་ཿ སལས་མཁའ་འགྲེ་ རེ 
༦ སི་ལ་ཟིན་པ་ལྟ་བུར་ འཕྲེ་བར་འདུ་ཡང་རང་བབྱཅུ་ཞིད་པ༩ དངཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བདེནམེད་ད་ཏོག་སཞས་ དགེ་སྩེར་ལ། །'འབབྲལ་སིང་ མི མི་ཐདོ་པཞི་ ྦ 
རྟགས་རྣམས་ འབྱང་དོཿ འདྲིདུས་ སངསྦྲ་ཆས་རང་རིག་ལསམེདཔར་བཿ ཁྲཾཿ ལྔ་པ་ཉམས་གེང་འཕེལ་ཞིཿ ལུས་གནད་་་ 


ལངས་ གུ་གླང་ཆེའ་ཚྱི་འདུག་ 'དངས་དང་ཝན་པ་འིངང་ནསཿ  མིག་འབྲསརུང་ཟད་ཀློདལ་གཞོག་ག་ཡོན་དུ་བརྟས་པསཿ ཤིས་ཉམས་དང་་ 











ཤེ 
་ | =ྲ 
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, གྨྲིནོལ་འདོ་སུ་ཁྱད་ལྔ་ལྡའཤླི 
༩ རིདབུས་ཐིག་བསང་པའྲི་ཐཱནམྦ་ཙོལ་མེདཔར་འཆར༔ 


ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའྱི་ཧློད་ལསཿ 


, ཞྲིཿ ལཱང་ཉམས་གཉིས་ལསཿ 
༡༡པ་མཐའའགགརྒ་གྱིཉམས་སྲིན་བུ་མེབེར་ལྭ་བུདང་ཿ ཐིནལྷ་བུ་དང་ སག་བིལལྭུ་བུ་དང་ཿ 
གླྭ་འེད་ལྟ་བུདང་ཿ མར་ལེ་ཏཱ་བུ་ཧཱེཤེས་ཉམས་ནི་ལབ བྟན་ཅིདྱ་ཆུནཆུང་བས་འདིར་མི་བསྟན་ནོཿ 


འཕེལ་སྟབས་ཟ་བ་ཡར་བབཞིནཿ ཞེས་གསུངས་པས 


ཤེས་པ་དགའ་བདེ་འཕེལའགིབ་བདེ་གསལ་མི་རྟེག་པའིའཕེལ་འགྲིབ་དང་ཿ 
སྨ་གརྒྱ་ལྟ་བུ་དད གྐའ་མདའ་ལྟ་བདང་ཿ 


་ 5 
སྣད་ཉམས་ཞེཿ 


བཱ རེ པསཿ ཅོལ་མེད་ཁྲི་དད་ལས་དྲཔིངས་ནམ་དག་གི་ 
དྲབསྲ་སས དཀར་བདང་༔ ཡབིང་གདང་ཿ སར་བདངཿ _ དམར་པེ་དང་ཿ ལངདྲ་ཀུདད་ཿ དམས 
ཐིག་ལེའི་དབུས་པླད་འདབ་བཞིའི་ནམ་པ་ཁདག་མི་འད་བདུ་མས་བརྒྱན་པཿ ཅ་ 


ཛྷི་ཀདྲ་ང 





ཤོས 
སྒ 
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དྭ་བ་དང་དྲྭ་ཕྱེད་མིག་མང་རིས་རྣམས་ འཆརཿ དཆཚོ་རིག་པ་ཞིཿ་ འདུབཆགས་འབུར་ལ གྱེན་ཙཱམ་དུ་འགྲོཿ ཤདནོདམ་པར་དབིངས་རིག་འདུ་ ྦ 
འབལ་མེད་བར་ཡནས ་ཆུནྲབའ་ུ་གནས་པ་ཞྱ་ཐུར་བའི་ལམཿ དཔེངས་རིས་གུ་དང་ཡི་ཤིས་འདུ་འབལ་མད་པའི་དང་དགོགས་ཞསུཿ ༠མས་ 
གངྱད་འབེལ་བདེལ་གསུས་པས་འདྲ་ལ་ཞང་ པ་མཐེང་བ་ཞེ ས་བཞི་པ་འདྲ་བེད་པ་གཞེནཿ དེ་ཉིད་འབང་ཚོལ་མེད་བར་ལོད་པ་ནི་བཚོན ནའགས་ཁི་ པུ 
བ་རེལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ཡེཞ་གྲཿ དྭ་ལྟརཉམས་སྲུ ས་ལེན་པར་ཞུཿ ཟླ ཟྷག་བཉི་ཤརཆོས་སྤའི་ག་ཟིགས་ལྟངས་ཆོསཉིད་ པོ 
་ཡཱན་ཡདཱ་པསྦ་ཤེན་ལ་བཝས་པསཿ དབྱིངས་རིག གླེཾནམཚམས་སྲ་འབྲེལ་པ་དང་ཿ འདང ཁ་དག་ཝྭ་ལན་བགག་མདངས་དང་ལནང་རྭ་ཕང་ ་་ ྦ 
ཞིང་ཙ ལདཟེའྲ་ཁིན་འགིངསྣ་ཚིབས་ཤར་དང་ཅ མདུང་རེེགཤིབ་པ་ལྟ་བུ་དད་༔ རེ་ལེ་དང་ཿ བླར་སྟེད་ལན་མདངས་ལྟ་བུ་དད་ཿ ༡ 


སས ལའ 






གོ་པའོནྲ་སུམ་ 


༤ 






ཧུ 





ྒ ] ཡི་ཤེས་མཁར་ཐབ་ཏཱ་བདངཿ གྲུ་ཆང་ 
མཐེང་བའི་ལམ་མེཿ 


རཿ 
` 






ཟབ་མྱཾ་ཆྭ་ཆབའི་ཚས་ཉིདྲ་བིག 


ཡིམ་བུབུནམས་ནྲི་ཐིབ་གཡོགས་དངྲབལ་བར་དབད་པའི་ 





༨༠༦ 
རཱ 





བཱ 


ས་གཿ 
ཡ་ཤིསྦ་ཁྕེ་ལལ་བླག་བང་བརད་དྲིང་སང་པར་བ་བའ་གངའ་བཞསྱབ 


ད་མེད་ཿ 





ཉི་བླ་དང་མཁའ་ཐབས་ལྟ་བླ་དང་ཿ 
ཏིད་བེ་འཛེན་གསལ་ཞིང་ལངསྲ་ས་ལ་བླདའི་སྨན་གྱིས་མཐེངཿ 


བར་དོའི་སྣང་བ་མོ་འདེར་གཏན་ལ་ཕེབ་པས་བར་དེ་མོད་པར་སང་སྒྲ་ཧ 


མེད ཟིག་ལེའི་ནད་ད་རིགས་ཝའྲི་ཐག་མཚན་དང་ཿ རྱ་ཡིགབདོ་ཡིག་ལ་སགོས་མེ་གེའི་རིགས་བདནམས་ 
མག་ཆགས་ལྔ་བདང་ཿ མདའ་དང་མྲདང་ཆེ། ལྟ་བུ་དང་༔ མཆོད་རྟེན་ རེ ྣ 
ཤིག་ལེནམ།༅ིཤངདྲ་གླུ་ཧངར་ཐུང་ཞིང་ཿ 


བཙོགས་པ་ལྟ་བདད་ཿ ཟ་འགུ་གི་གུར་ཁིམ་ལྟ་ 
རག་པན་མྲཀལ་འཁྲིག་མེད་པར་ ་་་ 
སྲ་དུང་འྲཁལ་སང་ཐམས་ཅད་རྡེཆུསྲ་ཏུ་སང་ནས་ 


-- ངཱ ༨ 
ལཿ དནལ་འདིད་ཐུལ་གའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་་ 


༄༡ 
འེ ཇཾཾ་ཀདྲ་དཿ ཟལ་འགྱུར་ལསཿ ཉམས་ 












པོ 





ྦ ཀྱི་སྣང་བགེད་འབེལ་གྱིཿ ཡི་ཤིས་སུད་བྲ་ར་འབུང་བས༔ གྱེན་འགྲེདས་དང་ནིི་བས་ཤར་དང་ཿ ཟིག་ལེ་ལྷ་ཚོགས་སླ་ཉིད་དད་ཿ རིག་པ་ལྣང་ ྣ 
ཟྷ བ་ཡུལ་དུ་གསལཿ _ ཞསགྲསངས་སེཿ འདས་རེས་ལསཿ ཉམས་ལང་གང་དུ་འཕེལ་བ་ཡིཿ བར འི་ལང་བ་མངོནདྲུ་བེ ཟི ཅེས་ - 
-ཤགྲསངས་པསཿ དྭེལྟར་ཉམས་སྲ་ལེན་པར་ཞུཿ ལློ ཿཔབརིག་པཚུད་བབསནིཆས་སའི་འདུག་སྟངས་ཁིས་བ ལྟའཇུ 
ཤཿ ཆོས་སྲ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཊི་མིག་གིས་མཐོང་བཡིན་གྱིཿ དེ་ཡང་རིག་པའི་དྲབེ་བ་ནིཿ གཞི འཛིན་པའི་རིག་པ་སིང་ཁར་གནསཿ གཞི་གནས་ཁེའིག་པ་ 
” ར་བའོང་བཞིནྲ་བུགས་རེ་གསུམ་ཡིན༔ ཡུལ་གང་གི་རིག་པ་ནི་ཙཱངོ་ཉིད་གད་ཡང་མྱ་ཐེས་བྲ་ལག་མཐེང་གི་རིག་བཛྲ་རྲེལུ་གླུ། དེ་ཡིནཿ 
ལེན་འདིར་དྡོ་ཚྲ་ལྭ་གླུ་ཚུད་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་པསར ཀ་དགྲལུནྲ་གུབ་ཁི་རང་མདངས་རིག་པ་ཞེས་མིང་བཏགས་པའྱི་ར་ནི་རང་རིག་གོ་ཡང་རང་རིགལུན་ ་ 





༄®ོ 


༤ 


; རཿ གུབ་ལ་འབས་བར་བཏགས་པ་ཞིའདོལ་ཉིམ་ཞེས་བཏགས་པ་དང་མཚུངས་མདོཿ དེ་ཉིད་ལུས་ཀྱི་གནད་ལ་གམོས་ ་ 


སི་ར 


༡ བུས་དབིངས་གྲནྷོ་ཚྱི་སྐང་བཞམ་མཁས་གརྦ་བབཅུ་ཐང་ཞིང་ཿ གོང་གིཐིག་ལེ་རེའེའི་ནང་དུ་བླད་ནམས་ཀི་ལྟེ་བརཞིབའྲི་སྲུ་ཧད་བཞིངས་བཞུགས་ 
༅ིནྣམས་པཅན་དཔགཉུ་མེད་པར་ལམ་ལམདུ་འཆརཿ དེཞི་རང་རིག་ཆོས་གུའགུར་མིད་ཆེན་པརོ་མདོནོད་གྱུར་བ་ཞིཿ འདོ་གསལརྡ་རྡེ་སྙིང་བའཾ ` 
ལམ་མང གང་གི་ཡོན་ཏནནམས་ལ་བརྟུན་པ་ཐབ་ཅིངཿ ཟག་བཅས་ྱི་བུང་བ་ཡལ་ནས་ཆོས་ཁྲི་དིངས་ལས་ཕྱིར་མི་ཁྣོག་པ་ནིཿ བདུན་ 
བ་རིགུ་སངོ་བའི་ས་གཞོད་ དདའིག་བཅིདསྦ་གཡ་དདྲབམཞིད་འདས་བེདྲ་ངོགས་གལས་གཡོབ་མེདུ་པ་ཉིདང དབསྣ་ཚིབ་རལྤ བྲིན་པ་ -: 


£ ཡིནཿ དེན་ལ་ལངས་སུའི་ཞིང་ཁམས་ག ཏན་ལ་བེབས་པ་ཡིནྲ་ཧི༔ ཛྷི་ཀྐདྲ་དྲུ༔ འདས་རཆྲེས་ལསཿ རིག་པཆད་བེབ་སང་བ་ཡིསཿ 


) \$'& 
ཤྭ 


ཛཱ 





/ 


ˆ 


པོ 







༠༠ 













ེ་ _ ལཿ པམྙཱཔྲ་ཐཱལ་གཱ་ལ་ཤེས་རབ་ 
ཟེ ྤྲུ་ཡོོ་བསཿ ཟུརདུ་བབཅིང་དྲབིངས་ལ་གཟིན་པ་སཿ ཤེས་རྲབྲ་ཀྲི་ཝ་ཚིག་དང་ཐས་བསལ་བགམ་གསུམ་གྱི་བྱེདི་ལས་ལ་རགས་མ་ 
༼ ལས་པའྲི་ཟིན་བརབས་མངོན་སམ་དུ་འྱབུང་བཞིཿ གོང་གི་ཟིག་ལེ་དྲེ་ནམས་ཀྱིནང་དྲ་ཐིག་ལེཝྔ་ཆུམ་དུ་འབལ་ཞིད་ རིག་པྲ་གྲ་རྭ་སི 


མངོས་ཡུདྡ་ཇོག་པའི་ ལྩུ་དོས་ཟིནན ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལརཉམསྲ་ས་ལེན་པར་ཞུཿ ྒ 
། 

ལོ རར སེེ ༦ ་ ཅང ༽ ནྭ་ 

༼པཱས་ཞི་ཁཱ་མབ་ཡུམ་བ གཱ་ཝཾ་ཚོལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཆར་རོ་ ཟིག་ལེ་ཐམས་ཅད་བསྡྲེ་པབཙམྱའི་ཀློང་ནྒ་ཧལ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ཀི་ལཱ་ ་་ 
ཚོ ྦ ལེ 
( 


-3 
-@ྲ 





གས་གཙོ་འཁརྦ་གངས་མེད་པའྲི་ཐུགས་ཀར་བིརཐག་འདོ་ལའི་ཚོམ་བུར་འབྲེལ་ཞིང་རད་གི་ཞིང་ཀར་འཆརཿ དད་ལས་ཁི་འདོ་ལང་ཇི ྣ 
དགྲུ་བཅིགསྦཀྲིནམཔའ་་འཁི་ལ་ཞིང་ཿ རངྲ་ལུས་གདེས་བཅས་ཀི་ སྣང་བ་ཇི་ནུབཏ་འགྲོཛ འདྲ་དུསྲ་ལུསྣ་གང་བཆེའདམ་ནས་ཕིནཔ་ལྟར་རི་ `` 






ཌི རླ གལ་ཐོགས་མདྲ་དའཐོ དགུ་སུལྲ་བ་ཨྲི་ཐུབའི་དུངངས་ལྟར་ཅྲི་མ་ཐུམས་ཅད་ཆོས་ཆག་རང་ནོལྲདུ་འོང་ཿ 
ི གེམས་གླེསྲ་བརིམས་ནདྲ་ཀྲིསླ་བད་བལྟ་པབགཅགས་བཟང་དན་གད་ཡང་ཡེད་ལ་མི་འགུ 2 ་ ི་ཞང་གི་རླུང་འགས་པ་ཐམས་འད་ཟ 
དས གང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀླི་ནུང་སེམས་ཚད་ལ་བབས་པས་ཡེ་ཤེས་དད་གིས་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏགཞིཿ དིག་པ་གང་ལ་འཇུག་པ་དེལྷ་གད་ 
༧ @'།འབྱིན་བ་དང་འགུལ་བ་དང་ཿ ཕིའྲི་ཡུལ་སྣངད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྲ་སབཆརཿ དང་རང་གྱི་སཱ་ལཱས་འཾད་གསལ་ངྲ་གལཅ གསང་བ་རིག་པ་ ༦ 
„ སྨ་ལྔར་སྨིནཿ བགྲོམ་པའི་རྩོལ་བ་དདྲ་བལཿ འདྲི་དསྔ་ཚུ་འཐུལ་དྲུ་མ་དང་ལགྲ་བད་མི་འྱ་གེད་པ་དབེར་ནྲ་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་དང་མཚུངསཿ 
4 ཆོས་ཉིདམ་པར་དག་པའི་དན་བདེན་པ་དེལ་ནམ་གན་འབའགགུརམེད་པཞིཿ བྱ་ཧོད་པ་ལི་གསོ་བའི་ས་གཞོནཿ ཉོན་མངས་བའིལས་ 


བམས་ཅད་བད་ཅིད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མདུནདྲུ་གུར་བཞི་སབས་ཁི་བརོལྭ་ཏུ་བྲིག་པ་ཡིནཿ ལང་བའི་ཆ་ཐམསཅད་དངེས་བདོ་ལྲ་གབ་ཅིང་ལེངས 


3 སདྲ་ྲོགས་བུར་ལོལ་བསར སུའི་འཛིན་ཆ་ཐམས་ཅད་རང་གརྦ་བལ་བ་ཡེནྲ་ཐིཿ རྷི་གདྲ་དུཿ བལ་འགྱུར་ལསཿ . རིག་བ་ཚད་ཕེབས་ 
ཐིང་བ་ཡིསཿ ལངསྲ་སུ་མཚན་དབརགསལ་བཞིཿ མ་ངེས་ཁ་དག་འཇའ་ཚན་ལཿ རི ་; 


¥ ཟུང་དང་བཅསཿ རབཅུ་གསལ་བའི་ཐིག་ལེར་འབྲིལཿ 


གསུངས་པས་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལན་བརྡ་འུ༔ གླི 


དད་ལམ་དང་འབྲསྲ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀ་དག་གཞི་ཐོགཅུ་ཟྫོགས་པར་འདོདག་བྲུ་གྲུ་ཆུདྲ་ཐི་གནད་ལགེམས་བ་ཁེན་ཡིནྒ་ཧིཿ 


ཡབ་ཕྲ་སྲ་སཀ་ཡི་ཕང་བ་ཅནཿ འབྲབལ་ཕང་དགནས་ཞིང་བམས་གསལཿ 


བསབཅིགཔཆས་ཏིདབདཔི་ ངབ རང་ཞ་གི་ལབདགཞི 
ཛི་སྐད་དུ་ནོར་་ 





¿ ཀྲིང བྲ་ཕ་བཀདལསཿ ཉི་ཤིམེད་པའི་སགོ་འཛིན་པར་འདོདནཿ ལྲ་གྱྲ་རུདྱ་ཀིལཱ་ཧངས་ལྔ་བུག་གྲོ འགགས་པ་མེད་ ་ 
-* བ་ར་རང་སར་གལ་བར་འདོད་གྲ་བྲ་གྲུ་ཅུད་ཁིལང་བ་ལྔ་བག་གེ༔ དཔེགས་པ་མེད་པའི་མཆན་མའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟི་ལྲ་ཅིས་གཞོན་པ་ར་བདོད་ནད་ 
 ,› ཧཱགརྦུདིཡེཤེས་ལ་ལེས་ཤིགཿ དུམ་མེད་བརག་ཅིག་ུ་བུ་བར་འདོདན་ལུ་བྲ་ནུད་ཤི་ལང་བ་ལ་ཁཱུས་ཤིགཿ ཅེས་གསུངས་བསར ཿ 
༡2 འདིབ་གཞད་ལ་གམས་པས་ཆས་ཟད་འབས་བའི་གཞྲི་ཀངྲདྲ་པ་དག་ལས་འདས་བསཿ གཟུང་འཛོནྲ་བི་དག་ཆགས་ཐམས་ཅད་རང་སར་ཟད་རིད་ 

ཅིབིང་བར་སྲ་གྲབ་པར་རང་མདངས་སུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོཿ དབེར་ནླུ་བབ་མར་འགྲིབནས་གནམ་གང་ལ་ཅི་ཡང་མེད་དུསྨ་ཟ་བའི་ཐང་བ་དང་པན་ ་ 
ཤཿ ཆེར་སང་བ་དང་ཿ ཆུང་དུར་སེང་བ་ཡང་མད་པ་བཞིན༔ རད་རིག་གི་ལཱང་བ་ཆེརུ་ཡང་མ་སེང་ཿ མར་བད་དསྦ་དུང་དུ་ཡངལ་སོང་༔ | 


¦, 
¡ 

༧ 
ཟོ 







༠ 
༠ 








ཱ ཐུངས་དགེས་པསྔ་བད་པར་ ུ་ཆེའཅེ ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་ཡལ་བས་འཁར་འདས་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སགྲསམ་མཉམ་ཅིད་ཆེན་པའ་ི་ ` | 
དུ 





༤ ༤-༨༤༨༩༨༤༤༥༩༤༧- ༦༡༡༡ ༡ ༡༡༤༤༨༨༡༡༤༤༧༩༡༤༨༡༨- 
--» ˆ~ =~--- ---- ༨༡༡༨༩༡༡༡༡༤༠༤ ༡༤ ༡༤ ༡༨༨༡༨༨༨༨༨༡༠༩༡༡༠༩༩༩༠༩༢༤༤༡པ༤ ༢༤༠༤༤༠༤༤༠༤༧༦༠༠-༠༠༥༥ ༠༠༩༠༡༤༠༤༩༠༠༤༠༠༧༤༤༤༤༤ ༢༥༠༧༧༤ ༥༠༠༠༠༥༠༩་ -- 
༄༠༦༠༠༠༡༡༩༤༡༩༤༤༠༤༦༤༤༠༤༤༨༩༤ ༤༤ ༡༦༨༡ ༩༡༩༦ ༠༠ 





པ་ལསཿ 


རྔ གིད་ཿ 


ˆ དབྱུང་རྒྱུ་ཡོད་ཛ 


པའི་སའོཿོ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་འདི་ཡིན་ 


བྱགརྒྱ་ཆེན་པེའི་རིག་འཛིནནིཿ འདེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལངས་སྤོང་པ་ནིཿ 
ཤ ཀླཾད་ཅིག་གིས་ཁྲེལ་བ་དྭང་ཿ ལ་བ བྱ་དད་ཁན་བའིན་ཚོད་དང་ལན་པསཿ ངས་མིད་རྫོག་ 


བགལ་པའི་བརྡད་གནས་པའོཿ ཞེས་གསུངས་ས༔ ལྕུག་གིསྲ་ཐུབ་པའ་རི 
མ་མ་གཏོགས་ ྒ ། གསྦྱ་རས་དད་ཡོག་ཏནམ མཿ ངོ་དྲ་དདགསང་བ་ཡིང་བའོ་སཿ 

ཏེ ལྣངབྲ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཞས་བྱ་བྲལ་ཛོགས་པཆན་བོའ་ ཁིའྲབསྦྲབ་ བུ་མཐརྲི ན་པ་ནི 
བཱ་ན་མེད་པ་མཐར་ལིན་པའི་ལམ་མཿ རད་རིག་ཆོས་ཁི་དབྲིངས་ལས་ཟག་པ་མེད་བད་ཿ རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཁྱི་བདང་༔ 


༡༡༡༡༡-༤-༡--༤༤༧༠༠༩༧༥༠༤༢༢༤-༡༤༤༠༡༤༤༤༠༥༠༠༠༤༡༩༠༠༥༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤་ 





སདུསྤུ་ཆུས་ སྭ་ཁི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ པས 
གསཿ པའི་སངས རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་བམསྲྲལ་ 
མཉམ་བཞུབ གལ་བྲེགས་ ་ 

ས་རབ གདེག་པའཛོན་ ༡ 


པ་ 
< 
@; 








ཡུ 





ཀོ 
| 
ཤ་ཟ 








> 
9 ཌཱ 
༨༤ 


;༠༡--༤༨༡༩༢༤༤༤ ༡༤༤༡༡༨༨༤--ཤ༤༧༩༤༧༧༧༧༠༠༡༡༧༡༢༦༠༩༤༡༤༥༠༠༥༠༡ ༡༦ 





ཌྷ བྱ་བྲལ་ འབས་བུ་ཐབཿ ཌྷ 








ཟཾ བའྲི་གཱ་གཉིས་ལས་ལག་པར་ཤརནས་རྲ་བོ་ཉིད་སྐར་ལུགྱི 
ཨི་ལུང་བ 'ལ་རང་གི་ཤེས་པ་ཟིཞ་ཅིད་ཿ ཞུདབ་བཞི་མཐུན་ལིཤནས་འིབི །མིན་མཁའ་གློང་ 

¿ གདེད་མའི་གཱནཏཱ་བཟད་པར་འཚངྲ་ཆ་བས་ཞ༔ ཡ་ཤས་ཚི་ཕ་འོལྟཏཱ་ཕིན་པ་ཡེན་ཤོཿ་ ཛྷིཀད་དུཿ ཐལ་འགྱུར་ལསཿ ཆོས་ཉིད་ "༤ 
ཅཿ བད་པའི་སཱད་བ་ཡེསཿ ཉམས་ཀ དཔ་གོང་པ་ཡིན་ ལུས་ཐད་དབུད་པའི་སུལ་ཡད་ཟདཿ 


„ བརྡེད་ དྭ་བའི་ཆག ་དངྲ་བལ་བ་ཡིནང  ཞེས་གྲསུངས་པ་དད་ཿ 






སས ༡༡སས༩༡༧༡ས༡༡༡༤༡༠༩༠༡༤ ༡༨༡༨ ༡༨ 


བ་པ་ནི བྱཅུ་བཆོས་ཀྱིདཱནྲ་ཧི་ས་གཞེནཿ ཡེ་ཤེས་་ 
འསྱུརུ་མདྲ་རྡོ་རིའི་དྲ་བིདས་ཀློད་དུ་རང་རིག་ཀ་དུག་ ་ 
རྟོག་ཆོགས་འཁྲུལ་པ་དད་གྲོལ་ནས: 
འདས་རྡེས་ལ་སཿ ཆེས་ ཉིད་ཐད་པའི་སྣད་བ་ཡེ་སཿ ཚོགས་ཆེན 
འདི་ལར་གཞི་ ལམ་མཐའ་ཝིན་ནསཿ ཡམྱད་འདས་གཞནལ་བཅལ་དྲ་ལེ་དཿ _ཅཾས་པ་དང་ཿ འཇམ་དཔལ་་ 








ྦ མཚན་བརྡོད་ལསཿ སྲིབ་བྲ་ཀུན་ལས་དེས་པརྡ་གལ མཁའ་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གན་སཿ ཁེན་མདསྲ་དི་མ་ཀུན་ལས་འདསཿ ཿ 
ུས་གསུམ་དུས་མེད་ཏོགས་པ་བཟོ ཞེས་གྲསངས་པ་དད་ཿ ཀླིང་གསལ་ལ སཿ མའོནྲ་སམ་མཐའ་ལ་གང་གེམས་པཿ༔ འདི་ནི སེས་ - 
ཤཾབུས་མདའ་འབེན་བཞིན༔ ཡར་ལྭ་ཝོག་པ་ལ་ཡེན་ནེཿ ཞེས་པ་དང་ཿ མཚན་བརྗོང་ལསཿ སངསྤྱ་ཧས་ཐོག་མྲ་བམ་ཁེདཿ དང་པའི 
¡ ¥གདུས་རྒྱས་རྒྱ་མེད་པཿ ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲིམ་མེདཿ བུད་བལྔ་དག་དུས་གསུམ་དུཿ གཱད་ཅིག་གཅིག་གིསྤ་བྲེ་བག་ཐཾདངཿ ཞད་ཅིག་ ༨ 
གཅག་གི་ཛྔོགས་སངསྒྱ་ཧས༔ ཞི་ས་དང་ཅ སགཱ་གདུང་འབརད་བ་ལསཿ ཡྕིས་བླུ་བླ་ཚེ་ལ་ཅགྲ་གིས་ནིཿ འཁྲུལ་པའི་སང་བ་འདྨི་ལསཿ ཅ་ 
འབྱུད་བ་འང་སར་དངེས་ནས་ནྲིཿ བ་ཉ '3འབྲ སྭ་བུ་ལཿ ཟག་བཅས་ཐུང་བེམི་སང་བརཿ འྭབསྤ་བ་དང་ས་ཉིདྲ་དུ་བྱགརཿ ཞེས་གསུངས་ ` | 
་; སཾ ག ྫ དཾདཾགིགི་་་ས;¦!¦!¦!|!|!|!|ིཨཚིཚི 








| 
¦, 
ྣ 








དི བསཿ འཁར་འདས་གཉིས་བཛས་ཁི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ཿ རང་རིག་ལས་སདསྤུ་ཧུས་གཞུན་ལ་བཙལ་དུ་མེད་ ་ 
༡ པས་དྭེ་ཀཱར་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་ཞུཿ ལཿ དྭལར་མངནྲསམ་གངའཔ ལ་རྣམས་ཤྱིདུས་སྲ་ཉིཞ་མ་དང་མཚན་མེ་ལོངས་སླའི་ 
སྐ ཏཱནྨ་བཱ་བཱ ཁི་དྲ་ཀི་ལྭད་ཡེངས་མེད་དུ་སེམས་བཟུང་བ ས ུམས་ཞང་གདདུ་མཆེདཔ་དང་ཿ ཉིན་མེ་མེའི་མིག་ཚ་ཤས་སེལ་ཞིང་ཚྭ་གང་ཆ་གུམས་་ 
¦ ཤིད་དབིངས་སྣང་རབཏུ་འཕེལ་བའི་གནད་ཤིནཏ་ཟབ་བོ དསྤ་པབའི་ཇཱིནྲ་གོན་མེ་མར་མེ་ལ་གཏདཐས་བརྡ་དྲ་འིད་པ་དངཿ མེ་ཤེལ་དིམེད་ 
 ལབུགབས་ཉིནི་འབལ་གྲུམདནཔས་འདས་ཤིང་ཟབགར་ཟན་པ འི་གཞད་ཟབ་བཅ མཆཚན་མའྲི་ཟ་ཟེརྦརཱ་ཤེལྔ་དེ་མེད་ལགཏད་པས་ 
£ འེད་གསལ་གྲེནམ་ལྔ་ལྡན་འབཉུ་མཆེ་དཞས་མཚན་མའི་འཁྲུལ་སྣང་ཐམསཅད་གཟུགས་གྲ་གཉི་སྲ་པ་དགནས་གདོད་མའི་གཞི་ལ་འདའ་སུའི་ 
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ཐའ 
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¦ ཐུ གཱ བ, པི ༢༩༤༥ གང་། ༣༣ + € དེ ཏེ པི ; ངེ ༥༩ ༨ -› , 6 ༥ ེ ( 
| ཀྲེད་དུ་གྲོལ་བའཾ་གཞད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བབ་ བཿ དབྱིངས་རིག་གི་གཞད་ནིཿ  ངྭ་གང་ད ལང་གསལ་ལསཿ སང་སྤྲ་ས་མཁྲའ་་ ། 
ཟླ འགྲེའི བའི་ཡེ་གཞིའི་དེག་ཡིན་བ་འབྲ་ ཞང་བལམས་སཿ་ རྡ་རཱ་འ་ཝ།ཁྲའ་འགའ་ .ཧིབ་བེའི་ཁུགྲརྒུད་ ལེ་ལོང་ལཿ རིན་ཆེཞ་མཁྲའྲ་ མིག་གི་༤- 
; རྨ ཞམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པས་དབྱིངས་ འགྲེ་འིལ་ཡང་པྱེས༔ དཾ་ལམས་ཀྱིམཁའ་འགྲོ ཤུནཿ པླད་ལ།ཁ འ་འགྲེས་མདེན་སུ ལ་ཛེནཿ ཞེས་`་ ཀོ 
ང་རིག་རྡོ་ཛེ་ལྭ་བྲུ་ཆུད་ཅེརྲ་གི་ས་མཐེདོ པང་བཞིའི་དེན་རང་ཐག་ཏུ་མངོན་སུ ངཿ ཇི 


ིདྲོ་ཐཱུདཏཱ་གཏད་པས་ཟུ་འག་གི་རིས་ལྟ་བུར་འཆར་ཚྭོ་བད་དུ་ཁྲིདཿ 


_ „ དད་ལ་གཡོ་བ་མེད་པས་ལག་སར་ཡང་འོད་དུ་ཡལནསཿ ཕྱི་གང་བའི་འ 





3 {གདོད་མའི་དད་ཿ གཞོནཆུ་བམ་པའི་ཤུརཚསྭ་སུ་འྱགར་མེད་ལེདས་ཐུར བླེལ་ལ་འཆར་གཞི་ལ 
ཡེ་ཤིས་འདུ་འབལ་མི་གཡོབའི་དད་ཞསཅ འཇིག་རྟེན་དུ་ནད་གསལ་ཕིར་གསལའེ་ལུའྲེ་གུབ་ག་ 
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ཤྭ 


ཞཾཿ བ་གེམས་ཧག་གི་དོན་ཇི་སྲིད་བལ ཡ་པ་མ་ཧཱངསྤ་འི་བདྲ་དའབད་མེད་ལྡུན་གྲབཅུ་རྒྱུན་མི་ཆད་དོཿ དེན་ལྦུ་ཧུ་བདེ་ ་ 
གཤེགས་ཝིང་པེའིརང་མདངས་ཡིན་པས་མ་འབལཿ རོག་པའོ་མདང་ས་བྱིད་ཀར་དུས་གྲབུགས་བནནཙམ་ལས་དོན་དམ་དུམི་བཞེདཿ 


འདི་ལཱིད་བཅོམ་ཡིན་ཁང་ལསྨ་ནུང་དངྲ་ཕག་པས་གཡྲོ་དདོད་བད་བས་དད་རིག་ཀ་དག་གི་དེ་བོ་ནང་དྲབིངས་གཞི་ཐག་དེར་བཙནས་ཟིན་པ་ 





༩ ནིཿ ཁྱི་རྐན་གར་ཐེན་ནས་རྒྱལ་བེས་ག དག་ས་ཟིན་པ་ད་མཚུངས་མདཿ དེན་རུང་ ག་པ ཞི་ཐེག་བེབས་པ་འད་ཡིན་པཿ སངསྦྲ་ས་ (ཙེ 
ཌ¿གཞན་གང་ཞས་རལཿ དེན་ལ་མདེན་སུམ་གེང་འཕེ །ལྭ་ཁི་དུས་རིག་མ ད་ས་ཤཉི་ ་ཁྱིས་གྦུལ་གཱའི་ལམ་བྱེདཿ སྤྲལ་སླ་སྲངས་བླངས་-་ 
པམ. དང་བཅས་པས་ཝི་སྣཾད་གྲསུམཿ _ཚད་བེབསྤ་ལི་ཚོམྲ་བའ་ ལྡད་བ་ལདས་ཕསྱིད་པས་ལེད་སེ་གླའ་ལས་བྱེདཿ དསྭ་ཝ་ ༤ཝཕིམས་ 
















སུ་ལྲད་པསགསད་ལྔགསནང་བགསམཿ ཆོས་ཉིད ཟད་པའི་ཚེ་ཧཱད་ཉིད་ བསམ་བརྡོ་ དདྲ་བལ་བས་ཆོསྤྲོ་སའི་ལམྱ་བེདཿ “ལམ་ 
ཟླ ནམ སྲ་བདྱན་བཅ་བའོ་བསགསང་རགས་འབས་འེ་ལལ་ཁནཞོ དས་གཡོས་ཞ ཏཱགྲྭ་ཡག་སམད་ལཱ་ཉིདནུས་རང་ཆུས་སུ་ 
÷བས་འོད་གསུལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཁི་ལམ་བྲགམ་བསཿ ཡིན་ལུགས་དྲི་བལདྲུ་ཟིན་ བསཿ འབྲབསྲ་བདྱའི་ དབྱིངས་དད་ཡཾ་ཤེས་དབེར་མེད་ ད་པཞིཿ ༡, 
(1 འད་གསལ་ནྡ་རྗེ་ལྙིད་བའི་ཐིག་པ་གྲན་ལསཁྲབྲ་པརྲད་འབུགས་པའོཿ དེ་ཞས་མི་འགུལབ་གསུམ་ཞིཿ ལུས་མི་འགྲུལབ་སྡད་་ 
ཉངས་གསུམ་ལས་མིའདའ་བའ ད་ཞསཿ ཡིག་མིའྲ་གུལ་བགཟིགས་ཉདངས་གྲསམལས་མིའདའ་བར་བཞུ༩ རུགས 
 བཅོས་བསད་ཡེད་པའི་དདདུ་བྲ་མབཿ གཉིས་པ་ཛྡད་པ་གསུམ་གྱིས་ཆོད་བཟུང་བིཿ ཙི་སངབྐད་བས་ཁྱེན་དག་རོགས་འཆང་ 





¡£ 








པོར དྲྭ་ཕྭཱ་ལཱས་ལེོད་པས་འཐྲལ བའྲི་བབ་དངྲ་བལཿ གསང་བྲརླང་སེཡས་ ལྡེདང ད་པསྐནམ་རོག་ཡེནས་མི་གླེཿ 
རཱ འདིངུས་མིལམ༔ གྱི དགོངས་འ ་འཆརཿ བཅོན་འུས་རབ་མི་ལེམགུཏནནས་འགགཿ ོ་ 
ྦ ཟི ན་ཐམས་ངན་ཏོག གྲོ་བབས་འི་ལམ་བ 'བའོ་འགྱར་ལོང དེཞས་གསུམ་པ་ཤེབ་པ་གསམ་ཚིས་གཟེར་ག གདབ་བཞི་ གུད 
པཇོ་ ལའརང་དབང་ བ་པསྤྱ་འན་གདབམས་ཅད་ཤིདཁམ་ སྲ་སའཆར་ ནདྱ་སཱཱ་ལཱས་ལ་ར་དྲང་ཐེབ་བས་གདས་བཅུས དུ་ཡལཿ 
, གསང་བ་རྲིག་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་བས་འབལ་རྟོག་དབིདས་ དགང བཞི་པ་གདེང་པཞེའི་གྲོལ་ཚད་ བཧྟན་བཞིཿ རིག་པ་ཡརྨ་གི་ 
ཚཾ སངསྦྱ་རསྔ་ཆིཡོནཏན་མཐེངོ་ ད་ཡང་ཐབྱཏ་ རེབ་དངམ་ཐོའ་འི ཀྱི་དོགས་པ་དང་བྲལ་བསཿ རང་རིག་ ལས་སངསྱ་ར་གཞྲ་མེད་པད་བག་ཆོད་ 


3 རཿ _ ཡང་བསྒྱེད་པའི་རིམ་བ་བྡུ་བཙམ་ཡིག་^ མདོ འག་མིན་མཁའ ༢བློད་གཞོམ་མེད་གྱི་བེྲང་དུ་འགྲེབལས་དཀའབ་ ˆ 
རྨི ཐོཿ ཏཱིཧྱའི ཐིན་རྭབས་ཅྲ་ཙི་མདུནདུ་ཆོགས་བསགས་མཆོད་ གས་ལགས་པར་བཤམསཿ གྲགས་ཁུད་པར་ཅནྲ་གིས་གསལ་འདེད། 
„ བེད དད་བར་འདྲ་བཞ [གྱི་བར་དེ་ལ་ བམའི་གདམས་དགདད་མདྱོ་ནུད་ཁིེས་བཀམ་བགམ་གསུམ་ལྭ་ཀུ་ ཤངསཱཿ བརྡ་ད་དེ དེའི དོནལ་་ = 
ལོབ བསམ་ཞིང་ཆོག་ ནིག འདོག གས་བཅད ཤ་མ་གསང་ཝགས་ཁི་ལེ་བྲགམ་རད་ཐག་ཏུ་བབུར ཡིན་མིན བརྡོད་གཞིཆཏི་ །'ཁྱི་དད་དུ། 
བླཟཿ མེད་པར་རད་བཞིན་བར་ ད་ལ་ཤིན་ཏུ་ནས་འབོངས་པར་གཅེས་སཿ ,གཉིནང་འཆི་བའིབར་ ལཿ མི་གསལ་བགསལ་ 
ཤཾ།གད་པ་གགས་ཡསོ་མི སཁེ དད་བཞིག་པར་ད གནད་ལ་གམས་པརྦ་བཞྱང དནས་བཞང་གི་འཆི ཆིཏྟགས་ནམསནི་ཁྭ་འོས་བཟེས་པའི་ ་ 
























དྷུ ཡིན་པས་དོ་ཤིས་བརྒ་ཅིས་ཞིགཿ གནྱཊ་གསལ་གདབ་ཆོས་ཏིདྲབ ར་དོའི་རང་ཕང་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཡ་པངྡ་དྲ་བ་འཇཛག་པ་ 
#› ས་བུའི་གདམས་ དགྭག་ཅེས་བཿ ནམ་ཤིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་ཆྲ་གགས་གསུམ་དང་འབྲེལ་པགལ་ཆེབསཿ ཐླུ་ལྲས་གདོས་བཅས་ཁི་ 
' བམ་བར་ལེད་གིས་ (དཿ རྒྲུད་བར་ ལྲ་བྲ་ཤིས་ཡལ་བས་དྲབགས་ཆངཿ རག་པ་ལེ་ཧྭག་འཕར་པ་བ ཞིན་ཆས་ཏིདྲ་ཁྲིབར་དོར་རང་གི་ 
4 ཧེང་བརྡ་གརཿ ཞམ་མཁའ་འདོ་གས ལ་ལ་ཐིམ་པས་ཕངབའོད་ལའི་ ལ་པར་ཤའཿ འོད་གསུལ་ཟུང་འཇུག་ལཐིམ་ པས་རང་གིིལུསྲུ་བད་ 
_ ¡¡ འོདྲད་གསལཿ ཞང་བཟམ་སཧད་འདྲ་ལྲིག་རིགས་ལའི་མོམ་བུར་འབྲེལ་བ་འཆའཿ འདྲི་དུས་འཇུག་པའི་གནད་གལ་ཆེ་བསཿ རིག་་ 
ཌྷཾཿཔ་འོད་ལ་ཕར་འཇུག་པ་དད་ཿ འོད་ཁྱིས་ཆུར་འཛུག་པ་ལསཿ དང་བེ་འོད་གི་ཉིང་གནས་འོདྲ་འི་ཟེད་ཐག་ཚོམྲ་བའྲི་བགས་ཀར་འབྲེ ལ་བསཿ༔ 





= 








རཿ ཛི་ཨད་དུ་ཉྱི་ཟུ་བྱ་ཟྲའར་ལསཿ དྲིང་ས་དང་རིག་པམ་འགྱུརནཿ མི་དེ་བར་དོ་མེད་བར་ཞྲི༔ སང་སྒྲ་ཧསས་ལཐེ་ 
༡ཆམ་མེདཿ ཅེས་གྲསངས་སཿ དེང་མ་ཟིན་ན་རིག་བྱ་ཆུདདྲ་བལ་བས་རངམདངས་གཞི་གང་དུ་གར་བཞི ཤེལ་འདྲ་ཕིན་གསལ་བའམཿ 
བུམ་བཅག་པའི་མརམེ་སང་བ་བཞིན་གསལ་ཏེ་རད་ལདྲ་ད་དོ་ཤིས་པསས ནམ་ཡཁའ་འད་གསལ་ལ་ཐིམ་པསཿ རང་གི་མིག་གཉིས་་  .. 
ས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིད་གསུམ་ཀ་བབླུག་པ་ལྟ་བའམཿ ཟེར་ཐག་བརྐྱང་པ་ལྟ་བུདེ་འང་གི་འིག་མདངས་སང་ཤིས་བཙམ་གྱིས་གདོན་ 
„, པར་རྫོགས་པར་སང་སརྒྱས་པ་ནིཿ བརུ་གཉིས་པ་མ་ཆགས་བྱྲདའི་སྦན་གྱིས་གཞེནཿ དེ་ལ་རང་ད་མྲ་ཤེས་ནཆོས་ཉིད་བར་དནྲ༔ ༔ 
£ ཐྣང་བམསཅད་འོད་ལའིནམ་པས་སེས་གའྱི་ཐིགྱྭ་ཆུ་ལར་བྲག་ལམ་མི་བ་འདོདྲ་ཐི་ཞད་ནས་ཟེར་མཆོན་ཆའི་ཆར་བབ་པ་ཚྭ་བ་དང་ཿ ཁོ་ 































བའ སྲས་ཞམ་མང འ་གང་ཞིང་ཚས་ཉིད་ ཁི་རངྲ་བྭ་གོགས་པ་འབྲུག་ཧཾང་ལྡེར་བ་ དེ་དཤེས་བཅམ་ཟིས་གཉིས་སྲུམེད་པྲད་ལོངས་སོད་ཇོགས་གྲར་ 
ཟི སངསྨྱ་ཧས་བ་ཡིཤྭ་ཐཾཿ ༥ཡྲ་ཤེས་ཆེན་པའི་ སྣང་བ་མཐུར་ཟིན་པ་ནིཿ བྱར་གྲསུམ་པའཁེར་ལ་ཚོགས་པ་ཆེན་པའི་ས་གཞོནཿ འད་ཟིན་ 
ཧཱཾ།འདྲི་ནམས་རང་གི་ཝིད་ཁནས་བརྡ་ཟེར་བག་འབྲེལ་ཞིང་རིག་པ་འད་ལ་འཇུག་དུས་རང་གང་དུ་ངཤིས་པ་དད་ཤེས་ཐགཅ་འཛོག་པ་གཞད་ཡིན་ 
ལཿ རག་པ་རད་ས་ཟིན་པས་རད་རིག་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཕང་བ་ལས་གཡོ་བ་མེད་པ་ནིཿ བྲང་བཞི་པ་བདེ་བཆེན་པའོ་ས་གཞོནཿ ་དེན་ལ་རང་་ ངོ 
ལས་འདྲ་ཁྲི་བྲུ་གར་ལང་བས་དད་མདངས་ལ་བཞག་ང། སཿ དབར་ན་ཤལ་འདོད་ཞངྲ་དུ་ཟིམ་པ་ལར་ དྭ ལ་བུ་གུཞང་ག་རིག་པ་ལ་ཐིམ་ ` 
མཿ དེ་རད་མདངསྲ་སུདཤིསཿ ཤིས་ཐག་ཏུ་འཇེགཿ འཇེོག་ཐག་ཏུ་ཐིམ་པསཿ གང་དུ་ཡང་གསལ་འགྲིབ་མེད་པའི་རིག་ 








པའི་ཀླང་དྲ་གྲོལཞས་སངསྦ་ཧས་ཤིད་ཿ  ལྷུཞ་གྲ 

ིནཔམ་ཐབཤས་བཞི་ལུའ ུདགགི་ 
ཧྭཧུ་མ་ཆེད་པ་དཀན་གསལ་ཨིདྲ་ཡིལ་ད་ ཡེ་ཤེས 
ད་ིགསདྲམཞེ་ཉེད་འ དག་ཆ 


༡༩༩༠ ༩༠༥༩༡༠༠༥༢༩༤ ༡༨༡༨ ༨༨༨༥༧༠༩༤ 





ྒ _ བ་སྟངོ་གསལ་སྤེསོ་ཿ སོ་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་ངང་ལ་གན ས་བཞིཿ ག དུ་མའི་ཟད་སར་མཐད་ཚཱ་ ཅིད་ ་ 

ཅདདད་བ། པའི གོངམ ཏིང་བེ་འཛིན་གི་ ` དེ་ལ་ 

དཟེརྲ་བ་ལམྲ་བ་ 

ཤྲིག་ལེ་འོད་ཁདོག་ལཱ་ཝན་དྲབས་མ་ཤེལྤ་ཟིམེ པེ ད་གསབགཔ་ལྭད་ དཿ 

འཚོ མབིུ་དབས་མ་གསར་ཡི་མེ་ལོང དྭ་ལྟ་བུས་བརྒྱན་པ་དང་ཐ འོད་དམ 
གཱབ་བཟིའི ཀལུ་ལཤིས་རའི་ཆོམྲབ འྲབས་མངྒན་རག་འིམ་ཁང དྭལྭ་བུས་བྱ་གཞབ་ཀད་༠ ད་ཡྲིད་ 


་ལ་དེས་བྷ་ཆིད་ 
འད་ལ་འདུས་པའཾ ལ་སད་ཅིགམ་ ལཿ རང་གི 'སྙིད་ཀ་ནས་ འདཟེ 


མཐིད་གཞི་སྣམབྲུའི 





བསེདབུ་པ 






བ་དེའི མལ པས་དེའི འི་འ ནའི་འ ས་འ ཟ་འ ད་ང ་རྲི་བ་ལ་བའརོ་ལ་སས་ ༢ང་གྲ་བི་སང་པ་ ། 
ཤིསྐ་ལའི་ཚོ་མྲ་བ་དབུས་མ བླ་ཡའི་མེ་ལང་གིས་བརྒྱན་པ་ལྟ་བུ་དངཿ ལྡང་གྲུ་མི་སྣང་བྲ་འཾཿ རྒྱད་ཉེ་ཟླ་ཁ་པྱོར་ལསཿ ལྡང་གྲུ་མཾ་ དབ 
སྤི་བ་བྲ་གབ་པའི་ཡྲེ་ཤིསྣ་ཅལ་མྔ་ཚོགས་སེཅཊ འཞེས་གྲ་སངས་སཿ འདིར་འཇུག་པ་གང་གི་གདམས་ངག་དན་བརླ་བའོཿ ལྒུནྲ་གྲབ་རིན་བཅེའི 


། 








ཱ བྱས 












ལྷ་མ་ཡིནབུ་གྷེཿ འེདོད་ ཆགས་གྱི་འོད་གེ ར་བལ་ལམྲ་བསནས་མཁར་དང་ལ་ཁང་དདྲ་དྲ་ཕྱིན་ལམྱ་བསཊ་མིརྭ་ཐཱཿ གཏིཝུག་གི་ .„ ། 
ཤེ འོ འ་སུགབསི་ཀཁིདནས་སྲ་བུག་གད་བྲ་ུག་ིབུ་བིག་སམྱ་བསན (དུད་འགྲེར་ཤྷཿ སརྡ་ཐའི་འོད་དམར་འད་ཅེས་སྣ་ཛཾ ཞས་ཐངྱ་ཚཙ་མད་་ 
: ཅུ་ཡིད་ལུང་ཀམན ནྣམས་སྤུ་ཟིནཱ་ཉ་བསན་ཡི་དུགས་གྲུ་བེཿ ཞེ་ཝང་གི་འོད་སྨག་ཤག་གིས་ ཨཡིད་ནསྔ་ཛ་རོད་ཆུ་རོ་བགྲུ་ར་འཐབནམས་ = 
¥: སུ་བྱིན་ལྷམ་བྱས་ན་དམྱལ་བར་སྱིཿ དེའི་སྐབས་སུ ཡི་དམ་ལུའིབྱ་སེད་དིམ་དངཿ བླ་ལ་ལ་ཡབཾས་ སྲ་བུས་དང་ཿ ཆེག་ལ་སྤྲས་་ 
འགྲེཿ ཚདབདླ་བྲ་གྱམས་ །དེས་པར་ཁེགཿ དྲིདུས་བམས་ནམ་ཤེས་བྲགགནས་བློ༧ གདོབས་ཐའ ལོ་བརྲ་ཐཚོམ་ 
` མེདཿ 'མིར་སྙེས་ ཀྱད་ཕ་མེ་ཆོས་ལྡན་གྱི་པང་དུ་གླེ་ས་ནས་ལ་ཏི ལོ་ཉྲི ཀླུ་ཆ་ལའམ་སམྱ་རུ་ཚྭ་ཝ་ནས དམ་པའི་ཆོས་ དད་འབད་ནས་འཆང་ ྣ 


༡༨༩༩༥༠༠༠༤༨ 






{ 





༨༤༨-༨=~) གག༤གགའ་མམགསསས༠༠༡༦༨༦༠༡༦༦༡༤༨༨༩༤ཕ ༤ པརར༩༤༧༢༤ˆ ༩ ༡༠༡༩༤༡༠༦༠༡༤༡༧༩༡༨༧༤༤༠༤༠༢༩༢༤༢༤༤༤༠༤༤༨༧ྕཔ༠༤- 




























⁄ ~~ ¦ད -------~ -- -- --~----¬-~ 
གློང ཟུབའ་བེཅོམམེདཿ བཙྩོན་འགས་ཐམ་ནུམས་ཆངྱ་བམས་ངློ་ཝདཔའི་ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་ལ་གམས་ཤིང་དེདོན་ཁྱརང 
. #? ཟད་སྦྱང་ས་ཤིང་བདེན་པའི་བྲིན་བརླབས་ཀྱིསཿ ལྲུལ་པའི་ཞིད་དང་དནབ་་ མྲ་གིས་གད་གི་བག་ཆགས་ཟད་པའི་གེབས་ཁྲིས་སྲིད་པ་བར་དོལ་ -. 






= ་ 





རེ མི་ལམསད་པ་བཞིན་དུ་ཤརྦ་ཕོགས་མདོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་བླད་ི་ཉིད་བ་ལས་བཛུ་སཏྲཾ་བཱཾབའོཿ དྔ་རེ་མེབྱ་ཡོད་བའི་ཞིང་ཁམ་སྔ་ནམ་་ ྒ 
རྔ ཐི ས་ ནཿ ས་གཞི་ཐམས་རད་ར༽བ་ཆེ་ལསྲ་གྲབ་བར བཏེགས་ནའབ་རྦ་འསྲ་བེད་ཅིང་མན་ནན་ཞེམ་པ་ཡན་ལག་བྱརད་ལྱལྱ་ཆ ཟོ 












/ 


ལལ དང་ག དས་ཀས་བརྒྱན་པཿ ཏ རེན ཆེས་ཆོགས་ཀྱི་ལྡན་ཤིང་ལས་སྦྲལ་པའི་ ; མསྦ་ལིསྣ་ཙེ་ལིང་ལིང་དང་ཆོས་ས་སྐོགས་པཿ བ་ 
_ཌྷཾ ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་རེག་ཞ་འཇམ་པཿ ལྡན་ཤིད་མད་བཅེགསྣ་ མས་ལ་རྙིཊ་བམའྲིདལ་གཡརནམས་ རླུང་གིས་བསྫོད་པ སདམ་བཅོས་ཤི་གཞིར་ 















ཤཱི བླ་གིངས་ཤིང་ཿ 


¡ 


རྲི དད་བཅས་པ་ལཿ 


༩ ,-¬.ད ར༣ ,༨ ༣༨ ¿ ྐ = ༨༠༣༡ གོ སའ ཊཾ =མ  - ༥༩༢༥༽ ༥ ལབ ༨༣༣ 5, པཱ = ' 
7༧སཱནཔས འཁེར་ཁྱི་ཆུད་སིན་པ ཐམས་ཅད་ཐང་བ་དེག་དཀར་བཀཉགགེཿ དེ་བཞིནྲད་ཙོ་དཔལ་ལན་མཛེས་བའི་ཞིང་ ཁམས་ན སངས 
ཤུབྱ་ཐོགས་བླད་བརྩིགསྲ་ས་སངསྒྱརས་ཕང་བམབའ་ཡས་དང་༔ བྱདྲ་བིགས་ལས་རབ་ཚྲོགསྲ་སུསངས་་ 






_ རྒས་རིན་ཆེན་འྱགུང་གནས་དང་ཿ ཤུབ ངུ 
རྒྱས་དོན་གྲབརྒྱལ་ ྣམས་ལ་གེང་བཞིན་ཚོས་ཉན་སལ་པ་གའི་ཞིང་བམསཿ 





` 





བཿ རིེའ་བེ་ཆེ་ཤེལ་ལསྤ་ཐུབ་པའི་གཞལ་མད་ཁང་བྱར་སྟེངྲ་དུམས་བསེར་བཐམས་ཅ དྲ་གྲ་ཐུ་བཞི་པ་གྲདུགས་ ངརྒྱལ་མཆ བདནྷ་གཚོགས་་ 


ཟུར་བཞི་མཚེད་རེན་རིན་པ་ཆེའྲི་བེང་བས་འབེལ་པཿ ཧནཔའི་རང་གྲ་སིགས་པརིན་བཆེཚེས་འཆད་པའི་ལུགས་རིབ་དན་ 


བཅེལ་ལྡནའདསརྡེ་རི་སེམས་དཔའ་ལ་འཁེ 


འྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བེ་བཁག་ཁིད་མང་བསྲ་བཀར་ཞིང་ཿ ཆོས་ ་ 


;=>ི ༤༨ ་ 
ཞི་བའི་དྲ་རིལ་འཁ་ངོད་དགྱཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་ཅིང་ཉེན 
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ྫ 
ྦ 
ྦ 
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`« 


= 
ིོོ 
དྲི 





ྦ 
| 





།དནསདཀར་སེནདམན་ལང་ལོམཆིངལ་སོགས་སྣཚོགསའཆནཏེམཐནམིགབྱོ་མནས་ལའདང་། 





༄༅། 


ད་པ་ལ་བཞི། ཡེ་འགལབ་གསུམ་ལགཞི་བཅང་བ། 


¬„ _§པའོ་འཛུརའོ། །གསུམ་པམཐའ་ཏྟེན་ཁྱི་མན་ཐགཐཤད་པ་ལ་བཞི] ཡེ་འ དོ བུ 
2 ཁྱིས་གཟེན་གདབ་པ། གདི་ས་པཞིའི་གལ་ཚདབཧུན་པདང་བཞིའོ། དང་པ། མི་འགུ་ཁ་བགསུམ་ལ་གཞིབཅ་འབཞི། ཡུས་བཞུགས་ཧངས་གསུམ་ལས་མི་ལག 
_ ,བར་བྱ་ཧེ། དེ་ཡང་། ཡུསམི་འགུལབས་ཚམི་གཞུལ། ཙཡི་འགུལ་བསམིགཡི་འགུལ། མིགམི་ལགུལབསྤྱ་རུཔམི་འགུལ། ཚུལམི་ལྭགལ་པས་སེམས་ 


ཁོ །མིག་གཟི ཧྟཕས་གཡུམ་ལསམི་དགུལབ 





_ ༤ མི་གུལ། དེསྭའྱ་ཐྱ་བེདྱ་ཀི་རྩོག་བྱ་རུན་ཆད་ཞ་སརིག་པ་གཡོཡེདདུ་གཞསཔ 











མིགྱ་ཤེཉཧསབཉསཔ་ལྭཾབན་པའམེད་ 
ཁའ་ཡུགཆེ 


ཁེད 


བྱ ལེ ཇི མཱ 
༩ པ་བཆའ་། དེའི་ངཔདུ་འངསམསྦ་གོད་པས་མནཡེ་དཔམཐོབམཁནཿ བའོད་ཟེན་དྱབེའ་མེད་པཆོསྤ་གུཟིག་ལེ་ཉག་གཅིག །ཡངཏི དགསམབའ 
ཛོདཔ་ ྱཨཁད་གཟུངབ། ཐེབ་པ་གཧུམ་་`' 


བེཡང་རིག་པའིི '' 


























གཞད་ཙ། ཆའི་གནད་ག། གའབི་གནད་གིནཨཡའོ། །ཆཡ་འགུལབསམིག །མིགཡའགུལ་བསྣ་བཞམ་། དེསསེམསམ་འགུལ་བསྡརམ་ཏེོགལིའྱབང་་། 
÷ ིདབིསཟིག་ཁདབ་ལད་པཁིདམ་ཡདད། ིག་པ།འོད་གར། ལྲ ཧབ འོན་མ་ཙི་མཛོངབ་ལབམི་འགུལ་བྱ་བའི ཀོལི་འཁུང་ 
ཇེའི་རིག་པཤགིགསལཡེ་ལོང་ཉྟབུ་ལ་འོད་གསལགྱི་བྷྨའགགས་མེད་དུ་ཤར་བགཐུང་འཛིནྱ་གིསམབྲསད་པའ་འཔ་ཤན་འཛགྲོལདུ་བྱསངས་པས་སང་ ་་ 
) བཞིའི་འཆའ་གྲོ་ཇིགསལ་ཇེབཉནང་འཆའ་བར་འྱགའ་འོ། །གཉིས་པ་ཛྡོད་པ་གསུམ་ཁྱི་ས་ཙད་བཟུངབ་ནི། དབྱིངས་དིག་འབྲལ་མེད་དུ་གེམས་པས་བརྟན་པའི་ཚོ 
བཛྡཾདཔ་གསུམའུབྱང་ཧེ། ཁྱིསྣང་བ་་ཐ ཧེདབྱད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས་དབྱིཝེས་རེག་འགྲེ་འོང་མེད་པའ་ཛེད། ནང་ཐུངཕ་གྷད་བྱེད་གྱི་རླུང་ཐད་པས་ཁུས གཡོ་འགུལ་ ྣ 
_ མེད་པན་རད༽ གསཇབ་རྟོག་པ་གྱོདཅེདཀྱི་ཆུང་ཟད་པས་རྒམ་ཉོག་འཕུ་མི་སཾད་པར་ལྡད་པའོ། །གྐབས་འདིའ་ཚོདམིལམགྱིམ་བཟུབདང་། རྟགས་ཆུས་ 
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7༩༠ 
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ངར རིང ཧའ འཆན་འདུ་ རྡར བཱ 
71 ཧཱད་འཛེན་མེདྲ་སཐིག་ལམ་མེརའཆས་ གད་ཤར་ཐམས་ཅདྱ་ལུནཛིགས་དད་ལ་འོལཿ གནའདིན་ཆོལ་བླགབ་ཐམ་སབདྲ་སེབྲ་ིད་ཡི་ཿ རེདོགས་ 








ཝཾ།ཿ 
དང་རྫོགས་པྣང་སྲིད་ཆེས་གླར་འཆརཿ 









ཀྲན་བཟང་པད་འབྱང་ལངག་ཨཱ་ཡུ་ཡེཿ ངུ ༡ 
ཤེར་འཛོན་བསྟན་པའི་བདགཿ གཱན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་རིག་ འཛནྱརྱལ་བའི་དབངཿ མཁསྤ་གབ་གུན་དགའྱ་ཆ་མཆའི་ ཅང 
བཀས་བསལ་དདོཿ ཿདྭགུ་ལཱན་བླ་མ་འདོ་སླར་་ཌཀགཤེགས་རྣམས་ཁྲིར ཟུགས་བཅུད་དམ་པ་ཁེ་བའི་པད་འཁྲལ་འདྲཿ ཿ 





` མདོ་ཁམས་ཤརྦ་ལགས་ཐུལ་ཟེདབསཿ རང་བྱང་ལུནྲ་གུབ་བསམ་ཡས་པད་བརེགསིཿ བྲེ་བང་བདེ་ཆེནམངོན་དགའ་རུ ཿ 















རིག་འཛེན་བྲདུད་ ད་འདུལ་ཛྡོར་བདག་གིས་བཀེདོཿ ༼མ་ཆོས་འདི་ ལགཞན་ཟེས་མིངབཏགས་པཿ ང་ཡེ་དགེངས་ཉམས་ཡིན་སྨྫ་དང་ཿ ༢ 
རྩ ¶ བཀའ་གུངམ་ཐོབ་གཞུནལ་འཆདྱ་འིད་དང་༔ གཱ ཟླུ་ལུམ་རས་ཆདམཁནྒགི་དམ་ཁམས་ལཿ དཔལ་ལན་བདུད་ཀྱིམ ན་བཡབྲ་ཡུམ་ ་, 
® 2, དུང ཛགསྭ་ཁྲི་སུངམ་ཨི་ཀྲྭ་་ཏི་དང་ཿ དགས་པ་ཡིང་སྲིང་དང་གངགཟའ་བདུད་དང་ཿ ཐྩེས་བུ་ཆེན་པ་རྡོ་རེ་ ལགས་པ་ཡེ༔ ཿ་ 
| £ ྲོག་རྩ་ཆོད་ལ་སྙིང་ཁྲག་མྱརུ་ཕྲཾསཿ འཆིནས་མཐར་མེདདྱལལ་བར་ ཉེོལ་ཅིག་ས་མ་ཡཱ༔ ཆོས་འདིཛྲི་སིད་བྐསལ་པ་མ་སེངས '® འེ 
| བརྡ་དུལ་ཚིག་ས་སེ། བལ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛིམ་ གླིང་གྲན་ཁྱབ་ཤིག༔ མྤད་ལམཿ ་སྒད་ལམཿ མྒྒལལཿ རྫ ་ 


༩ 





